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- Construcciéon de mapas mentales individuales o cooperativos con los aprendizajes que
van alcanzado a lo largo del proceso de aprendizaje.

- Disertaciones o ensayos escritos y la correspondiente defensa oral.
- Comentarios de texto.

- Presentacién escrita y exposicién oral de actividades culturales relacionadas con la psi-
cologia.

- Andlisis de los trabajos y otras evidencias de aprendizaje (Autoevaluacién, conversacio-
nes entre iguales, actividades de simulacién y dramatizacién, exposiciones, actividades
libres, ...)

- Diario de aprendizaje con preguntas reflexivas sobre el propio proceso de aprendizaje
gue permita desarrollar la metacognicién.

- Intercambios orales con el alumnado (Didlogo, entrevista, asamblea, puesta en co-
mun...) —Escalas explicitas y graduadas de los objetivos de aprendizaje, donde el alum-
nado mediante el didlogo sea consciente de sus progresos.

- Breve diccionario de términos utilizados en la materia de Psicologia.
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CE.PS.1

Entender la Psicologia como ciencia con entidad propia para favorecer el conocimiento del ser humano y analizar las bases neurofisioldgicas
del comportamiento.

La Psicologia es una ciencia en si misma porque tiene un objeto de estudio claro: el ser humano y su interaccién consigo mismo y con la so-
ciedad, cuenta con un marco teérico amplio y emplea una metodologia cientifica basada en la observacién y la experimentacién. Esta com-
petencia especifica es fundamental y sirve como punto de partida para la explicacién y comprensién de la materia. La disciplina es un con-
junto de saberes contrastados empiricamente y organizados en teorias estructuradas.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

1.1. Reconocer las bases cientificas de la Psicologia y el marco tedrico en el que se sustenta, asi como su relacién con otras disciplinas.
1.2. Conocer las bases fisiologicas y los procesos biolégicos implicados en el funcionamiento neurolégico y cerebral que regulan el pensa-
miento, el procesamiento de la informacion y la conducta humana.

1.3. Identificar las aportaciones de la neurociencia a la Psicologia y el modo en que ayuda a la comprension del ser humano.

CE.PS.2

Conocer las aplicaciones prdcticas de la psicologia en los campos profesionales y las muiltiples escuelas para analizar las semejanzas y dife-
rencias entre las tradicionales y las actuales e identificarlas en los diferentes dmbitos de intervencion profesional

La Psicologia ha sufrido una evolucion constante. Esto es debido a los descubrimientos biolégicos y a la realizacién de multiples experimen-
tos que hace que se generen nuevos conocimientos y que a la vez se asienten y consoliden unas bases conceptuales. Esta disciplina ha esta-
do sujeta a los devenires histéricos, politicos y sociales por lo que no se deben obviar los periodos y paises donde surgen las distintas co-
rrientes y escuelas psicolégicas. Asi pues, en el momento actual la denominada Neuropsicologia esta a la vanguardia en lo que se refiere al
estudio del comportamiento y las emociones. Comprender y asimilar estos conceptos es fundamental para que el alumnado se inicie en la
materia con rigor cientifico.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

2.1. Identificar y diferenciar las distintas corrientes y escuelas teéricas ubicandolas en una dimensién espacial y temporal concreta.
2.2. Reflexionar sobre los diferentes ambitos y/o campos de actuacion y/o de intervencién de la Psicologia como disciplina potenciadora del
bienestar y el rendimiento personal.

CE.PS.3

Comprender e interrelacionar los procesos psicoldgicos de la percepcion, la atencidn, la memoria y las funciones ejecutivas como base de la
expresion de la conducta humana para que el alumnado tome conciencia de si mismo y de su entorno asi como para que planifique, resuelva
problemas y tome decisiones.

Los procesos psicologicos subyacen en el origen de la conducta y en la manera de entender y comprender la realidad que nos rodea. Es im-
portante que el alumnado comprenda la percepciéon humana como un proceso constructivo subjetivo y limitado, valorando al ser humano
como un procesador de informacién y constructor de su entorno.

Por otro lado, el conocimiento del concepto de atenciéon y del funcionamiento de la memoria humana ayudara al alumnado a reflexionar so-
bre su propio proceso de aprendizaje y a elaborar un sistema o método mas ajustado y personalizado.

Asimismo, se pretende que el alumnado comprenda e identifique las funciones ejecutivas, la importancia de su desarrollo en la adolescencia
y su papel fundamental en la toma de decisiones, la planificacién y la resolucién de conflictos.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

3.1. Relacionar los diferentes procesos psicoldgicos mediante el conocimiento de algunas teorias explicativas de su naturaleza y desarrollo,
distinguiendo asi mismo los factores que influyen en ellos.

3.2. Comprender los procesos psicoldgicos como base fundamental del aprendizaje, del pensamiento y de la inteligencia, asi como su rela-
cion con el desarrollo personal y académico.

3.3. Reflexionar sobre el desarrollo de las funciones ejecutivas en la adolescencia y su vinculacién con la planificacién, con la toma de deci-
siones y con el modo de interrelacion con los demas.

CE.PS.4

Analizar la evolucion del concepto de inteligencia y su vinculacion inherente al contexto cambiante en el que el alumnado se desarrolla, apo-
ydndose en la creatividad como herramienta para afrontar dicho cambio y poner en valor las diferentes aptitudes del ser humano en la solu-
cion de problemas.

El concepto de inteligencia ha cambiado y evolucionado sustancialmente con el paso del tiempo. Se pretende que el alumnado adquiera una
vision global del mismo que le permita comprender la concepcion actual del concepto y los diferentes postulados teéricos por los que ha pa-
sado. Es importante vincular el concepto de inteligencia con el contexto actual en el que nuestro alumnado se desenvuelve; un contexto
cambiante y en muchos casos exigente que requiere un autoconocimiento profundo.

Asimismo, se pretende que conozca el desarrollo del lenguaje y del pensamiento como la manera de comunicacién y de elaboracién de
ideas y referencias propias y del entorno.

Por otro lado, la creatividad como capacidad que nos permite imaginar nuevas ideas, asociarlas, crear conceptos, procesos y soluciones di-
versas para de nuevo adaptarnos al entorno, constituye una herramienta valiosa para trabajar el pensamiento divergente y creativo que
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nuestro alumnado necesitara para afrontar los retos del futuro.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

4.1. Conocer la evolucién del concepto de inteligencia hasta los planteamientos actuales y relacionarlo con la capacidad de adaptacion al
contexto cambiante.

4.2. Entender el desarrollo del lenguaje, su relacion con la expresion del pensamiento y su vinculacién con la capacidad de formar y desarro-
llar ideas y representaciones acerca de uno mismo, los demas y el entorno.

4.2. Aplicar la creatividad como herramienta en los planteamientos de resolucién de problemas y de toma de decisiones para conseguir so-
luciones diversas y adaptadas.

CE.PS.5

Analizar y evaluar los procesos fisicos y psicolégicos implicados en la emocion, la motivacion y el aprendizaje, analizando sus implicaciones
en la conducta, en la gestion emocional y en el proceso de aprendizaje personal para lograr mayor control sobre las acciones y sus conse-
cuencias en el dmbito personal, social y académico.

El cambio en la tipologia de aprendizaje, de reproductivo a constructivo, necesita la adquisicion por parte de los discentes de nuevas compe-
tencias, es necesaria la metacognicion, ese “aprender a aprender” debe estar mas presente que nunca y la motivacion por continuar con ese
proceso a lo largo de toda la vida.

Nuestras conductas se dinamizan por la motivacion, el profesorado mostrara al alumnado cémo dirigirlas hacia una meta. El proceso moti-
vacional genera accién y direccién, pero también permite equivocarse en los objetivos, rehacerlos y volver a comenzar, reajustando esque-
mas, afrontando frustraciones y creciendo en el desarrollo del mismo.

Conviene que el alumnado conozca las emociones como procesos psicologicos que nos ayudan a adaptarnos y a responder a nuestro en-
torno, que las identifiquen, profundicen en las reacciones personales y aprendan a gestionarlas de la forma mas sana posible, siendo proac-
tivos y procurando su equilibrio y bienestar.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

5.1. Identificar los procesos fisicos y psicologicos que intervienen en la emocién, explicando las diferentes teorias y su implicacién en la con-
ducta humana.

5.2. Comprender cémo la motivacién nos ayuda a esforzarnos y a lograr mantener unas conductas destinadas a lograr un objetivo.

5.3. Profundizar en las diferentes estrategias de aprendizaje y comprender la influencia de la motivacion en el logro de cualquier aprendiza-
je.

5.4. Desarrollar capacidades para potenciar la tolerancia a la frustracion y al estrés que les permita dar respuestas ajustadas a las demandas
del entorno.

CE.PS.6

Identificar los diferentes procesos cognitivos, neuropsicoldgicos, corporales y emocionales que tienen lugar en el ser humano para poder cui-
darse y anticiparse a la dificultades poniendo en marcha recursos propios o del entorno cuando éstas aparecen.

Esta competencia esta orientada a que el alumnado conozca los procesos que tienen lugar en si mismo y en los demas, desarrollando herra-
mientas que les permitan dar respuestas ajustadas a los acontecimientos vitales y a conocer aquellos procesos que favorecen el bienestar,
haciendo hincapié en procesos de desarrollo personal y habitos de vida saludable. Asi mismo, se pretende que el alumnado identifique re-
cursos del entorno para buscar ayuda cuando sus herramientas personales no son suficientes para afrontar los desafios.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato

6.1. Identificar diferentes actividades orientadas al desarrollo personal y el autocuidado, seleccionando aquéllas que mejor respondan a las
necesidades, capacidades y caracteristicas individuales en ese momento concreto.

6.2. Comprender rasgos basicos de su caracter, temperamento y patréon emocional, disefiando estrategias para mejorar aspectos que el
alumnado entiende que pueden ser limitantes para un desarrollo individual pleno.

6.3. Identificar aspectos de sus habitos saludables que deben mantenerse en el tiempo e identificar aquellos que no lo son, buscando alter-
nativas que les ayuden a dar una respuesta mas ajustada a sus necesidades.

6.4. Conocer algunos trastornos y enfermedades mentales y diferenciarlos de reacciones ajustadas a los acontecimientos del entorno e
identificar herramientas para responder de forma temprana a la aparicion de sintomas y superar dificultades.

CE.PS.7

Comprender la influencia de los fendmenos sociales en el comportamiento humano y analizar el impacto de las redes sociales y de las distin-
tas situaciones de vulnerabilidad existentes en la sociedad para generar actitudes 'y prevenir conductas de riesgo, facilitando la adopcion de
respuestas proactivas y prosociales.

Esta competencia incide en la comprensién de la dimensién social del ser humano, su proceso de socializacién y el analisis de la influencia
de fenédmenos sociales en el comportamiento de las personas y de los grupos. Pretende que el alumnado conozca los procesos psicolégicos
de las masas y reflexione sobre como el pensamiento, el sentimiento y la conducta son influidos por los demas. Su desarrollo facilitara al
alumnado la reflexién sobre actitudes, formulas de persuasion y de conformidad, en especial a través de las redes sociales, y de como éstas
impactan en el ser humano a nivel individual y grupal e influyen en la autopercepcion y proyecto de vida personal.

Con su adquisicion, el alumnado valorara positivamente el desarrollo de un pensamiento critico y reflexivo en las relaciones consigo mismo
y con los demas, desde un enfoque comunitario que permita entender la importancia de la basqueda de amenazas a la salud mental en su
entorno cercano, abogando no sélo por el cambio individual, sino por el cambio social, entendiendo la importancia de centrarse en la salud
y no en la enfermedad y en la mejora de las competencias individuales y comunitarias.

Criterios de evaluacion 2° de Bachillerato
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7.1. Identificar la dimensién social del ser humano y valorar el proceso de socializacién como la interiorizacién de las normas y valores y su
influencia en la personalidad, en su vida afectiva, en las relaciones interpersonales y, en definitiva, en su conducta.

7.2. Reconocer los procesos psicologicos de las masas, su naturaleza, caracteristicas y pautas de comportamiento, con el fin de aplicar e in-
tegrar habilidades cooperativas y prosociales a las situaciones de vulnerabilidad de determinados grupos sociales.

7.3. Explorar el impacto de las redes sociales virtuales en la sociedad, y en especial en la poblacién adolescente, analizando las oportunida-
des que brindan y las amenazas, adoptando una actitud preventiva para la disminucién del riesgo de un uso inadecuado.

7.4. Reflexionar sobre el grado de correlacién entre las problematicas que atraviesa la Comunidad de la que forman parte y los recursos
existentes que tienen a su alcance.
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50 % Examen. En cada trimestre se realizard un ejercicio escrito, este serd relativo a los con-
ceptos trabajados en clase, asi como, pueden aparecer otro tipo de preguntas. Las faltas de or-
tografia, signos de puntuacién o incorreciones gramaticales se penalizardn con 0’10 puntos so-
bre la nota final hasta un méaximo de 1 punto.

50 % Trabajo trimestral. Es importante destacar que, el trabajo, tiene una determinada fe-

cha de entrega y no pueden ser depositado fuera de la misma.

La calificacién final se realizard con una media aritmética de los tres trimestres, teniendo todos

ellos, el mismo peso en la nota final.
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4.- Recuperacion de la materia pendiente de cursos
anteriores

Al ser un curso final de etapa, no se recupera en cursos posteriores
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