
 
 
 

SEMANA CULTURAL EN ATHLONE, IRLANDA  

PROJECT-BASED LEARNING THROUGH TECHNOLOGY 
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Del 14 al 20 de junio de 2026 

 
 
La ciudad -Athlone 
Athlone es una ciudad vikinga con una población de 22.000 habitantes, situada en el corazón de 
Irlanda en el río Shannon. Athlone está a sólo 1 hora y media en coche de las ciudades de Dublín, 
Galway, Limerick y Kilkenny, lo que la hace un lugar muy atractivo con una amplia variedad de 
opciones de excursiones de día completo. 
 
La escuela se encuentra en el centro de Athlone en un edificio histórico reformado. 
 
Enfoque educativo 
A través de "aprender haciendo", estos cursos desarrollan habilidades lingüísticas y promueven la 
conciencia cultural al tiempo que mejoran el trabajo en equipo, la resolución colaborativa de 
problemas y el uso de la tecnología. 
 
Las clases 
Las clases se basan en proyectos, a través de la tecnología y utilizan actividades de aprendizaje activas 
y auténticas. Estos proyectos permiten a nuestros alumnos explorar los lugares que visitan y mostrar 
los aspectos que más les interesan.  
Todos nuestros proyectos tratan de que los estudiantes se involucren con el mundo que los rodea y no 
son el tipo de clases que podrían hacer fácilmente en casa.  
Los temas de estos proyectos están diseñados para centrarse en los aspectos de la vida, la cultura y la 
sociedad irlandesas que son de mayor interés para nuestros estudiantes. Durante el transcurso de la 
estancia, los estudiantes generalmente se inspiran en las experiencias de vivir con una familia 
anfitriona irlandesa, la cultura irlandesa o las actividades, tours y excursiones. 
 
Este programa consta de 3 horas diarias de clase por las mañanas o por las tardes.  
 
Al terminar el programa recibirán un Certificado de Asistencia. 
 
Technology enhanced school 
Los estudiantes trabajan en un producto digital en el que describen su experiencia y lo que han 
aprendido.  
Estos productos digitales pueden incluir: diapositivas de presentación, blogs, mapas interactivos y 
videos. La parte del video del proyecto es una escena con guion, que los estudiantes preparan, 
practican y producen o, cuando el nivel de los estudiantes es suficiente, puede incluir entrevistas en la 
calle con los lugareños.  
 



 
A lo largo de su estancia, los estudiantes investigan, graban y editan un video o crean un blog o un 
portfolio sobre el aspecto del tema que han elegido investigar.  
 
El uso de herramientas digitales incluye buscar cosas, verificar ideas y encontrar material visual, pero 
se trata principalmente de que los estudiantes creen algo para sí mismos que puedan publicar y 
mostrar a los padres y maestros a su vuelta.  
La investigación en Internet está dirigida, tiene un tiempo limitado y los estudiantes la utilizan para 
verificar y agregar a lo que ya saben. 
 
Los profesores 
Los profesores son líderes de proyectos experimentados, están calificados en una variedad de áreas 
sociales y culturales relevantes para los proyectos que incluyen idiomas, literatura, teatro, historia, 
geografía y sociología. Todos nuestros líderes de proyectos tienen experiencia trabajando con grupos 
de jóvenes y trabajando en el segundo idioma del alumno, ya que todos ellos tienen certificados 
reconocidos en la enseñanza del idioma inglés, además de su título primario.  
Tener un equipo con una variedad de antecedentes enriquece nuestros programas y nos permite 
brindar a los estudiantes información sobre todas las áreas de la vida, la cultura, la historia y el paisaje 
irlandeses. 
 

 
Project based learning through technology 
Consiste en: 
➔Desarrollar las habilidades de comunicación de los estudiantes en inglés. 
➔ Promover la conciencia cultural, la capacidad de trabajo en equipo, el liderazgo y 
uso intencionado de la tecnología a través de un enfoque académico consistente. 
➔ Diseñado para fomentar la interacción social. 
➔ Desarrollar las habilidades de los estudiantes del siglo XXI para la vida, el trabajo y el estudio: 
Comunicación, pensamiento inteligente, trabajo en equipo. 
Autodesarrollo, resolución de problemas, habilidades digitales (usando herramientas digitales), 
Habilidades interculturales, Vivir en el mundo (ciudadanía global) 
➔ Las lecciones implican el uso de ordenadores portátiles y dispositivos móviles para intercambio de 
materiales, retroalimentación, presentación y publicación del proyecto. 
➔ Los vínculos sólidos con otras áreas temáticas es un elemento clave de nuestras clases de inglés y 
actividades culturales. 
 
 

 



 
Los proyectos 
 
Cada profesor supervisa hasta cinco grupos pequeños cuando están haciendo el trabajo del proyecto, 
normalmente tres estudiantes por grupo o, a veces, cuatro. En términos de tecnología, los estudiantes 
usan aplicaciones como Google Docs (documentos compartidos: redacción y comentarios), 
diapositivas de Google (para presentaciones), WordReference (diccionario en línea), WeVideo (editor 
de video). Los profesores trabajan juntos sobre las principales etapas de instrucción y presentación del 
proyecto. 

Se ofrece una variedad de proyectos adecuados para diferentes edades, niveles e intereses, y todo tipo 
de estudiantes encuentran este enfoque atractivo y estimulante. Se recomienda que los estudiantes que 
realicen estos proyectos tengan un nivel mínimo de A2. Los de nivel A1 tendrán que hacer una 
versión simplificada del proyecto, con menos uso de tecnología, ya que se necesitará tiempo para 
desarrollar el lenguaje necesario para cada actividad. 

Unas semanas antes del programa, los estudiantes hacen un test de nivel y la escuela propondrá uno o 
dos proyectos para que el grupo elija cuál quieren hacer (todo el grupo elige el mismo proyecto) de 
entre los siguientes: 

IRISH LIFE & CULTURE: El objetivo de este proyecto es explorar la vida cotidiana en Irlanda, 
identificar las similitudes y diferencias de cómo es la vida en casa y cómo estas cosas se suman para 
formar la cultura del país.  

FUTURE WORK: El objetivo de este proyecto es explorar las habilidades y cualidades en las que los 
estudiantes se basarán en el futuro cuando ingresen al mundo laboral y de estudios superiores.  

IRISH LEGENDS: El objetivo de este proyecto es presentar a los estudiantes la cultura irlandesa a 
través de sus leyendas más famosas.  

THINKING & TALKING ABOUT IRISH SOCIETY: El objetivo de este proyecto es explorar los 
problemas sociales actuales de Irlanda y cómo estos resuenan con la experiencia de los estudiantes.  

IRISH DRAMA & FILM MAKING: El objetivo de este proyecto es permitir a los estudiantes 
desarrollar su confianza en sí mismos y fortalecer las habilidades de trabajo en equipo a través de 
juegos y ejercicios de teatro, improvisación, guiones, escritura, colaboración y ensayo.  

ENVIRONMENT & SUSTAINABILITY: El objetivo de este proyecto es explorar el paisaje vivo de 
los pueblos, las ciudades y el campo de Irlanda y el impacto que tiene la gente en él.  

 
 
 

 



 
 
El alojamiento 
 
EN FAMILIA irlandesa, en régimen de pensión completa. El desayuno y la cena se hacen en la 
familia anfitriona y el almuerzo – packed lunch – será para llevar.  
 
Entre 2 y 4 estudiantes por familia, en habitaciones compartidas entre estudiantes del mismo grupo.  
 
Todas las familias están cuidadosamente seleccionadas y acostumbradas a acoger estudiantes 
internacionales. Alojarse en una familia irlandesa es una oportunidad única de poner en práctica lo 
aprendido en las clases mientras se conoce la cultura y las tradiciones irlandesas.  
 
La mayoría de las familias anfitrionas se encuentran a las afueras de Athlone, entre 10 y 25 minutos 
en coche. Las familias llevan a los estudiantes a la escuela cada día y les recogen por la tarde. Algunas 
familias están a distancia andando de la escuela. En ese caso los estudiantes van andando. 
 
Es importante tener en cuenta que el concepto de familia anfitriona no tiene por qué estar formado por 
un núcleo familiar de padre, madre e hijos: una familia anfitriona puede ser, por ejemplo, una madre 
con o sin hijos, una pareja de jubilados o bien familias anfitrionas de un único miembro. Se trata de un 
país cosmopolita, intercultural y multirracial, por lo que es importante recordar que alojarse en familia 
también implica la posibilidad de alojarse en familias multirraciales e interculturales. Todas ellas han 
sido previamente seleccionadas por la coordinadora de alojamiento encargada en destino.  
 
Siempre tratamos de evitar cambios de última hora en las familias, pero a veces es inevitable. Por 
tanto, la familia anfitriona, puede modificarse días antes de la salida o bien durante la estancia del 
alumno en destino. No es lo general, pero queremos que lo tengan en cuenta, dado que como nos 
puede pasar a nosotros mismos, les puede surgir una urgencia personal, médica o algún tema familiar 
en última instancia. 
 
IMPORTANTE: Para facilitar la selección de la familia más adecuada para cada estudiante es 
imprescindible comunicar en el momento de la inscripción, cualquier tipo de alergia alimentaria 
o a animales, así como cualquier otro requisito especial o aspecto de la personalidad que sea 
importante tener en cuenta. 

 

 
 
Profesores acompañantes 
Por cada 15 estudiantes se incluye un profesor acompañante de manera gratuita, en las mismas 
condiciones en las que viajan los alumnos.  



 
Actividades 
 
Athlone ofrece diferentes posibilidades culturales y actividades para realizar.  
De acuerdo con los intereses de los alumnos, se organizará un programa que incluirá las principales 
atracciones de la ciudad, a escoger entre las siguientes opciones de actividades, visitas o workshops 
con un monitor de la escuela acompañante:  
bolera, laser tag, Irish dancing, deportes gaélicos, cine en la escuela, Scavenger Hunt.… 
 
Workshops (2.5 horas): 
- Wooden Disc Souvenir (Arts) ​ ​ ​ - Photography (Arts) 
- Irish Murals (Arts)​ ​ ​ ​ - Celtic Knotwork (Arts) 
- Robotics (suitable for any age, B1-C1) ​​ - Illustration (Arts) 
- Social Experiment ​ ​ ​ ​ - Vox Pop Interviews (suitable for ages 16+, B2-C1) 
- CV Making and Interview practise (suitable for ages 16+, B2-C1) 
(Sujetos a disponibilidad de profesores) 
 
EJEMPLO DE HORARIO*: 
 9:30 – 13:00 13:00- 14:00 

 
14:00 – 17:30 17:30 – 18:30 18:30 – 22:00 

 
Domingo Llegada a Athlone 

Lunes Clases Lunch Tour por el 
centro de 
Athlone* 

Fin actividad 
y vuelta a casa 

Cena y tiempo 
en la familia 

Martes Clases Lunch Selfie 
Scavenger 
Hunt* 

Fin actividad 
y vuelta a casa 

Cena y tiempo 
en la familia 

Miércoles Clases Lunch Workshop* Fin actividad 
y vuelta a casa 

Cena y tiempo 
en la familia 

Jueves Clases Lunch Irish dancing* Fin actividad 
y vuelta a casa 

Cena y tiempo 
en la familia 

Viernes Excursión de día a Dublín con tour guiado* Fin actividad 
y vuelta a casa 

Cena y tiempo 
en la familia 

Sábado Regreso a España  

Estos horarios se pueden modificar y adaptar según los deseos y características del grupo.  
Es completamente flexible, así como las fechas de llegada y salida. 
Preferible llegada y salida en fin de semana. 
*Actividades de pago incluidas en el precio. 
 
 

 



 
La vida en Irlanda 
 
Es importante concienciar a los estudiantes antes del viaje de que la vida en Irlanda es diferente a la 
vida en España. Las normas de educación y puntualidad irlandesas son conocidas internacionalmente, 
lo que hará que los estudiantes tengan que adaptarse a unas costumbres y valores algo diferentes a los 
nuestros durante lo que dure el programa. 
 
Además, tendrán que adaptarse a las costumbres irlandesas. Por ejemplo: no suelen tener persianas en 
las ventanas; suelen tener animales en casa (gatos o perros), etc. 
 
No hay que olvidar que Irlanda es un país lluvioso por lo que los alumnos deberán llevar chubasquero 
o paraguas, así como ropa de abrigo y calzado deportivo.  
 
Los primeros días en un país extranjero suelen resultar duros para los alumnos, quizás en las familias 
no entienden tanto como les gustaría, o tienen que aprender a desenvolverse con un mapa para llegar a 
sus casas.  
Sin embargo, con el programa lingüístico se pretende que los alumnos la recuerden como una gran 
experiencia y finalmente descubran que han mejorado su nivel de inglés o en todo caso le habrán 
perdido el miedo al idioma. 
 
Los alumnos deben comprometerse a aceptar las normas del programa, respetar las costumbres de las 
familias y a asistir regularmente a las clases y las actividades, salvo excepciones por fuerza mayor. 
 
Tips para la estancia en familia 
 
Estás en Irlanda para aprender el idioma y algo de la cultura. Imagina que eres un investigador 
cultural. Observa, escucha, participa y haz siempre todo lo que puedas para comprender. Es natural 
sentirse un poco inseguro acerca de esta nueva experiencia. Establecer buenas conexiones con tu 
familia anfitriona y tus compañeros de estudios te ayudará a sentirte a gusto. Ofrécete para ayudar a la 
familia con los platos, a recoger después de las comidas o poner la mesa. La familia anfitriona 
apreciará el gesto y puede ser una buena oportunidad para hablar, conocerlos mejor y mejorar tu 
inglés. 
 
Ten la mente abierta 
Toma todas las impresiones e información que puedas, recuerda, esta es una cultura diferente y se 
hacen las cosas de manera diferente. Eso no significa que sea mejor o peor que tu estilo, simplemente 
es diferente. Sé siempre considerado y respetuoso en tus palabras y acciones y tolerante con las 
diferencias sociales, culturales y personales. 
 
Recuerda tus modales 
Lo más importante para una familia anfitriona irlandesa es que seas educado. Recuerda siempre decir 
“Gracias” y “Por favor”. Siempre que un miembro de la familia anfitriona te entregue algo, te haga 
algo o haga algo amable por ti, siempre di “Gracias”. Pide consejo a tu familia, ellos entenderán 
cuando no sepas qué hacer. Intentarán ayudarte tanto como sea posible. 



 
 
Documentación obligatoria para viajar 
 
Los alumnos deben llevar:  
 

●​ Pasaporte en regla, y una fotocopia del mismo.   
●​ Tarjeta sanitaria europea, para estar cubiertos en lo que se refiere a temas de salud. Es 

gratuita, y se puede solicitar por Internet a través de la web:  
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabaja
dores/10938/11566/1761 
 

●​ Autorización para menores que viajan sin sus padres de la Policía o la Guardia Civil.  
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/tramites-y-gestiones/dni/autori
zacion-para-viaje-de-menores-al-extranjero/ 
 

●​ Dinero de bolsillo, euros. Todo está incluido en el precio y con el dinero de bolsillo, para 
comprar algún regalo, algo de merienda o la entrada de algún museo adicional, es suficiente. 
También pueden llevar tarjeta monedero. Una opción puede ser la tarjeta Revolut. 
 

 
Seguro de viaje 
El grupo cuenta con un seguro de multiasistencia en viajes que incluye seguro médico y 
responsabilidad civil. Con coberturas en relación al COVID como enfermedad común. 
Incluye, además, seguro de cancelación para casos de enfermedad grave o accidente del asegurado. Se 
adjunta condicionado de la póliza. 
 
Reunión previa al viaje 
Una semana antes de la fecha de salida, aproximadamente, se realizará una reunión informativa previa 
al viaje, una vez confirmadas las asistencias al curso para indicar la información más concreta relativa 
al viaje como horarios de los vuelos, consejos para la maleta, programa de actividades, etc.  
Se avisará de la fecha por email.  
La información de las familias anfitrionas se entregará 2 días antes del viaje. 
 
Información y contacto 
Para cualquier duda pueden contactar con nosotros a través de nuestro e-mail info@sunnyenglish.es 
nuestra página web www.sunnyenglish.es o en el número de teléfono 613 13 33 33. 

 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10938/11566/1761
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/tramites-y-gestiones/dni/autorizacion-para-viaje-de-menores-al-extranjero/
https://www.interior.gob.es/opencms/es/servicios-al-ciudadano/tramites-y-gestiones/dni/autorizacion-para-viaje-de-menores-al-extranjero/
mailto:info@sunnyenglish.es
http://www.sunnyenglish.es/


 
 
Precio: 
El precio es por alumno.  
El precio varía según el número de alumnos y las fechas y las actividades contratadas.  
Posibilidad de adaptar el presupuesto a las necesidades del grupo. 
 

GRUPO Precio 7 días*, 
6 noches 

 
30 estudiantes  
+ 2 profesores 

 

 
710€ / estudiante 

 
 
El precio incluye: 
●​ Alojamiento en familia en régimen de pensión completa, habitación compartida entre 2-4 estudiantes del 

grupo. 
●​ Servicio de pick&drop de las familias que no viven a distancia andando de la escuela. 
●​ Clases (3h al día por la mañana o por la tarde), material didáctico y certificado de asistencia.  
●​ Visitas culturales por las tardes con monitor de la escuela acompañante. (Tour por el centro de Athlone. 

Selfie Scavenger Hunt in Athlone. Workshop. Irish dancing*) 
●​ Excursión a Dublín con tour guiado. 
●​ Traslados desde/hasta el aeropuerto de Dublín (entre las 7am y las 10pm)**. Llegada y salida en fin de 

semana. 
●​ Seguro multiasistencia en viaje, con seguro médico y rc. Incluye seguro de cancelación de viajes.  
●​ 1 profesor acompañante por cada 15 alumnos. 
●​ Teléfono de emergencias 24 horas. 
●​ Documentación, mapa y gastos de gestión. 
●​ El precio incluye IVA. 
 
El precio no incluye: 
●​ Todo lo no indicado en el apartado “el precio incluye”  
 
Posibilidad de gestionar vuelos y traslados en España. 
Posibilidad de gestionar entradas a museos y espectáculos.  
Posibilidad de gestionar monitora acompañante. 
 
*El precio varía según las actividades contratadas.  
**Late night arrivals/departures (después de las 10pm y antes de las 7am): 250€ por grupo 
 
 

 



 
OPCIONAL. NO INCLUIDO EN EL PRECIO. 

El precio del billete de avión consiste en:  
- Billetes de avión*.  
- 1 maleta facturada (opcional) 
- Gestión de la compra del billete y del check in online: 12€ por billete 
- Parte proporcional de los billetes de los profesores. 
 
*El precio de los billetes de avión corresponde al precio indicado en el presupuesto facilitado a través de la 
página web de la compañía aérea escogida.  
Si estos precios aumentasen, el precio final variaría, ya que Sunny English no puede asumir el coste extra. 
 
El precio de cada billete por alumno se calculará dividiendo el total de los billetes comprados para los alumnos 
que hayan hecho la inscripción dentro del plazo establecido. Incluyendo la parte proporcional de los billetes de 
los profesores, la maleta facturada y el coste de gestión del billete.  
 
Si alguien realiza la inscripción en una fecha posterior a la fijada como límite para hacer la reserva, asumirá el 
importe íntegro del billete de avión (siempre y cuando haya plazas disponibles), en caso de ser superior al del 
resto, incluyendo la parte proporcional de los billetes de los profesores, la maleta facturada y el coste de gestión 
del billete. En caso de ser igual o inferior al del resto del grupo se calculará el importe total junto al resto del 
grupo. Además, se cobrará un extra de gestión de la plaza del programa, según la fecha en la que se realice y la 
proximidad a la fecha del inicio del programa. 
 
 
Autobús privado al aeropuerto de Madrid/ Barcelona: 
Ofrecemos la posibilidad de gestionar el traslado al aeropuerto de salida, Madrid/ Barcelona, ida y vuelta con 
una compañía de confianza.  
 
 
Condiciones del presupuesto: 
- Los precios están sujetos a las fluctuaciones de las divisas. 
- Los precios pueden variar por el aumento del coste de la gasolina. 
- Será necesario realizar la reserva (incluido el primer pago) dentro del plazo fijado para poder mantener el 
precio.  
- Será necesario confirmar disponibilidad de plazas y precio (según el número de alumnos, las actividades, etc) 
en el momento de realizar la reserva, y antes de comprar los billetes de avión.    
- Los bonos de transporte están sujetos a posibles aumentos de los proveedores del transporte local.  
 
 
​  
 
 

En Zaragoza, a 3 de octubre de 2025 
 
 
 


