
ASIGNATURA: PSICOLOGÍA

CURSO: 2º BACHILLERATO

DESCRIPCIÓN:
La materia Psicología se orienta hacia los intereses y curiosidades de la fase del desarrollo humano en la
que el alumnado está inmerso, donde la curiosidad por las cuestiones psicológicas, unida al desarrollo de
sus capacidades cognoscitivas le permitirá una comprensión más profunda de los fenómenos humanos
desde sus bases humanísticas y científicas. Por ello, se dirige a quienes tienen interés por la investigación
y la comprensión de la conducta humana y los procesos mentales subyacentes.

Es importante que entiendan la Psicología como una disciplina científica con un objeto de estudio propio y
una  metodología  específica  que  tiene  una  doble  vertiente,  por  un  lado,  el  estudio  de  problemas
relacionados con la conducta y por otro la aplicación de esos estudios a diferentes contextos

Los contenidos de esta materia contribuirán a desarrollar en el alumno, no solo un mayor conocimiento de
su  propio  funcionamiento  psicológico  y  de  su  personalidad,  sino  también  sobre  las  relaciones
interpersonales, las diferencias individuales y la influencia de los factores biológicos y culturales en el
comportamiento humano. 

OBJEIVOS:
La Psicología, como rama del saber, tiene como objetivos básicos el autoconocimiento y la comprensión de
la propia individualidad, así como de las conductas e interrelaciones entre los individuos, conocimientos
que ayudarán al alumnado de 2º de Bachillerato a madurar como ser humano, a entender la conducta de
aquellos con quienes convive y a desarrollar estrategias para resolver las cuestiones que pueden aparecer
en su vida personal y laboral. Aprovechando que los alumnos se encuentran hacia el final de la etapa
adolescente, se parte ya de una motivación inicial del alumnado hacía el conocimiento de sí mismos, del
contexto en el que se encuentran inmersos, así como hacia la comprensión de las relaciones humanas y
las conductas de los individuos


