
 

ASIGNATURA: FÍSICA Y QUÍMICA 
 

 CURSO: 4º ESO 

DESCRIPCIÓN: 
La formación integral del alumnado requiere de una alfabetización científica y la Física y la Química juegan 
un papel decisivo para comprender el funcionamiento del universo y las leyes que lo gobiernan, y 
proporciona a los alumnos y alumnas los conocimientos, destrezas y actitudes de la ciencia que les permiten 
desenvolverse con criterio fundamentado en un mundo en continuo desarrollo científico, tecnológico, 
económico y social, promoviendo acciones y conductas que provoquen cambios hacia un mundo más justo 
e igualitario. 

El alumnado será capaz de desarrollar el pensamiento científico para enfrentarse a los posibles problemas 
de la sociedad que le rodea y disfrutar de un conocimiento más profundo del mundo. Así, la Física y la 
Química propone el uso de las metodologías propias de la ciencia, abordadas a través del trabajo 
cooperativo interdisciplinar, y su relación con el desarrollo socioeconómico, que estén enfocadas a la 
formación de alumnos y alumnas competentes comprometidos con los retos del mundo actual y los 
objetivos de desarrollo sostenible y que proporcionen a la materia un enfoque constructivo, crítico y 
emprendedor. 

En cuanto a los saberes básicos de esta materia, contemplan conocimientos, destrezas y actitudes básicas 
de estas áreas de conocimiento y se encuentran estructurados en los que tradicionalmente han sido los 
grandes bloques de conocimiento de la Física y la Química: la materia, la energía, la interacción y el cambio, 
además, de un bloque de saberes comunes que hace referencia a las metodologías de la ciencia. 

• Las destrezas científicas básicas: se persigue consolidar algunas de las destrezas científicas básicas 
como son la observación, la elaboración de hipótesis, la experimentación, la interpretación de 
resultados y la extracción de conclusiones. En este proceso deberían estar presentes el razonamiento 
lógico-matemático y el uso de herramientas científicas como la interpretación gráfica y analítica de los 
resultados o la identificación de las relaciones entre las variables controladas y no controladas del 
problema.  

• La materia: Se estudian los sistemas materiales en el contexto cotidiano. Se relaciona la evolución del 
modelo atómico con los avances recientes de la Física y Química. Se introducen los compuestos 
químicos a partir de su utilidad. Además, se incluyen la cuantificación de la materia, así como la 
formulación y nomenclatura de acuerdo a la IUPAC. 

• La interacción: En este curso se realiza una aproximación formal al concepto de fuerza, introduciendo 
el análisis de situaciones reales sencillas a través de la modelización matemática. Se identificarán las 
principales fuerzas que actúan sobre un cuerpo para predecir sus efectos. 

• La energía: Se diferencian las acepciones coloquiales de calor, trabajo y energía, utilizados en la vida 
cotidiana del significado científico de los mismos. Se utiliza el principio de conservación de la energía 
para explicar algunas transformaciones de energía en la vida cotidiana y en la resolución de problemas 
numéricos. 

• El cambio: Este bloque aborda la información contenida en una ecuación química desde el punto de 
vista cualitativo y cuantitativo para hacer uso de ella experimentalmente o teóricamente. Asimismo, 
se valoran sus implicaciones con la tecnología, la sociedad o el medio ambiente. 

 

 

 

 

 

                    
                  

                     



OBJETIVOS 

Los objetivos de la materia de Física y Química expresados en términos de competencias específicas son: 

• Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del 
entorno, explicándolos en términos de las leyes y teorías científicas adecuadas, para resolver problemas 
con el fin de aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana. 

• Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipótesis 
para explicarlas y demostrando dichas hipótesis a través de la experimentación científica, la indagación 
y la búsqueda de evidencias, para desarrollar los razonamientos propios del pensamiento científico y 
mejorar las destrezas en el uso de las metodologías científicas. 

• Manejar con soltura las reglas y normas básicas de la física y la química en lo referente al lenguaje de la 
IUPAC, al lenguaje matemático, al empleo de unidades de medida correctas, al uso seguro del laboratorio 
y a la interpretación y producción de datos e información en diferentes formatos y fuentes, para 
reconocer el carácter universal y transversal del lenguaje científico y la necesidad de una comunicación 
fiable en investigación y ciencia entre diferentes países y culturas. 

• Utilizar de forma crítica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo 
individual como en equipo, para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje 
individual y social, mediante la consulta de información, la creación de materiales y la comunicación 
efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje. 

• Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, potenciando el crecimiento entre iguales como 
base emprendedora de una comunidad científica crítica, ética y eficiente, para comprender la 
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances 
científicos, la preservación de la salud y la conservación sostenible del medio ambiente. 

• Comprender y valorar la ciencia como una construcción colectiva en continuo cambio y evolución, en la 
que no solo participan las personas dedicadas a ella, sino que también requiere de una interacción con 
el resto de la sociedad, para obtener resultados que repercutan en el avance tecnológico, económico, 
ambiental y social. 

 
 


