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Los profesores que componen el Dpto., su especialidad y el médulo/s que imparten son:

M2 Angeles Navarro Felez (Procedimientos Sanitarios):
e Primeros auxilios de Educacion infantil (1h)
e Procesamiento citolégico y tisular 2° (11h)
e Mdbdulo de proyecto (1h)
e Tutoria de 8° B (1h)
e FCT (6h) de 2° de Anatomia Patologica.

Javier Ruiz Calvo (Procedimientos Sanitarios):
e Apoyo Atencién sanitaria 1° APSD nocturno (3h)
e Apoyo Atencién sanitaria 1° APSD vespertino (3h)
e Atencion higiénica en 3° de APSD nocturno (6h)
e Atenciéon Sanitaria de APSD Distancia (5h)
e Primeros auxilios Distancia (2h)
e Tutoria de 3°de APSD (9E) (1h)

Noelia Gomez Palacio (Procedimientos Sanitarios):
e  Atencién sanitaria 1° APSD nocturno (7h)
e Primeros auxilios 1° APSD nocturno (1h)
e Primeros auxilios 1° Educacion infantil vespertino (1h)
e Atencion sanitaria 1° APSD vespertino (7h)
e Apoyo a Biologia molecular y citogenética 1° (4h)

Pilar Mendoza Sancho (Procedimientos Sanitarios) :
e Atencion sanitaria 1° APSD diurno (7h)
e Atencion higiénica 2° APSD distancia (3h).
e Atencion higiénica 2° APSD diurno (6h)
e Primeros auxilios 1° APSD (1h)
e Primeros auxilios 1° APSD vespertino (1h)
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e Apoyo Atencion Higiénica 3° APSD nocturno (2h)

Enrique del OImo Medina (Procedimientos sanitarios)
e Apoyo en Procesamiento citoldgico y tisular 2° (7h)
¢ Biologia molecular 1° (6h).
e Apoyo Atencion sanitaria 1° APSD diurno (7C) (3h)
e Apoyo Atencion higiénica 2° diurno APSD (8C) (2h).

Lucia Piqueras Lorente (Procesos Sanitarios):
e Técnicas generales de laboratorio 1° (6h)
e Citologia general 2°  (7h)
¢ Fisiopatologia general 1° (6h)
e Tutoria de 1° de Anatomia patoldgica. (1h)

Patricia de Esteban Alonso (Procesos Sanitarios):
e Gestion de muestras biolégicas (5h)
e Necropsias (3h)
e Citologia ginecologica (7h)
e Apoyo a Técnicas Generales de Laboratorio (2h)
e Jefatura de departamento (3h)

INTRODUCCION
En el centro se imparte el ciclo de grado superior de la familia de sanidad:
Denominacion: ANATOMIA PATOLOGICA Y CITODIAGNOSTICO
Nivel: FORMACION PROFESIONAL DE GRADO SUPERIOR
Duracién del ciclo formativo: 2.000 HORAS (equivalentes a 5 trimestres de formacién en centro

educativo, como maximo, mas la formacién en centro de trabajo correspondiente).
LOE REALES DECRETOS: Titulo: RD767/2014 (BOE 04/10/2014)
Curriculo: ORDEN 5 de mayo de 2015

El citado RD del Titulo afirma que este profesional obtendra la competencia general de procesar muestras
histolégicas y citolégicas, seleccionar y hacer la aproximacion diagnéstica de citologias ginecoldgicas y
generales, y colaborar en la realizacién de necropsias clinicas y forenses, de manera gque sirvan como
soporte al diagnéstico clinico o médico-legal, organizando y programando el trabajo, y cumpliendo
criterios de calidad del servicio y de optimizaciébn de recursos, bajo la supervision facultativa
correspondiente, trabajar& como miembro de un equipo multiprofesional.

El ciclo consta de los siguientes modulos formativos distribuidos en dos cursos, que por problemas de
espacio se desarrollan en horario de diurno y vespertino; segundo que empez6 en horario vespertino se

mantiene en dicha franja y primero que comienza este afio se imparte en horario diurno.
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El ciclo se desarrolla: 1° curso en horario nocturno, de septiembre a junio y 2° curso de septiembre a
marzo en horario diurno, para después realizar las practicas del médulo de FCT, en el centro de trabajo

de marzo a junio junto con el médulo de Proyecto.

Tiene asociado un médulo transversal de FOL, Formacion y orientacion laboral y el médulo de Empresa
e Iniciativa Emprendedora (EIE), ambos impartidos por el Departamento de Formacion y Orientacion
Laboral, (profesores Marta Olivan y Juan Antonio Calavia) con la programacion de sus médulos recogida

en el espacio fisico, departamento, que compartimos.

El moédulo de Inglés, de 1° y 2°, esta impartido por la profesora del departamento de ingles Samanta

Chavez Roman, cuya programacion esta incluida en su familia.

La familia de Servicios a la Comunidad, con el ciclo de Atencion a personas en situacion de
dependencia, que se imparten en el centro, estd vinculado a este Departamento, porque hay 4
profesores del departamento de sanidad que imparten algin modulo en el ciclo, ademas de la

ensefianza a distancia de dicho ciclo.

Las modalidades de imparticién son en diurno y nocturno, estda modalidad se desarrolla en 3 afios y la

modalidad de diurno en 2 afos.

La relacién de cualificaciones y unidades de competencia del Catdlogo Nacional de Cualificaciones

Profesionales incluidas en el titulo, son:

a) Cualificaciones profesionales completas:

Anatomia patoldgica y citologia SAN125 3 (Real Decreto 1087/2005, de 16 de septiembre, por el
gue se establecen nuevas cualificaciones profesionales, que se incluyen en el Catalogo nacional de
cualificaciones profesionales, asi como sus correspondientes modulos formativos, que se incorporan
al Catdlogo modular de formacion profesional, y se actualizan determinadas cualificaciones
profesionales de las establecidas por el Real Decreto 295/2004, de 20 de febrero), que comprende

las siguientes unidades de competencia:

UCO0375_3: Gestionar una unidad de un laboratorio de anatomia patoldgica y citologia. UC0376_3:
Colaborar en la realizacibn de necropsias clinicas o médico legales, bajo la supervision del
facultativo.

UCO0376_3: Colaborar en la realizacién de necropsias clinicas o médico legales, bajo la supervision

del facultativo.

UCO0377_3: Realizar el procesamiento integral y los complementarios del material biolégico para su

estudio por el patologo.

UCO0378_3: Realizar la seleccién y aproximacion diagnéstica de citologias ginecoldgicas, bajo la

supervision del facultativo.

UCO0379_3: Realizar la seleccion y aproximacion diagnostica de citologias de liquidos y secreciones
corporales, improntas y muestras no ginecolégicas obtenidas por puncion, bajo la supervision del

facultativo.

UCO0380_3: Realizar el registro fotografico de piezas y preparaciones a nivel macrosco- pico,

microscopico y ultramicroscopico, bajo la supervision del facultativo.
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UCO0381_3: Aplicar técnicas de inmunohistoquimica, inmunofluorescencia y biologia molecular, bajo
la supervision del facultativo.

2. Cualificaciones profesionales incompletas:

a) Tanatopraxia SAN491 3 (Real Decreto 140/2011, de 4 de febrero, por el que se complementa el
Catalogo Nacional de Cualificaciones Profesionales, mediante el establecimiento de cuatro
cualificaciones profesionales de la Familia profesional Sanidad):

UC1608 3: Realizar extracciones de tejidos, prétesis, marcapasos y otros dispositivos
contaminantes del cadaver.

b) Ensayos microbiol6gicos y biotecnolégicos QUI020_3 (Real Decreto 295/2004, de 20 de febrero):
UCO0055_3: Realizar ensayos biotecnolégicos, informando de los resultados.

c) Laboratorio de andlisis clinicos SAN124 3 (Real Decreto 1087/2005, de 16 de septiembre, por el
gue se establecen nuevas cualificaciones profesionales, que se incluyen en el Catalogo nacional de
cualificaciones profesionales, asi como sus correspondientes médulos formativos, que se incorporan al
Catalogo modular de formacion profesional, y se actualizan determinadas cualificaciones profesionales
de las establecidas por el Real Decreto 295/2004, de 20 de febrero):

UCO0369_3: Gestionar una unidad de un laboratorio de andlisis clinicos.

UCO0370_3: Realizar los procedimientos de las fases preanalitica y postanalitica en el laboratorio
clinico.

UC0373_3: Realizar analisis hematolégicos y genéticos en muestras bioldégicas humanas y

procedimientos para obtener hemoderivados.

COMPETENCIAS BASICAS

La competencia general de este titulo consiste en procesar muestras histolégicas y citoldgicas,
seleccionar y hacer la aproximacién diagnéstica de citologias ginecolégicas y generales, y colaborar en
la realizacion de necropsias clinicas y forenses, de manera que sirvan como soporte al diagndstico
clinico o médico-legal, organizando y programando el trabajo, y cumpliendo criterios de calidad del
servicio y de optimizacién de recursos, bajo la supervision facultativa correspondiente.

Todos los alumnos/as que cursen estas ensefianzas deberan adquirir las capacidades y las
competencias que les permitan;

1. Desarrollar la competencia general correspondiente a la cualificacion o cualificaciones profesionales
incluidas en el correspondiente titulo de formacién profesional.

2. Comprender la organizacion y caracteristicas del sector productivo correspondiente, asi como los
mecanismos de la insercién profesional; conocer la legislacion laboral basica y los derechos y
obligaciones que se derivan de las relaciones laborales.

3. Adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para trabajar en condiciones de seguridad y salud,
asi como prevenir los posibles riesgos derivados de las situaciones de trabajo.

4. Aprender por si mismos y trabajar en equipo, asi como formarse en la prevencion de conflictos y en la

resolucién pacifica de los mismos en todos los &mbitos de la vida personal, familiar, laboral y social.
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5. Alcanzar una identidad y madurez personal y profesional motivadora de futuros aprendizajes y
adaptaciones a la evolucion de los procesos productivos y al cambio social.

6. Afianzar, en el alumnado y en el profesorado, el espiritu emprendedor para el desempefio de
actividades e iniciativas profesionales.

OBJETIVOS GENERALES DEL DEPARTAMENTO.

Los objetivos generales recogidos en la memoria del afio anterior y que se recogen como objetivos de

este afio; algunos de los objetivos son constantes en la mejora de la imparticion tedrico-practica y son:
e Fomentar la asistencia a clase por parte de los alumnos.
e Actualizar las fichas de seguridad de equipos del laboratorio y reactivos.

Ademas de los objetivos anteriores que son basicos para el departamento, se van a afadir:

e Realizar y mejorar un protocolo de gestion de residuos de laboratorio y su organizacion que el
curso anterior no se pudo realizar por el estado de confinamiento debido al COVID 19.

e Valorar y poner en conocimiento del Servicio de Prevencion de Riesgos laborales de Educacion
las situaciones de peligro en las practicas de laboratorio.

e Renovacion de material y equipos del aula taller de Atencion a Personas en Situacién de

Dependencia que también se vio paralizado durante el curso anterior.

e Hacer mantener los protocolos con los alumnos, en el medio escolar, frente al COVID vy realizar
una proteccion del estado de salud

OBJETIVOS TEMPORIZACION RESPONSABLES ACCIONES A TOMAR

A lo largo del curso Miembros del | Analizar las necesidades y

Renovacion del material y

: departamento deterioro del material y
equipos de APSD reponer.
Fomentar la asistencia a|A lo largo del curso Miembros del | Concienciar a los alumnos
clase de los alumnos departamento de la importancia de la
asistencia

Dinamizar para hacer mas
atractiva la estancia en el
aula

Llevar estrictamente un
control de faltas

Actualizar las fichas de|Tercer trimestre Profesores/as que liberan|Usando las plantillas que
seguridad de equipos del horas existen en la carpeta del
laboratorio y reactivos departamento

Determinar los riesgos y Durante el curso Profesores del | Recoger informacion del
determinar protocolos de departamento Servicio de Prevencion de
actuacién para el Riesgos  laborales  de
profesorado y los alumnos Educacién

Gestion de residuos. A lo largo del curso Miembros del|Organizar y realizar el

departamento protocolo
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CRITERIOS GENERALES DE EVALUACION PARA EL ALUMNADO DE LOS CCFF DE LA
FAMILIA PROFESIONAL.

En los criterios generales de evaluacion que tenemos recogidos en el Proyecto Curricular establecemos

gue es competencia del conjunto de profesores del grupo, sera coordinada por el profesor-tutor, y que se
debera realizar a lo largo de todo el proceso formativo del alumno, diferenciando en cada uno de los
madulos profesionales que conforman el ciclo formativo. En términos generales:

La evaluacion se llevara a cabo teniendo en cuenta una serie de criterios de consecucién o no consecucion
de la competencia profesional que vienen expresados en las diferentes capacidades que deben alcanzar en
el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por ser un régimen de ensefianza presencial obligatoria, la evaluacion continua del proceso formativo
requiere la asistencia regular a las actividades lectivas programadas en los distintos médulos profesionales.
La ORDEN de 26 de octubre de 2009, de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte que regula la
matriculacion, evaluacion y acreditaciéon académica del alumno de Formacion Profesional en los centros
docentes de la Comunidad Autbnoma de Aragén, determina la pérdida de derecho a la evaluacion continua
con un maximo del 15% de faltas de asistencia respecto a la duracién total del médulo profesional.

Durante el presente curso y por motivos de la pandemia mundial se ha decretado que la ensefianza de
ciclos formativos sea semipresencial, desdoblando los cursos y con un régimen de asistencia que varia de
las siguientes maneras:

- Lunes, miércoles y viernes // Martes y jueves y luego cambiar

- Lunes, martes //  Miércoles, jueves y viernes y luego cambiar

- Una semana un grupo y otra semana el siguiente

Para aquellos alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral, se podrd ampliar
hasta un 15% mas el nimero de faltas de asistencia respecto a la duracion total del médulo profesional,
siempre que se acredite de forma adecuada y en los plazos establecidos con antelacion.

En la sesién de evaluacion, los profesores del grupo de alumnos, valoran el aprendizaje de los alumnos, la

consecucion de los objetivos generales y del ciclo, asi como las medidas a adoptar para su mejora.

Cada grupo de alumnos, en general, sera objeto de 3 sesiones de evaluacion a lo largo del curso, excepto
los 2° cursos que solo tienen dos evaluaciones tanto en Anatomia patoldégica como en Atencion en situacién
de dependencia

1.1 Evaluacion Inicial.

Con el fin de detectar el grado de conocimientos del que parten los alumnos y como ayuda al profesor,
para planificar su intervencién educativa y para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La evaluacion inicial del alumnado se realizara al inicio del curso académico, con el contenido y forma
gue determine el departamento por cada modulo.

2.2 Sesiones de evaluacion.

Cada grupo de alumnos sera objeto de tres/dos sesiones de evaluacion, a lo largo del curso académico,
considerando el calendario que al respecto apruebe el Claustro de Profesores.

El profesor — tutor de cada grupo levantard acta del desarrollo de las sesiones y en ella se hara constar
aspectos generales del grupo, las valoraciones sobre aspectos pedagodgicos que se consideren

pertinentes y los acuerdos adoptados sobre el grupo en general o sobre el alumno de forma individual.
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En determinados momentos de las sesiones de evaluacién, podran estar presentes los alumnos

representantes del grupo, para aportar sus opiniones sobre cuestiones generales que afecten al mismo,

de acuerdo con lo que determine el centro en las Normas de Organizacion y Funcionamiento.

1.3 Desarrollo del proceso de evaluacién final ordinario.

En primer curso:

b) De acuerdo con el calendario establecido para cada curso escolar, durante el mes de junio, se

realizara la convocatoria 12, en la que se calificaran los modulos profesionales cursados en el centro

docente, para los alumnos de 1°y en marzo para los alumnos de 2°. Para el alumnado con mddulos

profesionales no superados, se estableceran actividades de recuperacion de aprendizajes. Durante

el mes de junio se realizara la 2° convocatoria en la que se calificaran los modulos profesionales

pendientes de superar.

C) Enla sesion de evaluacion final junio 2, el equipo docente recomendaré a los alumnos que no hayan

superado todos los moédulos profesionales, la opcién de matricularse en el mismo curso como

repetidor o continuar en el segundo curso con modulos profesionales pendientes.

En el segundo curso:

a)

b)

d)

Se hard una evaluacion final en marzo, en la que se calificaran los moédulos profesionales
cursados en el segundo curso en el centro docente y los médulos profesionales cursados y

pendientes del primer curso de aquellos alumnos que estén matriculados en segundo curso.

Los alumnos que superen todos los médulos profesionales podran cursar el médulo profesional de
formacion en centros de trabajo, de marzo a junio.

De acuerdo con el calendario establecido para cada curso escolar, durante el mes de junio se
realizar4 una evaluacién final en la que se calificara el médulo profesional de formacién en
centros de trabajo. En el caso de tener todos los médulos profesionales superados, se calculara
la nota final del ciclo formativo y se propondra la expedicién del titulo de técnico superior para
aquellos alumnos que rednan los requisitos de acceso.

En la evaluacién final de junio se calificaran los moédulos de 2° que no quedaron superados en
marzo y también los médulos profesionales pendientes de 1° que no hayan quedado superados
en marzo, y se indicard qué alumnos pueden realizar el médulo profesional de formacion en
centros de trabajo, en el periodo de septiembre a diciembre. Estos alumnos deberan realizar

para ello la matricula en el correspondiente curso académico.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES.

Durante este curso escolar las Actividades complementarias y Extraescolares de nuestro Departamento

guedan suspendidas debido a la situaciéon de alarma sanitaria del pais, a la espera de valorar como va

cambiando dicha situacion.

Todo el profesorado del Departamento es conocedor del procedimiento recogido en PR502 vy los

formatos que debe utilizar para la realizacion de las actividades, asi como su posterior evaluacion de la

actividad. Toda la documentacion se recoge en el departamento.

El departamento propone de forma continua las siguientes actividades:
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e Asistencia a necropsias. - Debido a la imposibilidad de la realizacion practica de éste modulo en
el centro escolar, como el curso anterior los alumnos asisten a autopsias realizadas en el
Hospital universitario Miguel Servet, Hospital Lozano Blesa (HCU) y Instituto de Medicina Legal
de Aragén (IMLA)

Para ello se establecen grupos de 2 6 3 alumnos que acuden al hospital los dias en los
gue se efectian, avisando previamente al instituto de su realizacion.

e Dia cine Luis Bufiuel. - (participacion de todo el instituto)

e Visita al Departamento de Genética de la Facultad de Veterinaria.

¢ Visita al Departamento de Genética de bioquimica.

e Charla realizada por miembros de la Asociacion de trasplantes ALCER.- (Ayuntamiento)

e Charla “En busca de las células madre”.- (Ayuntamiento)

e Visita al instituto de Medicina Legal

e Visita al Banco de sangre y de tejidos

e Riesgos quimicos en el laboratorio de Anatomia Patolégica y prevencion

¢ Informacion sobre salidas profesionales de los técnicos/as.

Todas estas actividades seran incluidas y realizadas, en la medida de lo posible, cuando sea

factible y no haya riesgos de salud.

PLAN DE FORMACION DEL PROFESORADO.

Como queda establecido en la IT302 de Formaciéon de Personal, al comienzo del curso escolar, en
reunién de Departamento, se recogeran las necesidades formativas y propuestas de formacion de los
componentes del departamento y por tanto durante este curso escolar vemos necesario realizar distintas
propuestas de formacién que se podran ir realizando a lo largo del curso. Realizaremos aquellos cursos
gue desde los CIFEs, CIFPA o cualquier institucién consideremos oportunos y formativos para nuestros

modulos del ciclo.

TRATAMIENTO DE LOS TEMAS TRANSVERSALES.

Los temas transversales que se plantean de forma continuada son: Importancia de la prevencion en
materia de Salud con programas de citologias y mamografias y valorar la solidaridad desde la Donacion
de 6rganos e incluso la donacién de sangre. Desde el ciclo se plantea una conferencia con “ALCER” que
desde hace 6 afios se esta realizando en el instituto y saben imprimir la necesidad e importancia de la
donacién de 6rganos. Desde hace 5 afios también se realiza la charla de “células madre”, ambas estan

muy relacionadas con la importancia del estudio de su ciclo y después con su trabajo.

Otros temas que trabajamos son: La comunicacion en el aula y en el laboratorio tan importante para las
relaciones interpersonales en el mundo laboral, la realizacibn de procedimientos de calidad en el

laboratorio y promover su autonomia y participacion en el dia a dia.

Ademas de la colaboracion en cualquier tema que se plantee de forma general en el instituto o en
cualquier departamento.
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ADAPTACIONES CURRICULARES.
Durante este curso escolar no hay alumnado con discapacidades, solo una alumna de 1° de anatomia

patolégica tiene una deficiencia visual que requerira cierta adaptacion en el tamafio de la letra, sobre
todo en la realizacion de pruebas escritas.

Se pretende que el alumno adquiera una formacion teérico—practica, en la que al final adquiera los
conocimientos basicos para una gestion eficiente en un laboratorio de anatomia patoldgica y citologia

pero no por ello necesita adaptacion curricular.

ANEXO: PROGRAMACIONES DIDACTICAS DE LOS MODULOS PROFESIONALES.

INDICE:

MODULO PROFESIONAL Pag.
1° ANATOMIA PATOLOGICA

Gestion de Muestras Biologicas 11

Biologia Molecular 28

Fisiopatologia 42

Técnicas Generales de Laboratorio 60
2° ANATOMIA PATOLOGICA

Citologia General 75

Necropsias 92

Citologia ginecologica 104

Procesamiento Citoldgico y Tisular 121

Formacion en Centros de Trabajo 139

Proyectos 159

1° TECNICO EN AYUDA A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

Atencion Sanitaria (diurno) 168
Primeros Auxilios (diurno) 187
Atencion Sanitaria (nocturno) 203
Primeros Auxilios (nocturno) 221
Atencion Sanitaria (vespertino) 236
Primeros Auxilios (vespertino) 254

20 TECNICO EN AYUDA A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

Atencion higiénica (diurno) 269

Atencion higiénica (Nocturno) 286

TECNICO EN AYUDA A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA
(DISTANCIA)
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Atencion Sanitaria 299

Primeros Auxilios 311

Atencion higiénica 321
TECNICO EN EDUCACION INFANTIL

Primeros Auxilios (diurno) 331

Primeros Auxilios (vespertino) 344
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DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO ANATOMIA PATOLOGICA

MODULO PROFESIONAL | Gestién de muestras bioldgicas

PROFESOR/A Patricia ESTEBAN ALONSO

160h (5 h/s)

cODIGO 1367 N° HORAS
161 reales

INTRODUCCION

Las ensefanzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de “Técnico Superior en Anatomia
Patoldgica y Citodiagnoéstico” establecidas en el RD 767/2014, de 12 de septiembre (BOE 4/10/2014) y
establecido el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patoldgica para la Comunidad Auténoma de
Aragon, mediante la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA 1/06/2015). Se contempla el Médulo
Profesional denominado: “Gestion de muestras bioloégicas”, que se imparte en el 1° curso en la
modalidad vespertina.

Se trata de un moédulo que se corresponde con la adquisicién de las siguientes Unidades de

Competencia: UC0369_3 Gestionar una unidad de un laboratorio de analisis clinicos.

UCO0370_3 Realizar los procedimientos de las fases preanaliticas y postanaliticas en el

laboratorio clinico.
UC 0375_3 Gestionar una unidad de un laboratorio de anatomia patolégica y citologia.
Es un médulo con una carga horaria de 160h (reales 145h)

Este médulo contribuye a alcanzar el objetivo general del ciclo: 1. Procesar muestras histoldgicas y
citolégicas, 2. Organizar y programar el trabajo, 3. Cumplir criterios de calidad del servicio y optimizacion

de recursos, bajo la supervision facultativa correspondiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL

MODULO.
La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales
siguientes:

a) Organizar y gestionar a su nivel el area de trabajo, realizando el control de existencias segun los

procedimientos establecidos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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b)

f)

9)

h)

Obtener las muestras bioldgicas, segun protocolo establecido en la unidad, y distribuirlas en
relacion con las demandas clinicas y/o analiticas, asegurando su conservacion a lo largo del
proceso.

Garantizar la calidad del proceso, asegurando la trazabilidad, segun los protocolos establecidos.
Verificar el funcionamiento de los equipos, aplicando procedimientos de calidad y seguridad.
Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando técnicas de procesamiento pre analitico, y
siguiendo los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

Evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados obtenidos en los estudios, utilizando las
aplicaciones informaticas.

Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de proteccion ambiental y personal,
identificando la normativa aplicable.

Adaptarse a las nuevas situaciones laborables, manteniendo actualizados los conocimientos
cientificos, técnicos y tecnolégicos relativos a su entorno profesional, gestionando su formacion y
los recursos existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y utilizando las tecnologias de la

informacion y la comunicacion.

OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

v
v

(\

v

Aplicar técnicas de control de existencias para organizar y gestionar el area de trabajo.

Validar los datos obtenidos, segin técnicas de tratamiento estadistico, para evaluar la
coherencia y fiabilidad de los resultados.

Reconocer las variables que influyen en la obtencién, conservacion y distribucién de muestras
aplicando procedimientos normalizados de trabajo y técnicas de soporte vital basico en la fase
preanalitica.

Cumplimentar la documentacién relacionada con el procesamiento de las muestras segun los
procedimientos de codificacién y registro.

Preparar reactivos segun las demandas del proceso, manteniéndolos en condiciones éptimas.
Aplicar procedimientos de puesta en marcha y mantenimiento para verificar el funcionamiento del
equipo.

Reconocer los programas informaticos de tratamiento de datos y de gestién, relacionandolos
con el procesado de resultados analiticos y de organizacién, para realizar el control y registro
resultados en la fase post-analitica.

Analizar y utilizar los recursos y oportunidades de aprendizaje relacionados con la evolucion

cientifica, tecnoldgica y organizativa del sector y las tecnologias de la informacion y la

comunicacion, para mantener el espiritu de actualizacion y adaptarse a nuevas situaciones

laborales y personales.

v

Desarrollar la creatividad y el espiritu de innovacion para responder a los retos que se presentan

en los procesos y en la organizacion del trabajo y de la vida personal.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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v' Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables implicadas, integrando

saberes de distinto ambito y aceptando los riesgos y la posibilidad de equivocaciéon en las

mismas, para afrontar y resolver distintas situaciones, problemas o contingencias.

v’ Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacién, supervision y comunicacién en contextos de

trabajo en grupo para facilitar la organizacion y coordinacion de equipos de trabajo y asegurar el

uso eficiente de los recursos.

v’ Aplicar estrategias y técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a

transmitir, a la finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia en los

procesos de comunicacion.

v'Identificar y aplicar parametros de calidad en los trabajos y actividades realizados en el proceso

de aprendizaje, para valorar la cultura de la evaluacion y de la calidad y ser capaces de

supervisar y mejorar procedimientos de gestion de calidad.

v Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta el

marco legal que regula las condiciones sociales y laborales, para participar como ciudadano

democrético.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS

EN UNIDADES DIDACTICAS.

ub TITuLo pro:rc;rnilsadas

Presentacion del modulo. 2

= 0 | Terminologia médica 10
\8 1 | Organizacién Sanitaria y de los laboratorios. 15
§ 2 | Documentacion sanitaria y de laboratorio. Gestion del almacén. 10
% 3 | Proceso analitico. 10
= Prueba escrita y correccion en clase. 6
TOTAL 12 EVALUACION 48

4 | Muestras biolégicas. 10

% 5 | Muestras de sangre. 15
g 6 | Muestras de excreciones y secreciones. 12
; 7 | Muestras de exudados y lesiones cuténeas. 15
o Prueba escrita y correccion en clase 6
& TOTAL 22 EVALUACION 58
Punciones y Endoscopias. 15

5 Muestras de anatomia patoldgica y citodiagnéstico. 15
2 10 | Conservacion y transporte de muestras. Muestras de biobancos 10

; 11 La seguridad y prevencion de riesgos.

o Prueba escrita y correccion en clase 6
& TOTAL 32 EVALUACION 55

TOTAL CURSO 161

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.

Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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UT 1.- SISTEMAS SANITARIOS.
1. La Salud: determinantes.
2. Modelos de sistemas sanitarios.
3. Sistema sanitario espafiol: Sanidad publica (organizacion, niveles de asistencia,
prestaciones, mutualidades) y Sanidad privada.
Legislacion.
Economia sanitaria.
Organizacion de los laboratorios. Tipos de laboratorio.
Laboratorio de andlisis clinico y laboratorio de anatomia patoldgica.

No vk

UT2.-DOCUMENTACION CLINICO-SANITARIA'Y GESTION DEL ALMACEN.
1. Documentacion sanitaria. Historia clinica.

Aspectos legales de la historia clinica.

Documentacién no clinica. Documentos de solicitud de muestras.

Gestion del almacén y documentacion.

Identificacion de las muestras.

Aplicaciones informaticas.

o vk wnN

UT3.- PROCESO ANALITICO.
.1 Fases del proceso analitico
.2 Errores en el proceso analitico.
.3 Método analitico.
.4 Los analisis clinicos.

UT4.- MUESTRAS BIOLOGICAS.

Toma de muestras y transporte.

Muestras para microbiologia.

Muestras para anatomia patolégica.

Variabilidad biolégica.

Cuidado del paciente en la obtencion de muestras.

Wi R

UTS5.- MUESTRAS DE SANGRE.

Componentes de la sangre.

Andlisis y determinaciones en sangre.

Obtencion de muestras: puncién venosa, puncion cutanea.
Puncién arterial.

Bancos de sangre.

Upd Wi R

UT6.- MUESTRAS DE EXCRECIONES Y SECRECIONES.
Las muestras de orina.

Las muestras de heces.

Las muestras de jugos digestivos.

Las muestras de saliva.

Las muestras de esputo.

Las muestras de semen.

o hdwiN PR

UT7.- MUESTRAS DE EXUDADOS Y LESIONES CUTANEAS.
.1 Recogida de muestras superficiales.
.2 Muestras de exudados: respiratorias, digestivas, genitourinarias. ..

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.



.3 Muestras de lesiones cutaneas: micosis, abscesos, vesiculas....

UT8.- PUNCIONES Y ENDOSCOPIAS.
.1 Obtencion de muestras por puncioén de: Liquido cefalorraquideo.
Liquido pleural, peritoneal, pericardico.
Liguido sinovial.
Liguido amnidtico.
.2 Las endoscopias: Técnica, obtencién de muestra,...
Endoscopia traqueobronquial.
Endoscopia digestiva.

UT9.-MUESTRAS DE ANATOMIA PATOLOGICA Y CITO DIAGNOSTICO.
.1 Tipos de muestras.
.2 Las biopsias: tipos (BAG, tru-cut, punch)
.3 Biopsias guiadas por imagen: ecografia, tomografia computerizada, resonancia magnética
nuclear, mamografia.
.4 Las citologias: vaginal y PAAF.
.5 Las autopsias.

UT10.- CONSERVACION Y TRANSPORTE DE MUESTRAS.
.1 Meétodos de conservacion demuestras.

Condiciones del transporte de muestras.

Transporte intrahospitalario.

Transporte extrahospitalario.

Etiquetado, registro e identificacién de muestras.

Los biobancos: Obtencion, preparacion y procesamiento de muestras.
Marco ético y juridico.

o updwi

UT11.- LA SEGURIDAD Y PREVENCION DE RIESGOS
.1 Identificacién de riesgos
Prevencion de riesgos fisicos, quimicos y biolégicos.
Gestién de calidad.
Sistemas de gestién
Calidad en la toma de muestras

U Wi

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacion profesional especifica promovera la integracién de los contenidos
cientificos, tecnolégicos y organizativos, proporcionando una visién global y coordinada de los procesos
productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en el

alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

Se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno tenga una retencion mas
duradera de la informacién, estableciendo una relacion entre los nuevos conocimientos y los que ya

tenian anteriormente.

En primer lugar se realizara un andlisis de los conocimientos previos que tiene el alumno sobre el trabajo
en un laboratorio, los equipos, tipos de muestras bioldgicas, procesos quimicos... etc. y asi adecuar las
estrategias educativas a utilizar al nivel de los alumnos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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Los contenidos se transmitirdn de menor a mayor complejidad de comprension y, en la medida de lo
posible, utilizando métodos que provoquen la intervencion del alumnado, dando lugar a procesos de
razonamiento y decisiones légicas, justificadas de acuerdo a los conocimientos adquiridos.

Se pretende proporcionar al alumno una formacién tedrico-practica.

- Parte tedrica: en este ciclo formativo, para impartir la parte teérica del médulo, se basara en un libro
especifico (“Gestidon de muestras bioldgicas” ed. Altamar) y en los apuntes aportados por la profesora en
clase; junto con otros tipos de soporte como: articulos especializados, documentacion aportada, fichas
de trabajo...etc. La metodologia a emplear sera activa, favoreciendo la participacion de los alumnos de
forma constante. Se recurrird a la exposicién de la materia por parte del profesor y posteriormente a la

realizacion de preguntas aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

-Parte practica: para la realizacion de practicas se dispondra durante el afio escolar de la utilizacién del
laboratorio/ aula taller, equipado por material y equipos informaticos que el alumno debe manejar para

realizar las diferentes practicas como son:

e |dentificar y conocer nuestra zona basica de salud.

e |dentificar y conocer nuestra Area de salud.

e Realizar un proceso analitico en el laboratorio.

e Almacenamiento de productos.

e Reconocimiento de distintas muestras para analisis.

e Visualizacion al microscopio de algunas muestras.

e Reconocer material de transporte de muestras.

e Saber adoptar todas las medidas de Calidad y Seguridad en el trabajo del laboratorio.

Todo lo anterior se refleja en la realizacion de un cuaderno de actividades y/o fichas de trabajo
donde se recoge mediante protocolos y esquemas todo lo que ellos han realizado.

Para conseguir un aprendizaje significativo, cada Unidad Tematica constara de las siguientes etapas:

+ Presentacién de los contenidos de forma organizada, para favorecer una construccion de

conocimientos. Se fomentara la participacion de los alumnos, planteando cuestiones o preguntas
creando la necesidad de describir la cadena de conceptos integrantes en las distintas unidades

didacticas.

+ Realizacién de actividades précticas en el laboratorio, que supongan el acercamiento del alumno al dia

a dia en el trabajo del técnico de anatomia patolégica, y ayuden al desarrollo de habilidades y destrezas

gue son necesarias para su labor profesional:
* Manejo de instrumental disponible y basico.
* Visualizacién al microscopio.
* Realizacion de distintas técnicas de procesamiento analitico en el laboratorio,

* Elaboracion de forma voluntaria de algun trabajo que versara sobre algin tema relacionado con

la programacion.

* Utilizacion de bases cientificas para profundizacion de conocimientos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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+ Presentacion de actividades guiadas, para que el alumno conecte el nuevo conocimiento con los

previos, y los comprenda.

+ Se plasmaran imagenes en las que el alumno debera reconocer las principales estructuras y elementos

utiles para el diagndstico de las muestras.

+ Realizacion por parte del alumno de las actividades propuestas en el aula, de forma que pueda poner

en practica los conocimientos adquiridos, relacionando conceptos y procedimientos.

+ Se plantearan actividades de ampliacién, tanto individuales como en grupo, de forma que el alumno

utilice fuentes de informacion externas y desarrolle su capacidad de autoformacion y trabajo en equipo.

Se pretende realizar las siguientes actividades complementarias:

v’ Visita a laboratorios de anatomia patoldgica de diferentes centros y hospitales. (H.U. Miguel
Servet u otros).

v Banco de sangre y tejidos

De esta forma conocen el lugar de trabajo, la sistematica de trabajo, relaciones con otros miembros de

un equipo de trabajo...etc. Ven en el mundo laboral lo que se ha realizado en el aula.

+_Realizacién de actividades de terminologia médica que les capacita para entender el lenguaje

especifico de su medio laboral.

Debido a la crisis producida por el covid-19 la metodologia puede variar a lo largo del presente curso,
contemplando 3 escenarios.

Escenario 1:
Lo redactado anteriormente.
Escenario 2:

El médulo se realiza de forma semipresencial. El alumno acudira una semana al centro impartiendo las 3
horas semanales en el aula, donde se realizaran las explicaciones del tema y se resolveran las dudas

surgidas, la metodologia sera la misma que en el escenario 1.

La siguiente semana que el alumno no acude al centro realizara ejercicios y trabajos propuestos por el

profesor del tema estudiado en clase, teniendo que traerlos a clase para su posterior correccion.
Por ahora queda suspendidas las actividades practicas de visualizacion de autopsias.

Escenario 3:

Si en algin momento se produce el confinamiento en el domicilio para toda la poblacién, se procederia
de la siguiente manera:

El médulo se realiza a través de la modalidad a distancia, on line, utilizando para ello un sistema
telemético. La metodologia empleada seré:

e Aprendizaje mediado por ordenador.

e Desarrollo de actividades a través de esquemas, videos,...

e Utilizacibn de diferentes herramientas de comunicacién tanto sincronica
(videoconferencias, chat...) como asincrénica (correo electronico), de manera que se
establezca retroalimentacion entre profesor y alumnado.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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o Respuesta rapida a los mensajes del alumnado ya que la rapidez en las respuestas
incrementa considerablemente la motivacion del alumnado y su implicacion en las
actividades.

e Tutorias telematicas y telefénicas, individuales y grupales, siempre que sean necesarias.

En caso de que algun alumno no pueda acudir a clase por problemas de aislamiento se le aplicara el

escenario 3, para que pueda seguir con los temas trabajados en clase.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYQOS

Este mddulo no lleva asignadas horas de desdoble ni de apoyos

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

En relacion con los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacion son:
1. Analiza la estructura organizativa del sector sanitario y de su area de trabajo, interpretando la

legislacion.
Criterios de evaluacién:
a) Se han definido los rasgos fundamentales del sistema sanitario, sefialando las particularidades
del sistema publico y privado de asistencia.
b) Se han detallado los principios de economia sanitaria.
C) Se han descrito los procedimientos de gestion de la prestacion sanitaria.
d) Se han enumerado las funciones mas significativas que se realizan en las distintas areas del
laboratorio.
e) Se ha definido la composicion de los equipos profesionales.
f) Se han definido las funciones de los técnicos de laboratorio clinico.

g) Se han definido las funciones de los técnicos de anatomia patoldgica.

2. Identifica la documentacion del laboratorio, relacionandola con los procesos de trabajo en la
fase preanalitica y con el control de existencias.
Criterios de evaluacion:
a) Se han definido los datos de identificacion del paciente en la documentacion sanitaria.
b) Se han seleccionado los métodos de identificacion, codificacion y etiquetado de las muestras.
C) Se han interpretado los documentos de solicitud de andlisis o estudios en relacion con el tipo
de muestra que hay que obtener.
d) Se ha seleccionado la informacién que hay que transmitir al paciente en la recogida de
muestras.
e) Se ha identificado la normativa bioética y de proteccion de datos.
f) Se han seleccionado los métodos de archivo de la documentacion sanitaria.

g) Se han utilizado las aplicaciones informaticas del laboratorio o de la unidad.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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h) Se ha controlado el almacén de suministros del laboratorio, describiendo y aplicando las

operaciones administrativas del control de existencias.

1) Se ha definido el proceso de trazabilidad de la documentacion.

3. Identifica los tipos de muestras bioldgicas, relacionandolas con los analisis o estudios que hay
que efectuar.
Criterios de evaluacion:
» Se han caracterizado los tipos de muestras bioldgicas.
» Se han descrito las caracteristicas anatomicas de la region corporal de la que se extrae la
muestra.
» Se han detallado los analisis cualitativos o estudios que pueden efectuarse a partir de una
muestra bioldgica.
» Se han clasificado los analisis cuantitativos que pueden efectuarse a partir de una muestra
biolégica.
» Se han identificado los anélisis funcionales o estudios que pueden efectuarse en muestras
biologicas.
» Se han definido los factores del paciente que influyen en los resultados analiticos.
» Se han identificado aspectos relativos al género en cuanto a la salud y enfermedad.

» Se han identificado los errores mas comunes en la manipulacion preanalitica.

4. Realiza larecogida y distribucidon de las muestras biol6gicas mas habituales, aplicando
protocolos especificos de la unidad.
Criterios de evaluacion:
a) Se han seleccionado los materiales adecuados para la recogida de la muestra.
b)Se han aplicado las técnicas de obtencion de las muestras de acuerdo a un protocolo especifico
de la unidad.
C) Se ha gestionado la recogida de los diferentes tipos de muestras.
d) Se ha realizado la clasificacion y fraccionamiento de las muestras para su envio a los
laboratorios de analisis correspondientes.
e) Se ha planificado el disefio del control de calidad para cada fase de la recogida de las muestras.

f) Se han establecido los criterios de exclusion y rechazo de muestras no aptas para su

procesamiento y andlisis.

g) Se ha desarrollado el proceso de recogida de muestras con autonomia, responsabilidad y

eficacia.

h)Se han aplicado técnicas de asistencia a usuarios, describiendo y aplicando procedimientos y

protocolos de comunicacion.

1) Se han caracterizado los conservantes y aditivos necesarios en funcion de la determinacién

analitica solicitada y del tipo de muestra.

J) Se han seleccionado técnicas de soporte vital basico.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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5. Realiza la recogiday distribucion, aplicando protocolos especificos de launidad, de las
muestras biolégicas humanas obtenidas por procedimientos invasivos o quirdrgicos.
Criterios de evaluacion:
a) Se ha planificado la recogida de las muestras obtenidas por procedimientos invasivos o
quirdrgicos.
b) Se ha colaborado en la obtencion, el procesamiento, la preservacion y el almacenamiento de
muestras para biobancos.
C) Se han aplicado los protocolos de obtencién de muestras por ecopsia, liquidas, solidas o para
cultivos microbioldgicos.

d) Se ha realizado la clasificacion y el fraccionamiento de las muestras, para su envio a los
laboratorios de andlisis correspondientes.

e) Se ha aplicado el control de calidad en cada fase de la recogida de las muestras.

f) Se han establecido los criterios de exclusion y rechazo de muestras no aptas para su
procesamiento y analisis.

g) Se ha aplicado el proceso de recogida de muestras con autonomia, responsabilidad y eficacia.

h) Se han aplicado técnicas de asistencia a usuarios, describiendo y aplicando procedimientos y

protocolos de comunicacion.

6. Selecciona las técnicas de conservacion, almacenaje, transporte y envio de muestras,
siguiendo los requerimientos de la muestra.
Criterios de evaluacion:
a) Se han descrito las caracteristicas de cada muestra en cuanto a su caducidad y en relacion al
tiempo maximo de demora en el analisis.
b) Se han seleccionado y preparado las soluciones y los reactivos conservantes adecuados para
cada muestra.
C) Se han seguido los protocolos de prevencion de riesgos quimicos y biologicos y de control de
calidad.
d) Se han caracterizado los métodos fisicos de conservacion de muestras.
e) Se han descrito los protocolos del transporte de muestras intrahospitalario.
f) Se ha caracterizado el sistema de transporte y envio extrahospitalario de muestras.
g) Se ha verificado el etiquetado, el registro y la identificacion de la muestra para su almacenaje,
transporte o envio postal.
7. Aplicalos protocolos de seguridad y prevencion de riesgos en la manipulacién de productos
guimicos y bioldgicos, interpretando la normativa vigente.
Criterios de evaluacion:
a) Se han identificado los riesgos asociados a los reactivos quimicos, radiactivos y biol6gicos.
b) Se han seguido los protocolos de prevencién de riesgos fisicos, quimicos y biolégicos durante
la manipulacién de los productos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.



C) Se han identificado los requisitos normativos referentes al tratamiento y a la eliminacion de

residuos quimicos, radiactivos y biosanitarios generados en el laboratorio.
d) Se ha organizado la gestion de residuos con orden, higiene y método en el trabajo.
e) Se han identificado los riesgos especificos de los equipos de laboratorio.

f) Se han seleccionado las técnicas y los equipos de prevencién y de proteccion individual y

colectiva.
g) Se ha definido el significado y alcance de los distintos tipos de sefalizacion de seguridad.

h) Se ha determinado la aplicacion y registro de los protocolos de actuacién en caso de
emergencia.

1) Se ha valorado la importancia del cumplimiento de las normas de seguridad fisica, quimica y
biolégica.

CRITERIOS DE CALIFICACION.

La evaluacién de las distintas Unidades se basaréa en la valoraciéon de:

Grado de asimilacién de los conceptos con la realizacion a lo largo del periodo lectivo de una evaluacion

continua del alumnado.

La evaluacion del modulo, se realizara teniendo en cuenta el disefio de las unidades de trabajo. Se
establecen tres evaluaciones consecutivas, que se haran coincidir con la finalizacion de la exposicion de
cada fase o area.

e En cada evaluacion se realizara una prueba escrita de la parte tedrico- practica de la
asignatura.

(en la ocasién que sean dos pruebas escritas, cada parte tiene un valor de 50% Yy la nota final sera la
suma de ambas partes dividido por dos.

e En la tercera evaluacién se podra realizar, ademas del examen tedrico-practico, una prueba
mas préactica que incluya todos los contenidos practicos realizados durante el curso.
La prueba préactica estaré relacionada con:

o Conocimiento de la técnica.

o Conocimiento del material a utilizar

o Protocolo adecuado en su realizacion

o Ejecucion de la misma siguiendo un orden, limpieza y manteniendo las medidas
de prevencion de riesgos adecuadas.
Rapidez y destreza.

o Resultados obtenidos adecuados.

Utilizacién de la terminologia adecuada.

e En el caso de la realizacion de algun tipo de trabajo final, éste podra suponer un 10% de la
nota global de la evaluacion.

En el caso de que algun alumno no se presente a alguno de los controles tedricos realizados durante la
evaluacion, podra realizarlo en la fecha del siguiente control, siempre y cuando esté suficientemente

justificado y aportando los documentos requeridos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.



Los alumnos que no hayan superado la evaluacion, realizardn un examen de recuperacion que incluird
todos los contenidos tedrico-practicos estudiados.

Si la prueba de recuperacion correspondiente de cada trimestre no ha sido superada positivamente, el
alumno podra presentarse en junio a una prueba final de todos los contenidos de cada uno de los
trimestres que tenga pendientes.

Se guardaran las notas superadas en cada una de las evaluaciones, para la convocatoria de junio. El
alumnado que no haya superado los contenidos minimos a través de las convocatorias ordinarias,
pasara a convocatoria de junio 2 mediante una prueba tedrica y/o practica, debiendo examinarse de

todos los contenidos desarrollados a lo largo del curso.

La nota final del curso se calcula con la media aritmética de la parte tedrica de las tres evaluaciones,
suponiendo un 90% del total mas la nota correspondiente a la prueba préctica, si la hubiera, que se

corresponde con el 10% del total.

Por la necesidad de poner como nota un namero entero, en esta evaluacion final la actitud, faltas de
asistencia y motivacion positivas del alumno servira para redondear la nota al alza.

Debido a la crisis del coronavirus, debemos tener en cuenta los posibles escenarios que pueden
desarrollarse a lo largo del curso, por lo tanto, los criterios de evaluacion variaran de la siguiente manera:

ESCENARIO 1: Presencial
La calificacién de cada una de las evaluaciones, sera el resultado del siguiente proceso expuesto
anteriormente:

- Pruebas tedrico-practicas..........cccoeeiiiiiinnnn. 100%
Evaluacion final:

- Pruebas teorico-practicas...........ccccooeeeieennn 100%

- Trabajos practicoS........ccccvvveviiiieiiiiieieeen, redondeo

ESCENARIO 2: Semipresencial

La calificacion de cada una de las evaluaciones, sera:

- Pruebas tedrico-practicas..........cccoeeiiiiiiiinnn. 100%

Para la nota final de modulo, seréa:
- Media de las pruebas teodrico- practica .............. 90%
- Trabajosy actividades...............cocveviiiiiiiinnnn. 10 %

ESCENARIO 3: Confinamiento

La calificacién de cada una de las evaluaciones y nota final, sera el resultado del siguiente proceso:

- Pruebas tedrico-practicas..........c.coeeiiiiiinnnn. 70%
- Trabajos......cccovviiiiiii 30 %

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL
DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA.

Si el alumno matriculado no asiste a las actividades del ciclo formativo durante un periodo de 10 dias
lectivos consecutivos, el Centro docente solicitara por escrito al alumno o a sus representantes legales
su inmediata incorporacion y en caso de no producirse ésta, se procedera a la anulaciéon de su matricula

por inasistencia.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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El nimero de faltas de asistencia que determina la pérdida del derecho a la evaluacion continua es como
méaximo del 15% respecto a la duracién total del modulo profesional. Pueden quedar excluidos
aguellos alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral siempre y cuando
guede convenientemente acreditada.

Aquellos alumnos que estén trabajando bien por cuenta propia o ajena podran faltar un 15% adicional
(total 30%), debiendo de presentar previamente toda la documentacién que justifique su estado laboral.
En este grupo quedan incluidas alumnas embarazadas y postparto.

Los trabajadores por cuenta propia ademas deberan de presentar junto con el documento del dia que se
ha faltado su correspondiente justificacion.

Los alumnos con pérdida del derecho a evaluacion continua deberan presentarse a una prueba global en
junio que comprenda todos los contenidos vistos a lo largo del curso ademas de presentar todos los
trabajos y actividades realizados durante el curso. En este sentido, se facilitara al alumno un listado de

actividades y trabajos a presentar.

Horas N° de horas HORAS HORAS
curriculo semanales perdida de perdida de
propuestas | 1°curso evaluacion evaluacion por
MODULO (15%) trabajo
(15%)
GESTION DE MUESTRAS 160h 5h 24h 24h
BIOLOGICAS

El alumno perderé el derecho a evaluacion continua si su niumero de faltas (Justificadas o no) en este

maodulo es igual o superior a las indicadas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

1.- Andlisis de la estructura organizativa del sector sanitario:
e Sistemas sanitarios. Tipos. Sistemas sanitarios en Espafia.

e | egislacion relativa a la Ley de Ordenacién de las Profesiones Sanitarias; Ley General de
Sanidad.

e Funciones, &reas y organizacion del trabajo en el laboratorio de andlisis clinicos y de anatomia
e patoldgica.
e Economia sanitaria y calidad en la prestacion del servicio.
2.- ldentificacion de la documentacion del laboratorio:
e Recepcidn, registro y clasificacion de las muestras.
e Sistemas informéticos de gestion de la documentacion.
e Documentos de normativa bioética.

e Ley Orgéanica de Proteccion de Datos. Consentimiento informado. Ley 41/2002, de 14 de

noviembre

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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e Registro y archivo de documentacion gréafica.

e Presupuestos, contratacion y administracion de suministros y control del almacén.

3.-ldentificacién de muestras biolégicas: Muestras liquidas, Muestras de tejidos, Muestras citoldgicas.
e Caracteristicas anatémicas de la region de extraccion.
e Sustancias analizables: Analisis cualitativo y cuantitativo. Variabilidad preanalitica del paciente.
e Errores en la manipulacion preanalitica.

e Genero. Salud y enfermedad.
4.-Realizacioén, segun protocolo de la unidad, de la recogida y distribucion de muestras bioldgicas
habituales: Materiales utilizados para la extraccion de muestras.
- Muestras sanguineas: Tipos de muestras sanguineas. Técnicas de extraccion sanguinea.
Extraccion venosa en modelo anatdmico. Anticoagulantes.
- Muestras no sanguineas: Muestra de orina. Muestras de origen digestivo. Muestras del aparato
reproductor masculino y femenino. Citologia ginecolégica. Mama: secreciones y punciones.
Citologia intraoperatoria por impronta.

5.- Realizacion, segun protocolo de la unidad, de la recogida y distribucion de muestras obtenidas

mediante procedimientos invasivos o quirdrgicos:

e Obtencidén de muestras en estructuras y visceras anatomicas: Aguja fina (PAAF) y aguja gruesa
(BAG).

Pistola de punciones (cameco).

e Recursos tecnolégicos de imagen para la obtencién de muestras.

e Tipos de muestras obtenidas mediante procedimientos invasivos o quirdrgicos:

e Liquido cefalorraquideo (LCR). Liquidos serosos y exudados. Muestras del tracto respiratorio.

e Muestras de biobancos. Proceso de prestacion del servicio. Protocolos de actuacién de la
unidad.

6. Seleccidén de técnicas de conservacion, almacenaje, transporte y envio de muestras:

e Criterios de conservacién de las muestras: factores que afectan a la conservacion de las
muestras.

e Métodos de conservacién de las muestras: Métodos quimicos. Métodos fisicos.

e Sistemas de envasado, transporte y envio. Registro, codificacién e identificacion de la muestra
para el transporte.
7-Aplicacion de protocolos de seguridad y prevencion de riesgos en la manipulacion de productos
guimicos y bioldgicos:
e Reactivos quimicos, radiactivos y biolégicos. Almacenaje. Sustancias quimicas incompatibles.
e Prevencion del riesgo del trabajo con productos quimicos, radiactivos y bioldgicos.
e Prevencion de riesgos relativos a equipos de laboratorio.
e Gestion de residuos. Normativa vigente.

e Determinacion de las medidas de prevencién y proteccion personal.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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e Protocolo de actuacion ante una situacion de emergencia. Plan de emergencia. Técnicas de

soporte vital basico

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacion del aprendizaje del alumnado seré global, continua y formativa.

La evaluacion continua consistira en el seguimiento de las actividades y/o pruebas realizadas en clase,
en relacién con las unidades didacticas que se trabajen.

En cuanto al tipo de examenes, se podra recurrir a cuestionarios tipo test, preguntas de respuesta corta,

o0 incluso a la realizacion de preguntas mas amplias (tipo desarrollo). De la misma forma, se podra optar

por un tipo de examen en el que se combinen cualquiera de las anteriores opciones.

En el supuesto de que el método sea tipo test, sera necesario alcanzar al menos un 60% de la maxima
puntuacion posible para obtener un 5. Si se tratara de las restantes modalidades, sera necesario obtener

una minima puntuacion de 5.

En caso de realizarse varios examenes por evaluacion se hara media entre ellos siempre que la nota
obtenida sea mayor de 4,75 puntos. La nota de la evaluacion sera la media obtenida siendo necesario

para superar la evaluacién una puntuacion minima de 5 puntos.

Las pruebas practicas, consistird en la realizacion de técnicas/ lenguaje terminolégico que haya sido

efectuado con anterioridad en el aula o técnicas similares que simulen las tareas que podran realizar en
el mundo laboral.

En el Departamento quedaran las copias de los instrumentos de evaluacién con su correspondiente

plantilla de correccién y de calificacion que se ha utilizado para evaluar al alumno.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para el desarrollo del proceso de autoevaluacion se realiza la encuesta de evaluacion de dicha practica
docente, se realiza al final del curso escolar y se recoge las impresiones del alumno sobre el médulo sus
contenidos y las dificultades encontradas aunque durante todo el curso se intenta mantener una

comunicacién activa con el alumno y poder realizar alguna adaptacién, si fuera necesario.

Ademas las encuestas de satisfaccion del alumno realizadas desde la tutoria son indicativas y

contribuyen a la autoevaluacion, asi como el analisis de los resultados obtenidos en cada evaluacion.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Al comenzar el curso escolar se realizar4 una prueba inicial para determinar el grado de conocimientos
previos con los que el alumno comienza, se hace una valoracion con una serie de cuestiones de
conceptos muy generales y sobre temas de actualidad relacionados con la materia que después se va a
impartir, también debe de recoger las expectativas de los alumnos con respecto a los conocimientos que
se van a impartir y que esperan obtener los alumnos del médulo. Esta evaluacion no lleva puntuacion
numérica, ya que servira solo como orientacion para el profesor.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El médulo sera expuesto en forma de desarrollo tedrico practico apoyado por los libros de consulta y con
un libro de apoyo que llevaran los alumnos y que recoge todos los contenidos “ Gestion de muestras
bioldgicas “ de la editorial ALTAMAR, ademas de articulos especializados.

Se procurard una metodologia activa, favoreciendo la participacion de los alumnos de forma constante.

El ciclo posee de espacio destinado para la realizacion de las actividades practicas y tedricas.

Dispone de un laboratorio para la realizacion del trabajo de analisis y otro laboratorio para estudio
microscopico con varios microscopios (18) para la visualizacion de preparaciones y muestras recogidas:

orina, sangre,....

En el aula de informatica se dispone de ordenadores y cafidon de proyeccion para otro tipo de actividades
de busqueda de informacion: patologias con epénimos,...

Se ha adquirido diverso material bibliografico, un mastic de cuerpo, un esqueleto, ldminas de anatomia,
numerosas preparaciones histolégicas y citoldgicas, etc.

Se recurrira a la exposicion de la materia por parte del profesor / profesora, realizando preguntas

aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

Por otra parte, se acompafiara en lo posible de todo material audiovisual y didactico disponible

(encerado, transparencias, ordenador con proyector, videos, internet, etc.)

Para las clases practicas, se utilizaran: Fichas de trabajo de la practica que se va a realizar.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacién béasicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos
serian: la observacion y valoracién diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase
(FM50403); el intercambio de informacién con otros profesores que imparten clase en el grupo; las
reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las sesiones de

evaluacion; los resultados académicos; resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion.
Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracion los siguientes:

e Cuaderno del profesor.

e Seguimiento mensual del desarrollo de la programacién didactica.

¢ Reuniones de departamento y de equipo docente.

e Sesiones de evaluacion.

e Resultados académicos.

o Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de Satisfaccion
del Cliente.

¢ Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En este curso escolar no hay alumnos pendientes con dicho médulo.

Se realizaran controles periddicos de los contenidos del médulo, y servirdn para que el alumno de forma
paulatina revise e intente resolver las dificultades y supere dichos contenidos.

Los alumnos de segundo curso con moédulos pendientes de primero, seran informados de las dos
convocatorias disponibles para dicho afio (marzo y junio) segiin determina la normativa de evaluacion.

Se realizara la evaluacion de los contenidos tedérico-practicos indicados en las programaciones, siguiendo los
mismos criterios de calificacion y evaluacion.

El profesor que imparte el modulo en el primer curso, sera el encargado de los alumnos pendientes en esos
maodulos.

En dicho médulo se realizara un seguimiento de los contenidos tedricos dividiéndolos en 2 pruebas, una a
finales de octubre y otra en diciembre- enero para facilitar al alumno su estudio y superacién del contenido
tedrico.

El alumnado debera recoger el informe de actividades y se le entregara un Plan de Recuperacion de
moédulos pendientes segun el formato FM50813, donde se publicaran el resto de las informaciones. Se
entrega  personalmente, o mediante persona autorizada. En caso de fuerza mayor que imposibilite lo
anterior, se enviara por correo o e-mail.

Cada uno de los alumnos es conocedor de la comunicacién activa y dindmica que se establece entre ellos y
el profesorado ante cualquier pregunta, duda o informacién necesaria.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

Se hara con el alumno un seguimiento semejante al caso anterior con las mismas pautas de aprendizaje
y realizacién de practicas, estableciendo unas fechas concretas de realizacibn de pruebas que se

concretaran con el alumno y que se estableceran también en la convocatoria de junio.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En el Departamento quedaran disponibles los materiales, ejercicios y actividades por cada unidad temética,

necesarios para realizar las diferentes actividades con los alumnos en casos excepcionales que impidan el
desarrollo normal del médulo, ya sea por ausencia del profesor o del alumno.

En el caso de ausencia prevista del profesor, se dejaran al Jefe de Estudios, el trabajo necesario para que
realicen los alumnos supervisados por el profesor de guardia.

En caso de ausencias imprevistas, el departamento dispondra de una carpeta por médulo profesional, donde

se recojan actividades especificas para cada unidad de trabajo.

Las actividades estan recogidas en un cuaderno especifico junto con los otros cuadernos de actividades
de otros mdédulos en una estanteria del Departamento donde esta sefializado como Planes de

contingencia.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE
IES Luis

Bunuel

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO

Pagina 1 de 14

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO TECNICO SUPERIOR EN ANATOMIA PATOLOGICA Y CITODIAGNOSTICO

MODULO PROFESIONAL | BIOLOGIA MOLECULAR Y CITOGENETICA

PROFESOR/A ENRIQUE DEL OLMO Y NOELIA GOMEZ PALACIO

INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de Técnico Superior en
Anatomia Patoldgica y Citodiagnostico establecidas en el Real Decreto 767/2014, de 12 de septiembre y
la ORDEN de 5 de mayo de 2015 publicada en el BOA se contempla el Médulo Profesional denominado
Biologia Molecular, que se imparte en el primer curso, con una duraciéon de 192 horas (198 horas reales).
Estas horas se imparten en bloques de 2 + 2 + 2 horas durante tres dias a la semana. Se cuenta con 2
horas de desdoble del modulo.

Se trata de un médulo asociado a las Unidades de Competencia:

UCO0381_3: Aplicar técnicas de inmunohistoquimica, inmunofluorescencia y biologia molecular, bajo la
supervision del facultativo.

UCO0055_3: Realizar ensayos biotecnologicos, informando de los resultados.

UCO0373_3: Realizar analisis hematologicos y genéticos en muestras bioldégicas humanas

y procedimientos para obtener hemoderivados.

Debido a la situacion actual derivada de la pandemia producida por el COVID-19 esta programacion
didactica establece tres escenarios posibles a los que se adaptara dependiendo de las instrucciones de
la DGA. Los 3 escenarios posibles son:

Escenario 3: este escenario implica la vuelta al confinamiento domiciliario si los contagios contintan. En

este escenario la relacion profesor-alumno sera enteramente telematica.

Escenario 2: Este escenario implica una dispersién del virus amplia pero sin los servicios sanitarios
saturados. Se impone la semipresencialidad y el cumplimiento de las medidas de contingencia
proporcionadas por la jefatura de estudios del centro. Como semipresencialidad se ha acordado la
asistencia a clase de los alumnos en régimen 3+2. Los alumnos que vengan lunes, miércoles y viernes la
siguiente semana vendran martes y jueves. Los alumnos que no asistan a clase mantendran una relacién

telematica con el profesor para realizar las actividades por él encomendadas.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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Escenario 1: Presencialidad total y cumplimiento de las medidas recomendadas por la DGA vy jefatura de

estudios .El grupo de alumnos no se divide y el desarrollo de la programacién no se ve afectado.

Resultados d lizai iterios d luacié

1. Caracteriza los procesos que hay que realizar en los laboratorios de citogenética y biologia molecular,

relacionandolos con los materiales y equipos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las areas de trabajo de cada laboratorio.
b) Se han definido las condiciones de seguridad.

c) Se han descrito las técnicas realizadas en cada area.

d) Se han identificado los equipos basicos y materiales.

e) Se han seleccionado las normas para la manipulacion del material y los reactivos en condiciones de

esterilidad.

f) Se ha descrito el protocolo de trabajo en la cabina de flujo laminar.

g) Se ha establecido el procedimiento de eliminacion de los residuos generados.

2. Realiza cultivos celulares describiendo los pasos del procedimiento.

Criterios de evaluacion:

a) Se han caracterizado los métodos de cultivo celular que se aplican en los estudios citogéneticos.
b) Se han seleccionado los tipos de medios y suplementos en funcién del cultivo que hay que realizar.
c¢) Se han realizado los procedimientos de puesta en marcha, mantenimiento y seguimiento del cultivo.
d) Se ha determinado el nUmero y la viabilidad celular en los cultivos en la propagacion del cultivo.

e) Se han tomado las medidas para la eliminacién de la contaminacion detectada.

f) Se han definido los procedimientos de conservacion de las células.

g) Se ha trabajado en todo momento en condiciones de esterilidad.

3. Aplica técnicas de analisis cromosémico en sangre periférica, liquidos y tejidos, interpretando los

protocolos establecidos.
Criterios de evaluacion:

a) Se han definido las caracteristicas morfolégicas de los cromosomas humanos y sus patrones de

bandeado.

b) Se han caracterizado las anomalias cromosémicas mas frecuentes.

c) Se han descrito las aplicaciones de los estudios cromosémicos en el diagnéstico clinico.
d) Se ha puesto en marcha el cultivo.

e) Se ha realizado el sacrificio celular y la preparacién de extensiones cromosémicas.

f) Se han realizado las técnicas de tincién y bandeado cromosémico.

g) Se ha realizado el recuento del nimero cromosémico y la determinacion del sexo en las metafases

analizadas.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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h) Se han ordenado y emparejado los cromosomas por procedimientos manuales o automaticos.
i) Se ha determinado la formula cromosoémica.

4. Aplica las técnicas de extraccion de acidos nucleicos a muestras biolégicas, seleccionando el tipo de

técnica en funcion de la muestra que hay que analizar.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito el procedimiento de extraccion de acidos nucleicos.

b) Se han definido las variaciones con respecto al procedimiento, dependiendo del tipo de muestra.
c) Se han preparado las soluciones y los reactivos necesarios

d) Se ha realizado el procesamiento previo de las muestras.

€) Se han obtenido los acidos nucleicos, ADN o ARN, siguiendo protocolos estandarizados.

f) Se han caracterizado los sistemas automaticos de extraccion de acidos nucleicos.

g) Se ha comprobado la calidad de los acidos nucléicos extraidos.

h) Se ha almacenado el ADN o ARN extraido en condiciones 6ptimas para su conservacion.

i) Se ha trabajado en todo momento cumpliendo las normas de seguridad y prevencion de riesgos.

5. Aplica técnicas de PCR vy electroforesis al estudio de los acidos nucleicos, seleccionando el tipo de

técnica en funcion del estudio que hay que realizar.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la técnica de PCR, sus variantes y aplicaciones.

b) Se han seleccionado los materiales y reactivos para realizar la amplificacion.

c) Se ha preparado la solucion mezcla de reactivos en funcién del protocolo, la técnica y la lista de

trabajo.

d) Se han dispensado los voliumenes de muestra, controles y solucion mezcla de reactivos, segun el

protocolo.
e) Se ha programado el termociclador para realizar la amplificacion.

f) Se ha seleccionado el marcador de peso molecular y el tipo de deteccidon en funcién de la técnica de

electroforesis que hay que realizar.

g) Se han cargado en el gel el marcador, las muestras y los controles.

h) Se han programado las condiciones de electroforesis de acuerdo con el protocolo de la técnica.
i) Se ha determinado el tamario de los fragmentos amplificados.

6. Aplica técnicas de hibridacién con sonda a las muestras de acidos nucleicos, cromosomas y cortes de

tejidos, interpretando los protocolos establecidos.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha definido el concepto de sonda y se han caracterizado los tipos de marcaje.

b) Se ha descrito el proceso de hibridacion, las fases y los factores que influyen en la misma.

c) Se han caracterizado las técnicas de hibridacién en soporte solido, cromosomas y cortes de tejidos.
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d) Se ha seleccionado el tipo de sonda y de marcaje, en funcion del sistema de deteccion.
e) Se ha realizado el procedimiento siguiendo el protocolo de trabajo seleccionado.

f) Se ha verificado el funcionamiento de la técnica.

g) Se han registrado los resultados en los soportes adecuados.

h) Se ha trabajado de acuerdo con las normas de seguridad y prevencion de riesgos.

7. Determina los métodos de clonacién y la secuenciacion de acidos nucleicos, justificando los pasos de

cada procedimiento de analisis.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito el proceso de clonacién de acidos nucleicos.

b) Se han caracterizado las enzimas de restriccidn, los vectores y las células huésped utilizadas
en las técnicas de clonacion.

c) Se han utilizado programas bioinformaticos para obtener informacién sobre el inserto que se quiere

clonar.

d) Se ha detallado la seleccién de las células recombinantes.

e) Se ha definido el fundamento y las caracteristicas de los métodos de secuenciacion.
f) Se ha descrito el procesamiento de las muestras que hay que secuenciar.

g) Se han caracterizado los secuenciadores automaticos y los programas informaticos utilizados en las

técnicas de secuenciacion.

h) Se han establecido los pasos que hay que seguir en la lectura e interpretacion de las secuencias.

i) Se han descrito las aplicaciones de los procedimientos de clonacién y secuenciacion en el diagndstico
clinico y en la terapia genética

Contenidos:

Caracterizacion de los procesos que se realizan en los laboratorios de citogenética y biologia molecular:
— Organizacion y funciones del laboratorio de citogenética y cultivo celular.

— Materiales y equipo basico

— Organizacion y funciones del laboratorio de biologia molecular.

— Normas de manipulacion del material estéril. Técnica aséptica.

— Seguridad en los laboratorios de citogenética y biologia molecular. Eliminacion de residuos
peligrosos.

— Uso eficiente de los recursos.

Realizacion de cultivos celulares:

— Tipos de cultivo celular en citogenética: liquido amnidtico, vellosidad corial y sangre periférica. Tipos de

célula. Medios de cultivo
— Técnicas de obtencion, mantenimiento y propagacion de cultivos.
— Determinacién del numero y viabilidad celular.

— Contaminacion en los cultivos celulares
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Aplicacion de técnicas de analisis cromosémico:

— Técnica de obtencion de extensiones cromosomicas. Cultivo y sacrificio celular
— Métodos de tincion y bandeado cromosémico.

— Nomenclatura citogenética.

— Automatizacién del analisis citogenético

— Alteraciones cromosomicas.

— Diagnéstico prenatal: métodos y aplicaciones.

— Citogenética y cancer.

Aplicacién de técnicas de extraccion de acidos nucleicos:

— Caracteristicas estructurales y funcionales de los acidos nucleicos.

— Propiedades fisicas relacionadas con las técnicas de biologia molecular: densidad,
desnaturalizacion, absorbancia, cinética de renaturalizacién e hibridacion.

— Endonucleasas de restriccion y otras enzimas asociadas a los acidos nucleicos.
— Mutaciones y polimorfismos.

— Técnicas de extraccion de ADN en sangre periférica, biopsias y tejidos.

— Extraccion de ARN.

— Sistemas automaticos de extraccién de acidos nucleicos

Aplicacién de técnicas de PCR vy electroforesis al estudio de los acidos nucleicos:
— Técnicas de PCR vy variantes.

— Técnicas de electroforesis en gel.

— Técnicas de visualizacién de fragmentos e interpretacion de resultados.

— Aplicaciones diagndsticas y forenses de las técnicas de PCR.

Aplicacién de técnicas de hibridacion con sonda:

— Tipos de sonda y tipos de marcaje.

— Procedimiento de hibridacion: fases

— Técnicas de transferencia e hibridaciéon de acidos nucleicos en soporte sélido: Southern y Northen blot.

Microarrays.

— Técnicas de hibridacién en cromosomas y tejidos: FISH, HGC, FINCTION
Determinacién de métodos de clonacion y secuenciacion del ADN:

— Clonacion: componentes y fases del procedimiento de clonacion.

— Bioinforméatica: anélisis de bases de datos de ADN y proteinas

— Métodos de secuenciacion de ADN: manual, automatica, pirosecuenciacion.
— Otros analisis realizados con el secuenciador

Analisis de fragmentos

MLPA (dosis génica)

— Aplicacion de las técnicas de biologia molecular en el diagnéstico clinico.
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Diagnostico prenatal y preimplantacional.

Diagnéstico de enfermedades neurodegenerativas, cardiovasculares y metabdlicas
Neoplasias. Diagnostico y prondstico

Diagnoéstico microbiologico

— Aplicaciones de las técnicas de biologia molecular en medicina legal y forense.

DIDACTICAS,
Los contenidos de este modulo son:
UD 1.- Laboratorios de biologia molecular y citogenética

Biologia molecular y citogenética.

El laboratorio de biologia molecular.

El laboratorio de citogenética y cultivos celulares.
La seguridad en el laboratorio.

N o e 0o o

.- Acidos nucleicos y enzimas asociadas

Los acidos nucleicos.

El ADN.

El ARN.

El flujo de informacién genética.

Enzimas empleadas en biologia molecular.
UD 3.- Extraccién y purificacién de acidos nucleicos

Extraccion y purificacién: la primera etapa.
Pretratamiento de las muestras biolégicas.

Extraccion de acidos nucleicos.

Purificacion de acidos nucleicos.

Automatizacién del proceso de extraccion/purificacion.
Calidad de los acidos nucleicos purificados.
Almacenamiento de los acidos nucleicos purificados.

UD 4.- Las técnicas de PCR

e Técnicas de PCR y variantes.

e Técnicas de electroforesis en gel.

e Técnicas de visualizacion de fragmentos e interpretacion de resultados.
5

.- Principios de citogenética

e El cromosoma.

e Elciclo celular.

e Tincion y bandeo de cromosomas.

e Idiograma y nomenclatura de bandas.
e Mutaciones vy tipos.

6

.- Citogenética humana y analisis cromosomico

e Cariotipo estandar de sangre periférica.

e Analisis cromosémico.

e Nomenclatura citogenética y formula cromosémica.
e Cariotipo de alta resolucion.

e Citogenética y diagnodstico prenatal.

e Citogenética y cancer.
7.- Cultivos celulares.

e Tipos de cultivos y aplicaciones.
e Biologia de las células en cultivo.
e Factores que intervienen en el cultivo.
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e Procedimientos de cultivo celular.
e Contaminaciones.

UD 8.- Métodos de clonacién y secuenciacion de acidos nucleicos.

e Clonacién: componentes y fases del procedimiento de clonacion.
e Bibliotecas de ADN
e Meétodos de secuenciacion de ADN: manual, automatica.

UD 9.- Las técnicas de hibridacion

e Tipos de sonda y tipos de marcaje.

Procedimiento de hibridacion: fases

e Técnicas de transferencia e hibridacion de acidos nucleicos en soporte solido: Southern y
Northen blot. Microarrays.

e Técnicas de hibridacion en cromosomas vy tejidos: FISH, HGC, FINCTION

UD 10.- Aplicacion de las técnicas de biologia molecular en medicina forense.

e Genética forense.
e Organizacion del ADN humano
e Polimorfismos

TEMPORALIZACION
UNIDAD DIDACTICA | HORAS MES EVALUACION
Presentacion modulo | 2 Septiembre 1°
1 18 Septiembre/Octubre | 1°
2 16 Octubre 1°
3 26 Noviembre 1°
Prueba escrita y 2 Diciembre 1°

correccion en clase

4 29 Diciembre/Enero 2°
5 14 Enero/Febrero 2°
6 15 Febrero 2°
Prueba escrita 'y 2 Marzo 2°

correccion en clase

7 20 Marzo 3°
8 14 Abril 3°
9 14 Abril 3°
10 10 Mayo 3°
Prueba escrita 'y 2 Mayo 3°

correccion en clase

Examen practico 14 Mayo 3°
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier accién formativa.

Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos

previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y actitudes.

La metodologia utilizada tendra las siguientes caracteristicas:

Partird de los conocimientos previos del alumno para que se dé un aprendizaje significativo.
Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcién de los alumnos, de su nivel de

desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.
Sera flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva
como en: la temporalizacion del médulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de
instrumental cuya manipulacién inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado

y el docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),

En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacién y calificacion.

Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas...

Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor apoyandose en el
libro "Biologia molecular y citogenética", de la editorial Altamar, explicara los contenidos de las

diferentes Unidades Didacticas.

Realizacion de actividades relacionadas a nivel individual . En ocasiones estas actividades
tendran caracter expositivo con el fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y

la superacién personal.
Resolucién de dudas.
Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

Utilizacién de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de

que los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...
Realizacion de practicas en el laboratorio de biologia molecular.
Visitas a instituciones relacionadas con el moédulo profesional.

Participacion activa en charlas-coloquios.
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La utilizacién de unas estrategias didacticas u otras durante la realizacion de las actividades de cada UD,
dependera de si se trata de actividades de iniciacion, de desarrollo o de acabado, ampliacién vy

recuperacion en cada caso.
Se trata de un médulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante.

Se prestara especial atencion al/los/las alumno/s/as con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

En el caso de los escenarios 3 y 2 se fomentara el contacto virtual profesor-alumno via correo
electrénico y la plataforma Classroom, realizando una primera actividad al inicio del curso para que el
alumno se familiarice con la aplicacion. Posteriormente se iran subiendo actividades y contenidos

para evitar que el alumno pierda interés en la asignatura.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

Se realizaran 4 horas de desdoble/apoyos en el moédulo, para el apoyo en las horas de practicas. . Se
realizaran segun la tipologia con las dos profesores con el grupo semanal entero o mediante desdoble en
dos grupos trabajando cada profesor con mitad grupo, de manera que puedan ser atendidos de forma

adecuada.
Algunas de las actividades practicas que se intentaran desarrollar son las siguientes:
e El laboratorio de biologia molecular:
o Equipamiento, flujo de trabajo.
o Condiciones de trabajo: Técnica aséptica.
o La seguridad en el laboratorio.
o0 Preparacion de reactivos.
e Extraccion y purificacion de ADN.
o Pretratamiento de muestras biolégicas.
o Extraccion de los acidos nucleicos.
o Purificacion de los acidos nucleicos.
o Calidad de los acidos nucleicos purificados.
e PCR.
o Realizacion de la PCR.
o Electroforesis en gel de agarosa y visualizacion en transiluminador.
e Cultivo de linfocitos.
e Cariotipo estandar de sangre periférica.

o Recuento y analisis cromosémico de metafases completas.
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Como herramientas de calificacion se utilizaran, dependiendo del escenario COVID en que nos

encontremos de entre las siguientes listadas:

e Una prueba escrita tedrico o tedrico-practica cada evaluacién, con preguntas tipo test y/o

preguntas cortas.
e Las actividades propuestas en cada evaluacion.
e El cuaderno de laboratorio de cada alumno/a
e Resumenes de los temas
e Examenes online via google meet
e Actividades via google classroom

e Se realizara una prueba practica en la tercera evaluacion en referencia a las actividades
practicas llevadas a cabo en el laboratorio durante todo el curso. Como condicién previa para
realizar la prueba practica se debe superarla prueba escrita de cada evaluacién con al menos

un 5 y ademas presentar el cuaderno donde se recogeran los procedimientos practicados.

La calificacion de cada trimestre se obtendra de la siguiente forma:
80% prueba teodrica + 20% actividades

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma:

70% (media de las 3 evaluaciones) + 30 % examen practico.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial, PCR+l...), cuando un alumno no
pueda presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de
prueba oral o escrita con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar, u otras.

Para obtener la ponderacién de la nota de cada evaluacion, el alumno debe obtener al menos 5 puntos
en la prueba escrita.

Para la superacion de la evaluacion trimestral habra de sumar al menos 5 puntos, en caso contrario esta
evaluacion quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera final de junio.

Como condicién indispensable para realizar el examen practico el alumno debera tener aprobadas las
tres evaluaciones y habra de entregar el cuaderno de protocolos practicos.

Para poder mediar el alumno debera superar todas las partes de manera independiente (tedrico y
practico).

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera final de junio podra presentarse a la
segunda evaluacion de junio, con toda la materia del médulo, obteniendo la calificacién correspondiente.

Si el progreso del alumnado en el laboratorio es satisfactorio, justificado con el cuaderno de laboratorio
del alumno, se podra eliminar su prueba practica a criterio del profesor por un trabajo audiovisual. En

este trabajo audiovisual en el cual el alumno mediante la realizaciéon de un guién, su puesta en escena'y
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una explicacidon correcta de los procesos que ocurren en dicho video demostrara el dominio de las

técnicas aprendidas.
Calificacion en escenario 2: No habra variaciones relevantes

Calificacion escenario 3: En el caso de los alumnos que no puedan acceder al IES para la asistencia a
clase o las practicas la calificacion sera 100% sobre la base teérica siempre y cuando se hayan
entregado el 90% de las actividades propuestas y el cuaderno de laboratorio hasta el momento de

declaracion del escenario 3.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA

z

EVALUACION CONTINUA.

El alumno que tenga un numero de faltas de asistencia superior al 15% del total de horas del médulo, es
decir, mas de 29 faltas de asistencia, perdera el derecho a la evaluacion continua, con la excepcién de
los alumnos que tengan un contrato de trabajo cuyo horario pueda, en ocasiones, impedir su asistencia,
en cuyo caso perderan el derecho a la evaluacion continua cuando superen las 58 faltas de asistencia
(30% del total de horas del médulo).

En este caso el alumno podra examinarse en junio de todos los contenidos del médulo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:
1. Caracteriza los procesos que hay que realizar en los laboratorios de citogenética y biologia

molecular, relacionandolos con los materiales y equipos.
2. Realiza cultivos celulares describiendo los pasos del procedimiento.

3. Aplica técnicas de analisis cromosdmico en sangre periférica, liquidos y tejidos, interpretando los

protocolos establecidos.

4. Aplica las técnicas de extraccién de acidos nucleicos a muestras bioldgicas, seleccionando el

tipo de técnica en funcién de la muestra que hay que analizar.

5. Aplica técnicas de PCR y electroforesis al estudio de los acidos nucleicos, seleccionando el tipo
de técnica en funcion del estudio que hay que realizar.

6. Aplica técnicas de hibridacién con sonda a las muestras de acidos nucleicos, cromosomas y
cortes de tejidos, interpretando los protocolos establecidos.

7. Determina los métodos de clonacion y la secuenciacion de acidos nucleicos, justificando los

pasos de cada procedimiento de analisis.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Cada trimestre se realizara una prueba escrita de caracter teérico o tedérico-practico con preguntas tipo

test y/o preguntas cortas que incluya los contenidos desarrollados en esa evaluacion.
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Ademas se realizard una prueba practica en la tercera evaluaciéon de los procedimientos trabajados
durante el curso.

Cada alumno confeccionara un cuaderno con los procedimientos practicos que se vayan desarrollando

en el aula, asi como las actividades que se vayan proponiendo.

Se dejard una copia, en el departamento, de las pruebas realizadas en cada evaluacién con su

correspondiente plantilla de calificacion.

z z

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, se utilizaran encuestas de satisfaccion del alumnado
de la préactica docente al final de curso, que quedara reflejado en la memoria para el afno siguiente. Asi

como el andlisis de los resultados obtenidos por los alumnos durante el curso.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Se realizara una evaluacion inicial mediante prueba escrita, sobre los contenidos minimos del modulo,
para que el alumno pueda expresar sus conocimientos previos, como preguntas para ver sus
experiencias, necesidades y expectativas. De manera que los profesores podran ver el nivel de los

alumnos, asi como los que desean y/ o esperan del moédulo.

Esta evaluacion inicial se llevara a cabo antes de comenzar con las UD.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.
Bibliografia

e Biologia molecular y citogenética. Ed. Altamar.

e Ensayos biotecnoldgicos. Ed. Cano Pina S.L.

e Manual para Técnico Superior de Laboratorio Clinico y Biomédico. Ed. Panamericana.
Otros Recursos

e Equipos informaticos (ordenadores con conexion a Internet y cafion).
Materiales y equipos

Termociclador.

Pack electroforesis horizontal.
Campana flujo laminar.
Incubador CO2.

Congelador -20°C.

Microscopio invertido.

Juego de pipetas.

Centrifuga.

Transiluminador luz ultravioleta.
Espectrofotdmetro Nano biodrop.
Agitadores
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MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS Y
SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS

Las fuentes de informacién basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:

e La observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase
(FM50403) del cuaderno del profesor.

e Elintercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.

e Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones.
e Las sesiones de evaluacion.

e Los resultados académicos.

e Los resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion, procedimiento PR407.

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que algun alumno no supere el médulo en la primera evaluacion final Junio, se realizara una
entrevista individualizada con el alumno/a donde se entregara un Plan de Recuperacién de mddulos
Pendientes , en el que se reflejaran las actividades necesarias para superar el modulo, fechas de
examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de interés para

conseguir un resultado positivo en la segunda final de Junio.

En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el mdédulo pendiente, se realizard una

entrevista individualizada con el alumno/a donde se entregara un Plan de Recuperacion de médulos
Pendientes, en el que se reflejarda el medio de contacto o de atencion al alumno con el mdodulo
pendiente, horario de atencion, actividades necesarias para superar el médulo, fechas de examenes,
pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir

un resultado positivo en la evaluacion ordinaria de Marzo

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En caso de que puntualmente en las horas de desdoble, una de los dos profesores del médulo esté

ausente, la otra profesor, seguira con el desarrollo de la Unidad Didactica que esté trabajando.

En la circunstancia de que faltasen los dos profesores, los alumnos realizaran las actividades de la
Unidad Didactica correspondiente (consultar el diario de clase del profesor y/o consultar al propio
alumnado en el aula) del libro de referencia "Biologia molecular y citogenética" de la editorial Altamar. El

plan de contingencias se encuentra en el Departamento de Sanidad.
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Si surge una averia o fallo en un equipo, se continuara el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté

trabajando, proponiendo otra actividad a la que no afecte la averia, falta de recursos, suministros...

En el caso de que algin alumno no pueda acceder a los recursos electrénicos necesarios para el
seguimiento online de las clases sobretodo en el escenario 3 se acudira a jefatura de estudios para que
puedan proporcionarselos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 18

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/2021

CICLO FORMATIVO ANATOMIA PATOLOGICA

MODULO PROFESIONAL | FISIOPATOLOGIA GENERAL

PROFESOR/A LUCIA PIQUERAS LORENTE/ LAURA VICENTE CRESPO
CODIGO 1370 N° HORAS 192h (6h/s)
177h reales

INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de “Técnico Superior en Anatomia
Patologica y Citodiagnostico” establecidas en el RD 767/2014, de 12 de septiembre (BOE 4/10/2014) y
establecido el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patoldgica para la Comunidad Auténoma de
Aragon, mediante la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA 1/06/2015).  Se contempla el Mdodulo
Profesional denominado: “Fisiopatologia general”, que se imparte en 1° curso en la modalidad diurna.
Se trata de un médulo no asociado a ninguna Unidad de Competencia.

Es un médulo con una carga horaria de 192h (reales 186h)

Este modulo contribuye a alcanzar el objetivo general del ciclo: 1. Procesar muestras histoldgicas y
citologicas, seleccionar y hacer la aproximacion diagnéstica de citologias ginecolégicas y generales,
2. Colaborar en la realizacién de necropsias clinicas y forenses, de manera que sirvan como soporte al
diagndstico clinico o médico-legal, 3.0rganizar y programar el trabajo, 4. Cumplir criterios de calidad del

servicio y optimizacién de recursos, bajo la supervision facultativa correspondiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales
siguientes:
a) Evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados obtenidos en los estudios, utilizando las
aplicaciones informaticas.
b) Adaptarse a las nuevas situaciones laborables, manteniendo actualizados los conocimientos
cientificos, técnicos y tecnoldgicos relativos a su entorno profesional, gestionando su formacion y
los recursos existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y utilizando las tecnologias de la

informacion y la comunicacion.
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c) Realizar técnicas necrépsicas, bajo la supervision del patélogo, obteniendo muestras
identificadas y recomponiendo el cadaver.

d) Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia en el ambito de su
competencia, con creatividad, innovacion y espiritu de mejora en el trabajo personal y en el de

los miembros del equipo.

e) Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad profesional,
incluyendo las relacionadas con el soporte vital basico, con responsabilidad social aplicando
principios éticos en los procesos de salud y en los protocolos de género de acuerdo con lo
establecido en la legislacién vigente, participando activamente en la vida econdémica, social y

cultural.

OBJETIVOS.

Se plantean los siguientes objetivos:

Relacionar la patologia basica con el proceso fisiopatoldgico, aplicando terminologia cientifico-

técnica.
Reconocer la patologia basica, asociandola con los patrones de alteracion morfoldgica y analitica.

Identificar las caracteristicas celulares, relacionandolas con patrones de normalidad y anormalidad,

para realizar la aproximacion diagnéstica de muestras citologicas.
Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables implicadas, integrando saberes
de distinto ambito y aceptando los riesgos y la posibilidad de equivocacién en las mismas, para

afrontar y resolver distintas situaciones, problemas o contingencias.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS

uD | TiTULO sg;famadas
- Presentacion del médulo 5
o)
E’ 1 Estructura del cuerpo humano 10
; 2 Nivel celular. 12
E 3 Histologia. 18
- 4 La enfermedad 14
Prueba escrita y correccién en clase 4
TOTAL 12 EVALUACION 60
- 5 Infecciones y Neoplasias 16
"8 6 Mecanismos defensivos del organismo. 12
g 7 | Fisiopatologia del sistema Nervioso y Neuroldgico. 14
E' 8 Fisiopatologia vascular y hemodinamica. 14
w Prueba escrita y correccion en clase 4
o TOTAL 22 EVALUACION 60
9 Fisiopatologia respiratoria. 14
10 | Fisiopatologia digestiva. 15
11 Fisiopatologia urinaria y genital masculino 12
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12 | Trastornos endocrino-metabdlicos y de la alimentacion. 10
Prueba escrita y correccion en clase 6
Z z
8 TOTAL 32 EVALUACION 57
P
- |
TSI’AL CURSO 177

w

™
UNIDAD 1: ESTRUCTURA DEL CUERPO HUMANO
- Organizacion del cuerpo humano: niveles
- Topografia corporal.
- Anatomia descriptiva.
- Fisiologia y Fisiopatologia: funciones basicas del organismo humano.

UNIDAD 2: NIVEL CELULAR
- La célula: estructura y funcién.
= Matriz extracelular.
= Membrana plasmatica: estructura, funciones, transporte. Glucocalix.
= Citoplasma: citoesqueleto y organulos.
= Nucleo: nucleoplasma y membrana nuclear.
- Ciclo celular: mitosis, meiosis.

UNIDAD 3: HISTOLOGIA
- Introduccién al estudio de los tejidos: concepto de tejido y clasificacion
- Tejidos epiteliales: de revestimiento y glandulares.
- Tejidos conectivos: estructura y clasificacion.
- Tejidos hematopoyético y linfoide.
- Tejidos 6seo y cartilaginoso.
- Tejido muscular: estructura y tipos.
- Tejido nervioso.

UNIDAD 4: LA ENFERMEDAD
- Proceso patoldgico.
- Alteraciones celulares elementales: tipos de lesién, respuesta adaptativa.
- Necrosis / Apoptosis.
- Agentes patdgenos.
- Clasificacion de las enfermedades.
- Métodos de diagndstico.
- Principales recursos terapéuticos.

UNIDAD 5: INFECCIONES Y NEOPLASIAS

- Enfermedades infecciosas:
o Los microorganismos patégenos.
o La cadena epidemiolégica.
o Principales enfermedades infecciosas.

- Enfermedades neoplasicas:
1. Neoplasias benignas y malignas.
2. Epidemiologia del cancer
3. Agentes cancerigenos.
4. Diagnostico, tratamiento y prevencion del cancer.

UNIDAD 6: MECANISMOS DEFENSIVOS DEL ORGANISMO.
- Organos y células del sistema inmune.
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- Mecanismos de respuesta inmunoldgica.

- Respuesta inflamatoria.

- Tipos de inflamacion: aguda y crénica. Inflamacion granulomatosa.
- Anatomia del sistema inmunitario

- Patologia del sistema inmunitario

UNIDAD 7: FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO Y NEUROLOGICO.
- Sistema nervioso:
o Sistema nervioso central (SNC)
o Sistema nervioso periférico (SNP)
o Fisiologia neuroldgica.
o Patologia neurolégica.
- Los sentidos: Anatomia vy fisiologia
o Fisiopatologia.

UNIDAD 8: FISIOPATOLOGIA VASCULAR Y HEMODINAMICA.
- Aparato circulatorio.
- Fisiologia cardiocirculatoria.
- Fisiopatologia hemodinamica y vascular.

UNIDAD 9: FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA
- Anatomia e histologia del aparato respiratorio.
-  Fisiologia de la respiracion.
-  Fisiopatologia de la respiracion.
o Patologia de las vias pulmonares.
o Patologia de la pleura.

UNIDAD 10: FISIOPATOLOGIA DIGESTIVA.
- Anatomia e histologia del aparato digestivo.
- Fisiologia de la digestion.
- Patologia digestiva, hepatica, biliar y pancreatica.
- Alteraciones del metabolismo.

UNIDAD 11: FISIOPATOLOGIA URINARIA y FISIOPATOLOGIA GENITAL MASCULINA
- Anatomia e histologia del aparato urinario.
- Fisiologia del aparato urinario.
- Patologia renal y de vias urinarias.
- Aparato genital masculino.
o Anatomia e histologia del aparato genital masculino.
o Fisiologia del aparato genital masculino.
o Fisiopatologia genital masculina.

UNIDAD 12: TRASTORNO METABOLICOS Y ENDOCRINOS DE LA ALIMENTACION
- Sistema endocrino:
o Glandulas endocrinas.
o Fisiologia endocrina.
o Fisiopatologia endocrina.
- Trastornos metabdlicos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacion profesional especifica promovera la integracion de los contenidos
cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una vision global y coordinada de los procesos
productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en el

alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

Se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno tenga una retencién mas
duradera de la informacidn, estableciendo una relaciéon entre los nuevos conocimientos y los que ya

tenian anteriormente.

En primer lugar se realizara un analisis de los conocimientos previos que tiene el alumno sobre el
organismo, las células, tejidos, érganos..... etc. y asi adecuar las estrategias educativas a utilizar al nivel

de los alumnos.

Los contenidos se transmitiran de menor a mayor complejidad de comprensién y, en la medida de lo
posible, utilizando métodos que provoquen la intervencion del alumnado, dando lugar a procesos de

razonamiento y decisiones logicas, justificadas de acuerdo a los conocimientos adquiridos.
Se pretende proporcionar al alumno una formacién tedrico-practica.

- Parte teérica: para la parte tedrica de la asignatura el alumno se basara en los apuntes aportados
por la profesora en clase, con el apoyo de un libro especifico de esta asignatura “ Fisiopatologia
general ” (ed. Altamar) y para este ciclo formativo, aparte de otros tipos de soporte como: articulos
especializados, documentacion aportada por los profesores, fichas de trabajo...etc. La metodologia a

emplear sera activa, favoreciendo la participacion de los alumnos de forma constante.

- Se recurrira a la exposicion de la materia por parte de la profesora y posteriormente a la realizacion
de preguntas aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos, asi como la

realizacion de actividades de aula por cada unidad tematica.

- Parte practica: para la realizacion de practicas se dispondra durante el afio escolar de la utilizaciéon
del laboratorio, equipado por material y equipo, cuando sea necesario, y la utilizaciéon del aula- taller
equipado con microscopios escolares (15), se dispone de preparaciones citolégicas e histologicas

que el alumno debe manejar para realizar las diferentes practicas como son:

« Identificacidon y manejo de material de laboratorio de anatomia patoldgica.
» Utilizacion del microscopio con:

« Visualizacion de preparaciones histolégicas de tejidos epiteliales.

» Visualizacion de preparaciones histoldgicas de tejidos conjuntivos.

» Visualizacion de preparaciones histoldgicas de tejidos musculares.

» Visualizacion de preparaciones histoldgicas de tejidos nerviosos.

» Visualizacion de preparaciones de érganos de aparato digestivo.

« Visualizacion de preparaciones de 6rganos de aparato respiratorio.

« Visualizacion de preparaciones de 6rganos de aparato cardiocirculatorio.
« Visualizacion de preparaciones de érganos de vias urinarias.

» Visualizaciéon de preparaciones de 6rganos de aparato genital masculino y femenino.
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« Visualizacion al microscopio de procesos patoldgicos en distintos tejidos.

» Fotografias microscopicas.

Todo lo anterior se refleja en la realizacion de un Cuaderno de practicas y/o fichas de trabajo donde
se recoge mediante dibujos y esquemas todo lo que ellos han realizado en el aula- taller/laboratorio.

Para trabajar con los alumnos de forma mas cercana y personalizada debido al aumento de su niumero
en el aula, y por solo disponer de 15 microscopios, es dificil hacer un seguimiento de la evolucién de
cada alumno. Para ello el grupo se divide en 2 subgrupos de esta forma cada alumno trabaja con” su
microscopio” y es capaz de plantear sus propias dudas e incluso resolver por si mismo problemas que se

le planteen, asi se trabaja el auto aprendizaje por parte de cada uno de los alumnos.

Se realiza de forma rotativa en 2 horas semanales desde el 1° trimestre que se destinan a mirar al

microscopio.
Para conseguir un aprendizaje significativo, cada Unidad Tematica constara de las siguientes etapas:

+ Presentacion de los contenidos de forma organizada, para favorecer una construccion de

conocimientos. Se fomentara la participacion de los alumnos, planteando cuestiones o preguntas
creando la necesidad de describir la cadena de conceptos integrantes en las distintas unidades

didacticas.

+ Realizacion de actividades practicas en el aula- taller / laboratorio, que supongan el acercamiento del

alumno al dia a dia en el trabajo del técnico de anatomia patoldgica, y ayuden al desarrollo de

habilidades y destrezas que son necesarias para su labor profesional:
* Manejo de instrumental disponible y basico.
* Visualizacién al microscopio.
*Elaboracién del cuaderno de practicas de cada tejido estudiado.

*Elaboracion de forma voluntaria de algun trabajo que versara sobre algun tema relacionado con

la programacion.

*Utilizacion de bases cientificas para profundizacién de conocimientos.

+ Presentacién de actividades guiadas, para que el alumno conecte el nuevo conocimiento con los
previos, y los comprenda.

+ Se plasmaran imagenes en las que el alumno debera reconocer las principales estructuras y elementos

utiles para el diagnostico de las muestras.

+ Realizacién por parte del alumno de las actividades propuestas en el aula, de forma que pueda poner
en practica los conocimientos adquiridos, relacionando conceptos y procedimientos.

+ Se plantearan actividades de ampliacién, tanto individuales como en grupo, de forma que el alumno

utilice fuentes de informacién externas y desarrolle su capacidad de autoformacién y trabajo en equipo.

Sobre estos principios metodolégicos de caracter general, durante este curso 20-21, debemos

tener en cuenta los 3 posibles escenarios derivados de la pandemia de COVID-19:
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e Escenario presencial: Si estamos en escenario 1 o la cantidad de alumnos vy la ratio m2
de aula/n® alumnos lo permite. En este caso la metodologia no tendria variaciones
significativas con lo ya expuesto.

e Escenario semipresencial: Si estamos en escenario 2 que sera como se inicie el
presente curso escolar.

En este caso, los alumnos acudiran al aula 3 6 2 dias por semana y el resto del

aprendizaje se realizara a distancia. Por lo que la metodologia sera mixta:

¢ Distancia: mediante recursos TIC basados en la plataforma G-SUITE, guiando a
los alumnos en el autoaprendizaje de contenidos mas accesibles o puramente
tedricos.

e Presencial: priorizando contenidos de caracter practico, la resolucién de dudas y
la explicacion de contenidos de mayor dificultad conceptual.

e Escenario de docencia 100% on-line: en este caso si sucede un confinamiento
mediante recursos TIC basados en la plataforma G-SUITE, guiando a los alumnos en el
autoaprendizaje y especificando los recursos para la comunicacion on-line permitiendo la
resolucion de dudas o la explicacion de contenidos de mayor complejidad. Del mismo
modo se implementaran los contenidos de caracter practico utilizando la misma

plataforma para la comunicacion.

Este escenario también se contempla en el caso de personas vulnerables a la COVID-19. En este caso

se dotara al alumnado del material tanto teérico como practico necesario para superar el médulo y las

pruebas se realizaran on-line a través de la plataforma g-suite.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En este médulo profesional no existen apoyos ni desdobles.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

En relacion a los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacién son:

1. Reconoce la estructura y la organizacién general del organismo humano, describiendo sus

unidades estructurales y las relaciones segun su especializacion.
Criterios de evaluacion:

a) Se ha detallado la organizacion jerarquica del organismo.

b) Se ha descrito la estructura celular y sus componentes.

c) Se ha descrito la fisiologia celular.

d) Se han clasificado los tipos de tejidos.

e) Se han detallado las caracteristicas de los distintos tipos de tejidos.

f) Se han enunciado los sistemas del organismo y su composicion.

g) Se han localizado las regiones y cavidades corporales.
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h)

Se ha aplicado la terminologia de direccion y posicion.

2. Identifica el proceso de desarrollo de la enfermedad, relacionandolo con los cambios

funcionales del organismo y las alteraciones que provoca.

Criterios de evaluacion:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

Se ha descrito el proceso dinamico de la enfermedad.

Se han detallado los cambios y alteraciones en la estructura y en las funciones celulares.
Se han descrito los elementos constituyentes de la patologia.

Se han definido las partes de la clinica.

Se han especificado los grupos de enfermedades.

Se han clasificado los procedimientos diagnésticos complementarios.

Se han detallado las posibilidades terapéuticas frente a la enfermedad.

Se ha especificado la etimologia de los términos clinicos utilizados en patologia.

Se han aplicado las reglas de construccion de términos en el vocabulario médico

3. Reconoce los trastornos del sistema inmunitario, relacionandolos con las caracteristicas

generales de la inmunidad.

Criterios de evaluacion:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Se han descrito los érganos y células del sistema inmune.

Se han diferenciado los mecanismos de respuesta inmunoldgica.

Se han definido las caracteristicas de la inmunidad especifica.

Se han detallado las caracteristicas de la respuesta inmunoldgica especifica.
Se ha secuenciado la respuesta inmunoldgica.

Se ha clasificado la patologia del sistema inmune.

Se han descrito las patologias mas frecuentes del sistema inmune.

Se ha detallado la inmunizacion pasiva y activa.

4. Identifica las caracteristicas de las enfermedades infecciosas, relacionando los agentes

infecciosos y las manifestaciones clinicas.

Criterios de evaluacion:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Se han descrito las caracteristicas de las fuentes de infeccion.

Se han detallado los mecanismos de transmisién de las enfermedades infecciosas.

Se han descrito los tipos de agentes infecciosos.

Se ha detallado la respuesta del organismo a la infeccién.

Se ha explicado la respuesta inflamatoria.

Se han definido las caracteristicas de las principales enfermedades infecciosas humanas.

Se han analizado las posibilidades terapéuticas frente a las enfermedades infecciosas

5. Identifica el proceso de desarrollo tumoral, describiendo las caracteristicas de las neoplasias

benignas y malignas.
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Criterios de evaluacion:
a) Se han clasificado las neoplasias.
b) Se han caracterizado las neoplasias benignas y malignas
c) Se ha detallado la epidemiologia del cancer.
d) Se han clasificado los agentes carcindgenos.
e) Se han detallado las manifestaciones clinicas de los tumores.
f) Se han especificado los sistemas de prevencion y diagndstico precoz del cancer.
g) Se han descrito las pruebas de diagndstico del cancer y las posibilidades terapéuticas.
h) Se han analizado las manifestaciones de las neoplasias malignas mas frecuentes.

6. Reconoce manifestaciones de enfermedades de los grandes sistemas del organismo,

describiendo las alteraciones fisiologicas de las patologias mas frecuentes.
Criterios de evaluacion:

a) Se ha definido la actividad fisiolégica de érganos y aparatos.

b) Se ha descrito la sintomatologia por aparatos mas frecuente.

c) Se han clasificado los signos clinicos por aparatos mas frecuentes.

d) Se han especificado las causas de fallo organico.

e) Se han detallado las manifestaciones de la insuficiencia.

f) Se ha utilizado la terminologia clinica.

7. Reconoce trastornos hemodinamicos y vasculares, relacionando sus alteraciones con

enfermedades humanas de gran morbilidad y alta mortalidad.
Criterios de evaluacion:
a) Se ha descrito el mecanismo fisiopatolégico del edema.
b) Se ha detallado el proceso de formacién de un trombo
c) Se ha definido la embolia.

d) Se han explicado las repercusiones organicas del bloqueo del riego sanguineo en el

tromboembolismo.
e) Se han descrito las caracteristicas de la cardiopatia isquémica.
f) Se han descrito las caracteristicas de la embolia pulmonar.
g) Se han relacionado los trastornos hemodinamicos con los accidentes cerebrovasculares.

8. Reconoce trastornos endocrinos-metabodlicos y de la alimentacion, relacionandolos con

manifestaciones de patologias comunes.
Criterios de evaluacion:
a) Se han detallado los aspectos cuantitativos y cualitativos de la alimentaciéon normal.

b) Se han definido las caracteristicas de las alteraciones fisiopatologicas endocrinometabdlicas

mas frecuentes.

c) Se han descrito las consecuencias fisiopatolégicas de las carencias alimenticias.
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d) Se han explicado las caracteristicas de la obesidad.
e) Se ha analizado el proceso fisiopatoldgico de la diabetes.
f) Se ha analizado el proceso metabdlico de los lipidos

g) Se han detallado las repercusiones organicas del exceso de colesterol

CRITERIOS DE CALIFICACION.
La evaluacion de las distintas Unidades se basara en la valoracion de:

Grado de asimilacién de los conceptos con la realizacién a lo largo del periodo lectivo de una evaluacién
continua del alumnado.

La evaluaciéon del médulo, se realizara teniendo en cuenta el disefio de las unidades didacticas. Se
establecen tres evaluaciones consecutivas, que se haran coincidir con la finalizacién de la exposicion de

cada fase o area.

- En cada evaluacion se realizara una prueba escrita de la parte teérico- practica de la asignatura.

En las dos primeras evaluaciones el 100% de la calificacion dependera de estas pruebas

- En la tercera evaluacién se realizara ademas del examen tedrico-practico, una prueba practica
que incluya todos los contenidos practicos realizados durante el curso. Suponiendo un 15% de la
calificacion final de curso.

La calificaciéon de la prueba practica estara relacionada con:

o Reconocimiento de los tejidos.
o ldentificacién citolégica.
o Destreza en el manejo del microscopio.
o Protocolo adecuado en su realizacion
o Ejecucién de la misma siguiendo un orden, limpieza y manteniendo las medidas
de prevencion de riesgos adecuadas.
o Rapidez y destreza.
o Resultados obtenidos adecuados.
- Ademas se calificara el cuaderno de practicas correspondiendo un 5% de la calificacion final de

curso.

- En el caso de la realizacion de algun tipo de trabajo, durante el curso, éste podra suponer un 10%

de la nota global del curso.

- En el caso de que algun alumno no se presente a alguno de los controles teéricos realizados durante
la evaluacion, podra realizarlo en la fecha del siguiente control, siempre y cuando esté

suficientemente justificado y aportando los documentos requeridos.

- Si la prueba de conocimientos correspondiente de cada trimestre no ha sido superada
positivamente, el alumno podra presentarse en junio a una prueba final de todos los contenidos de
cada uno de los trimestres que tenga pendientes.

- Se guardaran las notas superadas en cada una de las evaluaciones, para la convocatoria de junio
1. El alumnado que no haya superado los contenidos minimos a través de las convocatorias

anteriores, puede presentarse a la segunda convocatoria de junio a un examen final mediante
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prueba tedrica y/o practica, debiendo examinarse de todos los contenidos desarrollados a lo largo del

Curso.

La nota final del curso se calcula con la media aritmética de la parte tedérica de las tres evaluaciones,
siendo necesario tenerlas aprobadas individualmente, suponiendo un 80% del total mas la nota

correspondiente a la prueba practica y cuaderno que se corresponde con el 20% del total.

- El alumno presentara, de forma obligatoria, previamente al examen final del médulo, el cuderno de
practicas donde habra quedado reflejado el trabajo realizado, por el alumno, en las clases practicas

durante el curso.

Cada uno de estos porcentajes debe ser superado (50%) por separado para superar el curso.

Debido a las caracteristicas de los contenidos de este modulo profesional estos criterios de
calificaciéon seran modificados en funcién de los distintos escenarios derivados del desarrollo de
la pandemia:

- Los examenes tedricos se realizaran on-line teniendo el mismo valor porcentual: 80% de total
del curso.

- El examen practico se realizara igualmente de manera online por lo que no se evaluara ni
calificara el manejo del microscopio y no se entregara el cuaderno de practicas, suponiendo por

tanto unicamente el examen practico el 20 % de la calificacidn final de curso

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL
DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA.

Si el alumno matriculado no asiste a las actividades del ciclo formativo durante un periodo de 10 dias
lectivos consecutivos, el Centro docente solicitara por escrito al alumno o a sus representantes legales
su inmediata incorporacion y en caso de no producirse ésta, se procedera a la anulacion de su matricula

por inasistencia.

El nimero de faltas de asistencia que determina la pérdida del derecho a la evaluacion continua es como
maximo del 15% respecto a la duracidon total del modulo profesional. Pueden quedar excluidos
aquellos alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral siempre y cuando

quede convenientemente acreditada.

Aquellos alumnos que estén trabajando bien por cuenta propia o ajena podran faltar un 15% adicional

(total 30%), debiendo de presentar previamente toda la documentacion que justifique su estado laboral.
En este grupo quedan incluidas alumnas embarazadas y postparto.

Los trabajadores por cuenta propia ademas deberan de presentar junto con el documento del dia que se

ha faltado su correspondiente justificacion.

Los alumnos con pérdida del derecho a evaluacion continua deberan presentarse a una prueba global

en junio que comprenda todos los contenidos vistos a lo largo del curso ademas de presentar todos los
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trabajos y actividades realizados durante el curso. En este sentido, se facilitara al alumno un listado de

actividades y trabajos a presentar.

HORAS
. N° de horas HO.RAS perdida de
Horas curriculo perdida de -
. ropbuestas semanales evaluacién evaluacion por

MODULO prop 1° curso 15%) t{??@";’

0
FISIOPATOLOGIA

192h 6h 29h 29h

El alumno perdera el derecho a evaluacion continua si su nimero de faltas (Justificadas o no) en este
modulo es igual o superior a las indicadas.

Durante el presente curso se tendran en cuenta las si las faltas son derivadas de confinamientos
por sospecha o confirmacién de COVID-19

Durante el presente curso se tendran en cuenta las si las faltas son derivadas de confinamientos

por sospecha o confirmacion de COVID-19. Asi mismo el porcentaje del 15% se aplicara sobre el niumero

total de sesiones que el alumnos debe acudir al alula en el escenario de semipresencialidad

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

1.- Reconocimiento de la estructura y organizacion general del organismo humano: Analisis de la

estructura jerarquica del organismo.

- Concepto de: Citologia, Histologia.

- Clasificacion de los sistemas y aparatos del organismo.

- Topografia corporal: Terminologia de direccion y posicion. Regiones y cavidades corporales.
2.- Identificacion del proceso de desarrollo de la enfermedad:

- El proceso patoldgico.

- Alteracion de la funcién y la estructura normal de la célula: Cambios adaptativos. Lesiones

celulares reversibles e irreversibles.
- Semiologia. Sintomas y signos.
- Fases y evolucién de la enfermedad. Complicaciones e incidencias de la enfermedad
- Clinica de la enfermedad. Diagnéstico. Prondstico. Tratamiento
- Grupo de enfermedades.

- Procedimientos diagndsticos: Anamnesis. Analisis clinicos. Determinacion de la actividad

eléctrica. Técnicas de diagnéstico a través de la imagen. Estudio citolégico y anatomopatologico.
- Recursos terapéuticos
- Terminologia clinica.
3.- Reconocimiento de los trastornos del sistema inmunitario:
- Inmunidad natural y especifica. Antigenos y anticuerpos.

- Células del sistema inmunitario.
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Citocinas.
Antigenos de histocompatibilidad.

Trastornos del sistema inmunitario: Reacciones de hipersensibilidad. Enfermedades

autoinmunes. Sindromes de deficiencia inmunolégica

Inmunizacién activa y pasiva.

4 .- ldentificacion de las caracteristicas de las enfermedades infecciosas:

Agentes infecciosos: Transmision y diseminacién de agentes infecciosos. Cadena infecciosa.
Mecanismos de lesion de los microorganismos
La respuesta inflamatoria.

Inflamacion aguda. Patrones morfolégicos de la inflamacion aguda. Inflamaciéon supurativa,
Inflamaciéon mononuclear y granulomatosa, Inflamacién citopatica-citoproliferativa, Inflamacion
necrotizante

Inflamacién crénica y cicatrizacion

Principales enfermedades infecciosas humanas: Infecciones gastrointestinales. Infecciones
respiratorias viricas y bacterianas. Infecciones oportunistas. Enfermedades de transmision

sexual.

Terapéutica infecciosa.

Identificacion del proceso de desarrollo tumoral

Clasificacion y epidemiologia de las neoplasias.

Bases moleculares del cancer: Oncogenes. Genes supresores del cancer.

Biologia del crecimiento tumoral.

Agentes carcindgenos: Quimicos. Radiacion. Virus oncogénicos.

Defensas frente a tumores. Antigenos tumorales. Inmunovigilancia.

Manifestaciones locales y generales de los tumores. Efectos del tumor en el organismo
Gradacion y estadificacion del tumor.

Prevencion, diagndstico y tratamiento: Screening y diagndstico precoz. Pruebas diagnodsticas.

Posibilidades terapéuticas

Neoplasias malignas mas frecuentes.

6.-BReconocimiento de las manifestaciones de enfermedades de los grandes sistemas del organismo.

Fisiopatologia respiratoria: Introduccion a la anatomia basica del Aparato respiratorio, fisiologia
respiratoria. Enfermedades del aparato respiratorio. Insuficiencia respiratoria. Trastornos del
equilibrio acido-base.

Enfermedades cardiocirculatorias: Introduccion a anatomia basica del Aparato cardiocirculatorio,

fisiologia cardiocirculatoria. Manifestaciones cardiacas y vasculares. Insuficiencia cardiaca.

Enfermedades neuroldgicas y de los érganos de los sentidos: Introduccion a Anatomia basica del
sistema nervioso. Fisiologia neurolégica y de los 6rganos de los sentidos. Manifestaciones

neurolégicas y de los érganos de los sentidos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

94



- Trastornos del Aparato Digestivo: Introduccion a Anatomia basica del Aparato digestivo.

Fisiologia digestiva. Patologia digestiva, hepatica, biliar y pancreatica.

- Patologia urogenital: Patologia renal y de vias urinarias: Introduccién a Anatomia basica de

Aparato urinario. El proceso de formacién de la orina. Insuficiencia renal.
7.- Reconocimiento de trastornos hemodinamicos y vasculares:
- Hemostasia y coagulaciéon: Hemostasia normal. Cascada de la coagulacion.
- Formacién de trombos y émbolos.
- Trombosis arterial y venosa.
- Fisiopatologia del edema.

- Repercusiones del bloqueo del riego. Infarto: Clases de infartos. Factores que influyen en la

aparicién de un infarto.

- Patologias relacionadas con alteraciones del flujo sanguineo: Cardiopatia isquémica.

Tromboembolia pulmonar. Accidentes cerebrovasculares.
- Hipertensién arterial.
8.-Reconocimiento de los trastornos endocrino-metabdlicos y de la alimentacion:
- Alimentacién y nutricion.
- Hormonas. Alteraciones endocrinas mas frecuentes.
- Fisiopatologia de la alimentacion: Déficits nutricionales, vitaminicos y minerales. Obesidad.

- Fisiopatologia del metabolismo de la glucosa: Metabolismo y regulacion hormonal de la glucosa.

Patologia del metabolismo de los carbohidratos. Diabetes. Hipoglucemia. Pruebas diagnésticas.

- Alteraciones del metabolismo de los lipidos: Lipoproteinas, Metabolismo y transporte de los

lipidos. Aterogénesis. Dislipemias.

- Fisiopatologia de la reproduccion: Regulacién hormonal de la reproduccion.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacion del aprendizaje del alumnado sera global, continua y formativa.

La evaluacion continua consistira en el seguimiento de las actividades y/o pruebas realizadas en clase,
en relacion con las unidades didacticas que se trabajen y se recogeran en un cuaderno de actividades.

En cuanto al tipo de examenes, se podra recurrir a cuestionarios tipo test, preguntas de respuesta corta,

identificacién de imagenes o dibujos o incluso a la realizacidon de preguntas mas amplias (tipo desarrollo).
De la misma forma, se podra optar por un tipo de examen en el que se combinen cualquiera de las
anteriores opciones.

En el supuesto de que el método sea tipo test, sera necesario alcanzar al menos un 60% de la maxima
puntuacion posible para obtener un 5. Si se tratara de las restantes modalidades, sera necesario obtener
una minima puntuacién de 5. En caso de que el numero de respuestas posibles sea mayor de 4, se
superara con el 50% e respuestas correctas.
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En caso de realizarse varios examenes por evaluacion se hara media entre ellos siempre que la nota
obtenida sea mayor de 4,75 puntos. La nota de la evaluacién sera la media obtenida de ellos siendo

necesario para superarla una puntuacion minima de 5 puntos.

Las pruebas practicas, consistiran en la visualizacion e identificacion de preparaciones histoldgicas y
citolégicas visualizadas con anterioridad en el aula, similares a las que podran realizar en el mundo

laboral. Para su calificacion se establecera una rubrica detallada.

El alumno presentara, previamente al examen final del médulo, el cuaderno de practicas, donde habra

quedado reflejado el trabajo realizado por el alumno en las clases practicas durante el curso.
De él se valora: el grado de resolucion, dibujo personal, imagenes fotograficas, horas de microscopio.
La presentacién de dicho cuaderno tiene un caracter obligatorio.

En el Departamento debe quedar la copia de los instrumentos de evaluacidon con su correspondiente
plantilla de correccion y de calificacién que se ha utilizado para evaluar al alumno.

Estos instrumentos de evaluacion se mantendran en todos los escenarios a exepcion del
cuaderno de practicas, modificando unicamente el mecanismo de realizacién: mediante g-suite o

de manera presencial.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Se trata de los mecanismos con los que se va a realizar una evaluacién para mejorar los procesos

de ensefanza-aprendizaje.
Entre estos instrumentos destacan:

- Encuestas de evaluacion de la practica docente: que se realizaran al final del curso para cada

modulo profesional

- Aanalisis de los resultados obtenidos, para incluirlos en las propuestas de mejora de las memorias

de los moédulos profesionales

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Al comenzar el curso escolar se realizara una prueba inicial para determinar el grado de conocimientos
previos con los que el alumno comienza, se hace una valoracién con una serie de cuestiones de
conceptos muy generales. Principalmente, se trata de preguntas referidas al funcionamiento general del
organismo, encaminadas a conocer su nivel sobre fisiologia y otros conceptos basicos de patologia como

los tipos de enfermedades que existen.

Ademas se recogeran cuestiones destinadas a conocer las expectativas y necesidades de los alumnos

de cara al desarrollo de estrategias motivadoras.

Esta evaluacion no lleva puntuaciéon numeérica, ya que servira solo como orientacion para el profesor.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El médulo sera expuesto en forma de desarrollo tedrico practico apoyado por los libros de consulta y

articulos especializados. Se procurara una metodologia activa, favoreciendo la participacién de los
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alumnos de forma constante. El ciclo posee de espacio destinado para la realizaciéon de las actividades

practicas y tedricas.
- Dispone de un laboratorio para la realizacion del trabajo de analisis

- Aula/taller para estudio microscopico que dispone de varios microscopios (15) para la

visualizacion de preparaciones.
- En el aula de informética dispone de ordenadores y caindn de proyeccion

- Se ha adquirido diverso material bibliografico, un mastic de cuerpo, un esqueleto, laminas de

anatomia, numerosas preparaciones histologicas y citologicas, etc.

- Se recurrira a la exposicion de la materia por parte del profesor / profesora, realizando preguntas

aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

- Por otra parte, se acompanara en lo posible de todo material audiovisual y didactico disponible

(encerado, transparencias, ordenador con proyector, videos, internet, etc.)
Para las clases practicas, se utilizaran:
- Elcuaderno de practicas citoldgico, histoldgico y organografico que se va a ir realizando.

Desde luego para el desarrollo de este curso, se potenciaran los recursos que nos proporciona g-suite

asi como otras plataformas complementarias como youtube.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacién basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos
serian: la observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase
(FM50403); el intercambio de informacién con otros profesores que imparten clase en el grupo; las
reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las sesiones de

evaluacion; los resultados académicos; resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.
Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracion los siguientes:

- Cuaderno del profesor.

- Seguimiento mensual del desarrollo de la programacion didactica.

- Reuniones de departamento y de equipo docente.

- Sesiones de evaluacion.

- Resultados académicos.

- Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de

Satisfaccién del Cliente.
- Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

Ya sea en formato electréonico o presencial, en funcion de las necesidades de la situacion

epidemiolégica y la necesidad de docencia on-line.
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ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

Para aquellos alumnos que no hayan superado el médulo durante el periodo ordinario de clases o tras la
primera convocatoria de junio, se estableceran durante una semana y de manera previa a la segunda
convocatoria del mes de junio, unas sesiones de repaso y dudas de los contenidos del curso con la intencién
de facilitar el estudio de cara a la ultima convocatoria del curso.

Para ello se les entregara un plan de pendientes donde se detallan las fechas y horas de las sesiones de
repaso asi como los contenidos necesarios para superar el examen final.

Durante el presente curso no existen alumnos con el modulo pendiente.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

Durante el actual curso escolar, no hay ningun alumno que tenga que superar el médulo como pendiente.

En caso de ser necesario,y teniendo en cuenta que no existen horas especificas de apoyo a los
alumnos pendientes antes de la convocatoria de marzo, se realizaran controles periédicos de los
contenidos del médulo, y serviran para que el alumno de forma paulatina revise e intente resolver las
dificultades y supere dichos contenidos.

Los alumnos de segundo curso con moédulos pendientes de primero, seran informados de las dos
convocatorias disponibles para dicho afio (Marzo y junio) segun determina la normativa de evaluacion.

Se realizara la evaluacion de los contenidos tedrico-practicos indicados en las programaciones, siguiendo los
mismos criterios de calificacion y evaluacion.

El profesor que imparte el mddulo en el primer curso, sera el encargado de los alumnos pendientes en esos
modulos.

En dicho médulo se realizara un seguimiento de los contenidos tedricos dividiéndolos en 2 pruebas, una en
diciembre y otra en marzo o junio para facilitar al alumno su estudio y superacion del contenido tedrico.

Si el alumno de 2° curso, se presenta a la convocatoria de junio tendra derecho durante el 3°
trimestre al seguimiento mediante tutorias de los contenidos tanto teéricos como practicos

El contenido practico podra requerir la asistencia regular de los alumnos al centro, que permita la realizacion
de diferentes practicas en el laboratorio. Sera necesaria la superacion de una prueba practica.

El alumnado debera recoger el informe de actividades y Plan de Recuperacion personalmente, o mediante
persona autorizada. En caso de fuerza mayor que imposibilite lo anterior, se enviara por correo o e-mail.

En este plan se detallaran las sesiones de repaso si las hubiere asi como las fechas de exdmenes y el lugar

de su realizacion. Se incluiran asi mismo los contenidos correspondientes.

Cada uno de los alumnos es conocedor de la comunicacion activa y dinamica que se establece entre ellos y
el profesorado ante cualquier pregunta, duda o informacién necesaria.

Durante el presente curso no existen alumnos con el médulo pendiente.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En el Departamento quedaran disponibles los materiales, ejercicios y actividades por cada unidad tematica,

necesarios para realizar las diferentes actividades con los alumnos en casos excepcionales que impidan el
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desarrollo normal del médulo, ya sea por ausencia del profesor o del alumno.

En el caso de ausencia prevista del profesor, se dejaran al Jefe de Estudios, el trabajo necesario para que
realicen los alumnos supervisados por el profesor de guardia.

En caso de ausencias imprevistas, el departamento dispondra de una carpeta por médulo profesional, donde

se recojan actividades especificas para cada unidad de trabajo.

Las actividades estan recogidas en un cuaderno especifico junto con los otros cuadernos de actividades
de otros médulos en una estanteria del Departamento.

En caso de confinamiento del profesor la comunicacion con los alumnos sera on-line proporcionando
material para el trabajo en clase.

En caso de confinamiento de todo el grupo se trabajara tal y como se ha especificado en los escenarios
de docencia on-line

En caso de confinamiento de uno o varios alumnos por sospecha o confirmacion de COVID-19, se les

proporcionara el material y las actividades a realizar durante el periodo de cuarentena.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 15

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/2021

CICLO FORMATIVO ANATOMIA PATOLOGICA

MODULO PROFESIONAL | TECNICAS GENERALES DE LABORATORIO

PROFESOR/A LUCIA PIQUERAS / PATRICIA ESTEBAN
cODIGO 1368 N° HORAS 192h/174h
(6h/s)

INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de “Técnico Superior en Anatomia
Patologica y Citodiagnostico” establecidas en el RD 767/2014, de 12 de septiembre (BOE 4/10/2014) y
establecido el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patoldgica para la Comunidad Auténoma de
Aragon, mediante la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA 1/06/2015).  Se contempla el Moédulo
Profesional denominado: “Técnicas generales de laboratorio”, que se imparte en el 1° curso en la

modalidad diurna.
Se trata de un modulo no asociado a ninguna Unidad de Competencia.
Es un médulo con una carga horaria de 192h (reales 182h)

Este médulo contribuye a alcanzar el objetivo general del ciclo: 1. Procesar muestras histologicas y
citologicas, 2. Organizar y programar el trabajo, 3. Cumplir criterios de calidad del servicio y optimizacién

de recursos.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL
MODULO.

La formacion del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales
siguientes:
a) Organizar y gestionar a su nivel el area de trabajo, realizando el control de existencias segun los
procedimientos establecidos.
b) Garantizar la calidad del proceso, asegurando la trazabilidad, segun los protocolos establecidos.
c) Verificar el funcionamiento de los equipos, aplicando procedimientos de calidad y seguridad.
d) Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando técnicas de procesamiento pre analitico, y

siguiendo los protocolos de calidad y seguridad establecidos.
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e) Evaluar la coherencia y fiabilidad de los resultados obtenidos en los estudios, utilizando las
aplicaciones informaticas.

f) Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de proteccién ambiental y personal,
identificando la normativa aplicable.

g) Adaptarse a las nuevas situaciones laborables, manteniendo actualizados los conocimientos
cientificos, técnicos y tecnoldgicos relativos a su entorno profesional, gestionando su formacion y
los recursos existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y utilizando las tecnologias de la
informacion y la comunicacion.

h) Generar entornos seguros en el desarrollo de su trabajo y el de su equipo, supervisando y
aplicando los procedimientos de prevencion de riesgos laborales y ambientales, de acuerdo con

lo establecido por la normativa y los objetivos de la empresa.

OBJETIVOS.

Se plantean los siguientes objetivos:

Reconocer el material de uso mas frecuente en el laboratorio.

Manejar correctamente el material del laboratorio: pipetas, matraces, etc.

Realizar operaciones fisico- quimicas para acondicionar la muestra antes del analisis.

Validar los datos obtenidos, segun técnicas de tratamiento estadistico, para evaluar la coherencia y
fiabilidad de los resultados.

Reconocer las variables que influyen en la obtencion, conservacién y distribucion de muestras
aplicando procedimientos normalizados de trabajo y técnicas de soporte vital basico en la fase
preanalitica.

Conocer los aparatos auxiliares y especificos utilizados en un laboratorio.

Aplicar procedimientos de puesta en marcha y mantenimiento para verificar el funcionamiento del
equipo y control para su buen uso.

Comprender la importancia del concepto de seguridad en el laboratorio.

Conocer los diferentes riesgos de un laboratorio.

Llevar a cabo las normas de seguridad e higiene en la realizacion de las técnicas.

Limpiar adecuadamente el material y equipos

Conocer e interpretar las fichas de seguridad.

Planificar el almacenamiento adecuado de los diversos productos quimicos.

Conocer los métodos de prevencion de riesgos y actuacion adecuada en caso de accidente.
Introducir al alumno en la utilizacion del microscopio para que pueda tener un correcto manejo del
mismo en todo tipo de situaciones

Conocer las nociones basicas de funcionamiento de los distintos tipos de microscopios.

Reconocer los programas informaticos de tratamiento de datos y de gestion, relacionandolos con el
procesado de los resultados analiticos y de organizacion, para realizar el control y registro de

resultados en la fase post- analitica.
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ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS

up | TiTuLo pro:rg:ralzdas
Presentacion del médulo 2
é 1 | El trabajo en el laboratorio 15
g: 2 | El material de laboratorio. 14
E 3 | Limpieza y mantenimiento de los materiales. 14
% 4 | Los productos del laboratorio 12
- Prueba escrita y correccion en clase 4
TOTAL 12 EVALUACION 52
Las disoluciones 24
{Z, 6 | Técnicas potenciométricas 18
2 7 | Las técnicas de separacion 12
; Prueba escrita y correccion en clase 4
&
' TOTAL 22 EVALUACION 62
8 | Las técnicas de microscopia. 16
> 9 | Captacioén, proceso y archivo de imagenes 4
g 10 | La valoracion técnica. 10
g 11 | El sistema de gestién de calidad 4
E' Prueba practica 20
w Prueba escrita y correccion en clase 4
m TOTAL 32 EVALUACION 60
TOTAL CURSO 174

UD 1.- El trabajo en el laboratorio.
1.1- Los laboratorios

- Tipos de laboratorio

- Proceso analitico

1.2- Calidad y Seguridad.

1.3- Riesgos en el laboratorio.

- Riesgos fisicos.

- Riesgos quimicos.

- Riesgos bioldgicos.

1.4- Gestion de residuos.

UD 2.- Material de laboratorio.

2.1- Material de laboratorio.

2.2- Material fungible: vidrio, plastico, porcelana, metal, papel, caucho.
2.3- Material inventariable: equipos

2.4- Materiales especificos.

UD 3.- Limpieza y mantenimiento de los materiales de laboratorio.
3.1- Limpieza, Desinfeccion y esterilizacion.

3.2- Mantenimiento del material fungible.

- desechable
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- reutilizable.
3.3- Mantenimiento del material inventariable.

UD 4.-Los productos de laboratorio
4.1- Estructura quimica

4.2- Los sistemas

4.3- Las reacciones quimicas

4.4- Productos quimicos en el laboratorio
4.5- Productos especificos en el laboratorio.

UD 5.- Las Disoluciones.

5.1- Disoluciones.

5.2- Concentracion de las disoluciones.
5.3- Preparacion de disoluciones.

5.4- Diluciones.

UD 6.- Técnicas potenciométricas.
6.1- Disoluciones electroliticas.

6.2- Reacciones redox.

6.3- Técnicas electroquimicas.

UD 7.- Técnicas de Separacion

7.1- Separacion, aplicacién de técnicas.

7.2- Separacion a partir de propiedades fisicas.

7.3- Separacion a partir de propiedades electroquimicas.
7.4- Separacion a partir de la solubilidad.

UD 8.- Las técnicas de microscopia.
8.1- Conceptos basicos de optica.

8.2- La microscopia.

8.3- Microscopia optica.

8.4- Microscopia foténica especial.

8.5- Oftros tipos de microscopio 6ptico.
8.6- Microscopia electronica.

UD 9.- Captacion, proceso y archivo de imagenes.
9.1- Técnicas fotograficas microscépicas.

9.2- La imagen digital.

9.3- Creacion de imagen digital microscépica.

9.4- Microscopia digital.

9.5- La telepatologia.

UD 10.- La valoracion técnica.

10.1- La fiabilidad del método.

10.2- El estudio de series de datos.

10.3- La correlacion entre series de datos.
10.4- La verificacion técnica.

10.5- La verificacion facultativa.

UD 11.- El sistema de gestion de calidad.
11.1- La calidad total.

11.2- Los sistemas de gestidon de calidad.

11.3- Sistemas de calidad en el laboratorio clinico.
11.4- Las auditorias.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacion profesional especifica promovera la integraciéon de los contenidos

cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una vision global y coordinada de los procesos
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productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en el

alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

Se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno tenga una retencién mas
duradera de la informacion, estableciendo una relaciéon entre los nuevos conocimientos y los que ya

tenian anteriormente.

En primer lugar se realizara un analisis de los conocimientos previos que tiene el alumno sobre el trabajo
en un laboratorio, los equipos, procesos quimicos....... etc. y asi adecuar las estrategias educativas a

utilizar al nivel de los alumnos.

Los contenidos se transmitirdn de menor a mayor complejidad de comprensién y, en la medida de lo
posible, utilizando métodos que provoquen la intervencion del alumnado, dando lugar a procesos de

razonamiento y decisiones logicas, justificadas de acuerdo a los conocimientos adquiridos.
Se pretende proporcionar al alumno una formacion tedrico-practica.

- Parte tedrica: para la parte tedrica de la asignatura el alumno se basara en un libro especifico de esta
asignatura (“Técnicas Generales de Laboratorio” ed. Altamar) y para este ciclo formativo, aparte de otros
tipos de soporte como: articulos especializados, documentaciéon aportada por los profesores, fichas de
trabajo...etc. La metodologia a emplear sera activa, favoreciendo la participacién de los alumnos de
forma constante. Se recurrird a la exposicién de la materia por parte del profesor y posteriormente a la

realizacion de preguntas aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

-Parte practica: para la realizacion de practicas se dispondra durante el afio escolar de la utilizacién del
laboratorio equipado por material y equipo que el alumno debe manejar para realizar las diferentes
précticas como son:

¢ Identificacidon y manejo de material de laboratorio

e Limpieza, desinfeccion y esterilizacion del material.

¢ Almacenamiento del mismo, segun caracteristicas.

¢ Reconocimiento de los riesgos en nuestro laboratorio.

¢ Adoptar las medidas de proteccion en el trabajo diario del laboratorio

¢ Realizacién de disoluciones y diluciones.

¢ Determinacion de pH.

¢ Realizacion de técnicas de separacion: filtracién, centrifugacion, etc.

e Realizacién de técnicas de cromatografias.

e Técnicas de espectrofotometrias.

e Visualizacién al microscopio.

e Realizacién de electroforesis.

e Fotografias microscopicas.
Para conseguir un aprendizaje significativo, cada Unidad Tematica constara de las siguientes etapas:

+ Presentacion de los contenidos de forma organizada, para favorecer una construccién de
conocimientos. Se fomentara la participacion de los alumnos, planteando cuestiones o preguntas
creando la necesidad de describir la cadena de conceptos integrantes en las distintas unidades

didacticas.
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+ Realizacién de actividades practicas en el laboratorio, que supongan el acercamiento del alumno al dia
a dia en el trabajo del técnico de anatomia patoldgica, y ayuden al desarrollo de habilidades y destrezas

que son necesarias para su labor profesional:

* Manejo de instrumental disponible y basico.

* Visualizacion al microscopio.

*Realizacién de distintas técnicas de procesamiento analitico en el laboratorio,

*Elaboracién de forma voluntaria de algun trabajo que versara sobre algun tema relacionado con la

programacion.

*Utilizacion de bases cientificas para profundizacion de conocimientos.

+ Presentacion de actividades guiadas, para que el alumno conecte el nuevo conocimiento con los

previos, y los comprenda.

+ Se plasmaran imagenes en las que el alumno debera reconocer las principales estructuras y elementos

utiles para el diagnostico de las muestras.

+ Realizacion por parte del alumno de las actividades propuestas en el aula, de forma que pueda poner

en practica los conocimientos adquiridos, relacionando conceptos y procedimientos.

+ Se plantearan actividades de ampliacion, tanto individuales como en grupo, de forma que el alumno

utilice fuentes de informacién externas y desarrolle su capacidad de autoformacién y trabajo en equipo.

Sobre estos principios metodologicos de caracter general, durante este curso 20-21,
debemos tener en cuenta los 3 posibles escenarios derivados de la pandemia de COVID-19:

e Escenario presencial: Si estamos en escenario 1 o la cantidad de alumnos y la ratio m2
de aula/n® alumnos lo permite. En este caso la metodologia no tendria variaciones
significativas con lo ya expuesto.

e Escenarios semipresencial: Si estamos en escenario 2 que serd como se inicie el
presente curso escolar.

En este caso, el alumnado acudird al aula 3 6 2 dias por semana y el resto del

aprendizaje se realizara a distancia. Por lo que la metodologia sera mixta:

e Distancia: mediante recursos TIC basados en la plataforma G-SUITE, guiando al
alumnado en el autoaprendizaje de contenidos mas accesibles o puramente
tedricos.

e Presencial: priorizando contenidos de caracter practico, la resolucion de dudas y
la explicacion de contenidos de mayor dificultad conceptual.

e Escenario de docencia 100% on-line: en este caso si sucede un confinamiento
mediante recursos TIC basados en la plataforma G-SUITE, guiando a los alumnos en el
autoaprendizaje y especificando los recursos para la comunicacién on-line permitiendo la
resolucion de dudas o la explicacion de contenidos de mayor complejidad. Del mismo
modo se implementaran los contenidos de caracter practico utilizando la misma

plataforma para la comunicacion.
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Este escenario también se contempla en el caso de personas vulnerables a la COVID-19. En

este caso se dotara al alumnado del material tanto teérico como practico necesario para superar
el médulo y las pruebas se realizaran on-line a través de la plataforma g-suite

En todo caso, desde el primer dia de curso, se informara al alumnado de la metodologia a seguir en
todos estos escenarios y por tanto del acceso a la plataforma asi como de la manera en que se
desarrollara la docencia on-line. Asegurandonos de que el acceso de todos los alumnos y alumnas esta

garantizado.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En el curso actual se tienen 2 horas de desdoble, este curso se impartiran los martes a 32 y 42 hora del
turno vespertino. Durante estas horas se priorizara el trabajo en el laboratorio en pequefos grupos o con

las 2 profesoras al mismo tiempo.

Ademas se pueden utilizar para avanzar contenidos de mas dificil explicacién como problemas de
disoluciones debido a la semipresencialidad generalizada.

Estos desdobles permitiran una atenciéon mas individualizada en un curso con la mitad de asistencia

presencial.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

En relacion a los resultados de aprendizaje:

1.Clasifica los materiales, los equipos basicos y los reactivos utilizados en laboratorio,

describiendo su utilizacion y mantenimiento.
a) Se ha identificado el tipo de material del laboratorio.

b) Se han identificado las técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion que se van a emplear en el

laboratorio.

c) Se han identificado los diferentes tipos de agua y sus métodos de obtencion.

d) Se han identificado los reactivos atendiendo a su naturaleza quimica y a su pureza.

e) Se han identificado los equipos basicos y los instrumentos del laboratorio y sus aplicaciones.

f) Se han interpretado los procedimientos normalizados de trabajo (PNT) para la utilizacién y

mantenimiento de los equipos basicos e instrumentos del laboratorio.

2. Aplica los protocolos de seguridad y prevencion de riesgos en la manipulacién de productos

quimicos y biolégicos, interpretando la normativa vigente.
a) Se han identificado los riesgos asociados a los reactivos quimicos, radiactivos y biolégicos.

b) Se han seguido los protocolos de prevenciéon de riesgos fisicos, quimicos y biolégicos durante la
manipulacion de los mismos.
¢) Se han identificado los requisitos normativos referentes al tratamiento y a la eliminacién de residuos

quimicos, radiactivos y biosanitarios generados en el laboratorio.
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d) Se ha organizado la eliminacion de residuos en el trabajo, con orden, higiene y método.

e) Se han identificado los riesgos especificos de los equipos de laboratorio.

f) Se han seleccionado las técnicas y los equipos de prevencién y proteccion individual y colectiva

g) Se ha definido el significado y el alcance de los distintos tipos de sefializacién de seguridad.

h) Se ha determinado la aplicacion y el registro de los protocolos de actuacion en caso de emergencia.
i) Se ha valorado la importancia del cumplimiento de las normas de seguridad.

3. Realiza disoluciones y diluciones de muestras y reactivos, justificando calculos de masas,

volimenes y concentraciones.
a) Se han identificado las reacciones que tienen lugar en el proceso de preparacion de una disolucion.

b) Se han calculado las masas, los volimenes y las concentraciones de los reactivos implicados en una

reaccion dada, aplicando las leyes quimicas.
c) Se han expresado las disoluciones en distintas unidades de concentracion.

d) Se han seleccionado los materiales volumétricos y los reactivos necesarios en la preparacion de

disoluciones y diluciones.

e) Se han definido los métodos de célculo y medida electroquimica del pH.

f) Se han identificado los componentes y el funcionamiento del pHmetro.

g) Se ha preparado y calibrado el pHmetro en funcion de los procedimientos normalizados de trabajo.

h) Se han realizado determinaciones de pH mediante el pHmetro.

i) Se han realizado curvas de titulacion mediante técnicas electroquimicas.

4. Aplica procedimientos de separaciéon de substancias, justificando la técnica seleccionada.

a) Se han identificado los componentes del equipo instrumental, relacionandolos con su funcionamiento.

b) Se han identificado las técnicas y principios del analisis instrumental mediante procedimientos

normalizados de trabajo (PNT).

¢) Se han seleccionado, preparado y calibrado los equipos y los instrumentos en funciéon del método de

separacion.

d) Se ha preparado el material y los reactivos necesarios para la separacion.

e) Se han efectuado separaciones mediante filtracion, centrifugacion y electroforesis.
f) Se han recogido datos de los resultados de la separacion.

g) Se han cumplimentado informes técnicos de analisis utilizando un soporte digital.

h) Se han aplicado las normas de calidad, prevenciéon de riesgos laborales y proteccion ambiental en

todo el proceso.

5. Realiza la valoracion técnica de la coherencia y la fiabilidad de los resultados obtenidos,

utilizando herramientas estadisticas.
a) Se han identificado los pardmetros estadisticos aplicables a los analisis.

b) Se han establecido los criterios de aceptacion o rechazo de los resultados obtenidos en el analisis de

una magnitud biolégica.

¢) Se han valorado los datos obtenidos en relacion con los criterios previamente definidos.
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d) Se han representado en graficos de control en soporte digital los datos obtenidos segun las reglas de

control adecuadas.

e) Se han elaborado informes técnicos en soporte digital siguiendo las especificaciones y los criterios

establecidos.
f) Se han considerado acciones de rechazo o correctoras de los resultados fuera de control.

g) Se ha identificado el protocolo de reconstitucion y conservacion de controles para evitar problemas de

validacién, de calibracion y de control de calidad.
h) Se ha valorado la importancia del estudio de la calidad de los resultados.

6. Realiza técnicas de microscopia, aplicando herramientas de digitalizacién y envio de imagenes.

a) Se han descrito los tipos y las caracteristicas 6pticas de los microscopios.

b) Se ha detallado el funcionamiento del microscopio 6ptico.

c) Se han enfocado preparaciones utilizando los microscopios disponibles en el laboratorio.
d) Se han descrito los distintos sistemas de captacion de imagenes digitales.

e) Se han capturado imagenes de preparaciones microscépicas.

f) Se ha procesado la imagen digital para mejorar su calidad.

g) Se ha elaborado un archivo de imagenes digitales.

h) Se han transferido imagenes utilizando distintos métodos.

i) Se ha aplicado la norma de calidad y confidencialidad para la transferencia de datos asociados a las

imagenes.

7. Aplica sistemas de gestion de calidad en el laboratorio clinico y de anatomia patolégica,

analizando las normas de calidad.

a) Se han identificado las distintas normas de calidad aplicables en el laboratorio clinico y en anatomia

patoldgica.

b) Se han explicado las ventajas de la normalizacién y certificacion de calidad.

c¢) Se han relacionado los elementos del sistema de calidad con la actividad del laboratorio.
d) Se han aplicado las normas de calidad.

e) Se han identificado los documentosempleados en un sistema de gestion de calidad.

f) Se han documentado los procedimientos de la actividad del laboratorio.

g) Se han identificado los tipos de auditoria relacionandolos con la evaluacion de la calidad.

h) Se ha valorado la importancia de la gestion de la calidad en el laboratorio.

Calificacion
La evaluacion de las distintas Unidades se basara en la valoracion de:

Grado de asimilaciéon de los conceptos con la realizacién a lo largo del periodo lectivo de una evaluacién

continta del alumnado.
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La evaluacion del modulo, se realizara teniendo en cuenta el disefio de las unidades de trabajo. Se
establecen tres evaluaciones consecutivas, que se haran coincidir con la finalizacion de la exposicion de

cada fase o éarea.
-En cada evaluacion se realizara una prueba escrita de la parte teérico- practica de la asignatura.

-En la tercera evaluacién se realizara ademas del examen tedrico-practico una prueba practica que
incluya todos los contenidos practicos realizados durante el curso.
La calificacion de la prueba practica estara relacionada con:

o Conocimiento de la técnica.

o Conocimiento del material a utilizar

o Protocolo adecuado en su realizacion

o Ejecucion de la misma siguiendo un orden, limpieza y manteniendo las medidas

de prevencion de riesgos adecuadas.
o Rapidez y destreza.

o Resultados obtenidos adecuados.

- En el caso de la realizacion de algun tipo de trabajo, éste podra suponer un 10% de la nota global de

la evaluacion.

El alumno podra presentarse en junio a una prueba final de todos los contenidos de cada uno de los
trimestres que tenga pendientes.

Se guardaran las notas superadas en cada una de las evaluaciones, para la convocatoria de junio. El
alumnado que no haya superado los contenidos a través de las convocatorias ordinarias, pasara a la
segunda convocatoria de junio mediante prueba tedrica y/o practica, debiendo examinarse de todos los

contenidos desarrollados a lo largo del curso.

La nota final del curso se calcula con la media aritmética de la parte tedrica de las tres evaluaciones,
suponiendo un 60% del total mas la nota correspondiente a la prueba practica que se corresponde con

el 40% del total, siendo necesario tener aprobadas ambas partes.

Estos criterios de calificacion se utilizaran en los escenarios de presencialidad o semipresencialidad.
Por otro lado si la docencia debe ser 100%online, no se podran realizar los contenidos practicos y por lo
tanto el cuaderno de practicas tedrico-practico sera calificado contando un 20% de la calificacion final de

curso y el examen tedrico (también on-line) contara un 80% de la calificacion final.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL
DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA.

Si el alumno matriculado no asiste a las actividades del ciclo formativo durante un periodo de 10 dias
lectivos consecutivos, el Centro docente solicitara por escrito al alumno o a sus representantes legales
su inmediata incorporacion y en caso de no producirse ésta, se procedera a la anulacion de su matricula

por inasistencia.
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El niumero de faltas de asistencia que determina la pérdida del derecho a la evaluacion continua es como
maximo del 15% respecto a la duracién total del mdédulo profesional. Pueden quedar excluidos
aquellos alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral siempre y cuando

quede convenientemente acreditada.

Aquellos alumnos que estén trabajando bien por cuenta propia o ajena podran faltar un 15% adicional

(total 30%), debiendo de presentar previamente toda la documentacién que justifique su estado laboral.
En este grupo quedan incluidas alumnas embarazadas y postparto.

Los trabajadores por cuenta propia ademas deberan de presentar junto con el documento del dia que se
ha faltado su correspondiente justificacion.

Los alumnos con pérdida del derecho a evaluacion continua deberdn presentarse a una prueba global
en junio que comprenda todos los contenidos vistos a lo largo del curso ademas de presentar todos los

trabajos y actividades realizados durante el curso. En este sentido, se facilitara al alumno un listado de

actividades y trabajos a presentar.

Horas N° de horas HORAS HORAS
curriculo semanales perdida de perdida de
propuestas | 1° curso evaluacion evaluacion po
MODULO (15%) trabajo
(15%)
TECNICAS GENERALES DE 192h 6h 29h 29h
LABORATORIO

El alumno perderéa el derecho a evaluacion continua si su nimero de faltas (Justificadas o no) en este
médulo es igual o superior a las indicadas.
Durante el presente curso se tendran en cuenta las si las faltas son derivadas de confinamientos

por sospecha o confirmacién de COVID-19

Durante el presente curso se tendran en cuenta las si las faltas son derivadas de confinamientos
por sospecha o confirmacion de COVID-19. Asi mismo el porcentaje del 15% se aplicara sobre el nimero

total de sesiones que el alumnos debe acudir al alula en el escenario de semipresencialidad

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.
El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:
1.- Clasificacién de materiales, equipos basicos y reactivos: Tipos de materiales y utilizacion.

Limpieza, desinfeccién y esterilizacion del material de laboratorio. Reactivos quimicos en el laboratorio
clinico y en anatomia patolégica. Clasificaciéon y etiquetado. Manejo, conservacién y almacenaje. Fichas
de seguridad. Equipos basicos utilizados en el laboratorio y en anatomia patoldgica. Uso eficiente de los
recursos. Procedimientos normalizados de trabajo.

2.- Aplicacién de protocolos de seguridad y prevencién de riesgos en el laboratorio: Almacenaje.

Sustancias quimicas incompatibles. Prevencién del riesgo del trabajo con productos quimicos,

radiactivos y biologicos: Cabinas de gases y de bioseguridad. Gestion de residuos. Normativa vigente.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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Determinacién de las medidas de prevencion y proteccion personal. Protocolo de actuacion ante una

situacion de emergencia. Plan de emergencia. Documentacion: recogida, elaboracién y archivo.

3.- Realizacidon de disoluciones y diluciones: Medidas de masa mediante balanza de precision:
Fundamento y reglas de uso. Exactitud, precision, sensibilidad y capacidad de carga. Medidas de
volumen mediante material volumétrico: Utilizacion del material volumétrico. Exactitud y precision.
Calculo y preparacion de disoluciones: Modo de expresién de la concentracion. Célculo y unidades.
Preparacion de disoluciones. Célculo y preparacion de diluciones: Concepto y formas de expresion.
Preparacion de diluciones seriadas y no seriadas. Métodos electroquimicos: el pHmetro: Tipos de
electrodos. Calibrado, medida y mantenimiento. Valoraciones acido-base. Preparacion de soluciones

amortiguadoras.

4.- Aplicacion de procedimientos de separacién de sustancias: Métodos basicos de separacion:
Filtracion, decantacion y centrifugacion. Métodos de separacion electroforética. Interpretacion de
resultados de analisis instrumental: Tratamiento estadistico de los resultados para el control de calidad.

Redaccion digital de informes.

5.- Realizacién de la valoracién técnica de la coherencia y la fiabilidad de los resultados: Conceptos
estadisticos basicos: media, desviacion estandar, coeficiente de variacion y regresién. Control de calidad
en la fase analitica: Material de calibracién y control. Serie analitica: tipos de error. Representaciones

graficas de control de calidad. Criterios de aceptacion o rechazo.

6.-Realizacion de técnicas de microscopia: Componentes basicos de un microscopio éptico. Técnicas de
microscopia Optica de luz transmitida: campo claro, campo oscuro, contraste de fases, contraste

interferencial, luz polarizada. Fundamento y aplicaciéon de cada una de ellas.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacion del aprendizaje del alumnado sera global, continua y formativa.

La evaluacion contintia consistira en el seguimiento de las actividades y/o pruebas realizadas en clase,

en relacion con las unidades didacticas que se trabajen y se recogeran en un cuaderno de actividades.

En cuanto al tipo de examenes, se podra recurrir a cuestionarios tipo test, preguntas de respuesta corta,
o incluso a la realizacién de preguntas mas amplias (tipo desarrollo). De la misma forma, se podra optar

por un tipo de examen en el que se combinen cualquiera de las anteriores opciones.

En el supuesto de que el método sea tipo test, sera necesario alcanzar al menos un 60% de la maxima
puntuacion posible para obtener un 5. Si se tratara de las restantes modalidades, sera necesario obtener

una minima puntuacioén de 5.

En caso de realizarse varios examenes por evaluacion se hara media entre ellos siempre que la nota
obtenida sea mayor de 4,75 puntos. La nota de la evaluacién sera la media obtenida de ellos siendo

necesario para superarla una puntuacion minima de 5 puntos.

Las pruebas practicas, consistira en la realizacion de técnicas que hayan sido efectuadas con
anterioridad en el aula o técnicas similares que simulen las tareas que podran realizar en el mundo

laboral.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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En el Departamento debe quedar la copia de los instrumentos de evaluacion con su correspondiente

plantilla de correccion y de calificacién que se ha utilizado para evaluar al alumno.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Se trata de los mecanismos con los que se va a realizar una evaluacién para mejorar los procesos

de ensefanza-aprendizaje.
Entre estos instrumentos destacan:

- Encuestas de evaluacion de la practica docente: que se realizaran al final del curso para cada

modulo profesional

- Aanalisis de los resultados obtenidos, para incluirlos en las propuestas de mejora de las memorias

de los mdédulos profesionales

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Teniendo en cuenta los diferentes tipos de acceso del alumnado real, al comenzar el curso escolar
(durante la primera semana) se realizara una prueba inicial para determinar el grado de conocimientos
previos con los que el alumno comienza, se hace una valoracion con una serie de cuestiones de

conceptos muy generales y sobre temas relacionados con la materia que después se va a impartir.

El objetivo es conocer la base de conocimientos con la que cuentan los alumnos respecto a la materia
que se impartira. El este mddulo es interesante conocer los conocimientos de quimica basica y

formulacién para poder homogeneizar los conocimientos antes de continuar avanzando.

Se incluira igualmente una serie de preguntas destinadas a conocer las expectativas e intereses de los
alumnos, que se analizaran para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y disefiar estrategias

motivadoras.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El médulo sera expuesto en forma de desarrollo tedrico practico apoyado por los libros de consulta y
articulos especializados. Se procurara una metodologia activa, favoreciendo la participacion de los
alumnos de forma constante. El ciclo posee de espacio destinado para la realizaciéon de las actividades
practicas y tedricas.

Dispone de un laboratorio para la realizacion del trabajo de analisis y otro laboratorio para estudio

microscépico con varios microscopios (15) para la visualizacién de preparaciones.

En el aula se dispone de ordenadores y cafién de proyeccién

Se recurrira a la exposicion de la materia por parte del profesor / profesora, realizando preguntas

aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

Por otra parte, se acompanara en lo posible de todo material audiovisual y didactico disponible

(encerado, transparencias, ordenador con proyector, videos, internet, etc.)

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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Para las clases practicas, se utilizaran:
Fichas de trabajo de la practica que se va a realizar o detalle de los pasos a seguir.
Recursos audiovisuales o realizacion de las practicas por la profesora para facilitar su comprension

Ademas se complementara con el envio online de los materiales y recursos para que estén a disposicion
del alumnado que se encuentra en casa, ya sea por semipresencialidad, docencia 100% online o

alumnado vulnerable.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS

POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacién basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos
serian: la observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase
(FM50403); el intercambio de informacién con otros profesores que imparten clase en el grupo; las
reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las sesiones de

evaluacion; los resultados académicos; resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.
Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracion los siguientes:

- Cuaderno del profesor.

- Seguimiento mensual del desarrollo de la programacion didactica.

- Reuniones de departamento y de equipo docente.

- Sesiones de evaluacion.

- Resultados académicos.

- Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de

Satisfaccion del Cliente.

- Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO

PENDIENTE.

Para aquellos alumnos que no hayan superado el modulo durante el periodo ordinario de clases o tras la
primera convocatoria de junio, se estableceran durante una semana y de manera previa a la segunda
convocatoria del mes de junio, unas sesiones de repaso y dudas de los contenidos del curso con la intencién
de facilitar el estudio de cara a la ultima convocatoria del curso.

Para ello se les entregara un plan de pendientes donde se detallan las fechas y horas de las sesiones de
repaso asi como los contenidos necesarios para superar el examen final.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

Durante el actual curso escolar, no hay ningun alumno que tenga que superar el médulo como pendiente.

En caso de ser necesario, y teniendo en cuenta que no existen horas especificas de apoyo a los

alumnos pendientes antes de la convocatoria de marzo, se realizaran controles peridédicos de los

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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contenidos del médulo, y serviran para que el alumno de forma paulatina revise e intente resolver las
dificultades y supere dichos contenidos.

Los alumnos de segundo curso con médulos pendientes de primero, seran informados de las dos
convocatorias disponibles para dicho afio (Marzo y junio) segun determina la normativa de evaluacion.

Se realizara la evaluacion de los contenidos tedrico-practicos indicados en las programaciones, siguiendo los
mismos criterios de calificacion y evaluacion.

El profesor que imparte el médulo en el primer curso, sera el encargado de los alumnos pendientes en esos
médulos.

En dicho médulo se realizara un seguimiento de los contenidos tedricos dividiéndolos en 2 pruebas, una en
diciembre y otra en marzo o junio para facilitar al alumno su estudio y superacion del contenido tedrico.

Si el alumno de 2° curso, se presenta a la convocatoria de junio tendra derecho durante el 3°
trimestre al seguimiento mediante tutorias de los contenidos tanto teéricos como practicos

El contenido practico podra requerir la asistencia regular de los alumnos al centro, que permita la realizacién
de diferentes practicas en el laboratorio. Sera necesaria la superacion de una prueba practica.

El alumnado debera recoger el informe de actividades y Plan de Recuperacion personalmente, o mediante
persona autorizada. En caso de fuerza mayor que imposibilite lo anterior, se enviara por correo o e-mail.

En este plan se detallaran las sesiones de repaso si las hubiere asi como las fechas de examenes y el lugar

de su realizacion. Se incluiran asi mismo los contenidos correspondientes.

Cada uno de los alumnos es conocedor de la comunicacién activa y dinamica que se establece entre ellos y

el profesorado ante cualquier pregunta, duda o informacién necesaria.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En el caso de ausencia prevista de una de las profesoras, la otra profesora, seguira con el desarrollo de la
Unidad Didactica que esté trabajando.

Si la ausencia es en una sesion sin apoyo o excepcionalmente faltasen las dos profesoras, los alumnos
realizaran una lectura de la siguiente Unidad Didactica (consultar el diario de clase del profesor y/o
consultar al propio alumnado en el aula) del libro de referencia, y realizaran las actividades
correspondientes a dicho apartado tras la realizacion de un mapa conceptual de los contenidos,
supervisados por el profesor de guardia. Dichas actividades se corregiran y supervisaran en la siguiente
sesion con el profesor de la materia.

El plan de contingencias se encuentra fisicamente en la carpeta correspondiente del departamento de
sanidad.

En caso de confinamiento de todo el grupo se trabajara tal y como se ha especificado en los escenarios

de docencia 100% on-line

En caso de confinamiento de uno o varios alumnos por sospecha o confirmacién de COVID-19, se

les proporcionara el material y las actividades a realizar durante el periodo de cuarentena.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

74



EE%HM IES Luis
. W Bunuel
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 17

DEPARTAMENTO | FAMILIA SANIDAD | CURSO | 2020/2021

CICLO FORMATIVO | TECNICO SUPERIOR EN ANATOMIA PATOLOGICA

MODULO PROFESIONAL | CITOLOGIA GENERAL

PROFESOR/A | LUCIA PIQUERAS |
cODIGO | 1382 | N° HORAS | 153 (7/s)/150h |
DEPARTAMENTO | SANIDAD

INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de “Técnico Superior en Anatomia
Patoldgica y Citodiagndstico” establecidas en el RD 767/2014, de 12 de septiembre (BOE 4/10/2014) y
establecido 1el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patoldgica para la Comunidad Auténoma de
Aragon, mediante la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA 1/06/2015).  Se contempla el Mdédulo

Profesional denominado “Citologia general”, que se imparte en el 2° curso en la modalidad vespertina.

Se trata de un modulo no asociado a ninguna Unidad de Competencia.

Es un médulo con una carga horaria de 146 (reales 150h )

Este modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales del ciclo: a), b), s), t) y v) y las competencias
i).0)yp)

Este mddulo se encuentra asociado a las siguientes unidades de competencia:

e UCO0379_3: Realizar la seleccion y aproximacion diagndstica de citologias de liquidos y
secreciones corporales, improntas y muestras no ginecoldgicas obtenidas por puncién, bajo la
supervision del facultativo.

e UCO0380_3: Realizar el registro fotografico de piezas y preparaciones a nivel macroscopico,

microscoépico y ultramicroscoépico, bajo la supervision del facultativo.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL
MODULDO.

De entre las competencias asociadas a este ciclo formativo, el médulo de Citologia General, contribuye a

alcanzar las siguientes:
b) Obtener las muestras bioldgicas, segun protocolo establecido en la unidad, y distribuirlas en relacion
con las demandas clinicas y/o analiticas, asegurando su conservacion a lo largo del proceso.

c¢) Garantizar la calidad del proceso, asegurando la trazabilidad, segun los protocolos establecidos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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e) Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando técnicas de procesamiento preanalitico y siguiendo
los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

i) Realizar la aproximacion diagndstica de muestras citolégicas no ginecolégicas, en funcién de los
patrones celulares.

n) Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de proteccion ambiental y personal, identificando
la normativa aplicable.

i) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo actualizados los conocimientos cientificos,
técnicos y tecnoldgicos relativos a su entorno profesional, gestionando su formacién y los recursos
existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y utilizando las tecnologias de la informacién y la
comunicacion.

0) Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia en el ambito de su
competencia, con creatividad, innovaciéon y espiritu de mejora en el trabajo personal y en el de los
miembros del equipo.

g) Comunicarse con sus iguales, superiores, clientes y personas bajo su responsabilidad, utilizando vias
eficaces de comunicacion, transmitiendo la informaciéon o conocimientos adecuados, y respetando la

autonomia y competencia de las personas que intervienen en el ambito de su trabajo.

OBJETIVOS.
Se plantean los siguientes objetivos:

» Analizar las caracteristicas citoldgicas de las preparaciones de secreciones y liquidos corporales
no ginecoldgicos, describiendo los patrones de normalidad celular.

» Analizar imagenes citoldgicas de las preparaciones de secreciones y liquidos corporales no
ginecolégicos, describiendo las caracteristicas de anormalidad tumoral de las células
(diferenciandolas de otras alteraciones de origen no tumoral).

» Analizar imagenes citoldgicas de las distintas preparaciones de secreciones y liquidos corporales
no ginecoldgicos, describiendo los signos de inflamacion

» Analizar las caracteristicas citoldgicas de las preparaciones de secreciones y liquidos corporales
no ginecoldgicos, explicando los patrones de degeneracién celular.

Para ello el alumno debera ser capaz de:
» Explicar la histologia de las vias respiratorias, membranas serosas y sinoviales, vias urinarias,
meninges y tubo digestivo.

» Describir las caracteristicas de los distintos tipos celulares observables en las preparaciones de
liquidos y secreciones corporales no ginecoldgicos y explicar los patrones de normalidad celular.

» Explicar los términos utilizados en los informes clinicos que acomparfian a las muestras para
estudio citoldgico de liquidos y secreciones corporales no ginecoldgicas y sus implicaciones en
el estudio citoldgico.

» Describir los posibles artefactos en citologia de liquidos y secreciones y explicar sus causas.

» En un supuesto practico de imagen citolégica de liquidos y secreciones convenientemente
caracterizado:

v' Realizar el barrido sobre el portaobjetos, si se trata de una preparacion citologica,

marcando los artefactos que aparezcan.
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v Describir las imagenes explicando los distintos tipos celulares y artefactos que se
observan y relacionar las mismas con los datos clinicos aportados.
v Anotar los resultados en la hoja de trabajo, utilizando la terminologia adecuada.
v Registrar y archivar las preparaciones y resultados
Describir las imagenes citolégicas tumorales observables en las preparaciones de liquidos y
secreciones corporales.
Explicar los criterios especificos de malignidad de cada tipo tumoral posible en las preparaciones
citolégicas de liquidos y secreciones corporales.
Explicar las diferencias entre las alteraciones de origen tumoral y de origen no tumoral.
Explicar la inflamacién y su repercusiéon en la citologia de secreciones y liquidos corporales:
alteraciones del fondo de la preparacion, presencia de células inflamatorias, alteraciones de la
morfologia celular y posibilidad de presencia de microorganismos.
Explicar las principales infecciones observables en estudios citolégicos de liquidos y secreciones
corporales.
Enumerar y explicar las principales patologias inflamatorias no infecciosas con manifestacion
citologica en liquidos y secreciones corporales.
Describir las caracteristicas morfolégicas y de tincién especificas de los microorganismos que
pueden parecer en preparaciones de liquidos y secreciones vy las alteraciones celulares que
provocan.
En un supuesto practico de imagen citolégica de preparacion de liquido o secrecion corporal
convenientemente caracterizado:
v' Realizar el barrido sobre el portaobjetos, si se trata de una preparacion citologica,
marcando los artefactos e imagenes patoldgicas que aparezcan.
v" Describir las caracteristicas celulares, relacionadas con factores inflamatorios, que se
observan y relacionar las mismas con los datos clinicos aportados.
v’ Identificar los microorganismos observados.
v" Anotar los resultados en la hoja de trabajo, utilizando la terminologia adecuada.
v Registrar y archivar las preparaciones y resultados.
Describir las alteraciones morfolégicas celulares que se observan en las distintas patologias
degenerativas no-tumorales.
En un supuesto practico de imagen citoléogica de liquidos y secreciones corporales
convenientemente caracterizado:
v' Realizar el barrido sobre el portaobjetos, si se trata de una preparacion citoldgica,
marcando los artefactos e imagenes patolégicas que aparezcan.
v Describir las caracteristicas celulares normales y patologicas degenerativas no-

tumorales que se observan y relacionar las mismas con los datos clinicos aportados.

<

Anotar los resultados en la hoja de trabajo, utilizando la terminologia adecuada.

v Registrar y archivar las preparaciones y resultados.
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ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN

UNIDADES DIDACTICAS.

i Horas
ubD TITULO
programadas
PRESENTACION 2
0 | Contenidos TGL 8
1 CITOLOGIA DIAGNOSTICA 8
2 | ALTERACIONES CELULARES BASICAS 13
3 | APARATO RESPIRATORIO 16
‘>"~ 4 | APARATO GENITOURINARIO 14
.';"' LIQUIDOS DE CAVIDADES SEROSAS, LIQUIDO SINOVIAL
- > LIQUIDO AMNIOTICO Y LCR 10
Pruebas teodrico-practicas y correccion en clase 4
TOTAL 12 EVALUACION 75
6 | TRACTO DIGESTIVO 18
GLANDULAS SALIVALES, HIGADO, VIAS BILIARES Y
! PANCREAS 19
8 | GANGLIOS LINFATICOS, BAZO Y TIMO 13
K 9 | GLANDULA TIROIDES, PARATIROIDES Y SUPRERRENALES 7
<>i 10 PIEL, TEJIDOS BLANDOS, SISTEMA NERVIOSO CENTRAL Y 17
; CLOBO OCULAR
Pruebas tedérico-practicas y correccién en clase 10
TOTAL 22 EVALUACION 78
total 153h
TOTAL CURSO 153

A los contenidos habituales, que se detallan a continuacion, se deben anadir aquellos derivados

de los Resultados de Aprendizaje no alcanzados durante el tercer trimestre del curso 19-20.

UNIDAD O: Contenidos

relativos al modulo de TGL de primer curso, principalmente repaso de

disoluciones y diluciones junto con repaso de titulaciones. Con un pequefo resumen de técnicas

estadisticas y normas de calidad
UNIDAD 1: CITOLOGIA DIAGNOSTICA

Tipos de citologia

Procedimientos citolégicos

Evaluacion de muestras citoldgicas

UNIDAD 2: ALTERACIONES CELULARES BASICAS

Mecanismos de adaptacion celular

Lesion celular

Apoptosis

Reparacion tisular
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Neoplasia
UNIDAD 3: APARATO RESPIRATORIO
Histologia
tipos de muestras
Citologia normal
Citopatologia benigna no tumoral
Lesiones neoplasicas
Inmunohistoquimica y biologia molecular
UNIDAD 4: APARATO GENITOURINARIO
Histologia, normalidad citoldgica, neoplasias, y tumores especiales de:
Rifién
Vias urinarias
prostata
Testiculo
Con especial atencién a la anatomia y fisiologia como contenido pendiente del tercer trimestre del curso
pasado
UNIDAD 5: LIQUIDOS DE CAVIDADES SEROSAS, LIQUIDO SINOVIAL, LIQUIDO AMNIOTICO Y
LCR
Toma de muestras, citologia normal, neoplasias e inmunohistoquimica de :
Liquidos serosos
Liquido sinovial
Liquido cefalorraquideo
Liquido amnidtico
UNIDAD 6: TRACTO DIGESTIVO
Métodos de obtencion de muestras, lesiones inflamatorias, metaplasia y neoplasia, tumores especificos
de:
Cavidad oral
Esdéfago
Estémago
Intestinos grueso y delgado
Vesicula Viliar y vias viliares extrahepaticas
Con especial atencién a la anatomia y fisiologia como contenido pendiente del tercer trimestre del curso
pasado
UNIDAD 7: GLANDULAS SALIVARES, HIGADO, VIiAS BILIARES Y PANCREAS.
Histologia, métodos de exploracién, inflamacién y tumores especificos de:
Glandulas salivares
Higado
Pancreas
UNIDAD 8: GANGLIOS LINFATICOS, BAZO Y TIMO
Mecanismos de respuesta inmunitaria
Histologia de bazo, gl.. linfaticos y timo

Métodos de exploracion
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Patrones de normalidad citologica
Citopatologia maligna
Linfomas

Tumores metastaticos

UNIDAD 9: GLANDULAS TIROIDES, PARATIROIDES Y SUPRARRENALES
Histologia, métodos de exploracion, inflamacion y tumores especificos de:
Glandulas tiroides
Glandula paratiroides
Glandulas surarrenales
Con especial atencion a los transtornos endocrinos y de la alimentacién como contenido
pendiente del tercer trimestre del curso pasado.
UNIDAD 10: PIEL, TEJIDOS BLANDOS, HUESO, SISTEMA NERVIOSO CENTRAL Y GLOBO
OCULAR
Histologia, métodos de exploracion, inflamacion y tumores especificos de:
Piel
Tejidos blandos
Hueso
SNC

Globo ocular

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacion profesional especifica promovera la integracion de los
contenidos cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una vision global y coordinada de los
procesos productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en
el alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

La metodologia utilizada se basa en el aprendizaje significativo, cuyo objetivo es que el alumno tenga
una retencion mas duradera de la informacion, estableciendo una relacién entre los nuevos
conocimientos y los que ya tenian anteriormente.

En primer lugar se realizara un analisis de los conocimientos previos que tiene el alumno sobre la
anatomia e histologia de los aparatos respiratorio, urinario, digestivos y mesenterios, con el fin de
adecuar las estrategias educativas al nivel de los alumnos.

Los contenidos se transmitirdn de menor a mayor complejidad de comprensién y, en la medida de lo
posible, utilizando métodos que provoquen la intervencion del alumnado, dando lugar a procesos de
razonamiento y decisiones ldgicas de acuerdo con la aplicacion de los conocimientos adquiridos.

Se pretende proporcionar al alumno una formacion tedrico-practica.

Parte teérica

Los aspectos tedricos se basaran en libro de Citologia general de la Editorial Sintesis, junto con
los apuntes complementarios aportados por el profesor. La metodologia a emplear sera activa,
favoreciendo la participacion de los alumnos de forma constante. Ademas se aportaran galerias de

imagenes para complementar el aprendizaje
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Se recurrira a la exposicion de la materia por parte del profesor con apoyo de medios
audiovisuales y posteriormente a la realizacién de preguntas aleatorias para asegurar la comprension y
el razonamiento de los alumnos.

Parte practica

Se basard en el visionado de imagenes y en la generacion progresiva de casos practicos para
describir y realizar una aproximacién diagnostica.

Estos casos tendran una complejidad creciente y estaran basados en los conocimientos e
imagenes suministradas durante el desarrollo de las clases. Los alumnos conoceran de antemano el

aparato o sistema de que se trata.

Para conseguir un aprendizaje significativo, cada Unidad Didactica constara de las siguientes
etapas:

Presentacion de los contenidos de forma organizada, para favorecer una construccion de
conocimientos. Se fomentara la participacion de los alumnos, planteando cuestiones o preguntas
creando la necesidad de describir la cadena de conceptos integrantes en las distintas unidades
didacticas.

Visualizacién de imagenes de citologias normales y citologias procedentes de diversos tipos de
patologias.

La potenciacion del uso de las TIC como fuente de conocimientos se realizara mediante la
elaboracion de algun trabajo que versara sobre algun tema relacionado con la programaciéon y
presentacion en publico con ayuda de medios audiovisuales.

Ademas colabora en la utilizacién de bases cientificas para profundizaciéon de conocimientos en
citologia de liquidos, asi como aprender a seleccionar al informacién que nos aporta internet.

Presentacion de actividades guiadas, para que el alumno conecte el nuevo conocimiento con los
previos, y los comprenda.

Realizacion por parte del alumno de las actividades propuestas en el aula, de forma que pueda
poner en practica los conocimientos adquiridos, relacionando conceptos y procedimientos.

Se plantearan actividades de ampliacion, tanto individuales como en grupo, de forma que el
alumno utilice fuentes de informacion externas y desarrolle su capacidad de autoformacion y trabajo en
equipo.

La metodologia de la formaciéon profesional especifica promovera la integracion de los
contenidos cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una vision global y coordinada de los
procesos productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en
el alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

La metodologia utilizada se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno
tenga una retencion mas duradera de la informacién, estableciendo una relacién entre los nuevos
conocimientos y los que ya tenian anteriormente.

Los contenidos se transmitiran de menor a mayor complejidad de comprensién y, en la medida
de lo posible, utilizando métodos que provoquen la intervencion del alumnado, dando lugar a procesos

de razonamiento y decisiones légicas, justificadas de acuerdo a los conocimientos adquiridos.
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Sobre estos principios metodologicos de caracter general, durante este curso 20-21,

debemos tener en cuenta los 3 posibles escenarios derivados de la pandemia de COVID-19:

Escenario presencial: Si estamos en escenario 1 o la cantidad de alumnos vy la ratio m2
de aula/n® alumnos lo permite. En este caso la metodologia no tendria variaciones
significativas con lo ya expuesto.

Escenarios semipresencial: Si estamos en escenario 2 que serd como se inicie el
presente curso escolar.

En este caso, el alumnado acudira al aula 3 6 2 dias por semana y el resto del

aprendizaje se realizara a distancia. Por lo que la metodologia sera mixta:

e Distancia: mediante recursos TIC basados en la plataforma G-SUITE, guiando al
alumnado en el autoaprendizaje de contenidos mas accesibles o puramente
tedricos.

* Presencial: priorizando contenidos de caracter practico, la resolucion de dudas y
la explicacion de contenidos de mayor dificultad conceptual.

Escenario de docencia 100% on-line: en este caso si sucede un confinamiento
mediante recursos TIC basados en la plataforma G-SUITE, guiando a los alumnos en el
autoaprendizaje y especificando los recursos para la comunicacion on-line permitiendo la
resolucion de dudas o la explicacion de contenidos de mayor complejidad. Del mismo
modo se implementaran los contenidos de caracter practico utilizando la misma

plataforma para la comunicacion.

Este escenario también se contempla en el caso de personas vulnerables a la COVID-19. En

este caso se dotara al alumnado del material tanto teérico como practico necesario para superar
el mdédulo v las pruebas se realizaran on-line a través de la plataforma g-suite

En todo caso, desde el primer dia de curso, se informara al alumnado de la metodologia a seguir en

todos estos escenarios y por tanto del acceso a la plataforma asi como de la manera en que se

desarrollara la docencia on-line. Asegurandonos de que el acceso de todos los alumnos y alumnas esta

garantizado.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

Este mddulo carece de horas de apoyo o desdoble.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacién asociados

1. Analiza imagenes de citologias procedentes de aparato respiratorio, relacionandolas con los patrones

de normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares del aparato respiratorio.

b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes de cada érgano o viscera.

c¢) Se han tipificado los tipos de muestras del aparato respiratorio.
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d) Se han definido las caracteristicas de un patrén de normalidad para las diferentes preparaciones
obtenidas del aparato respiratorio.

e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatoldgico caracteristico de cada patologia
infecciosa, inflamatoria o degenerativa.

f) Se han identificado los microorganismos por sus caracteristicas morfoldgicas, de tincién especificas y
por el efecto citopatico de los virus.

g) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las
preparaciones.

h) Se han identificado las caracteristicas de un patrén neoplasico benigno y maligno, y los criterios
citologicos especificos de malignidad para cada tipo tumoral.

i) Se ha relacionado el hallazgo con la informacién clinica aportada y se ha registrado el resultado con la

terminologia correspondiente.

2. Analiza imagenes de citologias procedentes de ganglios linfaticos, bazo, timo, piel, tejidos blandos y
hueso, relacionandolas con los patrones de normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares de ganglios linfaticos, bazo, timo, piel, tejidos
blandos y hueso.

b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes de cada érgano o viscera.

¢) Se han tipificado los tipos de muestras de ganglios linfaticos, bazo, timo, piel, tejidos blandos y hueso.
d) Se han definido las caracteristicas de un patrén de normalidad para las diferentes preparaciones
obtenidas de ganglios linfaticos, bazo, timo, piel, tejidos blandos y hueso.

e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatoldgico caracteristico de cada patologia
infecciosa, inflamatoria o degenerativa.

f) Se han identificado los microorganismos por sus caracteristicas morfologicas, de tincién especificas y
por el efecto citopatico de los virus.

g) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las
preparaciones.

h) Se han identificado las caracteristicas de un patron neoplasico benigno y maligno, y los criterios
citologicos especificos de malignidad para cada tipo tumoral.

i) Se ha relacionado el hallazgo con la informacién clinica aportada y se ha registrado el resultado con la

terminologia correspondiente.

3. Analiza imagenes de citologias procedentes de tiroides, paratiroides, prostata y testiculo,
relacionandolas con los patrones de normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares de tiroides, paratiroides, prostata y testiculo.
b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes de cada érgano o viscera.

c¢) Se han tipificado los tipos de muestras de tiroides, paratiroides, préstata y testiculo

d) Se han definido las caracteristicas de un patrén de normalidad para las diferentes preparaciones

obtenidas de tiroides, paratiroides, préstata y testiculo.
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e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatoldgico caracteristico de cada patologia
infecciosa, inflamatoria o degenerativa.

f) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las
preparaciones.

g) Se han identificado las caracteristicas de un patrén neoplasico benigno y maligno, y los criterios
citologicos especificos de malignidad para cada tipo tumoral.

h) Se ha relacionado el hallazgo con la informacién clinica aportada y se ha registrado el resultado con la

terminologia correspondiente.

4. Analiza imagenes de citologias procedentes de aparato digestivo, relacionandolas con los patrones de
normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares del aparato digestivo.

b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes de cada érgano, viscera o aparato.
c¢) Se han tipificado los tipos de muestras del aparato digestivo.

d) Se han definido las caracteristicas de un patrén de normalidad para las diferentes preparaciones
obtenidas del aparato digestivo.

e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatoldgico caracteristico de cada patologia
infecciosa, inflamatoria o degenerativa.

f) Se han identificado los microorganismos por sus caracteristicas morfologicas, de tincién especificas y
por el efecto citopatico de los virus.

g) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las
preparaciones.

h) Se han identificado las caracteristicas de un patrén neoplasico benigno y maligno, y los criterios
citologicos especificos de malignidad para cada tipo tumoral.

i) Se ha relacionado el hallazgo con la informacion clinica aportada y se ha registrado el resultado con

laterminologia correspondiente.

5. Analiza imagenes de citologias procedentes de aparato urinario, relacionandolas con los patrones de
normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares del aparato urinario.

b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes de cada érgano, viscera o aparato.
c) Se han tipificado los tipos de muestras del aparato urinario.

d) Se han definido las caracteristicas de un patrén de normalidad para las diferentes preparaciones
obtenidas del aparato urinario.

e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatolégico caracteristico de cada patologia
infecciosa, inflamatoria o degenerativa.

f) Se han identificado los microorganismos por sus caracteristicas morfologicas, de tincién especificas y
por el efecto citopatico de los virus.

g) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las

preparaciones.
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h) Se han identificado las caracteristicas de un patrén neoplasico benigno y maligno, y loscriterios
citologicos especificos de malignidad para cada tipo tumoral.
i) Se ha relacionado el hallazgo con la informacién clinica aportada y se ha registrado el resultado con la

terminologia correspondiente

6. Analiza imagenes de citologias procedentes de liquidos organicos, sistema nervioso y globo ocular,
relacionandolas con los patrones de normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares de liquidos organicos, sistema nervioso y
globo ocular.

b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes de cada érgano, viscera o aparato.
¢) Se han tipificado los tipos de muestras de liquidos organicos, sistema nervioso y globo ocular.

d) Se han definido las caracteristicas de un patrén de normalidad para las diferentes preparaciones
obtenidas de liquidos organicos, sistema nervioso y globo ocular.

e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatoldgico caracteristico de cada patologia
infecciosa, inflamatoria o degenerativa.

f) Se han identificado los microorganismos por sus caracteristicas morfologicas, de tincién especificas y
por el efecto citopatico de los virus.

g) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las
preparaciones.

h) Se han identificado las caracteristicas de un patron neoplasico benigno y maligno, y los criterios
citologicos especificos de malignidad para cada tipo tumoral.

i) Se ha relacionado el hallazgo con la informacién clinica aportada y se ha registrado el resultado con la

terminologia correspondiente.

A esto se debe ainadir los RA y CE correspondientes al médulo de primer curso de Fisiopatologia

General que se detallan a continuacion:

R.A.6. Reconoce manifestaciones de enfermedades de los grandes sistemas del organismo,

describiendo las alteraciones fisiol6gicas de las patologias mas frecuentes.
.Se ha definido la actividad fisiolégica de érganos y aparatos.
.Se ha descrito la sintomatologia por aparatos mas frecuente.
.Se han clasificado los signos clinicos por aparatos mas frecuentes.
.Se han especificado las causas de fallo organico.
.Se han detallado las manifestaciones de la insuficiencia.
.Se ha utilizado la terminologia clinica.

R.A.8. Reconoce trastornos endocrinos-metabdlicos y de la alimentacién, relacionandolos con

manifestaciones de patologias comunes.

.Se han detallado los aspectos cuantitativos y cualitativos de la alimentacion normal.
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.Se han definido las caracteristicas de las alteraciones fisiopatologicas endocrinometabdlicas

mas frecuentes.
.Se han descrito las consecuencias fisiopatologicas de las carencias alimenticias.
.Se han explicado las caracteristicas de la obesidad.
.Se ha analizado el proceso fisiopatolégico de la diabetes.

.Se ha analizado el proceso metabolico de los lipidos

Ademas una sintesis de los RA y CE correspondientes al médulo de primer curso de Técnicas

Generales de Laboratorio que se detallan a continuacién:

R.A 5. Realiza la valoracién técnica de la coherencia y la fiabilidad de los resultados obtenidos, utilizando
herramientas estadisticas.
a) Se han identificado los parametros estadisticos aplicables a los analisis.
b) Se han establecido los criterios de aceptacion o rechazo de los resultados obtenidos en el
analisis de una magnitud bioldgica.
c) Se han valorado los datos obtenidos en relacién con los criterios previamente definidos.
d) Se han representado en graficos de control en soporte digital los datos obtenidos segun las
reglas de control adecuadas.
e) Se han elaborado informes técnicos en soporte digital siguiendo las especificaciones y los
criterios establecidos.
f) Se han considerado acciones de rechazo o correctoras de los resultados fuera de control.
g) Se ha identificado el protocolo de reconstitucién y conservacién de controles para evitar
problemas de validacién, de calibracion y de control de calidad.
h) Se ha valorado la importancia del estudio de la calidad de los resultados.
R.A.6. Realiza técnicas de microscopia, aplicando herramientas de digitalizaciéon y envio de imagenes.
a) Se han descrito los tipos y las caracteristicas dpticas de los microscopios.
b) Se ha detallado el funcionamiento del microscopio éptico.
c) Se han enfocado preparaciones utilizando los microscopios disponibles en el laboratorio.
d) Se han descrito los distintos sistemas de captacion de imagenes digitales.
e) Se han capturado imagenes de preparaciones microscopicas.
f) Se ha procesado la imagen digital para mejorar su calidad.
g) Se ha elaborado un archivo de imagenes digitales.
h) Se han transferido imagenes utilizando distintos métodos.
i) Se ha aplicado la norma de calidad y confidencialidad para la transferencia de datos asociados
a las imagenes.
R.A.7. Aplica sistemas de gestién de calidad en el laboratorio clinico y de anatomia patoldgica,
analizando las normas de calidad.
a) Se han identificado las distintas normas de calidad aplicables en el laboratorio clinico y en
anatomia patologica.
b) Se han explicado las ventajas de la normalizacion y certificacion de calidad.
c) Se han relacionado los elementos del sistema de calidad con la actividad del laboratorio.
d) Se han aplicado las normas de calidad.
e) Se han identificado los documentosempleados en un sistema de gestion de calidad.
f) Se han documentado los procedimientos de la actividad del laboratorio.
g) Se han identificado los tipos de auditoria relacionandolos con la evaluacion de la calidad.
h) Se ha valorado la importancia de la gestion de la calidad en el laboratorio.

Calificacion
Se establecen 2 evaluaciones en cada curso escolar. En la primera evaluacion la calificacion
correspondera unicamente (100%) a la obtenida en los examenes tedricos que se hayan desarrollado.
Las pruebas tedricas se calificaran con un maximo de 10 puntos, debiendo obtener una calificacion
minima de 5 puntos para superar la prueba. Seran promediables las superiores o iguales a 4’75 dentro

de la misma evaluacion, no entre evaluaciones.
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Se realizaran 2 pruebas tedricas por evaluacion. La calificacion tedrica final sera la media aritmética de
las dos evaluaciones y supondran el 75% de la calificacién final del curso.

A lo largo del curso, pero especialmente concentrados durante la segunda evaluacién se realizaran
varios casos practicos que supondran el 25% de la calificacion final del curso.

De ser posible se realizara un trabajo en grupo sobre un tema relacionado pero no coincidente con el
temario. Supondra un 10% de la calificacién final. ElI grupo debera desarrollar una exposicion del tema
que se calificara de 0 a 10 puntos. La nota sera comun para el grupo no calificandose la exposicion
individual.

Cada uno de estos procentajes debe ser superado por separado, para superar el curso.

Debido a las caracteristicas de los contenidos de este modulo profesional estos criterios de
calificaciéon no seran modificados en funcién de los distintos escenarios derivados del desarrolio

de la pandemia.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL
DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA.

Sera del 15% para los alumnos que no realicen actividad remunerada, lo que supone 22 horas

del total del modulo.
Para los alumnos y alumnas que realicen una actividad remunerada justificada sera del 30%, 44
horas del total del médulo.

Aquellos alumnos y alumnas que sobrepasen el total de faltas permitidas pasaran a examen
unico al final del curso para obtener la calificacién global, perdiendo asi el derecho de evaluacién
continua.

Durante el presente curso se tendran en cuenta las si las faltas son derivadas de confinamientos
por sospecha o confirmacién de COVID-19

Durante el presente curso se tendran en cuenta las si las faltas son derivadas de confinamientos

por sospecha o confirmacion de COVID-19. Asi mismo el porcentaje del 15% se aplicara sobre el niumero

total de sesiones que el alumnos debe acudir al alula en el escenario de semipresencialidad

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.
Al finalizar el médulo el alumno debe de ser capaz de:
1. Distinguir al microscopio los distintos tipos de tejidos y conocer su estructura basica.
2. Conocer a nivel microscopico las diferencias basicas entre una citologia normal y una alterada.
3. Conocer la histologia basica del aparato respiratorio, digestivo, vias urinarias, mesotelio y
meninges.
4. Conocer las técnicas de exploracidén, obtencion y preparacidon de muestras del sistema
respiratorio, sistema digestivo, vias urinarias, derrames sinoviales y serosos y LCR.
5. Distinguir a nivel microscopico las células normales que aparecen en los distintos tipos de
citologias de vias respiratorias. Distinguir a través de citologia los procesos benignos y malignos

fundamentales.

87



11

6. Distinguir a nivel microscopico las células normales que aparecen en los distintos tipos de
citologias de vias urinarias. Distinguir a través de citologia los procesos benignos y malignos
fundamentales

7. Distinguir a nivel microscépico las células normales que aparecen en los distintos tipos de
citologias de derrames serosos y sinoviales. Distinguir a través de citologia los procesos
benignos y malignos fundamentales

8. Distinguir a nivel microscopico las células normales que aparecen en los distintos tipos de
citologias de LCR. Distinguir a través de citologia los procesos benignos y malignos

fundamentales

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacioén del aprendizaje del alumnado sera global, continua y formativa.

La evaluacién continua consistira en el seguimiento de las actividades y/o pruebas realizadas en
clase, en relacion con las unidades didacticas que se trabajen y se recogeran en un cuaderno de
actividades.

En cuanto al tipo de pruebas tedricas seran preguntas de respuesta corta o tipo test o preguntas
de desarrollo, segun se adecue a las necesidades de los contenidos.

El contenido practico se evaluara mediante la visualizacion e identificacién de casos clinicos o
imagenes citoldgicas, similares a las que podran visualizar en el mundo laboral.

El trabajo, en caso de ser posible, se realizara en grupos de 4-5 alumnos sobre un tema fijado
por el profesor en formato PowerPoint. Cada alumno expondra de forma individual en clase la parte
correspondiente que acuerde el grupo.

La calificacidon sera la misma para todo el conjunto de alumnos y alumnas del grupo, se calificara el
trabajo en su conjunto, no calificandose la exposicion individual.

En el Departamento debe quedar la copia de los instrumentos de evaluacién con su correspondiente
plantila de correccion y de calificacion que se ha utlizado para evaluar al alumno, segun el
procedimiento de calidad.

Estos instrumentos de evaluacion se mantendran en todos los escenarios, modificando

unicamente el mecanismo de realizacién: mediante g-suite o de manera presencial.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Se trata de los mecanismos con los que se va a realizar una evaluacién para mejorar los procesos

de ensenanza-aprendizaje.
Entre estos instrumentos destacan:

- Encuestas de evaluacion de la practica docente: que se realizaran al final del curso para cada

modulo profesional

- Aanalisis de los resultados obtenidos, para incluirlos en las propuestas de mejora de las memorias

de los moédulos profesionales
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CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

La evaluacién inicial se realizara en octubre.

En ella se valoraran los conocimientos de los alumnos sobre generalidades de anatomia de los
aparatos urinario, digestivo y respiratorio, asi como de los liquidos ascitico, pleural y cefalorraquideo y
sus localizaciones.

También se baremara el conocimiento que tiene el alumno sobre la histologia de los aparatos
urinario, digestivo, respiratorio y mesotelial

Ademas se recogeran cuestiones destinadas a conocer las expectativas y necesidades de los

alumnos de cara al desarrollo de estrategias motivadoras.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El moédulo sera expuesto en forma de desarrollo tedrico-practico apoyado por el libro de consulta y

articulos especializados.
Por otra parte, se acompafara en lo posible de todo material audiovisual y didactico disponible
(ordenador con proyector, internet, etc...).
Desde luego para el desarrollo de este curso, se potenciaran los recursos que nos proporciona g-suite
asi como otras plataformas complementarias como youtube.
Para los contenidos practicos se utilizaran:

- Preparaciones histoldgicas de distintos tipos de tejidos tanto normales como con alguna

patologia.
- Casos clinicos reales con imagenes citolégicas.

- Cursos de citologia a través de paginas especializadas en Anatomia patolégica

Todo ello se alternara en funcién del escenario en el que nos encontremos

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacién basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

serian: la observacién y valoracion diaria de la programacioén, que queda reflejada en el diario de clase;
el intercambio de informaciéon con otros profesores que imparten clase en el grupo; las reuniones de
departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las sesiones de evaluacion;
los resultados académicos; resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.
Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracién los siguientes:

- Cuaderno del profesor.

- Seguimiento mensual del desarrollo de la programacion didactica.

- Reuniones de departamento y de equipo docente.

- Sesiones de evaluacion.

- Resultados académicos.

- Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de Satisfaccion

del Cliente.

89



11

- Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.
En este punto debemos tener en cuenta, la necesidad de compaginar y coodinar la actividad de los fdos
grupos semipresenciales. Para ello es imprescindible el diario de clase del cuaderno del profesor y los
seguimientos mensuales.
Ademas utilizaremos Classroom como herramienta de comunicacién con los alumnos para detectar
posibles problemas e implementar medidas de refuerzo.
ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.
Al tratarse de un médulo de 2°, si algun alumno no lo supera tras la convocatoria de marzo, se estableceran
unas tutorias semanales donde se realizaran sesiones de repaso y resolucién de dudas. Estaran
encaminadas a superar el modulo en la convocatoria de junio.
Estas actividades versaran sobre los contenidos tanto teéricos como practicos del médulo.
Todo esto se detalla en un plan de pendientes que se le dara al alumnado en el que se plasman las fechas

y horas de las sesiones de repaso asi como los contenidos y su distribucion temporal.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

Al tratarse de un médulo de 2°, no existen alumnos con el médulo pendiente sino que son repetidores,

por lo que asisten a las clases teodricas y practicas asi como a los examenes, con el resto del alumnado

del curso.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En el caso de ausencia prevista del profesor, se dejara por escrito el trabajo y las actividades a realizar,
como por ejemplo, visionado de videos, actividades en el aula de informatica, ampliacion de
conocimientos...

En caso de ausencia imprevista, los alumnos deberan realizar la lectura compresiva de la siguiente
parte de la Unidad Didactica y las actividades correspondientes (consultar el diario de clase del profesor
y/o consultar al propio alumnado en el aula), ademas deberan realizar un mapa conceptual de la unidad
que se esté desarrollando del libro de referencia, supervisados por el profesor de guardia.

El plan de contingencia se encontrara en la carpeta correspondiente del departamento de sanidad. Se
adjuntaran también los materiales de la plataforma g-suite.

En caso de confinamiento del profesor la comunicacion con los alumnos sera on-line proporcionando
material para el trabajo en clase.

En caso de confinamiento de todo el grupo se trabajara tal y como se ha especificado en los escenarios
de docencia 100% on-line

En caso de confinamiento de uno o varios alumnos por sospecha o confirmacion de COVID-19, se les

proporcionara el material y las actividades a realizar durante el periodo de cuarentena.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Péagina 1 de 12

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO ANATOMIA PATOLOGICA

MODULO PROFESIONAL | Necropsias

PROFESOR/A Patricia Esteban Alonso

64h (3h/s)

cODIGO 1397 N° HORAS
66h reales

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL
MODULO.

Las ensefanzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de “Técnico Superior en Anatomia
Patoldgica y Citodiagnoéstico” establecidas en el RD 767/2014, de 12 de septiembre (BOE 4/10/2014) y
establecido el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patol6gica para la Comunidad Auténoma de
Aragoén, mediante la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA 1/06/2015). Se contempla el Médulo Profesional

denominado: “Necropsias”, que se imparte en el 2° curso en la modalidad de mafiana.

Se trata de un modulo asociado a las siguientes Unidad de Competencia:

e UCO0376_3: Colaborar en la realizacién de necropsias clinicas o médico-legales, bajo la supervision

del facultativo.

e UC1608_3: Realizar extracciones de tejidos, prétesis, marcapasos y otros dispositivos

contaminantes del cadaver.

Este mddulo contribuye a alcanzar los objetivos:

[) Aplicar procedimientos técnicos en la realizacién de necropsias clinicas o médicolegales, registrando
datos segun los protocolos.

m) Realizar técnicas necrépsicas, bajo la supervision del patélogo, obteniendo muestras identificadas y
recomponiendo el cadaver.

n) Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de proteccién ambiental y personal, identificando la

normativa aplicable.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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f) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo actualizados los conocimientos cientificos,
técnicos y tecnoldgicos relativos a su entorno profesional, gestionando su formacion y los recursos
existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y utilizando las tecnologias de la informacion y la

comunicacion.

OBJETIVOS.

1. Realizar el proceso de preparacion de la autopsia, seleccionando la documentacion y el material segun

el tipo de autopsia

2. Realizar el procedimiento de la autopsia, identificando las fases de su realizacion.

3. Realizar la identificacion macroscopica anatomica, reconociendo patrones de normalidad.
4. Realizar la identificacidbn macroscépica anatémica, reconociendo patrones de anormalidad

5. Realizar la extraccion de tejidos, protesis, marcapasos y otros dispositivos del cadaver, identificando la
técnica y el protocolo documental para cada extraccion.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS.

- TITULO pro;rc;ﬁsadas
Presentacién del médulo y prueba inicial 2
1 | Realizacién del proceso de autopsia 9
12 2 | Tareas previas y procedimientos de apertura de cavidades 10
EVALUACION 3 | Eyisceracion y diseccion de 6rganos 6
Prueba escrita y correccion en clase 4
TOTAL 12 EVALUACION 31
3 | Evisceracion y diseccion de 6rganos 7

Realizacibn de la identificacibn macroscépica
anatomica del patron de normalidad

Realizacibn de la identificacibn macroscépica

22 5 _ ) _ 11

) anatémica del patron de anormalidad
EVALUACION

Realizaciobn de la extraccién de tejidos, protesis,
marcapasos y otros dispositivos del cadaver

Prueba escrita y correccioén en clase 4
TOTAL 22 EVALUACION 35
TOTAL CURSO 66

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.



UNIDAD 1: REALIZACION DEL PROCESO DE PREPARACION DE LA AUTOPSIA

o Concepto de autopsia y tipos:

e Autopsia clinica parcial y total

e Autopsia médico-legal

e Otros tipos de autopsia: fetal, virtopsia, ecopsia,..
o Legislacion y documentacién de autopsias

o Equipos e instrumental en la sala de autopsias
UNIDAD 2: TAREAS PREVIAS Y PROCEDIMIENTOS DE APERTURA DE CAVIDADES

o Estudios previos a la apertura del cadaver

e Examen externo: signos de muerte
o Técnicas de apertura:

e Diseccion de bloque cervical
e Apertura del tronco y 6rganos toracicos

e Apertura craneal y del sistema nervioso
o Reconstruccién
UNIDAD 3: EVISCERACION Y DISECCION DE ORGANOS

o Diseccion del cuello y extraccion de lengua y estructuras cervicales

o Técnica de Virchow de diseccion “in situ” de 6rganos.
o Técnica de evisceracion en bloque:

o Extraccion del bloque toracico.

o Seccion del diafragma.

o  Extraccion del bloque abdominal.

o Diseccibn del periné.
o Diseccién y estudio de 6rganos toracicos

o Diseccién y estudio de érganos digestivos y glandulas anejas: aperturay diseccion de vias
biliares y conductos pancreaticos, diseccion, separacion y secciones del bazo, separacion
y secciones pancreaticas, separacion y apertura de vesicula, separacién y secciones del
higado.

Diseccion y estudio de glandulas suprarrenales.

Diseccion y estudio del aparato urinario.

Diseccion y estudio del aparato genital femenino.

Diseccion y estudio del aparato genital masculino: apertura, seccion y estudio de la prostata
y de los testiculos.

0O 0 0O

UNIDAD 4: LA REALIZACION DE LA IDENTIFICACION MACROSCOPICA ANATOMICA Y PATRON
DE NORMALIDAD

e Anatomia macroscoépica del craneo y sistema nerviosos
e Anatomia macroscépica del bloque del cuello

e Anatomia macroscoépica del sistema circulatorio

e Anatomia macroscoépica de la cavidad abdominal

e Anatomia macroscépica de componentes no eviscerados

UNIDAD 5: LA REALIZACION DE LA IDENTIFICACION MACROSCOPICA ANATOMICA Y PATRON
DE ANORMALIDAD
e Lesiones, quemaduras, cicatrices, mutilaciones y cuerpos extrafios.

e Anatomia patoldgica macroscopica del craneo y sistema nerviosos
e Anatomia patoldgica macroscopica del bloque del cuello

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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e Anatomia patoldgica macroscopica del sistema circulatorio

e Anatomia patoldgica macroscopica de la cavidad abdominal

e Anatomia patolégica macroscopica de componentes no eviscerados
UNIDAD 6: REALIZACION DE LA EXTRACCION DE TEJIDOS, PROTESIS, MARCAPASOS Y OTROS
DISPOSITIVOS DEL CADAVER.

e Protocolo documental

e Extraccion de tejido para ADN

e Enucleacion de globos oculares

e Extraccion de marcapasos

e Extraccion de material de osteosintesis
e Prevencion de riesgos

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacion profesional especifica promovera la integracion de los contenidos
cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una vision global y coordinada de los procesos
productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en el

alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

La metodologia utilizada se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno tenga
una retencion mas duradera de la informacion, estableciendo una relacion entre los nuevos conocimientos

y los que ya tenian anteriormente.

En primer lugar se realizard un andlisis de los conocimientos previos que tiene el alumno sobre conceptos
anatomicos, causas de muertes, conceptos de una necropsia....... etc. y asi adecuar las estrategias

educativas a utilizar al nivel de los alumnos.

Los contenidos se transmitiran de menor a mayor complejidad de comprensién y, en la medida de lo
posible, utilizando métodos que provoquen la intervencién del alumnado, dando lugar a procesos de
razonamiento y decisiones ldgicas, justificadas y de acuerdo con los conocimientos adquiridos.

Se pretende proporcionar al alumno una formacién tedrico-practica.

- Parte teérica: para la parte tedrica de la asignatura el alumno se basara en los apuntes aportados por el
profesor en clase, y el apoyo de un libro especifico (voluntario) “Necropsias “ de la editorial ARAN de esta
asignatura para este ciclo formativo. Los apuntes a los que tendran acceso los alumnos se elaboraran a
partir de libros de consulta y articulos especializados.

La metodologia a emplear sera activa, favoreciendo la participacion de los alumnos de forma constante.
Se recurrird a la exposicién de la materia por parte del profesor y posteriormente a la realizacion de

preguntas aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

-Parte préactica: para la realizacion de practicas y ante la evidencia de la imposibilidad de llevar a cabo
una autopsia de la especie humana en el centro, se dispondra durante el afio de la posibilidad de realizar

actividades précticas fuera del centro, en las que los alumnos podran asistir a varias necropsias de la
especie humana en diversos hospitales: Hospital Clinico y Hospital Miguel Servet. (Los alumnos acuden

en grupo de 2-3 y ven todo el proceso de una autopsia).

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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También en el IMLA (Instituto de Medicina Legal de Aragén) los alumnos se desplazan para ver una
autopsia legal, estas practicas son organizadas por dicha institucion.

Debido a la crisis producida por el covid-19 la metodologia puede variar a lo largo del presente curso,
contemplando 3 escenarios.

Escenario 1:
Lo redactado anteriormente.
Escenario 2:

El médulo se realiza de forma semipresencial. El alumno acudird una semana al centro impartiendo las 3
horas semanales en el aula, donde se realizaran las explicaciones del tema y se resolveran las dudas

surgidas, la metodologia sera la misma que en el escenario 1.

La siguiente semana que el alumno no acude al centro realizara ejercicios y trabajos propuestos por el

profesor del tema estudiado en clase, teniendo que traerlos a clase para su posterior correccion.
Por ahora queda suspendidas las actividades practicas de visualizacion de autopsias.

Escenario 3:

Si en algin momento se produce el confinamiento en el domicilio para toda la poblacion, se procederia
de la siguiente manera:

El médulo se realiza a través de la modalidad a distancia, on line, utilizando para ello un sistema
telematico. La metodologia empleada sera:

e Aprendizaje mediado por ordenador.

e Desarrollo de actividades a través de esquemas, videos,...

o Utilizacibn de diferentes herramientas de comunicacién tanto sincronica
(videoconferencias, chat...) como asincrénica (correo electrénico), de manera que se
establezca retroalimentacion entre profesor y alumnado.

e Respuesta ripida a los mensajes del alumnado ya que la rapidez en las respuestas
incrementa considerablemente la motivacion del alumnado y su implicacién en las actividades.

e Tutorias telematicas y telefénicas, individuales y grupales, siempre que sean necesatrias.

En caso de que algun alumno no pueda acudir a clase por problemas de aislamiento se le aplicara el

escenario 3, para que pueda seguir con los temas trabajados en clase.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYQOS

Este mddulo no lleva asignado ninguna hora de desdoble ni de apoyos.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

La evaluacion de las distintas Unidades se basara en la valoracion de:

Grado de asimilacion de los conceptos con la realizacion a lo largo del periodo lectivo de una evaluacion

continua del alumnado. En esta evaluacion continua se valorara no solo aspectos calificadores a la hora

de puntuar trabajos o exdmenes, sino también la asistencia continuada, interés, trabajo, constancia, etc.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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La evaluacion del médulo, se realizara teniendo en cuenta el disefio de las unidades de trabajo. Se
establecen dos evaluaciones consecutivas, que se haran coincidir con la finalizacion de la exposicién de

cada fase o &rea (diciembre y marzo).

- La evaluacion se realizara de la parte teérica incluyendo preguntas con un cariz mas practico y
representa el 100% de la nota final.

- En el caso de la realizacion de algun tipo de trabajo, este podra suponer un 10% de la nota de

evaluacion o de la global de final de curso, dependiendo de la valoracion de este.

En el caso de que algun alumno no se presente a alguno de los controles tedricos realizados durante la
evaluacion, podra realizarlo en la fecha del siguiente control, siempre y cuando esté suficientemente
justificado y aportando los documentos requeridos.

Los alumnos que no hayan superado la evaluacion, realizaran un examen de recuperacion que incluira

todos los contenidos tedrico-practicos estudiados.

Si la prueba de recuperacion correspondiente a cada uno de los dos trimestres no ha sido superada
positivamente, el alumno podra presentarse en marzo a una prueba final (convocatoria ordinaria) de todos

los contenidos de cada uno de los trimestres que tenga pendientes.

Se guardaran las notas superadas para la convocatoria de marzo. El alumnado que no haya superado los
contenidos minimos a través de las convocatorias ordinarias, pasara a convocatoria extraordinaria en junio
mediante prueba tedrica y/o practica, debiendo examinarse de todos los contenidos desarrollados a lo

largo del curso.

Por la necesidad de poner como nota un niamero entero, en esta evaluacion final la actitud durante todo el
curso, faltas de asistencia y motivacion positiva del alumno servira para redondear la nota al alza.

Debido a la crisis del coronavirus, debemos tener en cuenta los posibles escenarios que pueden
desarrollarse a lo largo del curso, por lo tanto, los criterios de evaluacion variaran de la siguiente manera:

ESCENARIO 1: Presencial
La calificacién de cada una de las evaluaciones, sera el resultado del siguiente proceso expuesto
anteriormente:

- Pruebas tedrico-practicas.............cccooeieieenn. 100%
- Trabajos practicos..........ccoeviiiiiiiiiiiiienn, redondeo

ESCENARIO 2: Semipresencial

La calificacion de cada una de las evaluaciones, sera:

- Pruebas tedrico-practicas...............cccoeeeieel. 100%
Para la nota final de modulo, seré:
- Media de las pruebas tedrico- practica .............. 90%
- Trabajosy actividades...........covuiniiiiiiiiii e 10%

ESCENARIO 3: Confinamiento

La calificacion de cada una de las evaluaciones, sera el resultado del siguiente proceso:

- Pruebas tedrico-practicas..........cccoeeiiniinnnnn. 70%
- Trabajos...cccoeiiiiii 30 %

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO
A LA EVALUACION CONTINUA.

Partiendo de una asistencia obligatorio por parte del alumno; si el alumno matriculado no asiste a las clases
presenciales del ciclo formativo durante un periodo de 10 dias lectivos consecutivos, el Centro docente
solicitara por escrito al alumno o a sus representantes legales su inmediata incorporacion y en caso de no

producirse ésta, se procedera a la anulacidon de su matricula por inasistencia.

El nimero de faltas de asistencia que determina la pérdida del derecho a la evaluacién continua es como
maximo del 15% respecto a la duracién total del médulo profesional. Pueden quedar excluidos aquellos
alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral siempre y cuando quede

convenientemente acreditada.

Aquellos alumnos que estén trabajando bien por cuenta propia o ajena podran faltar un 15% adicional

(total 30%), debiendo de presentar previamente toda la documentacién que justifique su estado laboral.

Los trabajadores por cuenta propia ademas deberan de presentar junto con el documento del dia que se

ha faltado su correspondiente justificacion.

Los alumnos con pérdida del derecho a evaluacién continua deberan presentarse a una prueba global en
marzo que comprenda todos los contenidos vistos a lo largo del curso ademas de presentar todos los
trabajos y actividades realizados durante el curso. En este sentido, se facilitar4 al alumno un listado de

actividades y trabajos a presentar y que se han ido realizando en el curso.

Horas N° de horas | HORAS HORAS
curriculo semanales | perdida de | perdida de
propuestas | 2°curso evaluacion evaluacion por
MODULO (15%) trabajo
(15%)
NECROPSIAS 64h 3h 10h 10h

El alumno perdera el derecho a evaluacién continua si su nimero de faltas (Justificadas o no) en este

maodulo es igual o superior a las indicadas.

Los alumnos que justifiqguen mediante contrato laboral y certificado del horario de trabajo (horas que

puedan coincidir con horario lectivo), el porcentaje afiadido por esta causa es del 15%.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

1. Realiza el proceso de preparacion de la autopsia, seleccionando la documentacion y el material

segun el tipo de autopsia.
Criterios de evaluacion:
a) Se ha identificado la funcion de las distintas areas de un tanatorio.

b) Se han diferenciado las autopsias: clinica, médico-legal, neuropatoldgica por punciones mdltiples, fetal,

ecopsia, virtopsia y sus indicaciones.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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¢) Se han enumerado los documentos legales para realizar cada tipo de autopsia y la terminologia que hay
que utilizar.

d) Se ha reconocido el instrumental necesario para la realizacion de cada tipo de autopsia, ecopsia y

virtopsia.
e) Se han definido las caracteristicas técnicas y el funcionamiento de los equipos.
f) Se ha determinado el proceso especifico de preparacion del cadaver.

g) Se han aplicado los procedimientos de limpieza y desinfeccion del instrumental, los equipos y las

instalaciones.

h) Se han aplicado las normas de calidad, prevencion de riesgos laborales y proteccién ambiental en todo

el proceso.

2. Realiza el procedimiento de la autopsia, identificando las fases de su realizacion.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha definido la observacion externa del cadaver.

b) Se han reconocido las técnicas de apertura del cadaver.

c) Se han definido las técnicas de evisceracion y diseccion de los érganos.

d) Se ha utilizado la terminologia especifica en la descripcidon macroscopica.

e) Se han descrito las anomalias, los signos patolégicos y los artefactos, y la etiologia asociada.

f) Se han definido las situaciones que precisan recogida de muestras.

g) Se han descrito los procedimientos de utilizacién de la ecopsia y sus hallazgos.

h) Se ha detallado el proceso de recomposicion, traslado y conservacién del cadaver.

i) Se han aplicado los protocolos de prevencién de riesgos inherentes al corte y diseccion.

3. Realiza laidentificacion macroscépica anatémica, reconociendo patrones de normalidad.
Criterios de evaluacion:

a) Se han diferenciado las caracteristicas macroscépicas en el examen externo del cadaver.

b) Se ha detallado la anatomia macroscopica de los componentes del bloque cervical.

c) Se ha descrito la anatomia macroscopica de los componentes del craneo y sistema nervioso.

d) Se ha definido la anatomia macroscépica de los 6rganos, vasos y otros componentes toracicos.
e) Se ha detallado la anatomia macroscépica de los 6rganos, vasos y otros componentes abdominales.
f) Se han diferenciado las caracteristicas macroscopicas en componentes no eviscerados.

4. Realiza laidentificacion macroscOpica anatémica, reconociendo patrones de anormalidad.
Criterios de evaluacion:

a) Se han diferenciado las alteraciones macroscépicas en el examen externo del cadaver.

b) Se ha detallado la anatomia patolégica macroscépica de los componentes del bloque cervical)

¢) Se ha descrito la anatomia patol6gica macroscopica de los componentes del crdneo y sistema nervioso.

d) Se ha definido la anatomia patoldégica macroscopica de los 6rganos, vasos y otros componentes
toréacicos.
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e) Se ha detallado la anatomia patolégica macroscopica de los érganos, vasos y otros componentes
abdominales.

f) Se han diferenciado la anatomia patolégica macroscopica del aparato locomotor y médula 6sea.
g) Se ha utilizado la terminologia especifica.
h) Se ha valorado la importancia del orden en la secuencia del proceso.

5. Realiza la extraccién de tejidos, prOtesis, marcapasos y otros dispositivos del cadaver,
identificando la técnicay el protocolo documental para cada extraccion.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha detallado el protocolo documental y su cumplimentacion para cada tipo de extraccion.
b) Se ha tipificado la extraccion de tejidos y su posterior envio al biobanco o laboratorio.

c) Se ha descrito la técnica de enucleacién de globos oculares.

d) Se ha identificado la técnica de extraccion de marcapasos.

e) Se han detallado las técnicas para extraccion de prétesis y fijaciones 6seas, material contaminante u

otros elementos.
f) Se han enumerado las técnicas de desinfeccion y esterilizacién para el area de trabajo y el instrumental.

g) Se han detallado las medidas de prevencion de riesgos y eliminacién de residuos.

CRITERIOS DE EVALUACION MINIMOS EXIGIBLES

e Se han diferenciado las autopsias: clinica, médico-legal, neuropatol6gica por punciones multiples,
fetal, ecopsia, virtopsia y sus indicaciones.

e Se reconoce el material de autopsias indicando su uso mas probable

e Se han aplicado los procedimientos de limpieza y desinfeccién del instrumental, los equipos y las
instalaciones.

e Se ha definido la observacion externa del cadaver.

e Se han reconocido las técnicas de apertura del cadaver.

e Se han definido las técnicas de evisceracion y diseccién de los 6rganos.

e Se reconocen los principales signos de patologia macroscépica

e Se han diferenciado las caracteristicas macroscopicas en el examen externo del cadaver.

e Se han diferenciado las caracteristicas macroscopicas bésicas en el examen interno del cadaver.
e Se han diferenciado las alteraciones macroscopicas en el examen externo del cadaver.

e Se han diferenciado las alteraciones macroscopicas en el examen interno del cadaver.

® Se ha utilizado la terminologia especifica.

e Se ha valorado la importancia del orden en la secuencia del proceso.

e Se reconoce el protocolo documental y su cumplimentacion para cada tipo de extraccion.
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e Se haidentificado la técnica de enucleacion de globos oculares.
e Se ha identificado la técnica de extraccion de marcapasos.

e Se conocen los pasos para extraccion de prétesis y fijaciones 0seas, material contaminante u otros

elementos.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacion del aprendizaje del alumnado seré global, continua y formativa.

La evaluacion continua consistird en el seguimiento de las actividades y/o pruebas realizadas en clase, en
relacion con las unidades didacticas que se trabajen y se recogeran en un cuaderno de actividades.

Se realizard una prueba tedrica por evaluacion.

En cuanto al tipo de exdmenes, se podra recurrir a cuestionarios tipo test, preguntas de respuesta corta, 0

incluso a la realizacion de preguntas mas amplias (tipo desarrollo). De la misma forma, se podra optar por

un tipo de examen en el que se combinen cualquiera de las anteriores opciones.
En los examenes de recuperacion se preferira la realizacion de preguntas cortas asi como en los examenes
de convocatoria extraordinaria y en las PDEC.

En el supuesto de que el método sea tipo test, sera necesario alcanzar al menos un 60% de la maxima
puntuacion posible para obtener un 5. Si se tratara de las restantes modalidades, serd necesario obtener

una minima puntuacion de 5.

En caso de realizarse varios examenes por evaluacion se hara media entre ellos siempre que la nota
obtenida sea mayor de 4,75 puntos. La nota de la evaluacion sera la media obtenida de ellos siendo

necesario para superarla una puntuacion minima de 5 puntos.

Las pruebas podran incluir, la visualizacién e identificacién de imagenes macroscépicas de los distintos

6rganos normales o con alguna patologia, visualizadas con anterioridad en el aula, similares a las que

podran ver en el mundo laboral.

En el Departamento debe quedar la copia de los instrumentos de evaluaciéon con su correspondiente
plantilla de correccién y de calificacion que se ha utilizado para evaluar al alumno.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para el desarrollo del proceso de autoevaluacién se realiza la encuesta de evaluacion de dicha practica
docente, se realiza al final del curso escolar y se recoge las impresiones del alumno sobre el médulo sus
contenidos y las dificultades encontradas aunque durante todo el curso se intenta mantener una

comunicacion activa con el alumno y poder realizar alguna adaptacion, si fuera necesario.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Al comenzar el curso escolar se realizara una prueba inicial para determinar el grado de
conocimientos previos con los que el alumno comienza, se hace una valoracion con una serie de
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cuestiones de conceptos muy generales y sobre temas de actualidad relacionados con la materia que

después se va a impartir.

En concreto los conocimientos previos de anatomia del alumno, para poder subsanar posibles deficiencias.
Se van a recoger experiencias previas y necesidades y expectativas del alumno ante este modulo. Esta

evaluacion no lleva puntuacion numeérica, ya que servird solo como orientacion para el profesor.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El médulo sera expuesto en forma de desarrollo tedrico practico apoyado por el libro de texto de
Necropsias de la editorial ARAN, los libros de consulta y articulos especializados. Se procurara una
metodologia activa, favoreciendo la participacion de los alumnos de forma constante. El ciclo posee de

espacio destinado para la realizaciéon de las actividades practicas y teéricas.

Dispone de un laboratorio para la realizacién del procesamiento de tejidos y otro laboratorio para estudio

microscopico con varios microscopios (16) para la visualizacion de preparaciones.
En el aula se dispone de cafidn de proyeccion.

Se recurrird a la exposicion de la materia por parte del profesor / profesora, realizando preguntas

aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

Por otra parte, se acompafara en lo posible de todo material audiovisual y didactico disponible
(encerado, transparencias, ordenador con proyector, videos, internet, etc.)

Para las clases practicas, se utilizaran:

- Proyecciones histolégicas de diferentes tipos de tejidos tanto normales como con alguna patologia, asi

como proyecciones de érganos eviscerados con criterios de normalidad y criterios de anormalidad.

- También se dispone de alguna preparacion histolégica y citolégica, para todo lo anterior se dispondra de
diversos microscopios para los alumnos.

- Piezas enteras de aparatos de alguna especie animal para su visualizacién anatémica / macroscopica y
toma de muestras.

- Actividades en el aula de cuestiones referentes a los temas estudiados.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacion bésicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos
serian: la observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase
(FM50403); el intercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo; las
reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las sesiones de

evaluacion; los resultados académicos; resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.

Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracioén los siguientes:
e Cuaderno del profesor.

e Seguimiento mensual del desarrollo de la programacién didactica.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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e Reuniones de departamento y de equipo docente.
e Sesiones de evaluacion.
e Resultados académicos.

e Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de
Satisfaccion del Cliente.
e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

Se realizaran controles periddicos de los contenidos del médulo, y servirdn para que el alumno de forma

paulatina revise e intente resolver las dificultades y supere dichos contenidos.

Se realizara la evaluacion de los contenidos tedérico-practicos indicados en las programaciones, siguiendo los
mismos criterios de calificacion y evaluacion.

El profesor que imparte el médulo en el segundo curso, ser& el encargado de los alumnos pendientes en esos
maodulos.

En dicho médulo se realizara un seguimiento de los contenidos teéricos dividiéndolos en 2 pruebas, una a
finales de diciembre y otra en marzo para facilitar al alumno su estudio y superacion del contenido tedrico.

El alumnado debera recoger el informe de actividades y Plan de Recuperacién personalmente, o0 mediante
persona autorizada. En caso de fuerza mayor que imposibilite lo anterior, se enviara por correo 0 e-mail.
Cada uno de los alumnos es conocedor de la comunicacién activa y dindmica que se establece entre ellos y

el profesorado ante cualquier pregunta, duda o informacién necesaria.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

Tampoco hay alumnos con el moédulo pendiente del curso anterior, son repetidores que seguiran el curso
como el resto de los compafieros.

Se tiene previsto para el caso que ocurriera, trabajar con el alumno un tipo de seguimiento semejante al
caso anterior con las mismas pautas de aprendizaje y realizacién de practicas, estableciendo unas fechas
concretas de realizacion de pruebas que se estableceran en la convocatoria.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En el caso de ausencia prevista del profesor, se dejaran al Jefe de Estudios, los materiales necesarios para

gue realicen los alumnos supervisados por el profesor de guardia.

En caso de ausencias imprevistas, el departamento dispondra de una carpeta por médulo profesional, donde
se recojan actividades especificas para cada unidad de trabajo. En el caso de este modulo los alumnos
deberan realizar una lectura y mapa conceptual de los contenidos de la Unidad Did4ctica que se esté
trabajando y tras esto realizar las actividades correspondientes del libro de texto (consultar el cuaderno del
profesor y a los alumnos), supervisado por el profesor de guardia.

El cuaderno est4 ubicado en el departamento en una zona donde estan todos ellos y sefializada como “planes

de contingencia”
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 17

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO ANATOMIA PATOLOGICA

MODULO PROFESIONAL | CITOLOGIA GINECOLOGICA

PROFESOR/A Patricia Esteban Alonso

146 reales

ODI 1381 N° HORA
CODIGO 38 ORAS 147 (7hs)

INTRODUCCION

Las ensefanzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de “Técnico Superior en Anatomia
Patoldgica y Citodiagnéstico” establecidas en el RD 767/2014, de 12 de septiembre (BOE 4/10/2014) y
establecido el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patoldgica para la Comunidad Auténoma de
Aragon, mediante la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA 1/06/2015). Se contempla el Médulo
Profesional denominado: “CITOLOGIA GINECOLOGICA”, que se imparte en el 2° curso, en la

modalidad diurna.

Se trata de un moédulo que se corresponde con la adquisicién de las siguientes Unidades de

Competencia:

UCO0378_3: Realizar la seleccién y aproximacion diagnostica de citologias ginecoldgicas, bajo la

supervision del facultativo.

Es un médulo con una carga horaria, durante este curso, de 143h (147h curriculares)

Este médulo contribuye a alcanzar el objetivo general del ciclo:

1. Procesar muestras histologicas y citolégicas,

2. Seleccionar y hacer la aproximacién diagnéstica de citologias ginecolégicas y generales,

3. Contribuir como soporte al diagndstico clinico

4. Organizar y programar el trabajo,

5. Cumplir criterios de calidad del servicio y optimizacion de recursos, bajo la supervision facultativa

correspondiente.
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COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL
MODULO.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales
siguientes:
a) Realizar la aproximacion diagnostica de muestras citolégicas ginecolégicas, en funcién de los
patrones celulares.
b) Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia en el ambito de su
competencia, con creatividad, innovacion y espiritu de mejora en el trabajo personal y en el de los
miembros del equipo.
¢) Organizar y coordinar equipos de trabajo con responsabilidad y asegurar el uso eficiente de los
recursos, supervisando el desarrollo de los mismos, manteniendo relaciones fluidas y asumiendo el

liderazgo, asi como aportando soluciones a los conflictos grupales que se presenten.

OBJETIVOS.
La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales del ciclo formativo:

e Relacionar la patologia basica con el proceso fisiopatologico, aplicando terminologia
cientifico-técnica.
e Reconocer la patologia basica, asociandola con los patrones de alteracion morfolégica y analitica
- Aplicar procedimientos de extensién y tincién para procesar muestras citolégicas.
- Identificar las caracteristicas celulares, relacionandolas con patrones de normalidad y anormalidad,
para realizar la aproximacién diagndstica de muestras citolégicas.

e Reconocer las variables que influyen en la obtencién, conservacion y distribucion de muestras
aplicando procedimientos normalizados de trabajo y técnicas de soporte vital basico en la fase

preanalitica.

e Cumplimentar la documentacién relacionada con el procesamiento de las muestras segun los

procedimientos de codificacién y registro.

e Desarrollar la creatividad y el espiritu de innovacién para responder a los retos que se presentan

en los procesos y en la organizacién del trabajo y de la vida personal.

e Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables implicadas, integrando
saberes de distinto ambito y aceptando los riesgos y la posibilidad de equivocacién en las mismas,

para afrontar y resolver distintas situaciones, problemas o contingencias.

e Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacién, supervision y comunicacion en contextos de trabajo
en grupo para facilitar la organizacion y coordinacién de equipos de trabajo y asegurar el uso

eficiente de los recursos.
e Evaluar situaciones de prevencion de riesgos laborales y de proteccion ambiental, proponiendo y

aplicando medidas de prevencién personales y colectivas, de acuerdo con la normativa aplicable
en los procesos de trabajo, para garantizar entornos seguros
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e |dentificar y aplicar pardmetros de calidad en los trabajos y actividades realizados en el proceso
de aprendizaje, para valorar la cultura de la evaluacion y de la calidad y ser capaces de supervisar
y mejorar procedimientos de gestion de calidad.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS.

. Horas
Ui L programadas
Presentacion del médulo. Prueba inicial 2
Anatomia, fisiologia e histologia de ap. Genital
1 10
femenino
Identificacion de los datos clinicos de la solicitud de
2 10
1a estudio citologico.
EVALUACION Patologia del aparato genital femenino vy
3 20
epidemiologia.
4 | Andlisis de citologias ginecolégicas. 25
Prueba escrita y correccién en clase 6
TOTAL 12 EVALUACION 73
5 | Procesos patoldgicos no tumorales en ap. Genital 15
6 | Procesos neoplasicos cervico-vaginales 20
; Anatomia, fisiologia e histologia de la mama y 18
22 . p
) citopatologia.
EVALUACION
8 | Citologia vulvar, endometrial, trompas y ovario. 10
Prueba escrita y correccion en clase 10
TOTAL 22 EVALUACION 73
TOTAL CURSO 146

UNIDAD 1: ANATOMIA, FISIOLOGIA E HISTOLOGIA DEL APARATO GENITAL FEMENINO
e Ovario.

Utero y trompas de Falopio.

Cérvix.

Vagina.

Vulva.

Ciclo menstrual: ciclo ovérico y ciclo endometrial.

Pubertad y climaterio. Embarazo y lactancia. Actividad hormonal.

Anticoncepcién.

UNIDAD 2: IDENTIFICACION DE LOS DATOS CLINICOS DE LA SOLICITUD DE ESTUDIO
CITOLOGICO.
Técnicas de exploracion ginecolégica:
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- Ecografia, endoscopias, biopsias y punciones.
- Mamografia.

- Laparoscopia.

- Colposcopia.

Técnicas de obtencion de muestras.
- Técnica de triple toma.
- Aspiracion y legrado endometrial.
- Técnica de obtencién de secrecion mamaria.
- Obtencion de muestras por PAAF, Biopsia.....

UNIDAD 3: PATOLOGIA DEL APARATO GENITAL FEMENINO Y EPIDEMIOLOGIA.

e Signos y sintomas de patologia genital femenina.
Patologia inflamatoria infecciosa.

Patologia tumoral maligna: HPV.

diagndésticos.

Utilidad de los datos citolégicos en los registros epidemiolégicos.

UNIDAD 4: ANALISIS DE CITOLOGIAS GINECOLOGICAS.
e Técnicas de estudio citologico.

Técnicas de procesamiento, tincion y diagnostico.

Idoneidad de la muestra/adecuacion del frotis.

Métodos de barrido y marcaje de preparaciones.

Citologia normal de aparato genital femenino.

Artefactos y contaminantes habituales en citologia ginecologica.

UNIDAD 5: PROCESOS PATOLOGICOS NO TUMORALES EN APARATO GENITAL

e [nfecciones bacterianas.

Infecciones por hongos.

Infecciones por clamydias.

Infecciones por virus.

Parasitosis.

Cambios inflamatorios de las células epiteliales.
Citologia del DIU.

Procesos reactivos benignos: metaplasia escamosa.
Cambios reparativos. Atipias benignas.
Hiperqueratosis y paraqueratosis.

Efectos de la quimioterapia y de la radioterapia.

UNIDAD 6: PROCESOS NEOPLASICOS CERVICO-VAGINALES.
e Alteraciones morfoldgicas de la infeccion por el VPH.

Lesiones preneoplasicas: sistema Bethesda.

Anomalias de las células epiteliales escamosas.

Anomalias de las células epiteliales glandulares.

endocervicales.

UNIDAD 7: ANATOMIA, FISIOLOGIA E HISTOLOGIA DE LA GLANDULA MAMARIA.

CITOPATOLOGIA.
e Estructuray funcion.

Patologia tumoral benigna: polipos cervicales y endometriales. Miomas uterinos.

Epidemiologia del cancer cervical y de mama e interrelacion con estudios preventivos y

Fundamento y utilidad de la citologia como método diagnéstico: Especificidad y Sensibilidad

Evaluacion hormonal: Patrones hormonales fisiolégicos, citologia de alteraciones hormonales.

Citopatologia cervical: displasia, carcinoma “in situ”, carcinoma microinvasor y lesiones

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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Cambios durante la pubertad, el embarazo y la lactancia.

Patrones de normalidad en la citologia de la mama.

Citologia de las lesiones benignas mamarias: inflamacién, enfermedad fibroquistica,.....
Citopatologia de las lesiones malignas mamarias.

UNIDAD 8: CITOLOGIA VULVAR, ENDOMETRIAL, TROMPAS Y OVARIO
e Citologia vulvar.

Citologia normal.

Procesos inflamatorios e infecciosos.

Distrofias vulvares.

Tumores malignos.

Citologia de endometrio.
Citologia normal.
Procesos inflamatorios. Endometriosis.
Hiperplasia de endometrio.
Adenocarcinoma endometrial.

e Citologia de trompas uterinas.
e Citologia de ovario.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacion profesional especifica promovera la integracion de los contenidos
cientificos, tecnolégicos y organizativos, proporcionando una visién global y coordinada de los procesos

productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en el

alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo

La metodologia utilizada se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno tenga

una retencion mas duradera de la informacién, estableciendo una relacién entre los nuevos

conocimientos y los que ya tenian anteriormente.

En primer lugar se realizard un analisis de los conocimientos previos que tiene el alumno sobre los

organos y las células ginecoldgicas, los tejidos, procesos patolégicos frecuentes, pruebas de exploracién

y diagnosticas ... etc. y asi adecuar las estrategias educativas a utilizar a nivel de los alumnos.

Los contenidos se transmitiran de menor a mayor complejidad de comprensién y, en la medida de lo
posible, utilizando métodos que provoquen la intervencion del alumnado, dando lugar a procesos de

razonamiento y decisiones ldgicas, justificadas y de acuerdo a los conocimientos adquiridos.
Se pretende proporcionar al alumno una formacién teérico-practica.

- Parte tedrica: para impartir la parte teérica del médulo me apoyo en unos apuntes aportados por el
profesor en clase durante la explicacion, el alumno puede completarlos con el apoyo de un libro
especifico (Citologia ginecoldgica, ed. PARANINFO) que recoge todos los contenidos especificos de

este médulo para este ciclo formativo.

Los apuntes, reflejados en un power point, se han elaborado a partir de libros de consulta. Junto con
otros tipos de soporte como: articulos especializados, documentacion aportada, fichas de trabajo,

cuaderno de practicas,...etc.

La metodologia a emplear sera activa, favoreciendo la participacion de los alumnos de forma constante.
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Se recurrira a la exposicion de la materia por parte del profesor y posteriormente a la realizacion de

preguntas aleatorias para asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.
-Parte practica: Para la realizacion de las practicas se dispondra durante el afio escolar de la utilizacion

del aula- taller equipado con microscopios escolares (15) y se dispone de preparaciones citologicas e

histol6gicas que el alumno debe manejar para realizar las diferentes practicas como son:

e |dentificar y conocer nuestros érganos y células ginecoldgicas.

e |dentificar y conocer nuestros tejidos.

e Realizar un proceso de recogida, preparacion y visualizacion de muestras ginecolégicas.
e Reconocimiento y visualizacién de citologias de distintas muestras para analisis.

e Visualizacién al microscopio de algunas muestras ginecolégicas.

e Reconocer material de transporte de muestras.

e Saber adoptar todas las medidas de Calidad y Seguridad en el trabajo del laboratorio.

A nivel microscopico:

e Preparaciones histologicas de diferentes tejidos para su visualizacién al microscopio; las
practicas consistiran en distincion de la procedencia de los diferentes tejidos y

visualizacion de las estructuras principales de cada uno de ellos.

e Preparaciones citoldgicas e histologicas de tejidos alterados, mediante los cuales se
distinguird mediante visualizacién al microscopio de estructuras que indiquen
alteraciones patolégicas: procesos inflamatorios, enfermedades infecciosas, patologias

vasculares o tumorales.

e Preparaciones histolégicas y citolégicas de la glandula mamaria, en las que se puedan
visualizar en unos casos la estructura histolégica normal y en otras estructuras alteradas

por patologias de cualquier tipo.

e Diferentes muestras procesadas de citologias del aparato genital femenino: distincién
entre citologias normales y las procedentes de procesos patolégicos de cualquier tipo

(procesos inflamatorios o tumorales).

e Piezas enteras de aparato genital femenino de diferentes especies animales, para
visualizar su anatomia y estructura a nivel macroscopico. Comparacién entre normal y

patoldgico.
e Conocer en qué consisten los métodos de toma de muestras de aparato genital femenino y
cual es la sistematica de los diferentes métodos de toma de muestras.

Todo lo anterior se refleja en la realizacion de un cuaderno de practicas y/o fichas de trabajo donde
se recoge mediante dibujos, fotografias y cuestiones todo lo que ellos han realizado, visualizando a nivel

histoldgico y citolégico. Se realiza a lo largo del curso y se recoge al final.
Para conseguir un aprendizaje significativo, cada Unidad Temética constara de las siguientes etapas:

+ Presentacion de los contenidos de forma organizada, para favorecer una construccion de

conocimientos. Se fomentara la participacion de los alumnos, planteando cuestiones o preguntas
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creando la necesidad de describir la cadena de conceptos integrantes en las distintas unidades
didacticas.

+ Realizacién de actividades précticas en el laboratorio, que supongan el acercamiento del alumno al dia

a dia en el trabajo del técnico de anatomia patolégica, y ayuden al desarrollo de habilidades y destrezas

gue son necesarias para su labor profesional:

* Manejo de instrumental disponible y basico para la toma de muestras de aparato genital
femenino (si no se tiene acceso a este material; en todo caso, al menos conocerlo y comprender su

manejo). Visualizacién de videos con las técnicas.
* Visualizacién al microscopio de tejidos alterados y normales.

*Visualizacién al microscopio de citologias normales y citologias procedentes de diversos tipos

de patologias.

+Elaboracién de forma voluntaria de algun trabajo que versara sobre algin tema relacionado con la

programacion.
*Utilizacion de bases cientificas para profundizacion de conocimientos.

+ Presentacién de actividades guiadas, para que el alumno conecte el nuevo conocimiento con los

previos, y los comprenda.

+ Se plasmaran imagenes en las que el alumno debera reconocer las principales estructuras y elementos

Utiles para el diagnostico de las muestras.

+ Realizacion por parte del alumno de las actividades propuestas en el aula, de forma que pueda poner

en practica los conocimientos adquiridos, relacionando conceptos y procedimientos.

+ Se plantearan actividades de ampliacién, tanto individuales como en grupo, de forma que el alumno

utilice fuentes de informacion externas y desarrolle su capacidad de autoformacién y trabajo en equipo.

Debido a la crisis producida por el covid-19 la metodologia puede variar a lo largo del presente curso,

contemplando 3 escenarios.
Escenario 1: Presencial

Lo redactado anteriormente.
Escenario 2: Semipresencial

El médulo se realiza de forma semipresencial. EI alumno acudira una semana (lunes y martes 4h, una
semana y 3h la siguiente) al centro impartiendo las 7 horas semanales en el aula, donde se realizaran las
explicaciones del tema y se resolveran las dudas surgidas, la metodologia sera la misma que en el
escenario 1.

La siguiente semana que el alumno no acude al centro realizara ejercicios y trabajos propuestos por el
profesor del tema estudiado en clase, teniendo que traerlos a clase para su posterior correccion.

Por ahora quedan suspendidas las actividades practicas de realizacion del cuaderno en el aula que se ira
realizando, en su mayor parte, como tarea de casa, Si que se mantiene la visualizaciéon al microscopio

adoptando todas las medidas de proteccion pero se iniciara mas tarde.

Escenario 3: Confinamiento
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Si en algin momento se produce el confinamiento en el domicilio para toda la poblacién escolar, se

procederia de la siguiente manera:

El médulo se realizara a través de la modalidad a distancia, on line, utilizando para ello un sistema

telematico. La metodologia empleada sera:

Aprendizaje mediado por ordenador.

Desarrollo de actividades a través de esquemas, videos,...

Utilizacion de diferentes herramientas de comunicacién tanto sincronica
(videoconferencias, chat...) como asincronica (correo electrénico), de manera que se
establezca retroalimentacion entre profesor y alumnado.

Respuesta rapida a los mensajes del alumnado ya que la rapidez en las respuestas
incrementa considerablemente la motivacion del alumnado y su implicacién en las actividades.
Tutorias telematicas y telefonicas, individuales y grupales, siempre que sean necesarias.

En caso de que algun alumno no pueda acudir a clase por problemas de aislamiento se le aplicara el

escenario 3, para que pueda seguir con los temas trabajados en clase.

Se pretende realizar las siguientes actividades complementarias:

Visita a laboratorios de anatomia patolégica de diferentes centros y hospitales. (H.U. Miguel
Servet u otros).

De esta forma conocen el lugar de trabajo, la sistemética de trabajo, relaciones con otros miembros de

un equipo de trabajo...etc. Ven en el mundo laboral lo que se ha realizado en el aula.

Charlas: de “Cancer de mama y genital femenino.

Estas actividades se programaran durante el curso, finales del 1° trimestre y comienzos del segundo

trimestre.

Estas visitas quedan, por ahora, suspendidas por la situacion actual en la que nos encontramos, de

mejorar dicha situacién serian realizadas por el alumno.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYQOS

Este mdodulo no lleva asignadas horas de desdoble ni de apoyos

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

En relacion con los resultados de aprendizaje, los criterios de evaluacion son:

1. Reconoce las caracteristicas morfologicas y funcionales del aparato genital femenino,

describiendo la anatomofisiologia, la histologia y la actividad hormonal.

Criterios de evaluacion:

a) Se han detallado las caracteristicas anatomicas de los érganos genitales femeninos.

b) Se ha descrito la histologia de los 6rganos genitales internos y externos.

¢) Se han relacionado el ciclo ovarico y el ciclo endometrial.

d) Se han identificado las hormonas relacionadas con el ciclo menstrual y su actividad.

e) Se han descrito las caracteristicas de la pubertad y el climaterio.

f) Se han distinguido los cambios histolégicos durante el embarazo y la lactancia.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.

Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

111



g) Se han clasificado los métodos anticonceptivos.
h) Se ha justificado la importancia de la proteccion de datos y el secreto profesional.

2. Identifica los datos clinicos de la solicitud de estudio citolégico, relacionando las pruebas
diagnosticas con la patologia genital.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los métodos de exploracion ginecoldgica.

b) Se han detallado las técnicas de obtencién de muestras.

c¢) Se ha identificado la semiologia asociada a la patologia genital femenina.

d) Se han descrito los trastornos hormonales y sistémicos relacionados con manifestaciones clinicas del
aparato genital femenino.

e) Se han detallado los procesos inflamatorios e infecciosos genitales.

f) Se ha definido la patologia tumoral benigna.

g) Se ha descrito la patologia tumoral maligna.

h) Se han analizado los aspectos epidemiolégicos del cancer genital.

3. Analiza citologias ginecoldgicas, describiendo los patrones de normalidad celular.
Criterios de evaluacion:

a) Se han detallado los requisitos de idoneidad de la muestra.

b) Se ha descrito la técnica de barrido.

¢) Se ha definido el método de lectura de la preparacion.

d) Se ha realizado el marcaje de zonas de interés.

e) Se han detectado y marcado artefactos y contaminantes en las citopreparaciones.

f) Se han definido los patrones de normalidad celular cérvico-vaginal.

g) Se han diferenciado los tipos celulares presentes en las extensiones cérvico-vaginales.

h) Se han identificado patrones de normalidad hormonal en las extensiones cérvico-vaginales.

i) Se han identificado otros componentes celulares y no celulares presentes en la extension.

4. Analiza extensiones cérvico-vaginales, describiendo los signos de alteracién en la patologia
benigna no tumoral.

Criterios de evaluacion:

a) Se han diferenciado las caracteristicas de la inflamacion.

b) Se han clasificado las principales infecciones cérvico-vaginales y los microorganismos responsables.
¢) Se han descrito las caracteristicas morfoldgicas y de tincion especificas de los microorganismos que
pueden aparecer en frotis cérvico-vaginales.

d) Se han identificado las alteraciones celulares producidas por los microorganismos.

e) Se han identificado las caracteristicas de los procesos reactivos/degenerativos y regenerativos.

f) Se ha realizado el barrido de la citopreparacion y marcado los hallazgos de interés.

g) Se han correlacionado los hallazgos histopatoldgicas con los datos clinicos.

h) Se ha elaborado el informe con la terminologia médico-clinica adecuada.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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5. Analiza extensiones cérvico-vaginales, describiendo las alteraciones celulares en procesos
neoplasicos benignos y malignos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han definido los criterios de diagndstico citopatoldgico en las lesiones preneoplasicas y
neoplasicas del cuello uterino.

b) Se han identificado las alteraciones morfolégicas celulares neoplasicas benignas.

¢) Se han identificado las alteraciones morfolégicas celulares neoplasicas malignas.

d) Se han descrito los criterios de malignidad generales y especificos de cada tipo tumoral.

e) Se ha realizado el barrido de la citopreparacion y se han marcado los hallazgos de interés.

f) Se han relacionado las imagenes citopatolégicas con la clinica informada.

g) Se ha elaborado el informe con la terminologia médico-clinica adecuada.

6. Analiza imagenes de citologias procedentes de la mama, relacionandolas con los patrones de
normalidad y anormalidad celular.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha descrito la histologia y las caracteristicas celulares de la mama.

b) Se han definido los procesos benignos y malignos mas frecuentes.

¢) Se han tipificado los tipos de muestras de la mama.

d) Se han definido las caracteristicas de un patrén citolégico de normalidad.

e) Se han definido las caracteristicas de un patrén citopatolégico.

f) Se han tipificado las modificaciones y elementos formes extracelulares que se observan en las
preparaciones.

g) Se han identificado las caracteristicas de un patrén neoplasico benigno y maligno y los criterios
citologicos especificos de malignidad.

h) Se ha relacionado el hallazgo con la informacion clinica aportada y se ha registrado el resultado con la

terminologia correspondiente.

7. Analiza muestras citolégicas de vulva, endometrio, trompas y ovario, describiendo los patrones
de normalidad celular, inflamacién, degeneracidn y neoplasia.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado los criterios de idoneidad de la muestra.

b) Se han descrito las alteraciones morfolégicas celulares de cada 6rgano o tejido en la patologia
inflamatoria, degenerativa y tumoral.

¢) Se ha realizado el barrido de la citopreparacion y se han marcado los hallazgos de interés.

d) Se han relacionado las imagenes citopatoldgicas con la clinica.

e) Se ha elaborado el informe con la terminologia médico-clinica adecuada.

CRITERIOS DE CALIFICACION.

La evaluacion de las distintas Unidades se basara en la valoracion de:

Grado de asimilacién de los conceptos con la realizacion a lo largo del periodo lectivo de una evaluacion

continua del alumnado.
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La evaluacion del modulo, se realizara teniendo en cuenta el disefio de las unidades de trabajo.

Se establecen dos evaluaciones consecutivas, que se hacen coincidir con la finalizacion de la
exposicion de cada fase o area y con el trimestre correspondiente.

+ En cada evaluacion se realizara una prueba escrita de la parte teérico- practica de la asignatura. En
ocasiones se pueden realizar dos pruebas en cuyo caso cada parte tiene un valor de 50% vy la nota final
serd la suma de ambas partes dividido por dos.

+ En la dltima evaluacién se podra realizar, ademas del examen tedrico-practico, una prueba practica
gue incluya todos los contenidos practicos realizados durante el curso.

La calificacién de la prueba practica estara relacionada con:

e Conocimientos e identificacion de lo visualizado en las preparaciones y recogidas en el cuaderno
de practicas.
1. Conocimiento del material utilizado.
2. Protocolo adecuado en su realizacion
3. Ejecucion de esta siguiendo un orden, limpieza y manteniendo las medidas de prevencion de
riesgos adecuadas.
4. Rapidez y destreza.

5. Resultados obtenidos adecuados.

En el caso de la realizacién de algun tipo de trabajo, durante la evaluacion, éste también sera
valorable y podra suponer un 10% de la nota global de la evaluacion.

En el caso de que algin alumno no se presente a alguno de los controles teéricos realizados durante la
evaluacion, podra realizarlo en la fecha del siguiente control, siempre y cuando esté suficientemente

justificado y aportando los documentos requeridos.

Los alumnos que no hayan superado la evaluacién, realizaran un examen de recuperacion que incluira
todos los contenidos teérico-practicos estudiados.

Si la prueba de recuperacién correspondiente del trimestre no ha sido superada positivamente, el alumno
podra presentarse en marzo a una prueba final de todos los contenidos de cada uno de los trimestres
gue tenga pendientes.

Se guardaran las notas superadas para la convocatoria de marzo. El alumnado que no haya superado
los contenidos minimos a través de las convocatorias ordinarias, pasara a convocatoria extraordinaria en
junio mediante prueba tedrica y/o practica, debiendo examinarse de todos los contenidos desarrollados

a lo largo del curso.

La nota final del curso se calcula con la media aritmética de la parte tedrica de las dos evaluaciones,
siendo necesario tenerlas aprobadas individualmente, suponiendo un 80% del total, mas la nota
correspondiente a la prueba practica que se corresponde con el 10% del total y el cuaderno.

La entrega del cuaderno es obligatoria y supone otro 10% de la nota.

Por la necesidad de poner como nota un nimero entero, en esta evaluacion final la actitud durante todo

el curso, faltas de asistencia y motivacion positiva del alumno servira para redondear la nota al alza.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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Debido a la crisis del coronavirus, debemos tener en cuenta los posibles escenarios que pueden
desarrollarse a lo largo del curso, por lo tanto, los criterios de evaluacion variaran de la siguiente manera:

ESCENARIO 1: Presencial
La calificacion de cada una de las evaluaciones, sera el resultado del siguiente proceso, expuesto
anteriormente:

- Pruebas tedrico-practicas.............ccceeviiiiinnnn. 100%
Para la nota final de maédulo, sera:
- Pruebas tedrico-practicas............ccocovieiiiinnnn. 80%
- PractiCo. ......cooviiii e, 10%
- CUAdEINO. .. 10%

ESCENARIO 2: Semipresencial

La calificacion de cada una de las evaluaciones, sera:

- Pruebas tedrico-practicas............ccocoeiiiiiinnnn. 100%
Para la nota final de modulo, seré:
- Media de las pruebas tedrico- practica .............. 80%
= Practico.....oooiiii 10%
I O U - Vo [T ¢ o o TS 10 %

ESCENARIO 3: Confinamiento

La calificacién de cada una de las evaluaciones y final, sera el resultado del siguiente proceso:

- Pruebas tedrico-practicas..........cccoeeiiiiiiinenn. 70%
- Cuadernoy trabajos............cccevviiiiiiininennnn.. 30 %

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO

A LA EVALUACION CONTINUA.

Si el alumno matriculado no asiste a las actividades del ciclo formativo durante un periodo de 10 dias
lectivos consecutivos, el Centro docente solicitara por escrito al alumno o a sus representantes legales
su inmediata incorporacién y en caso de no producirse ésta, se procedera a la anulacién de su matricula

por inasistencia.

El nmero de faltas de asistencia que determina la pérdida del derecho a la evaluacién continua es como
maximo del 15% de horas respecto ala duracion total del médulo profesional. Pueden quedar
excluidos aquellos alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral, siempre y

cuando quede convenientemente acreditada.

Aquellos alumnos que estén trabajando bien por cuenta propia o ajena podran faltar un 15% adicional
(total 30%), debiendo de presentar previamente toda la documentacién que justifique su estado laboral.

En este grupo quedan incluidas alumnas embarazadas y postparto.

Los trabajadores por cuenta propia ademas deberan de presentar junto con el documento del dia que se

ha faltado su correspondiente justificacion.

Los alumnos con pérdida del derecho a evaluacion continua deberan presentarse a una prueba global en
marzo que comprenda todos los contenidos vistos a lo largo del curso ademas de presentar todos los
trabajos y actividades realizados durante el curso. En este sentido, se facilitara al alumno un listado de

actividades y trabajos a presentar.
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Horas N° de horas HORAS perdida HORAS perdida
curriculo semanales de evaluacion de evaluacion por
2°curso (15%) trabajo (15%)
MODULO
CITOLOGIA
) 147h 7h 22h 22h
GINECOLOGICA

El alumno perdera el derecho a evaluacion continua si su nimero de faltas (Justificadas o no) en este

madulo es igual o superior a las indicadas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el moédulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

1.- Reconocimiento de las caracteristicas morfolégicas y funcionales del aparato genital femenino:

— Caracteristicas anatomicas de los 6rganos genitales.

— Histologia del aparato reproductor femenino: histologia del Gtero y el cérvix. Endocérvix y exocérvix.
— Ciclo menstrual: Ciclo ovarico y ciclo endometrial.

— Pubertad y climaterio: actividad hormonal y cambios fisiologicos.

— Embarazo y lactancia: histologia genital en el embarazo y la lactancia.

— Anticoncepcion.

2.- Identificacion de los datos clinicos de la solicitud del estudio citoldgico:

— Métodos de exploracién ginecoldgica: exploracién vaginal y colposcopia.

— Ecografias. Endoscopias. Biopsias y punciones.

— Tipos de muestras ginecolégicas. Extensién cérvico-vaginal. Técnica de la triple toma de muestras.
Citologia liquida.Citologia vaginal simple. Citologia endometrial. Citologia vulvar.

— Sintomas y signos en patologia genital femenina.

— Patologia inflamatoria e infecciosa. Cervicovaginitis. Enfermedades de transmisién sexual (ETS).
Enfermedad inflamatoria pélvica.

— Patologia tumoral benigna de Utero: pélipos cervicales y endometriales. Miomas uterinos.

— Patologia tumoral maligna de Utero: Infeccion por virus del papiloma humano (HPV).

Céncer de cérvix. Carcinoma escamoso. Adenocarcinoma. Cancer de endometrio.

— Epidemiologia del cancer genital femenino y de la mama.

3.- Analisis de citologias ginecoldgicas:

— Técnicas de estudio citolégico.

— Técnicas de procesamiento, tincion y diagnaostico.

— Recursos tecnoldgicos en citodiagnostico. Automatizacion. Citologia liquida. Citologia en monocapa.
— Idoneidad de la muestra/adecuacion del frotis. Identificacion. Informacion clinica. Técnica
correcta:extension, fijacion y tincion. Celularidad.

- Tipos de muestras segun el grado de idoneidad.

— Evaluacién hormonal.

— Patrones hormonales fisiol6gicos. Citologia de las alteraciones hormonales.

— Citologia normal del aparato genital femenino.
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— Artefactos y contaminantes en la citologia cérvico-vaginal.

4.- Andlisis de extensiones cérvico-vaginales en patologia benigna no tumoral:

— Infecciones bacterianas.

— Infecciones por hongos.

— Infecciones por clamydias.

— Infecciones por virus.

— Parasitosis.

— Cambios inflamatorios de las células epiteliales: Cambios en las células escamosas. Cambios en el

epitelio endocervical.

— Citologia del DIU.
— Procesos reactivos benignos del epitelio: metaplasia escamosa.
— Cambios reparativos. Atipias benignas

— Hiperqueratosis y paraqueratosis.

— Efectos de la quimioterapia y radioterapia
5.- Andlisis de extensiones cérvico-vaginales en procesos neoplasicos:
— Alteraciones morfolégicas de la infeccién por el HPV.
— Lesiones preneoplasicas:
Sistema bethesda. Relaciones entre las distintas clasificaciones.
— Anomalias de las células epiteliales escamosas: Células escamosas atipicas de significado incierto
(ASCUS). Lesion intraepitelial escamosa (SIL). Carcinoma escamoso infiltrante. Tipos histolégicos.
— Anomalias de las células epiteliales glandulares: células glandulares atipicas de significado incierto
(AGUS).
— Adenocarcinoma endocervical.
6.- Andlisis de imagenes de citologias de la mama:
— Histologia de la mama. Caracteristicas anatomicas. Tejidos y células.
— Métodos de exploraciéon: Ecografia, mamografia.
— Patrones de normalidad en la citologia de la mama
— Citopatologia no tumoral de la mama. Inflamaciones. Enfermedad fibroquistica. Necrosis grasa.
— Citopatologia tumoral de la mama. Inmunocitoquimica en cancer de mama.
7.- Andlisis de muestras citoldgicas de vulva, endometrio, trompas y ovario:
— Citologia vulvar: Citologia normal. Procesos inflamatorios e infecciosos. Distrofias vulvares. Tumores
malignos.
— Citologia de endometrio: Citologia normal. Procesos inflamatorios. Endometritis. Hiperplasia de
endometrio. Adenocarcinoma endometrial.
— Citologia de trompas uterinas.
— Citologia de ovario.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

La evaluacion del aprendizaje del alumnado sera global, continua y formativa.

La evaluacion continua consistira en el seguimiento de las actividades y/o pruebas realizadas en clase,
en relacién con las unidades didacticas que se trabajen y se recogeran en un cuaderno de actividades.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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En cuanto al tipo de exadmenes, se podra recurrir a cuestionarios tipo test, preguntas de respuesta corta,

o0 incluso a la realizacion de preguntas mas amplias (tipo desarrollo). De la misma forma, se podra optar

por un tipo de examen en el que se combinen cualquiera de las anteriores opciones.
El tipo de examen dependera del escenario y circunstancias en las que nos encontremos y las
posibilidades que hay de realizar cualquier tipo de examen.

En el supuesto de que el método sea tipo test, sera necesario alcanzar al menos un 60% de la maxima
puntuacion posible para obtener un 5. Si se tratara de las restantes modalidades, serd necesario obtener

una minima puntuacion de 5.

En caso de realizarse varios examenes por evaluacién se hara media entre ellos siempre que la nota
obtenida sea mayor de 4,75 puntos. La nota de la evaluacién seré la media obtenida de ellos siendo

necesario para superarla una puntuacién minima de 5 puntos.

Las pruebas practicas, consistiran en la visualizacion e identificacion de preparaciones histolégicas y

citologias ginecologicas, con caracteristicas normales y patoldgicas, visualizadas con anterioridad en el

aula, similares a las que podran realizar en el mundo laboral.

Sera necesario que el alumno realice al menos el 70% de las pruebas practicas (tres preparaciones) y

demuestre unos conocimientos minimos en la ejecucién de las mismas.

El alumno presentara, previamente al examen final del médulo, el cuaderno de précticas, donde habra

guedado reflejado el trabajo realizado por el alumno en las clases practicas durante el curso.
De él se valora: el grado de resolucién, dibujo personal, imagenes fotograficas, horas de microscopio.
La presentacién de dicho cuaderno tiene un caracter obligatorio.

En el Departamento debe quedar la copia de los instrumentos de evaluacion con su correspondiente

plantilla de correccién y de calificacion que se ha utilizado para evaluar al alumno.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para el desarrollo del proceso de autoevaluacion se realiza la encuesta de evaluacion de dicha practica
docente, se realiza al final del curso escolar y se recoge las impresiones del alumno sobre el médulo sus
contenidos y las dificultades encontradas aunque durante todo el curso se intenta mantener una

comunicacién activa con el alumno y poder realizar alguna adaptacién, si fuera necesario.

Ademas las encuestas de satisfaccion del alumno realizadas desde la tutoria son indicativas y contribuyen
a la autoevaluacion, asi como el analisis de los resultados obtenidos en cada evaluacion.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Al comenzar el curso escolar se realizar4 una prueba inicial para determinar el grado de conocimientos
previos con los que el alumno comienza, se hace una valoracién con una serie de cuestiones de conceptos
muy generales y sobre temas de actualidad relacionados con la materia que después se va a impartir,
también se recogen cuestiones de recordatorio del curso anterior para que vean la continuidad del proceso

de aprendizaje.

Se van a recoger experiencias previas y necesidades y expectativas del alumno ante este madulo.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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Esta evaluacion no lleva puntuacion numérica, ya que servira solo como orientacién para el profesor.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El médulo sera expuesto en forma de desarrollo tedrico-practico apoyado por los libros de consulta 'y
articulos especializados. Se procurara una metodologia activa, favoreciendo la participacién de los
alumnos de forma constante.

El ciclo posee de espacio destinado para la realizacion de las actividades practicas y tedricas.

Dispone de un laboratorio para la realizacion del trabajo de andlisis, si fuera necesario, y un aula taller
para estudio microscopico con varios microscopios (15) para la visualizacion de preparaciones y
muestras y con cafién para la proyeccion de imagenes y parte tedrica.

En el aula de informatica, del centro y de uso, si fuera necesario, se dispone de ordenadores y cafion de
proyeccion.

Se ha adquirido diverso material bibliografico, un mastic de cuerpo, un esqueleto, laminas de anatomia,

numerosas preparaciones histolégicas y citoldgicas, etc.

Se recurrira a la exposicion de la materia por parte de la profesora, realizando preguntas aleatorias para

asegurar la comprension y el razonamiento de los alumnos.

Por otra parte, se acompafara en lo posible de todo material audiovisual y didactico disponible

(encerado, transparencias, ordenador con proyector, videos, internet, etc.)

Para las clases practicas, se utilizaran: Fichas de trabajo y el cuaderno de la practica que se va a

realizar.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacién béasicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos
serian: la observacion y valoracién diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase
(FM50403); el intercambio de informacién con otros profesores que imparten clase en al grupo; las
reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las sesiones de

evaluacion; los resultados académicos; resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion.
Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracion los siguientes:

- Cuaderno del profesor.

- Seguimiento mensual del desarrollo de la programacién didactica.

- Reuniones de departamento y de equipo docente.

- Sesiones de evaluacion.

- Resultados académicos.

- Encuestas de satisfaccion u otros instrumentos utiles para medir el Grado de Satisfaccion del
alumnado.

- Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora).

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En este curso si que hay alumnos repetidores que no se presentaron 0 no se matricularon en el curso

anterior.

Los alumnos de segundo curso con moédulos pendientes de primero, seran informados de las dos
convocatorias disponibles para dicho afio (marzo y junio) segiin determina la normativa de evaluacion.

Se realizara la evaluacion de los contenidos tedrico-practicos indicados en las programaciones, siguiendo los
mismos criterios de calificacion y evaluacion.

El profesor que imparte el médulo en el curso, sera el encargado de los alumnos pendientes en esos médulos.
En dicho moédulo se realizara un seguimiento de los contenidos tedricos dividiéndolos en varias pruebas, una
a finales de octubre, otra en diciembre y otra en marzo para facilitar al alumno su estudio y superacién del
contenido tedrico (se establecen distintos tipos de organizacion segiin convenga al alumno).

El contenido practico podra requerir la asistencia regular de los alumnos al centro, que les permita la realizacion
de diferentes practicas con el microscopio.

El alumnado debera recoger el informe de actividades y se le entregara un Plan de Recuperacion de médulos
pendientes segin el formato FM50813, donde se publicaran el resto de las informaciones. Se entrega
personalmente, 0 mediante persona autorizada y en el caso de fuerza mayor que imposibilite lo anterior, se
enviara por correo o e-mail.

Cada uno de los alumnos es conocedor de la comunicacién activa y dindmica que se establece entre ellos y

la profesora ante cualquier pregunta, duda o informacién necesaria.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

Tampoco hay alumnos con el moédulo pendiente del curso anterior, son repetidores que seguiran el curso
como el resto de los compafieros.

Se tiene previsto para el caso que ocurriera, trabajar con el alumno un tipo de seguimiento semejante al
caso anterior con las mismas pautas de aprendizaje y realizacién de practicas, estableciendo unas fechas
concretas de realizacion de pruebas que se estableceran en la convocatoria.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En el Departamento quedaran disponibles los materiales, ejercicios y actividades por cada unidad temética,

necesarios para realizar las diferentes actividades con los alumnos en casos excepcionales que impidan el
desarrollo normal del médulo, ya sea por ausencia del profesor o del alumno.

En el caso de ausencia prevista del profesor, se dejaran al Jefe de Estudios, el trabajo necesario para que
realicen los alumnos supervisados por el profesor de guardia.

En caso de ausencias imprevistas, el departamento dispondra de una carpeta por médulo profesional, donde

se recojan actividades especificas para cada unidad de trabajo.

Las actividades estan recogidas en un cuaderno especifico junto con los otros cuadernos de actividades

de otros médulos en una estanteria del Departamento identificada como “planes de contingencia”.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO
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DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO 2020/2021

CICLO FORMATIVO TECNICO SUPERIOR ANATOMIA PATOLOGICA Y CITOLOGIA

MODULO PROFESIONAL | PROCESAMIENTO CITOLOGICO Y TISULAR

PROFESOR/A M.* ANGELES NAVARRO / ENRIQUE DEL OLMO

CODIGO 1380 N.° HORAS 231 (232 reales)

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacién Profesional de “Técnico Superior en
Anatomia Patoldgica y Citodiagnéstico, establecidas en el RD 767/2014 de 12 de septiembre (BOE
4/10/2014, y establecido el curriculo del titulo de Técnico en Anatomia Patoldgica para la Comunidad
Auténoma de Aragén mediante la ORDEN de 5 de mayo de 2015 ( BOA 1/06/2015) se contempla el
Modulo Profesional denominado “Procesamiento citoldgico y tisular’, que se imparte en el segundo

curso en la modalidad diurna, con una duracién de 231 horas.

Se trata de un modulo que se corresponde con la adquisicion de la siguiente unidad de competencia:
UCO0377_3: Realizar el procesamiento integral y los complementarios del material biolégico para su
estudio por el patélogo.

Este modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales de procesar muestras histolégicas y
citolégicas, sirviendo como soporte al diagnéstico clinico o médico-legal, organizando y programando el
trabajo, y cumpliendo criterios de calidad del servicio y de optimizacién de recursos, bajo la supervision

facultativa correspondiente.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

Las competencias profesionales, personales y sociales de este titulo asociadas al médulo son

las que se relacionan a continuacion:

® Organizar y gestionar a su nivel el area de trabajo, realizando el control de existencias
segun los procedimientos establecidos.

® Obtener las muestras bioldgicas, segun protocolo establecido en la unidad, y distribuirlas en
relaciéon con las demandas clinicas y/o analiticas, asegurando su conservacioén a lo largo del proceso.

® (Garantizar la calidad del proceso, asegurando la trazabilidad, segin los protocolos
establecidos.

® Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando técnicas de procesamiento preanalitico
y siguiendo los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

® Tallar y procesar muestras histolégicas y citoldgicas, obteniendo preparaciones
microscoépicas de calidad adecuada para su estudio.

® Aplicar técnicas inmunohistoquimicas y de biologia molecular, seleccionando los
procedimientos en funcion de la determinacién solicitada.

® Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de protecciéon ambiental y personal,

identificando la normativa aplicable.

® Organizar y coordinar equipos de trabajo con responsabilidad y asegurar el uso eficiente de
los recursos, supervisando el desarrollo del mismo, manteniendo relaciones fluidas y asumiendo el

liderazgo, asi como aportando soluciones a los conflictos grupales que se presenten.

OBJETIVOS.

Los objetivos generales de este ciclo formativo asociados al moédulo son los siguientes:
a) Reconocer las variables que influyen en la obtencion, conservacion y distribucion de muestras
aplicando procedimientos normalizados de trabajo y técnicas de soporte vital basico en la fase
preanalitica.
b) Cumplimentar la documentacion relacionada con el procesamiento de las muestras segun los
procedimientos de codificacidn y registro, para asegurar la trazabilidad.
c) Preparar reactivos segun las demandas del proceso, manteniéndolos en condiciones éptimas.
d) Aplicar procedimientos de puesta en marcha y mantenimiento para verificar el funcionamiento
del equipo.
e) Aplicar los procedimientos de obtencién de bloque, tallado, corte y tincion para procesar
muestras histologicas.
f)  Aplicar procedimientos de extensién y tinciéon para procesar muestras citologicas.
g) lIdentificar las caracteristicas celulares, relacionandolas con patrones de normalidad y

anormalidad, para realizar la aproximacion diagnostica de muestras citoldgicas.
h) Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacion, supervision y comunicacién en contextos de

trabajo en grupo para facilitar la organizaciéon y coordinacién de equipos de trabajo y asegurar el

uso eficiente de los recursos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES

DIDACTICAS.
’ Horas
ub TITULO programad
as
Presentacion del médulo y evaluacién inicial 3 h.
1 Materiales, reactivos y equipos en histotecnologia y 2h
citotecnologia. Uso €eficiente de recursos. '
Seguridad y prevencion de riesgos en el laboratorio. Gestion de
2 | residuos. 6h.
3 Funciones, areas y organizacion del trabajo en el laboratorio de 10h
anatomia patolégica. )
4 Estudio macroscopico, diseccion y tallado de biopsias y piezas 10 h
quirdrgicas.
5 | Procesamiento de muestras intraoperatorias. Ganglio centinela. 6 h.
E 6 | Banco de tejidos y banco de tumores. 3 h.
2 7 | Proceso de fijacion tisular. 9 h.
o) . -
- 8 Fundamentos y proceso de inclusion de muestras para 12 h
§ microscopia optica y electronica. Preparacion de los tejidos )
,,"u 9 Fundamentos y proceso de preparacion de bloques y contraste 9h
= de muestras para microscopia optica y electronica. '
10 | Aplicacion de técnicas de corte. 9h.
11 Introduccién quimica organica. Fundamentos de coloracién. 5h
12 | Colorantes nucleares y citoplasmaticos. 4 h
Aplicaciones técnicas de tincion. Coloraciones rutinarias y de
13 | identificacién de sustancias 10h.
14 | Tinciones para la visualizacién de microorganismos 9 h.
Prueba escrita y correccion en clase 6 h.
TOTAL 12 EVALUACION | 113 horas
15 | Coloracion del tejido conjuntivo. Sustancia amiloide 12 h.
16 | Técnicas de impregnacién argéntica 10 h.
> 17 | Identificacién y tincién de pigmentos e iones metalicos 10 h.
L] 18 | Histoquimica de hidratos de carbono. 20 h.
2 19 Fundamentos, controles y aplicaciones de las técnicas de 10h
= histoquimica enzimaticas )
<>t 20 | Conceptos basicos de inmunologia. 10 h.
m'-” 21 | Aplicacion y técnicas inmunohistoquimicas. 18
o 22 | Marcadores tumorales 8 h.
Prueba escrita/ practica y correccion en clase 20 horas
TOTAL 22 EVALUACION | 118 horas
TOTAL CURSO 232 horas
CONTENIDOS:

Debido a la pandemia COVID, durante el curso pasado, hubo parte de contenidos practicos de este
modulo que no pudieron realizarse. Por este motivo y debido a la necesidad de revisar y completar los

aprendizajes no impartidos, han sido realizados en las horas de desdoble del médulo de Procesamiento

de tejidos y Citopreparacion,

Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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Desde el dia 14 de septiembre hasta el dia 1 de octubre, se han realizado los refuerzos tedrico-
practicos indicados en la UTO.

UTO0.- Contenidos no impartidos el curso anterior de Biologia Molecular
® Extraccion ADN de linfocitos mediante solventes organicos.
® Extraccion ADN de células epiteliales de la cavidad oral mediante cromatografia de adsorcion.
® Evaluacion de la concentracion y calidad del ADN obtenido mediante espectrofotometria.
® Realizacion de la técnica PCR para el analisis del Factor Rh

® \Visualizacion de los resultados obtenidos en Ila PCR mediante electroforesis

UT1.- — Materiales, reactivos y equipos en histotecnologia y citotecnologia.. Uso eficiente de

recursos.

® Materiales de uso general en laboratorio

® Utensilios y aparatos especificos en A.P.

UT2.— Seguridad y prevencién de riesgos en el laboratorio. Gestioén de residuos.
® I|dentificacion de riesgos asociados a las técnicas.

® Determinacion de las medidas de prevencion.

UT3.- Funciones, areas y organizacion del trabajo en el laboratorio de anatomia patoldgica.

® Concepto y objeto de la Histotecnologia. Material de estudio en Anatomia Patoldgica.

® Areas del Servicio de Anatomia Patoldgica. Generalidades sobre el estudio histoldgico.
Registro y conservaciéon de muestras. Sistemas de trazabilidad de la muestra.
o Seccién de Patologia quirtrgica: Area de recepcién,Tallaje y estudio macroscépico,

laboratorio general

o Citopatologia.
o Archivo y servicios generales

o Oftras técnicas de procesamiento y estudio histocitolégico. Analisis de imagen.

Estereologia. Autorradiografia. Microdiseccion laser.

UT4.-Estudio macroscépico, diseccion y tallado de biopsias y piezas quirurgicas.

UT5.-Procesamiento en muestras intraoperatorias. Improntas. Estudio del ganglio centinela: método

convencional y OSNA.
UT6.- Banco de tejidos y tumores.

UT7- - Proceso de fijacién tisular.
e Fundamentos y objetivos.
e Procesos previos a la fijacion de la muestra.

® Tipos de fijadores y normas de aplicacion.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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— Descalcificacién y reblandecimiento tisular.

— Artefactos.

UT8.- Fundamentos y proceso de inclusién de muestras para microscopia éptica y electrénica

Inclusion de muestras 6seas calcificadas.

UT9.-Fundamentos y proceso de inclusidn, preparacion de bloques para microscopia 6ptica y

electrénica. Contraste de muestras para m. electrénica.

UT10- Aplicacion de técnicas de corte

e Tipos de microtomos y componentes: oscilacion, rotacién, deslizamiento, criostato vy

ultramicrotomo, entre otros.

® Preparacién de equipo. Orientacion del bloque y la cuchilla.

® Técnica de corte segun el microtomo y la composicion del bloque.

(¢]

(¢]

(¢]

Bloques de parafina
Material congelado.

Resinas para microscopia electrénica.

® Problemas en la seccion de especimenes y resoluciéon de los mismos.

® Extension y montaje de la muestra. Soluciones adherentes para portaobjetos.

®  Cumplimiento de las normas de seguridad.

UT11.- Introduccién quimica organica. Fundamentos y mecanismo general de coloracién.

UT 12.- Colorantes nucleares y citoplasmaticos

UT 13- Fundamentos y aplicacion de técnicas de tinciéon: Coloraciones rutinarias y para

identificaciéon de sustancias

® Coloraciones histolégicas de conjunto.

Preparacion del tejido.
Fundamento, solventes y protocolos de las técnicas: Hematoxilina-eosina, Giemsa,
PTHA.

® Técnicas de coloracion para la identificacion de sustancias: Grasa, glucégeno, mucina, fibrina

Montaje y conservacion.

Caracteristicas tintoriales.

— Valoracion de resultados.

UT14.-Tinciones para la visualizacion de microorganismos.

Tinciones para bacterias: GRAM, Ziehl-Nielsen...
Tinciones para hongos.
Tinciones para virus.

Tinciones para parasitos

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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UT15.- Coloracién del tejido conjuntivo. Tipos de tinciones. Sustancia amiloide
® Fibras elasticas: Orceina, Hematoxilina Verhoeff.
® Fibras colagena: Tricrbmico de Masson, Tricrébmico de Mallory,Van Gieson, Picrosirio,
Tricrémico Gomori

® Sustancia amiloide. Caracteristicas. Tinciones: rojo Congo, Tioflavina T.

UT16.- Técnicas de impregnacion argéntica.

e Fibras de reticulina: Reticulina de Gomori. Gordon Sweet, Masson Fontana, Grimelius

UT17.-Identificacién y tincion de pigmentos e iones metalicos.
¢ Tipos de pigmentos
® Técnicas de determinacibn de pigmentos hemoglobinégenos: hemoglobina, hierro,
hematoidina y bilirrubina
® Técnicas de determinacion de pigmentos no hemoglobinégenos: melanina, lipofucsina y

pigmento ceroide, calcio, cobre.

UT18.-Histoquimica de hidratos de carbono.

Introduccion al estudio histoquimica de los H de C.

e Coloraciones para carbohidratos, mucinas y amiloide:
o PAS
o PAS-diastasa
o Plata metenamina
o Azul-alcian
o Azul-alcian-PAS
o Hierro coloidal
o Mucicarmin

o Rojo congo (amiloidosis).

UT19. — Fundamentos, controles y aplicaciones de las técnicas de histoquimica enzimaticas.
* C(Clasificacion de enzimas.
* Procesamiento de la muestra para la conservacion de la actividad enzimatica.
®* Técnicas de tincién para la determinacion de enzimas: hidrolasas, esterasas carboxilicas y
oxidoreductasas.

— Histoquimica de las lectinas y aplicaciones. Funcion. Métodos de deteccién y controles.

UT20.-Conceptos basicos de inmunologia.

UT21.- Aplicacién de técnicas inmunohistoquimicas:
* Anticuerpos monoclonales y policlonales. Marcaje de los anticuerpos.
¢  Fundamentos de los métodos inmunohistoquimicos: directos e indirectos.

e (Clasificacion de las técnicas en funcion del marcador utilizado

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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o Inmunofluorescencia.
o Inmunoenziméaticas.
o Oro coloidad.
* Procesamiento histoldgico y restablecimiento de la inmunorreactividad tisular:
o Técnicas de recuperacion antigénica.
o Bloqueo de la actividad enzimatica enddgena.
o Bloqueo de la tincién de fondo.
o Controles.
o Tipos de anticuerpos y diluciones.
* Procedimientos de las técnicas inmunohistoquimicas y controles.
o Peroxidasa. Amplificadores de senal.
o Fosfatasa alcalina.

o Oro coloidal

UT22.-Marcadores tumorales.
® Histoquimicos.
® Inmunohistoquimicos.

® Marcadores ultraestructurales.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

La metodologia de la formacién profesional especifica promovera la integracién de los contenidos
cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una vision global y coordinada de los procesos
productivos en los que debe intervenir el profesional correspondiente. Asimismo, favorecera en el

alumnado la capacidad para aprender por si mismo y para trabajar en equipo.

Se basa en el aprendizaje significativo, con el objetivo de que el alumno tenga una retencién mas
duradera de la informacion, estableciendo una relacion entre los nuevos conocimientos y los que ya
tenian anteriormente.

Al inicio de las unidades se podran realizar pruebas o preguntas control, con el fin de determinar el

conocimiento previo que poseen los alumnos.

De cada una de las unidades didacticas se realizara una exposicion teérica de los contenidos,
asi como una demostracion practica de las diversas técnicas a realizar. Se favorecera la participacion
de los alumnos con preguntas aleatorias que nos permitan conocer la comprension de los mismos.

Concluido el estudio de la unidad, los alumnos realizaran diversas actividades de refuerzo, que
consistiran en cuestiones especificas sobre contenidos del tema, busqueda de informacién, esquemas

o clasificaciones, supuestos practicos y resolucion de los mismos.

Los alumnos, de forma individual, en parejas o grupos, segun el caso, deberan realizar las diferentes

practicas en el laboratorio, como son:
® |dentificacion de material de laboratorio, limpieza y almacenamiento del mismo.

® Examen macroscopico de un érgano, pieza quirurgica.
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® Preparacion de fijadores y soluciones descalcificantes.
® Fijacion de los tejidos.
* Tallado
® Manejo del procesador de tejidos segun programas.
® Preparacién de bloques
® Inclusion y corte
® Tincién de tejidos
1. Rutinarias
2. Especificas
3. Histoquimicas
® Montaje adecuado de preparaciones.
® Preparacién de colorantes y reactivos.
® Observacion microscopica de las tinciones efectuadas. Valoracion de resultados.

® Reconocimiento de estructuras segun tincion

El trabajo practico realizado se reflejara mediante los siguientes procedimientos:
> Diario de practicas y un cuaderno de seguimiento que incluira:
® Fichas practicas, donde se recogera la informacién necesaria y esquematizada de las mismas.

® Fichas de examen macroscopico (previamente designados)

-> Cada uno de los alumnos presentara una coleccion de cristales de las diferentes
técnicas de tincion realizadas, asi como de los diferentes tejidos procesados en el laboratorio
incluyendo

1. Tinciones de hematoxilina-eosina de diferentes tejidos: mama, ovario...
2. Tinciones especiales e histoquimicas: Giemsa, PAS, AA, etc.

-> Preparacion de un atlas con fotografias macroscopicas y microscépicas de al menos 2

drganos previamente asignados.

-> Podran también realizar trabajos a partir de textos, busquedas en Internet, etc., con

objeto de recabar informacion y adquirir terminologia médica.

Con objeto de mantener el orden y la limpieza en el laboratorio, se formaran varios grupos de
trabajo designados por orden de lista y de forma rotatoria seran los responsables del orden,

mantenimiento y desinfecciéon de materiales y equipos del laboratorio.

Con el fin de promover diferentes COMPETENCIAS BASICAS, los alumnos podran también
realizar presentaciones de trabajos especificos relativos a técnicas de tallado, tincién, inclusion etc.

De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere
la busqueda de informacion especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,

revistas cientificas, Internet, etc.
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Todo ello ayuda a la adquisicién de lenguaje técnico especifico, asi como promover la
comunicacion linguistica.

Debido al uso de los programas informaticos, edicion de imagenes, etc. se desarrolla el
tratamiento de la informacién y competencia digital.

La realizacién del trabajo de rutina en laboratorio relacionado con la preparacién de

disoluciones, diluciones, colorantes, etc. permite el desarrollo de la competencia matematica.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber
organizar la carga de trabajo en funcion del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que
surjan en cuanto al material, aparatos o técnicas; con todo ello, se le capacita para adquirir una

autonomia e iniciativa personal para la realizacion de su futuro trabajo.

Se propone diferentes actividades complementarias:

-Charla relativa a los riesgos quimicos y sus medidas preventivas, fundamentalmente relacionada con
sustancias potencialmente cancerigenas y a las que los técnicos de Anatomia Patoldgica pueden estar

expuestos.

-Coloquio informativo relacionado con las salidas profesionales de los Técnicos en Anatomia

Patologica, asociaciones de este colectivo, cursos especificos, etc.

%+ EDUCACION SEMIPRESENCIAL

Este grupo sigue desde el comienzo de curso, el modelo semipresencial con una asistencia de

alternancia semanal 2-3 dias (lunes, martes / miércoles, jueves y viernes)

La metodologia aplicada en este caso difiere de la anterior en los métodos llevados a cabo para permitir
la atencion y seguimiento del grupo de alumnos durante la semana no presencial. Para ello, se recurre
a plataformas educativas como classroom, donde los alumnos pueden recibir instrucciones, informacion
y/o recursos de las diferentes tareas a realizar. Semanalmente, los alumnos deberan enviar las tareas

encomendadas, las cuales seran corregidas en clase durante el periodo presencial.

Con objeto de fomentar la busqueda de informacién, y que el alumno se involucre en su aprendizaje, se
propondran diferentes cuestiones y/o supuestos practicos que el alumno debera intentar resolver a
partir de diferentes fuentes (libro de texto, webs...), pudiendo ser expuesta por alguno de ellos en la

sesion presencial.

%+ EDUCACION NO PRESENCIAL

En el caso de que toda la ensefianza fuera no presencial o alguno de los alumnos/as no pudiera asistir
al centro escolar por alguno de los motivos contemplados en la situacion actual (vulnerabilidad,
cuarentena, etc.), la metodologia aplicada en el proceso de ensefianza-aprendizaje seria la modalidad
on-line, utilizando la plataforma virtual de classroom, y/o videoconferencias programadas que permitan

un contacto virtual con los alumnos/as necesario para aclarar contenidos, dudas, etc.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS
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En el curso actual se tienen 7 horas de desdoble, justificadas por diversos motivos:
» Importante carga horaria de este modulo con relacion a otros del ciclo (11 horas semanales).

» Espacio limitado en el laboratorio que impide llevar a cabo las medidas preventivas necesarias
en la COVID 19. Existe una imposibilidad fisica de capacidad debido al elevado numero y
diversidad de practicas a realizar en un laboratorio disefiado inicialmente para 20 alumnos pero

que cuenta en la actualidad con 27 alumnos.

» El elevado riesgo que implica algunas de las tareas llevadas a cabo:
=>» Utilizacion de sustancias quimicas peligrosas: corrosivas, toxicas, nocivas, inflamables...
=>» Utilizacion de material y equipos con instrumentos cortantes: bisturies, cuchillas microtomo

» La necesidad de diversificar las practicas realizadas para hacer un uso eficiente de los
recursos.
Por todo ello, es indispensable realizar dos subgrupos de trabajo durante las horas de desdoble en el
laboratorio, permitiendo minimizar riesgos y realizar un seguimiento mas personalizado de cada uno de
los alumnos.
Durante el periodo semipresencial, ambos profesores estan presentes en el laboratorio, lo que
permite mantener las normas preventivas y la distancia de seguridad entre los alumnos, asi como

intentar maximizar la atencion individualizada de los mismos durante la ejecucion de las practicas.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Los criterios de evaluacién son:
1. Realiza el procesamiento de la muestra, previo a la inclusién tisular, seleccionando materiales,
reactivos y equipos
a) Se ha preparado el material, los reactivos y los equipos, utilizando eficientemente los
recursos, en funcién de las operaciones que se van a realizar.
b) Se han establecido las normas de manipulacion de reactivos, materiales y equipos.
c) Se ha realizado la preparacion y fijacion de la muestra.
d) Se han descrito los mecanismos de produccién de artefactos en las muestras.
e) Se ha seleccionado la técnica de descalcificacion.
f) Se han descrito las caracteristicas macroscoépicas del 6rgano o biopsia.
g) Se ha preparado la pieza quirirgica para la obtencién de imagenes.
h) Se ha realizado el tallado del érgano o biopsia.
i) Se han aplicado las medidas de seguridad y prevencién de riesgos fisicos, quimicos y
biolégicos.
j) Se ha establecido el procedimiento de eliminacién de los residuos generados.
2. Realiza bloques de tejidos, seleccionando los métodos de inclusion.
a) Se ha seleccionado el proceso de inclusién segun el tipo de estudio que hay que realizar.
b) Se han detallado las técnicas de deshidratacion, impregnacion e inclusion de muestras.

c) Se han seleccionado y preparado las soluciones adecuadas al proceso.
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d) Se han programado los equipos de inclusion en parafina.

e) Se han puesto a punto los equipos para el procesamiento de bloques.

f) Se ha orientado la muestra en la obtencién del bloque.

g) Se han descrito los pasos de obtencién de bloques para microscopia electrénica.

h) Se han identificado los errores en el procesado de la muestra.

3. Aplica técnicas de corte, relacionandolas con el material del bloque, el equipo y la técnica.
a) Se han descrito los tipos de micrétomos.
b) Se han detallado el material y las técnicas de corte.
c) Se ha preparado el material y el equipo para la obtencién de cortes de bloques de parafina.
d) Se ha realizado la orientacion del bloque y la cuchilla.
e) Se ha desbastado el bloque para obtener el tejido adecuado al corte.
f) Se han obtenido los cortes del tejido.
g) Se ha verificado la calidad en el corte obtenido.
h) Se han identificado, recogido y extendido los cortes en portaobjetos.
i) Se han preparado los medios adhesivos al portaobjetos para evitar el desprendimiento del
tejido.
j) Se han aplicado las medidas de seguridad durante el proceso.
4. Aplica técnicas de tincién, caracterizando las secuencias del proceso.
a) Se han seleccionado los solventes utilizados para la desparafinacion y rehidrataciéon de los
cortes.
b) Se han clasificado los colorantes por su composicion quimica.
c) Se han descrito los fundamentos de las técnicas de tincion.
d) Se han seleccionado reactivos para la realizacién de la técnica de tincién especificada. e) Se
han preparado las soluciones de trabajo especificas para la técnica que hay que realizar.
f) Se ha aclarado y montado la preparacion.
g) Se han identificado posibles artefactos, su causa y la posibilidad de solucion.
h) Se han identificado y comprobado los criterios de calidad de la tincion.
i) Se han etiquetado y archivado las preparaciones.
5. Aplica técnicas histoquimicas y enzimohistoquimicas, caracterizando las secuencias del proceso.
a) Se han especificado los criterios para la obtencion de la seccion tisular.
b) Se han descrito los fundamentos de las técnicas, relacionandolos con las sustancias
quimicas que hay que demostrar.
c) Se han incluido en el analisis los controles positivos y negativos.
d) Se han clasificado las técnicas en relacién con su aplicacién en la diferenciacion e
identificacion de sustancias.
e) Se ha realizado el procesamiento previo a la realizacion de las técnicas
enzimohistoquimicas.
f) Se ha realizado la tincion.
g) Se ha verificado la calidad de la tincién.
6. Aplica técnicas inmunohistoquimicas, caracterizando las secuencias del proceso.

a) Se han especificado los criterios para la obtencion de la seccion tisular.
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b) Se han clasificado los métodos inmunohistoquimicos.
c) Se han descrito los fundamentos de las técnicas.
d) Se han procesado las muestras para favorecer la preservacion y detectabilidad del antigeno.
e) Se han especificado los tratamientos para desenmascarar antigenos.
f) Se ha preparado la muestra para bloquear la tincion de fondo.
g) Se han establecido controles para garantizar la especificidad de los resultados.
h) Se han descrito las estrategias de colocalizacion de distintos Ag en un mismo tejido.
i) Se ha comprobado la calidad en la tincion realizada.
j) Se ha realizado el proceso con orden y limpieza y método de trabajo.
7. Procesa muestras celulares, relacionando sus caracteristicas con la técnica que se va a utilizar.
a) Se han diferenciado tipos de muestras citoldgicas.
b) Se han preparado materiales y se ha realizado la puesta a punto de los equipos.
c) Se han aplicado procesos previos a la extension.
d) Se han aplicado los procesos previos a la tincion, segun las caracteristicas de la muestra.
e) Se ha realizado la tincidn celular seleccionada, en funcion del tipo de muestra.
f) Se ha realizado el control de calidad de la preparacion citoldgica.
g) Se han reconocido artefactos y contaminantes.
h) Se ha etiquetado y archivado la preparacion.

i) Se ha detallado la preparacion de bloques celulares
Criterios de calificacion:

Se realizaran diversas pruebas teoricas y practicas asociadas a cada uno de los resultados de
aprendizaje que aparecen en el curriculo.
La calificacion de la prueba practica estara relacionada con:

o Conocimiento de la técnica.

o Conocimiento del material a utilizar

o Protocolo adecuado en su realizacion

o Ejecucion de la misma siguiendo un orden, limpieza y manteniendo las medidas

de prevencion de riesgos adecuadas.
o Rapidez y destreza.

o Resultados obtenidos adecuados.

Sera necesario que el alumno haya realizado todas las pruebas practicas en el tiempo establecido,

demostrando unos conocimientos minimos en la ejecucion de las mismas.

Con todos estos parametros se obtendra una calificacion de 0 a 10 puntos, estableciendo el aprobado
en 5 puntos.

Las pruebas tedricas (test, preguntas cortas o de desarrollo...) se puntuaran de 0 a 10 puntos,
estableciendo el aprobado en 5 puntos. Sera necesario que el alumno demuestre un conocimiento
minimo (4 puntos sobre 10) en cada una de las pruebas realizadas (test y preguntas cortas y/o a

desarrollar) para posibilitar la realizacion de la media aritmética de las mismas.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

132



En el caso de las preguntas tipo test sera necesario obtener un 60% de preguntas correctas
para aprobar.

En el caso de realizarse diversas pruebas tedricas en una evaluacién, solo se realizara la media
entre los diversos controles cuando la puntuacién obtenida en ellos sea superior a 4,75 puntos.

Tanto la realizacién del cuaderno de practicas como otros trabajos individuales o grupales de
entrega obligatoria y se tendran en cuenta en la nota practica y siempre para facilitar el redondeo de la
nota media.

La calificacion trimestral se obtendra mediante el redondeo de la nota media obtenida en los

diferentes controles. Para la calificacion final, se tendran en cuenta la nota media real de cada trimestre.

Durante la primera evaluacion soélo se realizara prueba tedrica.
En el caso de que algun alumno no se presente a alguno de los controles tedricos realizados
durante la evaluacion, podra realizarlo en la fecha del siguiente control, siempre y cuando esté

suficientemente_justificado y aportando los documentos requeridos.

Los alumnos que no hayan superado la evaluacion realizaran un examen de recuperacion que

incluira todos los contenidos teérico-practicos estudiados.

De la media de los resultados de las pruebas tedricas de cada uno de los trimestres se
obtendra la nota tedrica final, la cual mediara con la nota de la prueba practica. En todos los casos sera
necesario aprobar la prueba tedrica y la practica para considerar aprobada la evaluacion.

Para presentarse a la prueba practica sera necesario haber superado las pruebas
tedricas y haber realizado un minimo de 70% de horas practicas presenciales, siempre y cuando

no exista una justificacion de peso en la no asistencia (enfermedad, cuarentena, aislamiento...)

Los criterios de calificacién global se estableceran del siguiente modo:
* 50% Prueba tedrica
* 50% Prueba practica
La obtencién de la nota final estara relacionada con el grado de cumplimiento de los objetivos

y resultados de aprendizaje alcanzados (conocimientos, actitudes, etc.).

Los criterios de evaluacion y calificacion se mantienen en la educacién semipresencial,
siendo en este caso obligatoria la entrega semanal de las tareas encomendadas, las cuales serviran de

referencia para el redondeo al alza, o no, de la calificacién final del médulo.

Para aquellos alumnos/as que requieran_educacion no presencial, igual que en el caso
anterior, los criterios se mantienen, aunque en este caso como herramienta de calificacion, se recurrira
a pruebas tedrico-practicas realizadas on-line, utilizando las diferentes plataformas de educacion,
pudiendo adoptar diferentes formatos: test, preguntas de relacién, preguntas cortas, supuestos
practicos...En el caso de considerarse necesario, podrian realizarse pruebas orales mediante video
conferencia.

Si se considerara que se pueden mantener las diferentes medidas y normas de prevencién que
no pusieran en riesgo al alumno/a, la realizacion de las pruebas (fundamentalmente las de caracter

practico) podrian tener caracter presencial.
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PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

Si el alumno matriculado no asiste a las actividades del ciclo formativo durante un periodo de 10 dias
lectivos consecutivos, el Centro docente solicitara por escrito al alumno o a sus representantes legales
su inmediata incorporacion y en caso de no producirse ésta, se procederda a la anulacién de su

matricula por inasistencia.

El numero de faltas de asistencia que determina la pérdida del derecho a la evaluacion continua es
como maximo del 15% respecto a la duracién total del modulo profesional. Pueden quedar excluidos
aquellos alumnos que tengan que conciliar el aprendizaje con la actividad laboral siempre y cuando

quede convenientemente acreditada.

Aquellos alumnos que estén trabajando bien por cuenta propia o ajena podran faltar un 15% adicional
(total 30%), debiendo de presentar previamente toda la documentacion que justifique su estado laboral.
En este grupo quedan incluidas alumnas embarazadas y postparto.

Los trabajadores por cuenta propia, ademas, deberan presentar junto con el documento del dia que se

ha faltado, su correspondiente justificacion.

Los alumnos con pérdida del derecho a evaluacion continua deberan presentarse a una prueba global
en marzo, (tedrica y practica) que comprenda todos los contenidos vistos a lo largo del curso, ademas
de presentar todos los trabajos y actividades realizados durante el curso. En este sentido, se facilitara

al alumno un listado de actividades y trabajos a presentar.

N° Total de horas 15% del total +15% del total (trabajo)

231 33 +33

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

Debido a las caracteristicas de este ciclo formativo, y en particular de este moédulo, en los que
los alumnos adquieren basicamente las habilidades y conocimientos que necesitaran con posterioridad
en las practicas en la empresa y en el mundo laboral, se considera imprescindible que los alumnos
sean capaces de realizar las actividades planteadas y que puedan alcanzar los resultados de

aprendizaje descritos.

Entre estos minimos exigibles se encontraria:
» Conocimiento y manejo adecuado del material de laboratorio

» Limpieza y mantenimiento del material e instrumental
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» Conocimiento y actuacion adecuada de las medidas preventivas en el laboratorio
» Preparacion adecuada de diversos fijadores, colorantes, etc. Asi como utilizacion
adecuada de los mismos.
» Conocimiento y realizacion adecuada del procesamiento de tejidos en todas sus
etapas:
o Recepciéon muestra
o Fijacién quimica o congelacién
o Tallado
o Inclusion y preparacion de bloques
o Corte en microtomo.
o Preparacion de la muestra
o Tincién (rutinaria y especificas mas significativas)
o Montaje
o Observacion microscoépica.

> Conocimiento y realizacion adecuada de citopreparaciones.

> Conocimientos basicos de las nuevas tecnologias aplicadas a A.P.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

Se realizaran uno o varios controles teéricos por trimestre y un Unico examen practico al final

del curso. Las pruebas tedricas y practicas de los contenidos del modulo nos permitirdn valorar
diferentes aspectos
v Grado de asimilacion de conceptos
Adquisicion de habilidades y destrezas en el trabajo de laboratorio
Capacidad de autoformacion

Integracién en grupos de trabajo

SN NN

Madurez profesional

La recuperacion de los contenidos no superados en cada trimestre se realizara en el siguiente

trimestre o en el examen final e incluira todos los contenidos no superados.

> LA PRUEBA PRACTICA, consistira en la realizacién de técnicas que hayan sido efectuadas con

anterioridad en el aula o técnicas similares que simulen las tareas que podran realizar en el mundo

laboral.

El alumno presentara previamente al examen, y en el plazo establecido, el cuaderno de practicas,

donde habra quedado reflejado el trabajo realizado por el alumno en las clases practicas anteriores.

De estas pruebas practicas se realizara_evaluaciéon continua que incluya_TODOS los contenidos

estudiados, siendo imprescindible el conocimiento global del médulo para considerarlo aprobado.
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» LA PRUEBA TEORICA consistira en pruebas escritas donde el alumno refleje el conocimiento

adquirido de los contenidos de este modulo. Estos controles podran estar constituidos por
o Preguntas cortas.
o Realizacion de esquemas
o Exposicion de una técnica o procedimiento

o Test, etc.

En el caso de haber perdido el derecho a la evaluacién continua por haber superado el nimero
de faltas de asistencia justificadas o no, se realizara un examen final de todo el médulo teérico-
practico que podra ser de tipo test, preguntas cortas, de desarrollo, etc. y un examen PRACTICO de
diversas técnicas de laboratorio.

Asi mismo en la convocatoria se fijaran los requisitos que deberan cumplir los alumnos para

poder presentarse.

En el Departamento se guardara una copia de los instrumentos de evaluacién con su

correspondiente plantilla de calificacion.

Para aquellos alumnos/as que requieran_educacién no presencial, se recurrirda a pruebas
tedrico-practicas realizadas on-line, utilizando las diferentes plataformas de educacion, pudiendo
adoptar diferentes formatos: test, preguntas de relacion, preguntas cortas, supuestos practicos...En el
caso de considerarse necesario, podrian realizarse pruebas orales mediante video conferencia.

Si se considerara que se pueden mantener las diferentes medidas y normas de prevenciéon que
no pusieran en riesgo al alumno/a, la realizacién de las pruebas (fundamentalmente las de caracter

practico) podrian tener caracter presencial.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-Las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de cada trimestre y que tras su analisis
permiten la introduccién de adaptaciones para el buen seguimiento de los contenidos por parte de los

alumnos.
-El analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacién trimestral y final.

-Encuesta de evaluacion de la practica docente, que se facilitara al alumnado al final de curso.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Mediante diversas cuestiones iniciales, se intentara averiguar los conocimientos previos de los

alumnos relacionados con los contenidos del modulo o con areas especificas del mismo (quimica

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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organica e inorganica, preparacion de disoluciones y diluciones, conocimiento de técnicas de
laboratorio, etc.). Asi mismo se recogera también informacion relacionada con la actividad laboral

pasada o presente relacionada con la familia de sanidad.

Sera importante también conocer qué peculiaridades o necesidades especificas presenta el alumnado
para ajustar la programacion y temporalizacion de la misma, asi como las expectativas de los alumnos
relacionadas con el médulo.

La evaluacion inicial se realizara en la primera o segunda sesion de clase, mediante un cuestionario
que recoja los aspectos mencionados.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

El ciclo posee espacios especificos destinados a la realizacién de las actividades practicas y tedricas.

Dispone de un laboratorio para la realizacién del procesamiento de tejidos y otro laboratorio para
estudio microscopico y otras técnicas.

En el aula se dispone de 1 ordenador y caiién de proyeccion.

Se ha adquirido diverso material bibliografico, un mastic, laminas de anatomia, numerosas

preparaciones histologicas y citoldgicas, etc.

BIBLIOGRAFIA
TiTUTO AUTOR EDITORIAL
Laboratorio y Atlas de citologia Viguer y Garcia del

Moral

Manual de técnicas de Histologia y | Fernando Torres Seco Arie Practicum

Anatomia Patoldgica

Macropatologia Prf. W Sandritter Reverté
Enzimologia clinica practica J.King Acribia
Histoguimica practica Spannhof Acribia
Principios de bioquimica Lehninger Nelson Cox
Inmunologia

Laboratory Methods in | Armed Forces Institute | fotocopias
Histotechnology of Pathology

Técnicas en Histologia y Biol. cel L. Montuenga Elsevier Masson

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados
positivos serian: la observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario
de clase (FM50403); el intercambio de informacidn con otros profesores que imparten clase en al grupo;
las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones; las
sesiones de evaluacion; los resultados académicos; resultados obtenidos en los en las encuestas de

satisfaccion.
Asi, podemos considerar mecanismos de seguimiento y valoracion los siguientes:
- Cuaderno del profesor.

- Seguimiento mensual del desarrollo de la programacion didactica.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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- Reuniones de departamento y de equipo docente.
- Sesiones de evaluacion.
- Resultados académicos.

- Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de

Satisfaccion del Cliente.

Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora).

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO

PENDIENTE.

Al alumno que no haya superado el médulo en la evaluacion final de marzo, se le entregara un
Plan de Recuperacion detallado de los contenidos y practicas del médulo segun el formato FM50813,
indicando la informacion necesaria para ayudarle a obtener un resultado positivo en la evaluaciéon de
junio.

Del mismo modo, si es posible, a partir de marzo, se adjudicaran las suficientes horas de
refuerzo semanales que permitan a los alumnos consultar dudas y reforzar tareas practicas en el

laboratorio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE

DE CURSOS ANTERIORES.

Debido a que es un médulo de segundo curso los alumnos pendientes de cursos anteriores son

repetidores, no pendientes.

PLAN DE CONTINGENCIAS.
En el Departamento quedaran disponibles los materiales, ejercicios y manuales, que sean necesarios
para realizar las diferentes actividades con los alumnos en casos excepcionales que impidan el

desarrollo normal del médulo, ya sea por ausencia del profesor o del alumno.

En caso de ausencia prevista del profesor se dejaran al Jefe de Estudios los materiales necesarios para
que realicen los alumnos supervisados por el profesor de guardia.
En caso de ausencias imprevistas el Departamento dispone de varias carpetas donde se recogen las

actividades especificas para las diferentes unidades de trabajo.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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DEPARTAMENTO | Sanidad CURSO | 2020/21
CICLO FORMATIVO TECNICO EN ANATOMIA PATOLOGICA Y CITOLOGIA
MODULO

PROFESIONAL Formacion en Centros de Trabajo

PROFESORAS M? Angeles Navarro Félez

CODIGO 09 N°® HORAS 370

INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacién Profesional de “Técnico
Superior en Anatomia Patoldgica y Citologia, en la Comunidad Auténoma de Aragén quedan
establecidas en la Orden de 5 de mayo de 2015 (BOA del 1 de junio). EI médulo profesional
“Formacion en centros de trabajo” se imparte en el segundo curso modalidad diurna del ciclo
formativo con una duracién de 370 horas.

Este modulo se cursara con caracter general una vez alcanzada la evaluacioén positiva

en todos los modulos profesionales realizados en el centro educativo. Excepcionalmente, se
podra realizar previamente en funcion del tipo de oferta, de las caracteristicas propias del ciclo
formativo y de la disponibilidad de puestos formativos en las empresas.

De conformidad con el articulo 9.4 de la Orden de 29 de mayo de 2008, por la que se

establece la estructura basica de los curriculos de los ciclos formativos de formacion
profesional y su aplicacion en la Comunidad Auténoma de Aragén y respecto a las excepciones
enumeradas en el apartado anterior, para la realizacién del médulo de formacién en centros de
trabajo deberan haberse superado, al menos, los moédulos profesionales establecidos en el

primer curso del ciclo formativo.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL
MODULO.
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Este modulo profesional contribuye a completar las competencias, propias de este titulo, que se
han alcanzado en el centro educativo o a desarrollar competencias caracteristicas dificiles de

conseguir en el mismo.

a) Organizar y gestionar a su nivel el area de trabajo, realizando el control de existencias
segun los procedimientos establecidos.

b) Obtener las muestras bioldgicas, segun protocolo establecido en la unidad, y distribuirlas
en relacién con las demandas clinicas y/o analiticas, asegurando su conservacioén a lo largo del
proceso.

¢) Garantizar la calidad del proceso, asegurando la trazabilidad, segun los protocolos
establecidos.

d) Verificar el funcionamiento de los equipos, aplicando procedimientos de calidad y
seguridad.

e) Acondicionar la muestra para su estudio, aplicando técnicas de procesamiento
preanalitico y siguiendo los protocolos de calidad y seguridad establecidos.

f) Evaluar la coherencia vy fiabilidad de los resultados obtenidos en los estudios, utilizando
las aplicaciones informaticas.

g) Aplicar técnicas de analisis genético a muestras bioldgicas y cultivos celulares, segun los
protocolos establecidos.

h) Realizar la aproximacion diagndstica de muestras citoldgicas ginecoldgicas, en funcion
de los patrones celulares.

i) Realizar la aproximacion diagndstica de muestras citoldgicas no ginecolégicas, en funcién
de los patrones celulares.

j) Tallar y procesar muestras histoldgicas y citolégicas, obteniendo preparaciones

microscopicas de calidad adecuada para su estudio.

k) Aplicar técnicas inmunohistoquimicas y de biologia molecular, seleccionando los
procedimientos en funcion de la determinacién solicitada.

1) Aplicar procedimientos técnicos en la realizacion de necropsias clinicas o médicolegales,
registrando datos segun los protocolos.

m) Realizar técnicas necrodpsicas, bajo la supervisiéon del patdlogo, obteniendo muestras
identificadas y recomponiendo el cadaver.

n) Asegurar el cumplimiento de las normas y medidas de proteccion ambiental y personal,
identificando la normativa aplicable.

i) Adaptarse a las nuevas situaciones laborales, manteniendo actualizados los
conocimientos cientificos, técnicos y tecnolégicos relativos a su entorno profesional,
gestionando su formacion y los recursos existentes en el aprendizaje a lo largo de la vida y
utilizando las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

0) Resolver situaciones, problemas o contingencias con iniciativa y autonomia en el ambito
de su competencia, con creatividad, innovacion y espiritu de mejora en el trabajo personal y en

el de los miembros del equipo.
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p) Organizar y coordinar equipos de trabajo con responsabilidad y asegurar el uso eficiente
de los recursos, supervisando el desarrollo del mismo, manteniendo relaciones fluidas y
asumiendo el liderazgo, asi como aportando soluciones a los conflictos grupales que se
presenten.

q) Comunicarse con sus iguales, superiores, clientes y personas bajo su responsabilidad,
utilizando vias eficaces de comunicacion, transmitiendo la informacidn o conocimientos
adecuados, y respetando la autonomia y competencia de las personas que intervienen en el
ambito de su trabajo.

r) Generar entornos seguros en el desarrollo de su trabajo y el de su equipo, supervisando
y aplicando los procedimientos de prevencion de riesgos laborales y ambientales, de acuerdo
con lo establecido por la normativa y los objetivos de la empresa.

s) Supervisar y aplicar procedimientos, de accesibilidad universal y de «disefio para todas
las personas», en las actividades profesionales incluidas en los procesos de produccion o
prestacion de servicios.

t) Realizar la gestion basica para la creacion y funcionamiento de una pequefia empresa y
tener iniciativa en su actividad profesional con sentido de la responsabilidad social.

u) Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad
profesional, incluyendo las relacionadas con el soporte vital basico, con responsabilidad social
aplicando principios éticos en los procesos de salud y en los protocolos de género de acuerdo
con lo establecido en la legislacion vigente, participando activamente en la vida econdmica,

social y cultural.

OBJETIVOS.

Los objetivos generales de este ciclo formativo son los siguientes:

a) Relacionar la patologia basica con el proceso fisiopatologico, aplicando terminologia
cientifico-técnica.

b) Reconocer la patologia basica, asociandola con los patrones de alteracién morfoldgica y
analitica.

c) Aplicar técnicas de control de existencias para organizar y gestionar el area de trabajo.

d) Reconocer las variables que influyen en la obtencion, conservacion y distribucion de
muestras aplicando procedimientos normalizados de trabajo y técnicas de soporte vital basico
en la fase preanalitica.

e) Cumplimentar la documentacion relacionada con el procesamiento de las muestras
segun los procedimientos de codificacion y registro, para asegurar la trazabilidad.

f) Preparar reactivos segun las demandas del proceso, manteniéndolos en condiciones
6ptimas.

g) Aplicar procedimientos de puesta en marcha y mantenimiento para verificar el
funcionamiento del equipo.

h) Realizar operaciones fisico-quimicas para acondicionar la muestra antes del andlisis.
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i) Validar los datos obtenidos, segun técnicas de tratamiento estadistico, para evaluar la
coherencia y fiabilidad de los resultados.

j) Seleccionar los métodos de analisis cromosdmico, en funcion del tipo de muestra y
determinacion, para aplicar técnicas de analisis genético.

k) Aplicar los protocolos de deteccion de mutaciones y polimorfismos en el ADN de células
o tejidos.

1) Aplicar los procedimientos de obtencion de bloque, tallado, corte y tincién para procesar
muestras histoldgicas.

m) Aplicar procedimientos de extension y tincion para procesar muestras citolégicas.

n) ldentificar las caracteristicas celulares, relacionandolas con patrones de normalidad y
anormalidad, para realizar la aproximacion diagndstica de muestras citologicas.

f) Realizar técnicas de apertura, extraccién y diseccion del cadaver para aplicar los
procedimientos técnicos de la autopsia.

0) Aplicar procedimientos de apertura, extraccion y diseccion para realizar técnicas
necropsicas.

p) Reconocer los programas informaticos de tratamiento de datos y de gestion,
relacionandolos con el procesado de resultados analiticos y de organizacion, para realizar el
control y registro de resultados en la fase post-analitica.

q) Analizar y utilizar los recursos y oportunidades de aprendizaje relacionados con la
evolucién cientifica, tecnoldgica y organizativa del sector y las tecnologias de la informacion y
la comunicacién, para mantener el espiritu de actualizacion y adaptarse a nuevas situaciones
laborales y personales.

r) Desarrollar la creatividad y el espiritu de innovacion para responder a los retos que se
presentan en los procesos y en la organizacion del trabajo y de la vida personal.

s) Tomar decisiones de forma fundamentada, analizando las variables implicadas,
integrando saberes de distinto ambito y aceptando los riesgos y la posibilidad de equivocacion
en las mismas, para afrontar y resolver distintas situaciones, problemas o contingencias.

t) Desarrollar técnicas de liderazgo, motivacién, supervisién y comunicacién en contextos
de trabajo en grupo para facilitar la organizacién y coordinacion de equipos de trabajo y
asegurar el uso eficiente de los recursos.

u) Aplicar estrategias y técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se
van a transmitir, a la finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia
en los procesos de comunicacion.

v) Evaluar situaciones de prevencion de riesgos laborales y de proteccion ambiental,
proponiendo y aplicando medidas de prevencion personales y colectivas, de acuerdo con la
normativa aplicable en los procesos de trabajo, para garantizar entornos seguros.

w) Identificar y proponer las acciones profesionales necesarias, para dar respuesta a la

accesibilidad universal y al «disefio para todas las personas».
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x) Identificar y aplicar parametros de calidad en los trabajos y actividades realizados en el
proceso de aprendizaje, para valorar la cultura de la evaluacién y de la calidad y ser capaces
de supervisar y mejorar procedimientos de gestiéon de calidad.

y) Ultilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de
iniciativa profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o emprender un
trabajo.

z) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en
cuenta el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales, para participar como

ciudadano democratico.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS.

La organizacién y secuenciacion de este médulo:

e Alumnos con FCT pendiente del curso anterior

- Preparada la documentacién con anterioridad, se comienzan las practicas en

septiembre coincidiendo con el inicio del curso escolar.

- Se realiza una reunién previa con tutor de empresa y alumno con objeto de

informar con relacion al proceso de tutorizacion, seguimiento, etc.
- Se aporta la carpeta de practicas con toda la informacién.
- Seguimiento de la FCT vy tutorias, evaluacion de la FCT y documentos finales.
e Alumnos de segundo curso:

- Busqueda y contacto con diferentes empresas para la firma de convenios se
realizara en el primer y segundo trimestre por parte de la profesora de este médulo.
- Asignacién de la empresa al alumnado segun baremo establecido en departamento

y realizacién de documentacién necesaria aproximadamente en el mes de febrero

- La realizacién de la formacién en centros de trabajo se inicia en el tercer trimestre.
Previamente se realizard una reunién con los alumnos y si es necesario y

justificado fijar modificaciones empresa-alumno.

- Seguimiento de la FCT y tutorias.

Evaluacion de la FCT y documentos finales.

La temporalizaciéon de este médulo:
- Duracién de la FCT 370 horas.

- La temporalizacion relacionada con las tutorias de alumnos vienen indicadas en la carpeta de

practicas que se entrega al alumno y al tutor de practicas.
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- Realizacién de visitas a las empresas y contactos con los tutores de empresa de forma

periddica.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Segun la legislacién vigente “la metodologia de la formacion profesional especifica promovera
la integracion de los contenidos cientificos, tecnoldgicos y organizativos, proporcionando una
vision global y coordinada de los procesos productivos en los que debe intervenir el profesional
correspondiente. Asimismo, favorecera en el alumnado la capacidad para aprender por si

mismo y para trabajar en equipo”

Orientaciones pedagdgicas.
Este médulo profesional contribuye a completar las competencias de este titulo y los objetivos

generales del ciclo, tanto aquellos que se han alcanzado en el centro educativo, como los que

son dificiles de conseguir en el mismo.

Estrategias pedagodgicas especificas: Principios generales a tener en cuenta

.-ORGANIZACION DE LAS FCTS:
Periodo de septiembre a diciembre. -
Durante este curso hay 3 alumnos que realizan las practicas en este periodo.

Se realiza el mismo procedimiento que en el periodo ordinario

Periodo ordinario

El Médulo de FCT en periodo ordinario comenzara en el mes de marzo, una vez los alumnos/as

hayan superado todos los médulos del ciclo.

Debido a que también durante este curso el numero de alumnos matriculados es elevado
puede surgir alguna dificultad en encontrar las suficientes empresas colaboradoras que puedan
acoger a todos de alumnos ya que el nimero de plazas que nos ofertan los hospitales
dependientes del SALUD son insuficientes y no siempre las empresas privadas estan

dispuestas a colaborar.

En el segundo trimestre se presentara a los alumnos/as todos los centros, con sus
caracteristicas para que pueda realizarse el reparto de centros segun los criterios de seleccion

previamente establecidos.

Es importante destacar que ademas debido a la situacion actual de pandemia, algunos
alumnos que podrian estar interesados en realizar este modulo de FCT en empresas
extranjeras con el programa Erasmus+, estén dubitativos e inclinados a rechazar esta opcién,

reduciendo aun mas, el niumero de plazas disponibles.
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Para el seguimiento general de las FCTS se realizara una tutoria de forma periédica,

en hora y dia sefalado.

La tipologia de las empresas ofertadas son las siguientes:

-Hospitales publicos tanto de Zaragoza como de otras localidades de la

Comunidad (Huesca, Alcaiiz...)
-Hospital General de la Defensa.

-Universidad de Zaragoza, concretamente Facultad de Veterinaria en diferentes

departamentos.
-CIBA
-Centros relativos al programa Erasmus

-Centros privados.

Por todo lo mencionado anteriormente, es decir, numero de plazas, limitado y con

diferentes caracteristicas, y que en ocasiones no alcanzan la totalidad del niumero de

alumnos matriculados, es necesaria la distribucion de las plazas segun los criterios de

asignacion previamente establecidos.

El reparto para designar plaza de FCT se realizara siguiendo los criterios establecidos

de seleccidn, e indicados a continuacion:

Idoneidad del alumno para la empresa (caracteristicas especiales de la misma, etc.).

En caso de empresas fuera de Zaragoza, residencia en la ciudad o lugares proximos.

Conciliacién vida laboral: se realizara una valoracién de cada uno de los casos.

El alumno debera aportar documentacion que acredite su jornada laboral.

Nota media del primer curso y también la de la primera evaluacién del segundo curso.

En caso de empate se tendran en cuenta varios criterios:

©  Tener aprobados todos los moédulos de primer curso y primera evaluacion de 2°
curso

o Tener aprobados todos los mddulos de primer curso y solo un médulo pendiente de
la primera evaluacion de 2° curso

© Nota de primer curso en moédulos Técnicas Generales Laboratorio y Biologia
Molecular

o Nota del médulo de Procesamiento de tejidos

o Nota del médulo de Citologia ginecoldgica.

© Nota del médulo de Necropsias.

PROCESO DE TUTORIZACION

Para llevar a cabo la tutorizacién del proceso de practicas en centros de trabajo se realizaran

tutorias en el centro educativo. Las tutorias podran tener diferentes tipos de sesiones:

Sesioén grupal donde:
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En la primera sesioén antes de comenzar las practicas se informara al alumnado
de las caracteristicas de las empresas y requisitos en cuanto a vestimenta adecuada,
vacunaciones, etc. Asi como cumplimentacién de los documentos relacionados con las fichas

de seguimiento

Se realizara una puesta en comun de experiencias de los alumnos y alumnas.
Se proporcionara asesoramiento sobre los centros de trabajo y las tareas a
realizar.

Se revisara y firmara el Cuaderno de Seguimiento.

e Sesion individual con el alumnado que lo precise, tanto si lo demandan los alumnos/as

como si se considera conveniente a criterio de las tutoras.

Las tutorias en el IES se combinaran con las del Centro de Trabajo y con todas las

individuales que sean necesarias.

La metodologia de las tutorias se realizara de forma practica y activa teniendo en
cuenta los contenidos de la F.C.T y contando siempre con las experiencias y actividades que

se realicen en F.O.L

® Sesiones para alumnos Erasmus: Se establece de forma periddica contactos via e-mail
con los alumnos y con los tutores de empresa. En caso necesario, se establece

contacto via telefénica.

Los alumnos/a tendran que realizar un Cuaderno de Seguimiento firmado por los
tutores, esto junto con el desarrollo de las actividades y tareas en el Centro de Practicas, las
actitudes laborales de los alumnos/as y los contenidas en las Programaciones sera lo que se

evalle a cada uno de los alumnos.

La Tutora del Centro Educativo, indicara a los alumnos las caracteristicas de cada
Centro de Trabajo, los dias previos al inicio de las FCT, y visitara y/o comunicara con los
Centros de Practica todo el proceso de las practicas del alumno, concretando los horarios

cumplidos, las tareas realizadas vy finalizando con una evaluaciéon en comun.

Al alumnado en practicas se les entregara, al inicio de estas, junto con el Cuaderno de
Seguimiento, copia del seguro y una hoja elaborada con las normas generales a seguir en la
FCT, calendario de reuniones, etc.

Al centro en practicas se le entregara el anexo |, el convenio (si es primera vez), el
seguro y las normas de FCT.

La asistencia a las tutorias es OBLIGATORIA. Se sitta en el Cuaderno de Seguimiento

como dia de seguimiento en el Centro Educativo con el nimero de horas de practicas diario.

Es obligatorio venir al Centro Educativo con el Cuaderno de Seguimiento firmado y

valorado por el Tutor de practicas. Cada mes se irdn sumando las horas en el Cuaderno de
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Seguimiento teniendo en cuenta las faltas justificadas (entran dentro del 15%) o no justificadas
(En todos los casos se valorara la necesidad de que el alumno tenga que recuperarlas en

el periodo establecido en la programacion)

Todos los médulos deben estar aprobados para la realizacion de la FCT.
Se entregaran las fechas de tutorias a los tutores correspondientes del Centro de

Practicas, aunque dicho calendario puede estar sujeto a cambios, previamente notificados.

La Tutora de F.C.T del Ciclo realizara los Anexos correspondientes, segun

instrucciones de la D.G.A

Es siempre conveniente y asi se viene haciendo, seguir el proceso de busqueda de

nuevos centros de practicas para proximos cursos, como ampliacién y mejora del modulo.

CRITERIOS DE EVALUACION
1. Identifica la estructura y organizaciéon de la empresa, relacionandolas con la produccién y
comercializacion de los productos que obtiene.
a) Se ha identificado la estructura organizativa de la empresa y las funciones de cada
area de la misma.
b) Se ha comparado la estructura de la empresa con las organizaciones empresariales
tipo existentes en el sector.
c) Se han identificado los elementos que constituyen la red logistica de la empresa:
proveedores, clientes, sistemas de produccion y almacenaje, entre otros.
d) Se han identificado los procedimientos de trabajo en el desarrollo de la prestacion de
servicio.
e) Se han valorado las competencias necesarias de los recursos humanos para el
desarrollo 6ptimo de la actividad.
f) Se ha valorado la idoneidad de los canales de difusibn mas frecuentes en esta
actividad.
2. Aplica habitos éticos y laborales en el desarrollo de su actividad profesional, de acuerdo con
las caracteristicas del puesto de trabajo y con los procedimientos establecidos en la empresa
a) Se han reconocido y justificado:
-La disponibilidad personal y temporal necesaria en el puesto de trabajo.
-«Las actitudes personales (puntualidad y empatia, entre otras) y profesionales
(orden, limpieza y responsabilidad, entre otras) necesarias para el puesto de
trabajo.
-wLos requerimientos actitudinales ante la prevencién de riesgos en la actividad
profesional.
Los requerimientos actitudinales referidos a la calidad en la actividad
profesional.
Las actitudes relacionadas con el propio equipo de trabajo y con las

jerarquias establecidas en la empresa.
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Las actitudes relacionadas con la documentacion de las actividades
realizadas en el &mbito laboral.
Las necesidades formativas para la inserciéon y reinsercion laboral en el
ambito cientifico y técnico del buen hacer del profesional.
b) Se han identificado las normas de prevencién de riesgos laborales y los aspectos
fundamentales de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales de aplicacion en la
actividad profesional.
c) Se han puesto en marcha los equipos de proteccién individual segun los riesgos de
la actividad profesional y las normas de la empresa.
d) Se ha mantenido una actitud de respeto al medio ambiente en las actividades
desarrolladas.
e) Se ha mantenido organizado, limpio y libre de obstaculos el puesto de trabajo o el
area correspondiente al desarrollo de la actividad.
f) Se ha responsabilizado del trabajo asignado, interpretando y cumpliendo las
instrucciones recibidas.
g) Se ha establecido una comunicacion eficaz con la persona responsable en cada
situacion y con los miembros del equipo.
h) Se ha coordinado con el resto del equipo, comunicando las incidencias relevantes
que se presenten.
i) Se ha valorado la importancia de su actividad y la necesidad de adaptacién a los
cambios de tareas.
j) Se ha responsabilizado de la aplicacién de las normas y procedimientos en el
desarrollo de su trabajo.
3. Gestiona muestras bioldgicas, aplicando protocolos establecidos segun analisis a realizar.
a) Se han reconocido las funciones mas significativas que se realizan en las distintas
areas del laboratorio. b) Se han interpretado los documentos de solicitud de analisis en
relacién con el tipo de muestra a obtener.
¢) Se han utilizado las aplicaciones informaticas del laboratorio.
d) Se ha gestionado la recogida de los diferentes tipos de muestras.
e) Se ha realizado la clasificacién y fraccionamiento de las muestras para su envio a
los laboratorios de analisis correspondientes.
f) Se han seleccionado las técnicas de conservacion, almacenaje, transporte y envio de
la muestra.
g) Se han aplicado los criterios de exclusién y rechazo de muestras no aptas para su
procesamiento y analisis.
h) Se han aplicado protocolos de seguridad y prevencién de riesgos en la manipulacion
de productos quimicos y bioldgicos, segun la normativa vigente.
i) Se ha valorado la importancia de la responsabilidad social y de los principios éticos
en los procesos de salud.

4. Maneja muestras biolégicas aplicando técnicas de laboratorio.
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a) Se ha identificado el tipo de material de laboratorio.
b) Se han aplicado las técnicas de limpieza, desinfeccién y esterilizacion establecidas
en el laboratorio.
¢) Se han seleccionado los reactivos.
d) Se han identificado los equipos basicos e instrumentos del laboratorio y sus
aplicaciones.
e) Se han interpretado los procedimientos normalizados de trabajo (PNT) para la
utilizacion y mantenimiento de los equipos basicos e instrumentos del laboratorio.
f) Se han realizado disoluciones y diluciones de muestras y reactivos.
g) Se han aplicado procedimientos de separacion de substancias.
h) Se ha realizado la valoracion técnica de la coherencia y fiabilidad de los resultados
obtenidos.
i) Se han realizado técnicas de microscopia aplicando herramientas de digitalizacion y
envio de imagenes. j) Se han aplicado sistemas de gestion de calidad en el laboratorio.
k) Se han identificado los procesos a realizar en citogenética y biologia molecular.
5. Realiza el procedimiento e identificacion macroscoépica de la autopsia, aplicando protocolos y
reconociendo patrones de normalidad y anormalidad.
a) Se han utilizado los documentos legales para realizar cada tipo de autopsia y
terminologia a utilizar.
b) Se ha identificado el instrumental u equipos necesarios para la realizacién de cada
tipo de autopsia.
c) Se ha realizado el proceso especifico de preparacion del cadaver.
d) Se han descrito las anomalias, los signos patolégicos y los artefactos, y la etiologia
asociada.
e) Se han reconocido caracteristicas macroscépicas anatémica segun patrones de
normalidad y anormalidad.
f) Se ha utilizado la terminologia especifica en la descripcion macroscoépica.
g) Se han aplicado los procedimientos de limpieza, desinfeccién de instrumental,
equipos e instalaciones. h) Se han aplicado las normas de calidad, prevencion de
riesgos laborales y proteccién ambiental en todo el proceso.
6. Realiza el procesamiento citolégico y tisular, aplicando protocolos de tratamiento de las
muestras.
a) Se ha preparado el material, reactivos y equipos en funcién de las operaciones a
realizar.
b) Se ha realizado la preparacion y fijacion de la muestra.
c) Se han realizado bloques de tejidos seleccionando los métodos de inclusién.
d) Se han aplicado técnicas de corte segun el material del bloque, equipo y técnica.
e) Se han empleado técnicas de tincion.
f) Se han utilizado técnicas histoquimicas, enzimohistoquimicas e

inmunohistoquimicas.
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g) Se han identificado los errores en el proceso.
h) Se han aplicado las medidas de seguridad y prevencién de riesgos fisicos, quimicos
y bioldgicos.
i) Se ha llevado a cabo el protocolo de eliminacion de los residuos generados.
7. Analiza citologias ginecoldgicas y generales relacionandolas describiendo los patrones de
normalidad y anormalidad celular.
a) Se han detallado los requisitos de idoneidad de la muestra.
b) Se han detectado y marcado artefactos y contaminantes en las citopreparaciones.
c) Se han definido los patrones de normalidad celular en la muestra citolégica.
d) Se han identificado las caracteristicas de un patrén citopatolégico caracteristico de
cada patologia infecciosa, inflamatoria o degenerativa.
e) Se han descrito las alteraciones celulares en procesos neoplasicos benignos vy
malignos.
f) Se han correlacionado los hallazgos cito-patoldgicos con los datos clinicos.

g) Se ha aplicado la terminologia médico-clinica adecuada.

CRITERIOS DE CALIFICACION
La FCT se puntia como Apto/No apto.
Se va a considerar como criterios:

-La Asistencia al Centro de Practicas. Realizacién del nimero de horas establecido. Los

alumnos/as avisaran siempre al centro ante cualquier falta y deberdn entregar la falta
con el justificante correspondiente -para que entren las horas en el 15%- a su tutora.
No podra pasar ese limite de faltas (el 15%).
Si no hubiera justificacién médica o laboral, deberan recuperar las horas en el tiempo
de FCT establecido. Si no diera tiempo para la realizaciéon de las FCTS sea por faltas
justificadas (pasan del 15%) o por faltas no justificadas-, el periodo de la FCT sera no
apto.

.-Puntualidad.

.-Realizacion de las tareas encomendadas.

.-Superacion de todas las capacidades exigidas en el Modulo.

.-Seguimiento de todas y cada una de las normas establecidas con el tutor para aprobar
este médulo. Las actitudes en el centro de trabajo seran valoradas como punto
basico e importante en las FCTS. Cualquier actitud negativa como falta de respeto a
compafieros/as, tutores y/o usuarios dara lugar al no apto en cualquier momento del
periodo de FCT.

-El alumno/a tendra que realizar el Cuaderno de Seguimiento individual.

-El alumno debera entregar al finalizar las practicas el proyecto previamente establecido y

relacionado con un tema especifico que incluya alguno de los contenidos programados.

En el mismo debera incluir protocolos de trabajo e iconografia relacionada.
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-Seguimiento continuo de los dos tutores (Tutora del Instituto y Tutor/a del Centro de
Trabajo) a lo largo del periodo de practicas, materializandose en la Evaluacién Final:
Apto o no apto.

Todas estas normas se explican en la tutoria antes del inicio de las FCTS.

Si uno de los puntos anteriores no se realiza o no se realiza convenientemente la FCT sera no
apto.

La nota de no apto podra darse en cualquier momento del periodo de FCT.

Si fuera necesario el cambio de centro, se realizara una sola vez y sera seleccionado por la
tutora de FCT.

Evaluacioén Inicial:
Se realizara una evaluacion inicial consistente en una dinamica grupal en el aula en el que se

planteen conceptos basicos como la actitud y las normas en el centro de trabajo.

Recuperacién de aprendizajes:
Aquellos alumnos/as que realizan las FCT septiembre a diciembre y les quede este médulo

pendiente, podran realizar la FCT en el periodo de enero- marzo.

Aquellos alumnos que no superen los médulos en la convocatoria de marzo y por tanto no

puedan acceder a las FCT, podran realizarlas en el periodo de septiembre a diciembre.

En los casos justificados, se podra solicitar realizar las practicas desde el periodo septiembre-

junio.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos

que nos permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-Las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al finalizar las FCT y que tras su
analisis permitan la introduccion de adaptaciones necesarias tanto para la realizaciéon adecuada
del seguimiento de las practicas, como para ser utilizada como herramienta que facilite el
conocimiento del cumplimiento de los objetivos y capacidades que los alumnos deben

conseguir en su formacion dentro de la empresa.

-Evaluacion de la practica docente, que esta integrado en la encuesta de satisfaccion del

alumnado.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL

DERECHO A LA EVALUACION CONTINUA.
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-La no asistencia reiterativa al centro de trabajo (15 % segun el Consejo Escolar), asi como la

falta reiterativa de puntualidad producira un No apto en la FCT.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.
Son los mismos resultados de aprendizaje sefialados en el apartado de resultados de

aprendizaje y criterios de evaluacion. No se establecen minimos en un centro de trabajo.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

.-Se realizara un seguimiento de los cuadernos de seguimiento quincenal

.-Se realizaran una memoria final
.-Se realizara un seguimiento con el tutor/a del centro de trabajo.

.-Se realizarg una evaluacion final del siguiendo el anexo V.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS

POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacion basicas y generales para establecer medidas correctoras y
potenciar resultados positivos serian:

La observacioén y valoracion quincenal de la programacion, que queda reflejada en el cuaderno
de seguimiento.

El intercambio de informacion con el tutor/a del centro de practicas.

Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de la programacion

La sesion final de evaluacion.

Los resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion.

Los mecanismos de seguimiento y valoracion los siguientes:

Cuaderno del profesor y cuaderno de seguimiento.

Seguimiento mensual del desarrollo de la programacion didactica.
Seguimiento de la tutorizacién con los tutores de los centros.
Reuniones de departamento y de equipo docente.

Sesiones de evaluacion.

Resultados académicos.

Encuestas de satisfacciéon como: Grado de Satisfaccion del alumno

Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO

PENDIENTE.
Para aquellos alumnos que no superen en junio este médulo, se estableceran a finales de
junio, los criterios de organizacion y planificacion para el periodo extraordinario de FCT e iniciar

las practicas en septiembre. Sera la tutora la que elija el centro de practicas.
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PLAN DE CONTINGENCIAS.

ECT NO PRESENCIAL

Aunque actualmente se estan realizando las FCT en empresas de forma presencial, si la
evolucién de la pandemia requiriera adoptar nuevas medidas, seria necesario realizar una
adaptacion del moédulo de FCT en la organizacion de los contenidos de las unidades didacticas,
de modo que los alumnos pudieran alcanzar los multiples resultados de aprendizaje
relacionados con este médulo, mediante un planteamiento tedrico-practico, no presencial en la

empresa.

ORGANIZACION DEL MODULO DE FCT NO PRESENCIAL

El Médulo de FCT en periodo ordinario se realizara para aquellos alumnos/as que hayan
superado todos los mdédulos del ciclo, estableciendo un calendario personalizado para cada
alumno con hitos vinculados a las distintas actividades.

La tutorizacion correra a cargo de la profesora tutora del mdédulo, apoyada por el equipo
docente del segundo curso, con quien se han coordinado las propuestas de actividades

incluidas en la programacion.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES

Se propone al alumnado la realizaciéon de un proyecto consistente en reflejar e investigar gran
parte de las tareas que realizarian de forma presencial en el centro de trabajo, en este caso, el
Servicio de Anatomia Patolégica de un hospital virtual.
Teniendo en cuenta que existen diferentes secciones dentro del Servicio de Anatomia
Patoldgica, con tareas diferenciadas en cada una de ellas, se considera relevante que el
alumnado pueda conocer e investigar el trabajo realizado en su conjunto y no soélo en una
seccion especifica, pudiendo conseguir de este modo gran parte de los objetivos y parte de las
competencias profesionales de este médulo.
De este modo el centro virtual se ha dividido en 4 secciones:

-Patologia quirurgica e Intraoperatoria

-Citologia ginecoldgica

-Citologia de muestras no ginecolégicas

-Necropsias
Todos ellos, como punto de partida, les permitiran desarrollar, describir e investigar, todos los
procesos llevados a cabo en el servicio: describiendo las diferentes tareas, equipamientos,

medidas de prevencién, etc. Los alumnos podran adjuntar cualquier tipo de documento e
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informacion que resulte relevante para su trabajo: planos, videos, fotografias de equipamientos,
protocolos, etc.
Semanalmente, los alumnos enviaran, en el plazo establecido, las tareas realizadas, al tutor

designado para su revision.
Si la situacion permitiera la reanudacion de las actividades presenciales, el nimero de horas y

las actividades a realizar por parte de cada uno de los alumnos dependeria de los hitos

alcanzados en esta programacion.

CONTENIDOS Y TAREAS INCLUIDOS EN EL PROYECTO

Los contenidos disenados para este médulo de FCT incluirdn una serie de actividades que
implican la investigacion de contenidos especificos y el desarrollo tedrico-practico de las tareas
relacionados con el perfil profesional del Técnico de Anatomia Patolégica y Citodiagnoéstico en
un centro de trabajo.
Con ellos se pretende conseguir los siguientes resultados de aprendizaje mediante
diferentes tareas y actividades relacionadas con:
|.-El sector productivo:
Il.-Tareas relacionadas con las é&reas especificas de trabajo a partir de unas muestras
hipotéticas
k) Indicar el procedimiento de recogida y administracién de muestras.
[) Métodos y uso de sistemas informaticos de registro y trazabilidad de muestras.
m) Conocer las normas y medidas de proteccion ambiental y personal, identificando la
normativa aplicable en cada una de las etapas y procedimientos
n) Procedimientos de fijacion y/o descalcificacion de las muestras segun tejido, aplicaciéon
técnica, etc.
0) Método de tallaje y procesamiento de muestras histolégicas de acuerdo con los
protocolos establecidos.
p) Conocer los aspectos que determinan la calidad del proceso, asegurando la
trazabilidad, segun los protocolos establecidos.
q) Establecer los diferentes criterios que condicionan la realizacién de las diferentes
técnicas de tincion histoldgica en cada una de las muestras seleccionadas.
r) Describir los fundamentos de tinciéon inmunohistoquimica de acuerdo con los protocolos
especificos segun marcadores tumorales.
s) A partir de una muestra, describir el procesamiento de la misma para estudio de
microscopia electronica
t) Aplicacién practica de la inmunofluorescencia.
u) Investigar situaciones laborales relacionadas con los conocimientos cientificos,

técnicos y tecnoldgicos relativos a su entorno profesional.
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v) Describir los métodos y protocolos de obtencion de las muestras biologicas, segun
protocolo establecido en la unidad, y distribuirlas en relaciéon con las demandas clinicas y/o
analiticas, asegurando su conservacion a lo largo del proceso.

w) A partir de unas muestras dadas, realizar la aproximacion diagndstica de muestras
citolégicas ginecoldgicas, en funcion de los patrones celulares.

X) Realizar la aproximacion diagnostica de muestras citoldgicas no ginecoldgicas, en
funcién de los patrones celulares.

y) A partir de un supuesto practico, describir procedimientos técnicos en la realizacion de
necropsias clinicas o medicolegales, registrando datos segun los protocolos.

z) Resolver situaciones, problemas hipotéticos planteados con iniciativa y autonomia en el
ambito de su competencia, con creatividad, innovacion y espiritu de mejora en el trabajo

personal y en el de los miembros del equipo.

MATERIALES Y RECURSOS QUE SE EMPLEARAN PARA LA REALIZACION DE CADA
TAREA.

Para el desarrollo de este modulo a distancia se requiere la disponibilidad y accesibilidad a
medios informaticos, de modo que tanto el alumnado como el equipo docente puedan
establecer una comunicacion eficaz y agil mediante:

- Classroom

- Correos electrénicos

- Video conferencias
Con objeto de aproximar los contenidos teéricos al aspecto practico de las FCT, el equipo
docente proporcionara una serie de materiales: imagenes, informes, etc. que permitan a los

alumnos ejecutar e investigar las tareas asignadas.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR Y SUBSANAR
POSIBLES DEFICIENCIAS.

Para llevar a cabo la tutorizacion del proceso de practicas se realizaran tutorias por correo

electrénico y reuniones online. Las tutorias podran tener diferentes tipos de sesiones:

Por parte de la tutora de FCT

® Sesion grupal virtual donde:

En la_primera sesién antes de comenzar las practicas se informara al alumnado por
videoconferencia de las caracteristicas del nuevo modelo de FCT, tareas a realizar en
el proyecto, temporalizacién y demas informacion relevante.
Se le proporcionara al alumnado una guia informativa y otros documentos detallados

de las tareas a realizar en cada una de las secciones, asi como un calendario que
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muestre las rotaciones de cada alumno por el “servicio virtual” y sesiones de tutoria con
cada uno de los profesores del equipo docente.

* Tutoria de FCT con todos los alumnos de forma quincenal. Con objeto de actuar
como nexo de unién entre alumnado-profesores y recabar suficiente informacion
relativa a evolucién del proyecto, dificultades, etc. que puedan surgir durante este
periodo.

® Sesion individual con el alumnado, para cualquier situacién que lo precise, tanto si lo
demandan los alumnos/as como si se considera conveniente a criterio de las tutoras.

e Sesiones de coordinacion con el equipo docente que permitan compartir
informacion sobre la puesta en marcha del proyecto, consecucion de los objetivos
propuestos, grado de cumplimiento, etc.

Por parte del equipo docente de 2° curso (si son participes de la tutorizacion de la FCT)

e Sesiéon individual con el alumnado, tutorias_relacionadas con seguimiento del

proyecto (comunicacién por correo electrénico o video conferencia)

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluaciéon es un proceso permanente y continuo durante todo el proceso de ensefianza
aprendizaje. Se estableceran dos tipos de evaluacion:

Evaluacién continua, formativa o procesual: se realizara durante el desarrollo del médulo y
con ella se puede valorar el progreso de las alumnas y los alumnos, asi como la calidad o
pertinencia de la practica docente. De este modo se establecera una valoracion del trabajo del
alumno en el momento de finalizar cada una de sus “rotaciones” por las diferentes areas del
“hospital virtual”. De este modo, el alumno podra adaptarse a las circunstancias que vayan
surgiendo e ir mejorando el proceso.

Evaluacién final: al finalizar el médulo, permitiendo la valoracion del grado de aprendizaje final
alcanzado por cada alumno o alumna. Asi mismo, permite la evaluacion de la practica docente
para tomar decisiones de cara a mejorar proximas etapas. Para la consecucién de esta
evaluacion final, se tendra en cuenta la valoracién de todo el equipo docente participante en el
seguimiento y tutorizacién de alumnos.

Al acabar este proyecto de FCT se espera que el alumno actualice y consolide en el proceso de
aprendizaje diferentes habilidades, por ello la evaluacién irda encaminada a valorar diferentes
tipos de contenidos: actitudinales, conceptuales y procedimentales.

Contenidos actitudinales

1. El alumno se ha responsabilizado del trabajo asignado, cumple los plazos establecidos.

Interpreta y cumple las instrucciones recibidas por el tutor.
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2.-El alumno es capaz de intervenir con aportes o respuestas dando cuenta de la comprension
del tema de tratamiento.

3.-Puede analizar una situacion, problema o caso, descomponiendo sus partes con rigurosidad
cientifica.

4.-El alumno demuestra capacidad para integrar los contenidos de las tareas, mediante su
transferencia a la resolucién de situaciones, problemas o casos propuestos.

5.-El alumno puede vincular los contenidos de las tareas del médulo con las realizadas en el
contexto real practico de la empresa.

6.-El alumno es capaz de asumir una postura personal, con capacidad para argumentar
cientificamente sus aportes

Contenidos conceptuales y procedimentales.

1. Identifica la estructura y organizacidon de la empresa, relacionandolas con la produccién y
comercializacion de los productos que obtiene.

2. Se han identificado las normas de prevencion de riesgos laborales y los aspectos
fundamentales de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales de aplicacion en la actividad
profesional.

3. Gestiona muestras bioldgicas, aplicando protocolos establecidos segun analisis a realizar.

4. |dentifica e interpreta las técnicas de laboratorio segun las muestras biolégicas.

5. Conoce el procedimiento de identificacion macroscopica de la autopsia, aplicando protocolos
y reconociendo patrones de normalidad y anormalidad.

6. Conoce el procesamiento citolégico y tisular, aplicando protocolos de tratamiento de las
muestras.

7. Analiza las imagenes citologias ginecoldgicas y generales relacionandolas, describiendo los

patrones de normalidad y anormalidad celular.

CRITERIOS DE CALIFICACION

Se va a considerar como criterios:
Entrega al finalizar las practicas el proyecto previamente establecido que incluya los
contenidos programados.

- Asistencia a las sesiones de tutoria individuales y grupales programadas.

1. Seguimiento de las normas establecidas con el tutor.

2. Realizacion de las tareas encomendadas segun el nimero de horas establecido en cada
una de las secciones
Superacion de forma correcta de un 80% de todos los contenidos programados en el
Médulo.
Seguimiento continuo de los tutores, tanto de los designados como parte del equipo
docente, como del tutor de FCT, a lo largo de este periodo, materializandose en la

Evaluacion Final.
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Si uno de los puntos anteriores no se realiza o no se realiza convenientemente, se facilitara un
plazo establecido para que el alumno pueda subsanar los errores cometidos.
La evaluaciodn final se puntuara como APTO/NO APTO

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

e  Se realizara un seguimiento semanal de las tareas realizadas por parte de los tutores

®  Reuvision y evaluacion una vez finalizada la rotacion por un sector.

®*  Se realizara un seguimiento quincenal grupal con la tutora de FCT

e Se realizara una evaluacion final, atendiendo a los criterios establecidos por todos los
componentes del equipo docente de 2° curso.

. Se realizaran una memoria final

Las actividades a realizar por el alumnado ante circunstancias excepcionales que afecten al
desarrollo normal de la actividad practica en el centro de FCT, seran las establecidas en el

propio centro de trabajo.
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PROFESOR/A M.2 ANGELES NAVARRO

cODIGO 1383 N.° HORAS 40

INTRODUCCION
Para la programacion de este médulo se ha tenido en cuenta la memoria del curso anterior y se ha

seguido lo establecido las siguientes normativas:

e Real Decreto 767/2014, de 12 de septiembre, por el que se establece el titulo de Técnico
Superior en Anatomia Patoldgica y Citodiagndstico y se fijan sus ensefianzas minimas.

e Orden 5 mayo de 2015, de la Consejeria de Educacion, Cultura y Deporte, por la que se
establece el curriculo del titulo de Técnico Superior en Anatomia Patolégica y Citodiagndstico
para la Comunidad Autonoma de Aragén (BOA 1/06/2015)

¢ Orden de 29 de mayo de 2008, por la que se establece la estructura basica de los curriculos de
los ciclos formativos en formacién profesional y su aplicacién a la Comunidad Auténoma de

Aragon.

¢ Resolucién de 12 de diciembre de 2012, del Director General de Ordenacién Académica, por la
que se dictan instrucciones para la programacion, seguimiento y evaluacion del médulo

profesional de proyecto incluido en la Orden anterior. (BOA de 3/1/2013)

El médulo de PROYECTO DE LABORATORIO DE PATOLOGIA Y CITODIAGNOSTICO complementa la
formacién de otros modulos profesionales en las funciones de analisis del contexto, disefio y
organizacion de la intervencion y planificacion de la evaluacion de la misma, y tiene una duracion de 40

horas no presenciales.

Esta estrechamente ligado al médulo de Formacion en Centros de Trabajo y plantea la elaboracion de un

proyecto por parte del alumnado, a ser posible relacionado con las tareas realizadas en el centro donde
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se realice el médulo de FCT, que se evaluara al finalizar la misma, o en caso de exencion de la FCT, una

vez superados todos los modulos.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del médulo se relaciona con la totalidad de los objetivos generales del ciclo y de las

competencias profesionales, personales y sociales del titulo.

OBJETIVOS.

Este moddulo profesional complementa la formacion establecida para el resto de los moddulos
profesionales que integran el titulo en las funciones de analisis del contexto, disefio del proyecto y
organizacion de la ejecucion.

La funcién de analisis del contexto incluye las subfunciones de recopilacion de informacion, identificacion
de necesidades y estudio de viabilidad.

La funcién de disefio del proyecto tiene como objetivo establecer las lineas generales para dar respuesta
a las necesidades planteadas, concretando los aspectos relevantes para su realizacion. Incluye las
subfunciones de definicion del proyecto, planificacion de la intervencion y elaboracion de la
documentacion.

La funcion de organizacion de la ejecucion incluye las subfunciones de programacion de actividades,
gestion de recursos y supervision de la intervencion.

Las actividades profesionales asociadas a estas funciones se desarrollan en el sector de la anatomia
patolégica.

El médulo de proyecto es imprescindible para tener una herramienta que permita relacionar la totalidad
de los objetivos generales del ciclo y de las competencias profesionales, personales y sociales del titulo

a través de:
— La ejecucion de trabajos en equipo.
— La responsabilidad y la autoevaluacion del trabajo realizado.
— La autonomia y la iniciativa personal.

— El uso de las tecnologias de la informacién y de la comunicacion.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Aunque la organizacion de este médulo se llevara a cabo durante todo el curso, es importante
resefiar que debido a la coexistencia de dos grupos diferenciados de alumnos (unos realizan el proyecto
de septiembre a diciembre y otros de marzo a junio), la organizaciéon y secuenciacién del mismo sera

especifica para cada uno de ellos.

En el caso de los alumnos que comienzan las FCT en septiembre, es necesario establecer reuniones a al
inicio del curso que permitan informar del seguimiento del médulo, aportar la documentacion, asi como

determinar el tema a tratar en el proyecto. La tutora en este caso es la coordinadora de proyectos.
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Para los alumnos que realizan el proyecto de septiembre a diciembre se establece la siguiente

organizacion:

Al inicio de | Reunién Presentacion general del médulo de proyecto conjuntamente con el
curso con mdédulo de FCT.
Septiembre | alumnado | sg |es informara sobre: la organizacion y normas de este modulo.
Entrega y explicacion del documento “guion de trabajo” y de las normas de
funcionamiento de la tutoria de proyecto. Comunicacion al alumnado de
las tutoras de seguimiento
Asignacion del tema de proyecto.
CALENDARIO DE TUTORIAS INDIVIDUALES (septiembre- diciembre)
12 Tutoria 17 de Idea general del proyecto
septiembre
2% Tutoria 2 octubre Titulo
Objetivos generales.
Recursos bibliograficos.
Organizacion del trabajo.
3?2 Tutoria 23 octubre | Objetivos generales y especificos.
Introduccién
Guion especifico de contenidos. Resultados
42 Tutoria 13 de Desarrollo de los resultados.
noviembre Discusion
52 Tutoria 4 diciembre | Discusion. Conclusiones
Revisién del proyecto.

11 diciembre

Entrega del proyecto.

17-18 de diciembre

Defensa del proyecto

Para los alumnos que realizan el médulo en el

ultimo trimestre del curso, la temporalizacion

del médulo se desarrollara siguiendo el siguiente calendario:

CALENDARIO DE TUTORIAS INDIVIDUALES (abril- junio)

Al inicio de curso
Octubre de 2020

Equipo docente del ciclo
Informacién de la organizacién del médulo al equipo docente.

Noviembre 2020

FCT.
Se le

Reunién con alumnado.
Presentacion general del modulo de proyecto conjuntamente con el modulo de

s informara sobre: la organizacién y normas de este médulo.

Equipo docente
Presentacion de propuestas en reunidon de Departamento.

Enero de 2021

Reunién con alumnos:

Presentacion a los alumnos de los temas de proyecto y contrastados con las
empresas.
Recepcion de las peticiones de los temas de proyecto elegidos por el
alumnado.

Febrero de 2021

Equipo docente
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Valoracion y validacion,
presentadas.

en su caso, de las propuestas personales

Reunién con alumnos

Entrega y explicacion del documento “guion de trabajo” y de las normas de
funcionamiento de la tutoria de proyecto. Comunicacién al alumnado de las
tutoras de seguimiento

Mediados de marzo

Publicacion de listados
Asignacién de tutora de seguimiento.

Del 22 al 26 de
marzo (Inicio FCT: 6

Primera tutoria de proyecto: cada alumno presenta a su tutora el anteproyecto
por escrito.

abril)

Del 6 abril a | Cinco tutorias individuales de seguimiento con una periodicidad quincenal.
primeros de junio.

de 2021 Entrega del proyecto.

Del 9 al 18 de junio | Defensa de Proyecto.

de 2021

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Como se ha indicado, desde el comienzo del curso se realiza la organizacién, secuenciacion e

informacion del médulo a alumnos, equipo pedagdogico y empresas.

Por ello, se realizaran diferentes reuniones con todos los componentes (calendario esta indicado

anteriormente) asi como tutorias individuales para los alumnos, que se realizaran quincenalmente.

Para la eleccion del tema del proyecto y asignacion de tutora se seguira el proceso siguiente:
® Elaboracion de propuestas por parte del profesorado teniendo en cuenta la consulta a empresas.
® Elaboracién de propuestas por parte del alumnado
® Revision por parte de las tutoras del médulo de los temas elegidos y adjudicacién de uno de ellos
teniendo en cuenta variables como:
o Disponibilidad horaria del profesorado que va a hacer el seguimiento.
o ldoneidad y formacién especifica del profesorado en relacion con el trabajo a desarrollar.

© Empresa en la que el alumno realizara las practicas y valoracién de su viabilidad.

El proceso de tutoria individual lo asumira el equipo docente de la familia de Sanidad y en concreto los

profesores que imparten moédulos en el ciclo de Anatomia Patoldgica.

Para realizar un reparto proporcional del nimero de proyectos en funcién de las horas lectivas liberadas
durante el tercer trimestre, se seguira un criterio de proporcionalidad, aunque se ajustara en funcion de

las horas reales de docencia liberadas.

Debido a la dificultad existente de plazas en empresas para la realizacidon de las practicas, es bastante
dificil asignar pronto la empresa al alumno, por lo que hasta el mes de febrero o primeros de marzo no se

puede saber con seguridad el nimero de plazas de las que disponemos.

Ademas, en muchas ocasiones, el trabajo a desarrollar en este médulo de proyecto esta totalmente

relacionado con la empresa donde se desarrollaran las FCT.
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Por estos motivos, aunque los alumnos presenten diferentes, no puede ser efectivo hasta que no se haya

realizado el reparto de plazas y la asignacion de empresa.

En el caso de que toda la ensenanza fuera no presencial o alguno de los alumnos/as no pudiera asistir
al centro escolar por alguno de los motivos contemplados en la situacion actual (vulnerabilidad,
cuarentena, etc.), la metodologia aplicada en el proceso de ensefianza-aprendizaje seria la modalidad
on-line, utilizando como medio de comunicacién el correo electrénico y/o alguna de las plataformas
educativas virtuales (classroom...) donde los alumnos pueden recibir instrucciones, informaciéon y/o

recursos de las diferentes tareas a realizar.

Del mismo modo se realizaran videoconferencias programadas que permitan un contacto virtual con los

alumnos/as necesario para aclarar contenidos, dudas, etc.

Del mismo modo se mantendrian reuniones periddicas con el resto del equipo docente para la puesta en
comun de diversos criterios a seguir, recabar informacion referente a la evolucion de los trabajos, o

dificultades que pudieran surgir durante la ejecucion de los mismos.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

No se ha contemplado ningun desdoble para este médulo, aunque los seguimientos de los proyectos de
alumnos se realizaran por parte de todos los componentes del equipo pedagdgico que imparte en este

ciclo, atendiendo a los criterios previamente nombrados

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.
A) CRITERIOS DE EVALUACION

1. Identifica necesidades del sector productivo, relaciondndolas con proyectos tipo que las puedan

satisfacer.
2. Disefia proyectos relacionados con las competencias expresadas en el titulo, incluyendo y
desarrollando las fases que lo componen.

3. Planifica la implementacién o ejecucién del proyecto, determinando el plan de intervencion y la

documentacion asociada.

4. Define los procedimientos para el seguimiento y control en la ejecucién del proyecto, justificando la

seleccion de variables e instrumentos empleados.

Criterios de evaluacion
Para la evaluacion y calificacion final del médulo se tienen en cuenta diferentes criterios:
- Sesiones de seguimiento y tutoria 10%: el trabajo es presentado en plazo y segun el guion
establecido, asistencia, presenta el trabajo a tiempo, sigue las indicaciones de su tutora,

participacion activa, investiga y busca recursos, actitud comprometida con la tarea.
- Redaccion proyecto escrito 60%:

o Refleja con claridad y precisién la idea del proyecto.
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o Dominio del tema, ajustandose los contenidos al tema

o  Explica eficazmente los objetivos

o  Fluidez del texto y organizacion, expresion escrita

o Exposicion e interpretacion correcta de los resultados.

o Presenta de forma clara y valida su razonamiento y sus argumentos
o Analiza y saca conclusiones con base a los resultados

o Las referencias estan correctamente citadas y utilizan alguna de las formas habituales

en los textos cientificos y bibliografia utilizada.
o Presentacion de anexos
- Defensa del proyecto 30%:
o Abstract en inglés.
o Presentacion interesante y adecuada.
o Profundidad en los contenidos
o Expresién verbal y corporal adecuada.
o Defensa y manejo de la discusion.

o Se ajusta al tiempo establecido

La evaluacion del proyecto se ha realizara en dos momentos:
> A lo largo de todo el proceso de elaboracion (evaluacidon continua por parte del
profesor/a que realizara el seguimiento).
> A través de la exposicion y defensa del mismo por parte del alumno/a. Esta evaluacion
se llevara a cabo por equipos de tres profesoras, evaluando cada equipo los proyectos
de los alumnos asignados. Los alumnos contaran con 15 minutos para realizar su
exposicion, para la que seran convocados formalmente, siendo obligatoria su asistencia

en la fecha y hora indicada.

Los alumnos que NO SUPEREN el médulo de proyecto contaran con una tutoria especifica de revision y
orientacién con su tutora de seguimiento para subsanar las deficiencias. Este alumnado tendra una
segunda convocatoria de evaluacion final del médulo en septiembre. Caso de no superar podra

matricularse en proximos cursos contando con dos convocatorias mas.

B) CRITERIOS DE CALIFICACION.

La calificacion final del médulo sera de 1 a 10, sin decimales.
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Los tutores del modulo de proyecto estaran presentes en la exposicion de todos los proyectos. La
calificaciéon de los alumnos se obtendra con el siguiente criterio: 60% de la nota asignada por el tutor del
modulo y el 40% por el resto del equipo evaluador.

Cada miembro del tribunal utilizara los siguientes porcentajes para la calificacion: el 60% de la valoracién
del documento presentado, el 10% correspondera al proceso de elaboracion, el 30% a la exposicion y
defensa del proyecto.

Se superara el médulo obteniendo una calificacién de 5 o mas puntos.

En el caso de que alumno no presentase el documento del proyecto o no acudiera a su defensa en las

fechas acordadas, sera calificado como no apto, debiendo acudir a la convocatoria de septiembre.

En el caso de que la enseianza fuera no presencial o alguno de los alumnos/as no pudiera asistir al
centro escolar por alguno de los motivos contemplados en la situaciéon actual (vulnerabilidad, cuarentena,

etc.), los criterios de evaluacion y calificaciéon serian los mismos.

En este caso, si existe una total imposibilidad de la exposicién y defensa del proyecto de modo
presencial, el alumnado debera realizar y entregar una video presentacion que completara su proyecto

escrito.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA

La asistencia a las tutorias para el seguimiento del trabajo realizado es obligatoria. La falta de asistencia

a alguna de ellas se penaliza en la calificacién del médulo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

Debido a las caracteristicas de este ciclo formativo, y en particular de este médulo, relacionado
con la totalidad de los objetivos generales del ciclo y de las competencias profesionales, personales y
sociales del titulo, se considera imprescindible un conocimiento global que les permita desenvolverse en

el mundo laboral

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION

El procedimiento de evaluacion se realizara de forma continua atendiendo a los siguientes criterios:

- Seguimiento realizado en cada una de las tutorias individuales.

- La aportacion del alumno del trabajo realizado.

- La defensa publica (y/o video-presentacion) por parte del alumno del proyecto ante la representacion
del equipo docente.

Para facilitar el procedimiento e intentar que la valoracion sea mas homogénea entre los diferentes
profesores que forman parte del proceso, se facilitan unas rubricas para calificar los items asignados a

los tres aspectos a valorar: tutoria, proyecto escrito y exposiciéon del proyecto.
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PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-Las encuestas de satisfaccién del alumnado, realizadas al final de cada trimestre y que tras su analisis
permiten la introduccién de adaptaciones para el buen seguimiento de los contenidos por parte de los

alumnos.

-El analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacién trimestral y final.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.
e Documento “guion de trabajo” para el alumnado
¢ Documentos normas de funcionamiento para el profesorado y para el alumnado.
¢ Documento de control de asistencia de las tutorias individuales
* Documento de criterios de evaluacion.
¢ Rubricas de tutoria, exposicion y calificacion de proyectos.

e Plan de recuperacién del médulo

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS

Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

El caracter presencial e individual de las tutorias permite establecer medidas correctoras potenciando los

resultados positivos.

En el caso de que se requiera una educacidn no presencial, se recurrira a las plataformas de

educacién antes mencionadas para realizar el seguimiento y tutorizacion del alumnado

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO

PENDIENTE.

Los alumnos que NO SUPEREN el médulo de proyecto contaran con una tutoria especifica de

revision y orientacion para subsanar las deficiencias, realizada por la tutora de seguimiento.

Se elaborara un plan de recuperacion

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.

Durante este curso tenemos 3 alumnos que estan realizando las FCT y el médulo de proyecto de

septiembre a diciembre. Se realizan las actividades antes mencionadas.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

Se deberan seguir las pautas del Proyecto Curricular y la Programacion del moédulo para este curso.
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Para facilitar la continuidad del proceso de ensefianza-aprendizaje, cuando se dé alguna circunstancia
por la que la profesora y/o tutora de proyecto tenga que ausentarse, se seguira el calendario de
reuniones y tareas, asi como los contenidos de las sesiones de tutoria individual segun consta en el
apartado “principios metodoldgicos generales” de esta programacion. En el tercer trimestre del curso los

alumnos podran seguir el guion de trabajo que se les entrega en el segundo trimestre.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

167



57
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 19

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA (DIURNO)

MODULO PROFESIONAL | ATENCION SANITARIA

PROFESOR/A PILAR MENDOZA SANCHO Y ENRIQUE DEL OLMO (Apoyo)
cODIGO 0216 N.©c HORAS 224 (212)
INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de Técnico en Atencién a
personas en situacién de dependencia establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre,
se contempla el Médulo Profesional denominado Atencidn sanitaria, que se imparte en el primer curso en
la modalidad diurna, con una duracién de 224 horas (214 horas reales). Estas horas se imparten en
blogues de 2 + 3 + 2 horas durante tres dias a la semana. Se cuenta con el apoyo de 3 horas semanales

para realizar los procedimientos practicos en el aula taller.
Se trata de un moédulo asociado a las Unidades de Competencia:

UC0249 2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica domiciliaria dirigidas a personas con

necesidades de atencién socio-sanitaria

UC1017_2: Desarrollar intervenciones de atencién fisica dirigidas a personas dependientes en el ambito

institucional

UC1018_2: Desarrollar intervenciones de atencién socio-sanitaria dirigidas a personas dependientes en

el ambito institucional.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

e Organizar las actividades de atencion a las personas en situacion de dependencia, favoreciendo su
colaboracion y la de la familia, y teniendo en cuenta las directrices establecidas en el plan de

atencion individualizada.
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Realizar las tareas de higiene personal y vestido de las personas en situacién de dependencia,
aportando la ayuda precisa, favoreciendo al maximo su autonomia en las actividades de la vida

diaria y manteniendo hacia ellos una actitud de respeto y profesionalidad.

Organizar la intervencion relativa a la alimentacion, supervisando los menuds, preparando los

alimentos y administrandolos cuando sea necesario.

Realizar las intervenciones relacionadas con el estado fisico de las personas en situacion de
dependencia, siguiendo las pautas establecidas y mostrando en todo momento respeto por su
intimidad.

Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacion de
dependencia, empleando los protocolos y las ayudas técnicas necesarias, siguiendo las pautas

marcadas en el plan de atencion individual (PIA) y adoptando medidas de prevencion y seguridad.

Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacién de dependencia

como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

Realizar tareas de acompafiamiento y asistencia personal, respetando las directrices del Plan

Individual de Vida Independiente y las decisiones de la persona usuaria.

Asesorar a la persona en situacion de dependencia, a los familiares y cuidadores no formales,
proporcionandoles pautas de actuacion en el cuidado y la atencién asistencial y psicosocial, y

adecuando la comunicacién y las actitudes a las caracteristicas de la persona interlocutora.

Resolver las contingencias con iniciativa y autonomia, mostrando una actitud autocritica y buscando

alternativas para favorecer el bienestar de las personas en situacion de dependencia.

Adaptarse a las nuevas situaciones laborales originadas por cambios tecnoldgicos y organizativos en
los procesos productivos, actualizando sus conocimientos, utilizando los recursos existentes para el
aprendizaje a lo largo de la vida y las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Actuar con responsabilidad y autonomia en el ambito de su competencia, organizando y
desarrollando el trabajo asignado, cooperando o trabajando en equipo con otros profesionales en el
entorno de trabajo.

Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad, identificando las causas que

las provocan, dentro del @ambito de su competencia y autonomia.

Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las distintas personas que

intervienen en el ambito de su trabajo.

Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccion ambiental durante

el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para todos» en las

actividades profesionales incluidas en los procesos de produccion o prestacion de servicios.

Realizar la gestion béasica para la creacion y funcionamiento de una pequefia empresa y tener

iniciativa en su actividad profesional.
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Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad profesional, de
acuerdo con lo establecido en la legislacién vigente, participando activamente en la vida econémica,

social y cultural.

OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

Identificar técnicas e instrumentos de observacién y registro, seleccionandolos en funcién de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencién individualizado,
para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

Interpretar las directrices del programa de intervencion, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacién de dependencia, para organizar las actividades

asistenciales y psicosociales.

Identificar las necesidades de apoyo a la ingesta de las personas en situacién de dependencia,
relacionandolas con las técnicas y soportes de ayuda para administrar los alimentos.

Seleccionar técnicas de preparacion para la exploracion, administracion y control de medicacion y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el

estado fisico.

Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuandolos a la situacion de las personas en situaciébn de dependencia, para

realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.

Identificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencion y seguridad, para
aplicar las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacién de

dependencia y los propios profesionales.

Seleccionar estilos de comunicaciéon y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores no

formales.

Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el

control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su

actividad.

Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su
finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con

las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y
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aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en

el entorno y en el medio ambiente.

e Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en
el proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

o Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de iniciativa

profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o emprender un trabajo.

o Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta
el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como

ciudadano democratico.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Los contenidos de este médulo son:
BLOQUE 0: EL SER HUMANO, SUS NECESIDADES Y SU SALUD.
Unidad Didactica 1: El ser humano y la salud.
1.1.- Salud y enfermedad.
1.2.- Las necesidades humanas.
1.3.- Educacién para la salud.
Unidad Didéactica 2: La atencidn sanitaria de las personas en situacién de dependencia.

2.1.- Identificacion de los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a situaciones de

dependencia.
2.2.- Estrategias para la promocion del autocuidado.
2.3.- Andlisis de las condiciones ambientales en la atencién sanitaria.
Unidad Didéactica3: Control y seguimiento del Plan de Cuidados.
3.1.- Funciones, procedimientos y tareas del técnico.
3.2.- El Proceso de Atencion de Enfermeria
Unidad Didactica 4: Estructura biolégica y funcional del ser humano.
4.1.- El cuerpo humano. Conceptos.
4.2.- Topografia del cuerpo humano
BLOQUE 1: MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION.
Unidad Didéctica 5: El sistema osteomuscular.
5.1.- Anatomia de los huesos, musculos y articulaciones.
5.2.- Patologia més frecuente.
Unidad Didéctica 6: El sistema nervioso.
6.1.- Principios anatomofisiolégicos del sistema nervioso.

6.2.- Patologias del sistema nervioso més frecuente.
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Unidad Didéctica 7: Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion.
7.1.- Técnicas de movilizacién. Maniobras de movilizacion articular.
7.2.- Posiciones corporales.

7.3.- Mecanica corporal.
7.4.- Cambios posturales.
7.5.- El traslado y la deambulacion.

Unidad Didactica 8: Utilizacién y adaptacién de ayudas técnicas para la movilizacion, deambulacion y
traslado de personas dependientes.

BLOQUE 2: CONSTANTES VITALES Y EXPLORACION MEDICA.
Unidad Didactica 9: El sistema cardiovascular.
9.1.-Principios anatomofisiologicos del sistema cardiovascular.
9.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didéctica 10: El sistema respiratorio.
10.1.- Principios anatomofisiologicos del sistema respiratorio.
10.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didéactica 11: El sistema urinario y reproductor.
11.1.- Principios anatomofisiol6gicos del sistema urinario y reproductor.
11.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 12: Constantes vitales.

12.1.- Constantes vitales: temperatura, frecuencia respiratoria, presion arterial y frecuencia

cardiaca.
12.2.- Registro grafico de las constantes vitales.
12.3.- Balance hidrico.
Unidad Didactica 13: La exploracion médica.
BLOQUE 3: ADMINISTRACION DE MEDICACION, TERMOTERAPIA E HIDROTERAPIA.
Unidad Didéactica 14: Administracion de medicacion.
14.1.- Principios de farmacologia general: Formas farmacéuticas y clasificacion de farmacos.
14.2.- Preparacion y administracién de medicamentos por via oral, topica y rectal.
14.3.- Administracién de aerosoles y oxigeno.
14.4.- Riesgos asociados a la administracion de medicamentos.
Unida Didéactica 15: Administracion de termoterapia e hidroterapia.
15.1.- Aplicacién de técnicas de aplicacion local de frio y calor.

15.2.- Aplicacién de técnicas hidrotermales.
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BLOQUE 4: ADMINISTRACION DE ALIMENTOS.
Unidad Didéctica 16: El sistema digestivo.
16.1.- Principios anatomofisioldgicos del sistema digestivo.
16.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didéactica 17: Administracion de alimentos y apoyo a la ingesta.
17.1.- El servicio de comidas en instituciones. Organizacion y distribucion de los alimentos.

17.2.- Aplicacién de técnicas de administracion de comidas: Alimentacion por via oral, enteral y

parenteral.
17.3.- Prevencion de situaciones de riesgo asociadas a la alimentacion.

17.4.- Recogida y eliminacién de excretas. Procedimientos de administracion de enemas.
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Horas

ubD TITULO
programadas
Presentacion del mddulo y evaluacion inicial. 2
1 | El ser humano vy la salud 4
) La atencion sanitaria de las personas en situacion de .
dependencia
% 3 | Control y seguimiento del plan de cuidados 5
g 4 | Estructura biolégica y funcional del ser humano 4
g 5 | El sistema osteomuscular 9
g 6 | El sistema nervioso 8
7 | Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacién 27
Prueba escrita y correccién en clase 3
TOTAL 12 EVALUACION 67
Utilizacion y adaptacion de ayudas técnicas para la
8 | movilizacién, deambulacién y traslado de personas 12
dependientes
9 | El sistema cardiovascular 14
> 10 | El sistema respiratorio 14
8 11 | El sistema urinario y reproductor 10
§ 12 | La exploracion médica 4
% 13 | Constantes vitales 18
& Prueba escrita y correccion en clase 3
TOTAL 22 EVALUACION 75
14 | Administracion de medicacion 14
15 | Administracion de termoterapia e hidroterapia 10
- 16 | El sistema endocrino y aparato digestivo 10
§ 17 | Administracion de alimentos y apoyo a la ingesta 14
= Prueba escrita y correccién en clase 3
% Prueba practica 10
& Prueba escrita final 2
Prueba préctica final 7
TOTAL 32 EVALUACION 70
TOTAL CURSO 212
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier acciéon formativa.

Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos

previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y actitudes.

La metodologia utilizada tendra las siguientes caracteristicas:

Partira de los conocimientos previos del alumno para que se de un aprendizaje significativo.
Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcion de los alumnos, de su nivel de

desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.
Sera flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva
como en: la temporalizacion del modulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de
instrumental cuya manipulacion inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado

y el docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),

En relacién a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacion y calificacion.

Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas...

Exposicién del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara los
contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencién Sanitaria”

de la Ed. Mc GrawHill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

Realizacion de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas o grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el

fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacion personal.
Resolucién de dudas.
Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

Utilizacion de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de

gue los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental

relacionado con la unidad didactica.

Visitas a instituciones relacionadas con el médulo profesional.
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e Participacion activa en las charlas-coloquios.

La utilizacion de unas estrategias didacticas u otras durante la realizacion de las actividades de cada UD,
dependera de si se trata de actividades de iniciacion, de desarrollo o de acabado, ampliacion y

recuperacion en cada caso.
Se trata de un médulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante.

Algunas de las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:
e Posiciones corporales. Preparacion para la exploracion.
e Movilizaciones pasivas.
e Cambios posturales, traslado y deambulacion.
e Administracion de oxigeno y cuidados del estoma de pacientes con traqueotomia.
¢ Toma de constantes vitales.
e Administracion de medicacion por via oral, tépica, rectal y subcutanea.

e Administraciéon de alimentos.

Se propone como actividad complementaria una charla relativa a los cuidados de pacientes
laringeztomizados impartida por el presidente de la asociacion aragonesa de laringeztomizados, donde
ademas los alumnos resuelven sus dudas acerca de esta afectacion. Se realiza en la Segunda

evaluacién en relacién con los contenidos y patologias del aparato respiratorio.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En la situacién de semipresencialidad en la que nos encontramos, el alumnado que cursa el médulo de
Atendidn sanitaria, se ha dividido en dos grupos (A y B), que alternan semanalmente su asistencia a
clase con el seguimiento de la clase de forma no presencial, online.

Para el seguimiento del grupo de los contenidos, cuando no asiste a clase la semana que trabajan online

se habilita en la plataforma Moodle, el seguimiento del curso, donde se indica:
-El unidad didactica o parte de la unidad que se esta trabajando en clase.
-Las actividades a realizar por el alumnado que esta trabajando online y su envio a la profesora.

-Informacién adicional, a través de videos, presentaciones, enlaces a paginas web, y cualquier otro tipo
de recurso de interés, relacionado con el tema que se esta tratando en la unidad didactica.

-La resolucién por parte de la profesora a través de la plataforma de dudas enviadas por parte del
alumnado.
Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupos: presencial y online.
o Presentacion del moédulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion que se explican a los dos grupos

de forma presencial.
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e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas técnicas
tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...se aplica a los dos grupos de forma presencial, la
semana que les corresponde estar en el aula.

e Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicard en el aula los
contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencion Sanitara” de la

Ed. Mc Graw Hill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

e Realizacion de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas o grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el fin de
mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacion personal.

¢ Resolucion de dudas presencialmente al grupo que asiste esa semana y a través de la plataforma al
grupo que trabaja online.

e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los
recursos informaticos.

¢ Realizacién de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades
relacionadas con la unidad didactica.

e Discusidon en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD, presencial y online.

e Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones ante clientes/pacientes, llevados a cabo en
el aula taller con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad did4ctica, realizado de

forma presencial para los dos grupos cuando les corresponda la semana de asistencia a clase.

Se realizardn en el aula aquellas practicas que se puedan realizar con los materiales y equipos
especificos para su realizacion que se puedan desinfectar tras su uso.
El resto de préacticas que no se puedan realizar mediante estos equipos, y/o que requeriria contacto

estrecho entre los propios alumnos, se explicaran y describirAn graficamente a través de videos.,

presentaciones...

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS
VULNERABLES-CUARENTENA)

Ante esta situacién los alumnos seguiran los contenidos del médulo a través de la plataforma Moodle,
donde se ira indicando semanalmente la unidad o parte de la unidad del libro de texto, que el alumno
debe trabajar y las actividades relacionadas que debe realizar y enviar a la profesora para su correccion.
Las dudas se resolveran online a través de la plataforma.

Para la exposicion de los contenidos practicos se proporcionaran videos, presentaciones y cualquier otro

recurso relacionado, a través de la plataforma para facilitar su comprensién a los alumnos.

Se recurrird también a videoconferencias con el alumnado para el seguimiento del moédulo y resolucién

de dudas.
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ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencion a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las

dificultades.

e Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos, graficos...)

para acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

o Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexion y la expresion por

parte de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS.

Este modulo en la modalidad diurna se imparte en blogues de 3 + 2 + 2 horas durante tres dias a la
semana. Se cuenta con el apoyo de 3 horas semanales para realizar los procedimientos practicos.

Durante las horas en las que nos encontremos dos profesores en el aula se realizaran actividades y
procedimientos practicos en el aula taller o aula de informética de manera que los alumnos puedan ser

atendidos de forma adecuada.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Los criterios de evaluacién asociados a cada una de las capacidades terminales del médulo son las
siguientes:
1.- Organiza las actividades de atencion sanitaria a personas en situacion de dependencia,
relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.
Criterios de evaluacion:
a) Se han descrito las caracteristicas anatomofisiolégicas basicas y las alteraciones mas
frecuentes de los sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo y reproductor.
b) Se han descrito las principales caracteristicas y necesidades de atencion fisica de las
personas en situacion de dependencia.
c) Se han identificado los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a
situaciones de dependencia.
d) Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan el estado fisico y
de salud de la persona usuaria.
e) Se han interpretado las prescripciones de atencién sanitaria establecidas en el plan de
cuidados.
f) Se han definido las condiciones ambientales favorables para la atencion sanitaria.
g) Se ha argumentado la importancia de la participacion de la persona en las actividades
sanitarias.
h) Se ha valorado la importancia de promover el autocuidado.
2. Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion analizando las caracteristicas de la persona

en situacién de dependencia.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

178



Criterios de evaluacion:
a) Se han aplicado las técnicas mas frecuentes de posicionamiento de personas encamadas,
adecuandolas al estado y condiciones de las mismas.
b) Se han aplicado técnicas de movilizacién, deambulacion y traslado de personas en situacion
de dependencia, adaptandolas a su estado y condiciones.
c¢) Se han aplicado procedimientos que garanticen una carga segura y la prevencién de aparicién
de posibles lesiones en el profesional.
d) Se han utlizado las ayudas técnicas de movilizacion, transporte, deambulacion y
posicionamiento en cama de personas en situacion de dependencia mas adecuadas a su estado
y condiciones.
e) Se han adoptado medidas de prevencion y seguridad.
f) Se han descrito las técnicas de limpieza y conservacién de prétesis, precisando los materiales
y productos adecuados en funcién del estado y necesidades de la persona usuaria.
g) Se han proporcionado pautas de actuacién a la persona en situacién de dependencia y su
entorno, que favorecen su autonomia en relacién con la movilidad y el mantenimiento de las
ayudas técnicas.
h) Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona
usuaria.
3. Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de la
persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.
Criterios de evaluacion:
a) Se han seleccionado las posiciones anatomicas mas adecuadas para facilitar la exploracion
de las personas usuarias.
b) Se han preparado y previsto la administracién de los medicamentos cumpliendo las pautas
establecidas en el plan de cuidados individualizado y las prescripciones especificas para cada
via y producto.
¢) Se han identificado los principales riesgos asociados a la administracién de medicamentos.
d) Se han seleccionado tratamientos locales de frio y calor atendiendo a las pautas de un plan de
cuidados individualizado.
e) Se han identificado los signos de posibles alteraciones en el estado general de la persona
durante la administracion de medicamentos.
f) Se han tomado las constantes vitales de la persona utilizando los materiales adecuados y
siguiendo las prescripciones establecidas.
g) Se ha valorado la importancia de favorecer la participacion de la persona usuaria y su entorno
en las actividades sanitarias.
h) Se han empleado las medidas de proteccion, higiene y seguridad establecidas tanto para el

personal como para la persona usuaria.

4. Organiza actividades de alimentacion y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas, instrumentos y
ayudas necesarias.
Criterios de evaluacion:
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a) Se ha organizado la distribucién y servicio de las comidas en la institucion, siguiendo las
prescripciones de la hoja de dietas.

b) Se han aplicado diferentes técnicas de apoyo a la ingesta, en funcion de las caracteristicas y
necesidades de la persona.

¢) Se ha informado a la persona en situacion de dependencia y a las familias acerca de la
correcta administracién de alimentos.

d) Se ha comprobado que la ingesta de las personas se ajusta al plan de cuidados.

e) Se ha asesorado a la persona y a la familia sobre la utilizacién de los materiales de recogida
de excretas y su posterior eliminacion.

f) Se ha mostrado sensibilidad hacia la importancia de que la hora de la comida sea un momento
agradable para la persona.

g) Se han identificado los posibles riesgos asociados a las situaciones de ingesta.

h) Se han adoptado medidas de seguridad y prevencion de riesgos.

5. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencion sanitaria, analizando los protocolos de

observacion y registro establecidos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacion, control
y seguimiento del estado fisico y sanitario de las personas usuarias.

b) Se han cumplimentado protocolos de observacién y registro, manuales e informatizados,
siguiendo las pautas establecidas en cada caso.

c) Se ha recogido informacién correcta y completa sobre las actividades realizadas y las
contingencias que se presentaron.

d) Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.

e) Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacién previstos para realizar el
seguimiento de la evolucion fisica de la persona registrando los datos obtenidos segun el
procedimiento establecido.

f) Se han registrado los datos para su comunicacion responsable del plan de cuidados
individualizados.

g) Se ha transmitido la informaciéon por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.

h) Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la evolucién fisica y sanitaria

de la persona para mejorar su bienestar.

CRITERIOS CALIFICACION

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Como herramientas de calificaciéon se utilizaran:

Al menos una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion, con preguntas tipo test y/o

preguntas cortas, de relacionar, unir con flechas...
En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, se descontara a 0.25 puntos por cada

respuesta errénea.
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Para superar esta/s prueba/s escritas es necesaria una puntuacién minima de 5 puntos sobre
10.

e Una prueba préactica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el curso en el
aula taller en el caso de los alumnos que hayan superado el examen tedrico-practico de las tres
evaluaciones.

Para superar esta prueba practica es necesaria una puntuaciéon minima de 5 puntos sobre 10.

e Cuaderno de practicas, de los protocolos desarrollados en el aula taller.

e Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Setendra en cuenta la actitud del alumno en el proceso de aprendizaje.

La calificacién del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades y trabajos + 10% actitud.

10% actividades, se valoraran: ejercicios tedricos y practicos realizados en clase y los posibles trabajos
sobre un tema concreto y el cuaderno de préacticas completo. Si en una evaluacion no se realizan, este
porcentaje se sumara al de la prueba escrita.

10% de actitud, se valorard: atencién en clase, participacion en actividades, interés y motivacion,
esfuerzo, cumplimiento de las normas y responsabilidades, asistencia y puntualidad, cooperacion en el
trabajo en equipo, iniciativa y autonomia, respeto y predisposicidn a las correcciones y autocritica.

Para la superacion de la evaluacion trimestral el alumno habrd de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacién final se obtendra de la siguiente forma:
70 % la media de la calificacion de cada evaluacion, es decir de los tres trimestres.
30% la prueba practica que realizaran los alumnos en el caso tener superadas las tres

evaluaciones.

Es imprescindible superar la prueba teérica y entregar el cuaderno de practicas completo para la

realizacion de la prueba préctica.

Para la superacion de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la convocatoria de junio, podra presentarse a la
segunda convocatoria de junio, a un examen teorico-practico (prueba escrita) de todos los contenidos
del médulo y a un examen practico, obteniendo la calificacién correspondiente de la manera: 70%
prueba tedrica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba tedrica y entregar el
cuaderno de practicas completo, para la realizaciéon de la prueba practica. Para la superacion de cada
prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacion que en el Escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS

VULNERABLES-CUARENTENA)

Se mantienen los mismos criterios de calificacion, excepto la actitud que no se tendra en cuenta y su
ponderacién en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba tedrico-practica, que pasara a ser el 90 %
de la nota de cada evaluacion.

Los exdmenes tedrico-practicos se podran realizar online y el examen practico online o ser eliminado. En

caso de eliminacion, la nota final seria la media de las dos evaluaciones.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El alumno que tenga un nimero de faltas de asistencia superior al 15% del total de horas de asistencia a
clase del modulo, es decir, perdera el derecho a la evaluacion continua, con la excepcion de los alumnos
gue tengan un contrato de trabajo cuyo horario pueda, en ocasiones, impedir su asistencia, en cuyo caso
perderan el derecho a la evaluacion continua cuando superen las 30% del total de horas de asistencia a
clase del modulo.

En este caso el alumno debera examinarse en junio de todos los contenidos del médulo: examen tedrico-
practico (prueba escrita) y a un examen practico, obteniendo la calificacion correspondiente de la
manera: 70% prueba teérica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba tedrica y
entregar el cuaderno de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacién
de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10. En el caso de estar en
escenario 3 y que se hubiera eliminado el examen practico al resto de compafieros, la nota sera la
prueba tedrico-practica al 100%.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

1. Organiza las actividades de atencién sanitaria a personas en situacion de dependencia,

relaciondndolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

2. Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacién analizando las caracteristicas de la

persona en situacion de dependencia.

3. Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de

la persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.

4. Organiza actividades de alimentacién y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas,

instrumentos y ayudas necesarias.
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5. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atenci6n sanitaria, analizando los

protocolos de observacion y registro establecidos.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenacién general de la Formacion
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacion de las ensefianzas de formacion
profesional especifica sera continua".

A través de la evaluacion formativa vamos a realizar un analisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta

desarrollando.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje que

realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacion:

e Al menos una prueba escrita teérico-practica cada evaluacion de preguntas a desarrollar, de

respuesta corta o test de Unica respuesta descontara 0,25 puntos por respuesta errénea.
e Una prueba préactica de los procedimientos practicos desarrollados.

e Cada alumno confeccionard un cuaderno con los procedimientos practicos que se vayan
desarrollando en el aula, asi como las actividades que se vayan proponiendo.

e La asistencia a clase (es obligatoria), para lo cual se llevara un control mediante un parte de

faltas.

e Cumplimiento de las normas generales de centro y del aula.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos mecanismos, procedimientos e instrumentos de evaluacion.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS
VULNERABLES-CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos elementos de evaluacion, teniendo en cuenta que:
- Las pruebas tedrico-practicas se podran realizar online.

- La prueba préctica se podra realizar online o proceder a su eliminacion. En caso de eliminacion, la nota

final seria la media de las dos evaluaciones.

-La actitud que no se tendra en cuenta y su ponderacion en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba

tedrico-practica, que pasard a ser el 90 % de la nota de cada evaluacion.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

183



Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizandose un analisis de

los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la memoria

del maédulo.

-el andlisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacion trimestral y final.

-encuesta de evaluacion de la practica docente, que se facilitara al alumnado al final de curso

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Se realizara una evaluacion inicial mediante distintas actividades (Tareas sanitarias del Técnico
relacionadas con las Necesidades Humanas Basicas, Competencias profesionales de Técnico u otras)
que los profesores propondran y trabajaran en el aula, sobre los contenidos minimos del médulo, para
que el alumno pueda expresar sus conocimientos del tema. Asi el alumno puede aclarar sus dudas, los
profesores pueden ver el nivel de conocimientos del aula y ademés todos pueden entender cuéles van a

ser los contenidos del médulo que se desarrollaran a lo largo del curso escolar.

Esta evaluacion inicial se llevara a cabo durante las Unidades Didéacticas 1y 2.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Bibliografia:

Atencién Sanitaria. CFGM Atencidn a personas en situacion de Dependencia. Ed Mc Graw Hill.

Diccionarios médicos de consulta.

Atencién Sanitaria CFGM Ed. Altamar.

Técnicas bésicas de enfermeria. E. Pérez. A.M2 Fernandez. Ed Mc Graw Hill.
Manual y protocolos asistenciales en residencias para personas mayores. E. Herder.
Material de ayuda para cuidadores. Gobierno de Aragén.

Un cuidador. Dos vidas. Programa de Atencion a la Dependencia. Fundacién La Caixa.

Otros Recursos

Equipos informaticos (ordenadores con conexion a Internet y cafion).

Materiales y equipos

Camas

Camillay sillas de ruedas
Grda

Equipo de oxigenoterapia

Fantomas
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e Materiales e instrumentales relacionados con las diferentes técnicas (sondas, bateas ...)

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademaés de los recursos del escenario 1, se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ademas de los recursos del escenario 1, (excepto maquinaria y equipos) se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacion béasicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e Elintercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.
e Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones.
e Las sesiones de evaluacion.
e Los resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccién, procedimiento PR407.
e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior,
recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que algun alumno no supere el modulo en la convocatoria primera de Junio, se realizara una

entrevista individualizada con el alumno/a donde se entregard un Plan de Recuperacion de mddulos
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Pendientes segun el formato FM50813, en el que se reflejard el medio de contacto o de atencion al
alumno con el moédulo pendiente, horario de atencion, actividades necesarias para superar el modulo,
fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de

interés para conseguir un resultado positivo en la segunda convocatoria de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.

En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el moédulo pendiente, se realizara una
entrevista individualizada con el alumno/a donde se entregard un Plan de Recuperacion de mddulos
Pendientes, en el que se reflejara el medio de contacto o de atencién al alumno con el moédulo
pendiente, horario de atencién, actividades necesarias para superar el modulo, fechas de examenes,
pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir

un resultado positivo en la evaluacion ordinaria de marzo.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En caso de que puntualmente, como circunstancia excepcional, un profesor del modulo esta ausente, el
profesor de apoyo, en las horas de apoyo, seguira con el desarrollo de la Unidad Didéactica que se esté
trabajando, quedando en espera la realizacion de actividades para las que se requiera la presencia de
los dos profesores. Las horas en las que no exista profesor de apoyo en el aula, los alumnos realizaran
las actividades de la Unidad Didéactica correspondiente que se podran consultar en la carpeta del

Departamento.

Si surge una averia o fallo en un equipo, se continuara el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté

trabajando, proponiendo otra actividad a la que no afecte la averia, falta de recursos, suministros...
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57
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Péagina 1 de 16

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/2021

CICLO FORMATIVO Técnico en Atencion a Personas en Situacién de Dependencia (7C)

MODULO PROFESIONAL | PRIMEROS AUXILIOS (Diurno)

PROFESOR/A M.2 PILAR MENDOZA

CODIGO 0020 N.© HORAS 32 (31)

INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al titulo de Formacion Profesional de "Técnico en Atencion a
Personas en Situacién de Dependencia”, son establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de
noviembre (BOE 15/12/2011) y es establecido el curriculo del titulo para la Comunidad Auténoma de
Aragon mediante la ORDEN de 21 de mayo de 2012, de la Consejera de Educacién, Universidad,
Cultura y Deporte (BOA 16/06/2012). Es en este marco donde se contempla el MODULO
PROFESIONAL PRIMEROS AUXILIOS que se imparte en el primer curso de este ciclo formativo con
una duracién de 32 horas (33 horas reales).

Este modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales del ciclo:

e Seleccionar técnicas de primeros auxilios, siguiendo los protocolos establecidos para actuar en

situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad profesional.

e Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relaciondndolos
con las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van
adoptar, y aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las
demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La competencia general de este titulo consiste en atender a las personas en situacion de dependencia,
en el ambito domiciliario e institucional, a fin de mantener y mejorar su calidad de vida, realizando
actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestion doméstica, aplicando

medidas y normas de prevencién y seguridad y derivandolas a otros servicios cuando sea necesario.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:
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- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia como

para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencién.

- Dar respuesta a situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad

profesional, aplicando técnicas de primeros aukxilios.

- Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccion ambiental durante el

proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

OBJETIVOS.

Como objetivo principal se plantea que el alumno sea capaz de desempefiar la funcion de prevencion y
seguridad. Esta funcién de prevencion y seguridad incluye aspectos como la aplicacion de primeros
auxilios y la generacién de entornos seguros.

Para alcanzar el objetivo final del médulo se plantean las "siguientes capacidades terminales":

- Realizar la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo los riesgos, recursos

disponibles y el tipo de ayuda necesaria.

- Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacion de
dependencia.

- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacién de dependencia como
para los profesionales, en los distintos &mbitos de intervencion.

- Aplicar técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
-Aplicar procedimientos de inmovilizacién y movilizacién de victimas seleccionando los medios materiales
y las técnicas.

- Aplicar técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes, describiendo y
aplicando estrategias de comunicacion adecuadas.

Con el fin de promover diferentes competencias basicas, los alumnos podran también realizar
presentaciones de trabajos especificos relativos a los contenidos del médulo.

De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere la

basqueda de informacion especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,

revistas cientificas, internet, etc.

Todo ello ayuda a la adquisicién de lenguaje técnico especifico, asi como promover la comunicacion.
Debido al uso de los programas informaticos, edicién de imagenes, etc. se desarrolla el tratamiento de la
informacion y competencia digital.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber organizar la carga
de trabajo en funcién del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que surjan en cuanto al
material, aparatos o técnicas; con todo ello se le capacita para "adquirir una autonomia e iniciativa

personal" para la realizacion de su futuro trabajo.
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ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES

DIDACTICAS.

Contenidos:

1.

Valoracion inicial de la asistencia en urgencia.

Sistemas de emergencias.

Objetivos y limites de los primeros auxilios.

Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

Tipos de accidentes y sus consecuencias.

Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifia y lactante
Métodos y materiales de proteccién de la zona.

Medidas de autoproteccién personal.

Botiquin de primeros auxilios.

Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
Signos y sintomas de urgencia.

Valoracion del nivel de consciencia.

Toma de constantes vitales.

Protocolos de exploracién

Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.

Protocolo de transmision de la informacion.

Aplicacién de técnicas de soporte vital:

Control de la permeabilidad de las vias aéreas.
Resucitacion cardiopulmonar basica.
Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA)
Valoracién del accidentado.

Atencién inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y

radiaciones).

Atencion inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
Atencion inicial en patologia organica de urgencia.

Actuacién limitada al marco de sus competencias.

Aplicacién de procedimientos de inmovilizacién y movilizacion.
Evaluacion de la necesidad de traslado.

Posiciones de seguridad y espera.

Técnicas de inmovilizacion.

Técnicas de movilizacion.

Confeccién de camillas y materiales de inmovilizacion.
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4. Aplicacion de técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol.
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracién del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

Secuenciacion

Los contenidos se han organizado en 8 unidades didacticas (UD):

UD 1.-El sistema sanitario y los primeros auxilios.

UD 2.-La evaluacion del estado de la victima

UD 3.-Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.

UD 4.-Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacién externa.

UD 5.-Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos.

UD 6.-Primeros auxilios por traumatismos quimicos y bioldgicos.

UD 7.-Primeros auxilios en patologia organica de urgencia y en parto inminente.

UD 8.-Apoyo psicoldgico en primeros auxilios.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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La temporalizacion de las unidades didacticas es la siguiente:

uD TITULO Horas
programadas
Presentacion del modulo y evaluacién inicial 1
1 | El sistema sanitario y los primeros auxilios. 3
z
e ) -
O 2 | La evaluacién del estado de la victima 2
<
2
<>i 3 | Aplicacion de procedimientos de inmovilizacién y movilizacion. 2
i
G
Prueba escrita y correccién en clase 1
TOTAL 12 EVALUACION 9
Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacién
4 5
zZ externa.
O
(@)
5': 5 | Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos. 5
-
S
L Prueba escrita y correccién en clase 1
&
TOTAL 22 EVALUACION 11
6 | Primeros auxilios por traumatismos quimicos y biolégicos. 4
Primeros auxilios en patologia organica de urgencia y en parto
7 3
> _
5 Inminente.
<
3 8 | Apoyo psicolégico en primeros auxilios. 2
S
:J Prueba escrita y correccién en clase 1
(90}
Examen final 1
TOTAL 32 EVALUACION 11
TOTAL CURSO 31

Es un modulo con una duracién de 31 horas, que se imparte a razon de 1 hora de clase a la semana.

Las actitudes que se proponen trabajar a lo largo del curso son:

- La capacidad de asumir el control, tranquilizar a la victima dependiente, organizar a las demas

personas presentes y seguir el protocolo de actuacion.

- La capacidad de controlar las propias emociones para valorar la situacion de forma objetiva y decidir

gué actuaciones debe hacer y cudles no, teniendo siempre presentes los objetivos de una actuacién de
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primeros auxilios (proteger a la victima y realizar las actuaciones necesarias para mantenerla con vida o

para que sus secuelas sean menores).

- Crear un habito de higiene en el mantenimiento y conservacion del material, equipos asi como llevar a

cabo los procedimientos adoptando medidas higiénico-sanitarias.

En el caso de las actividades practicas, es importante no limitarlas exclusivamente al aprendizaje de un
determinado procedimiento, sino ir un poco mas alla y practicar el protocolo de actuacion y la actitud que

debe adoptarse:

- Desde que has encontrado a la victima dependiente hasta que inicias este procedimiento, ¢qué habras

hecho?

- ¢ Has de pedir el consentimiento de la victima para realizarle esta técnica?

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodolégica en cualquier accién formativa.
Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos
previamente adquiridos, para la construccién de nuevos conocimientos y actitudes. La metodologia

utilizada:

e Partira de los conocimientos previos del alumno para que se de un aprendizaje significativo.
e Seré activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

e Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcién de los alumnos, de su nivel de

desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

e Seré flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva como en:

la temporalizacion del modulo o realizacion de pruebas o examenes

En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

e Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.

e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas técnicas

tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...

e Exposicidn del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara los contenidos
de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Primeros Auxilios” de la Ed. Altamar,

asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

e Resoluciéon de dudas.
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e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los

recursos informaticos.

e Realizacién de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades

relacionadas con la unidad didéactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD. en el aula.

e Supuestos practicos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad
didactica.

e Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante heridos

o victimas.

Las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:
e Posicion Lateral de Seguridad.
e Reanimacién cardiorrespiratoria.
e Maniobras de desobstruccion de la via aérea.
e Control de hemorragias.
e Manejo de contusiones, heridas, fracturas y luxaciones.
e Proteccidn de la persona con pérdida de consciencia y/o convulsiones.

e Otras relacionadas con médulo.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En la situacién de semipresencialidad en la que nos encontramos, el alumnado que cursa el médulo de
Primeros Auxilios se ha dividido en dos grupos (A y B), que alternan semanalmente su asistencia a clase

con el seguimiento de la clase de forma no presencial, online.

Para el seguimiento del grupo de los contenidos, cuando no asiste a clase la semana que trabajan online

se habilita en la plataforma Moodle, el seguimiento del curso, donde se indica:
-El unidad didactica o parte de la unidad que se esta trabajando en clase.
-Las actividades a realizar por el alumnado que esta trabajando online y su envio a la profesora.

-Informacién adicional, a través de videos, presentaciones, enlaces a paginas web, y cualquier otro tipo

de recurso de interés, relacionado con el tema que se esta tratando en la unidad didactica.

-La resolucion por parte de la profesora a través de la plataforma de dudas enviadas por parte del

alumnado

Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupos: presencial y online:
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e Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion que se explican a los dos grupos

de forma presencial.

e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas técnicas
tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...se aplica a los dos grupos de forma presencial, la

semana que les corresponde estar en el aula.

e Exposicién del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara en el aula los
contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Primeros Auxilios” de la Ed.
Altamar, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc. Al alumnado que esa semana
trabaja online se le proporciona la presentacién que la profesora sigue en clase para la explicacion de los

contenidos a través de la plataforma.

e Resolucién de dudas presencialmente al grupo que asiste esa semana y a través de la plataforma al

grupo que trabaja online.

e Bulsqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los

recursos informaticos.

e Realizacion de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades

relacionadas con la unidad didactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...
e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD, presencial y online.

® Supuestos préacticos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad
didactica realizado de forma presencial para los dos grupos cuando les corresponda la semana de

asistencia a clase.

® Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante heridos
o victimas realizado de forma presencial para los dos grupos cuando les corresponda la semana de
asistencia a clase.

Se realizaran en el aula aquellas practicas que se puedan realizar con los materiales y equipos
especificos para su realizacion que se puedan desinfectar tras su uso.

El resto de préacticas que no se puedan realizar mediante estos equipos, y/o0 que requeriria contacto
estrecho entre los propios alumnos, se explicaran y describiran graficamente a través de videos.,

presentaciones...

ESCENARIO 3: ON_ LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS
VULNERABLES-CUARENTENA)

Ante esta situacion los alumnos seguirdn los contenidos del médulo a través de la plataforma Moodle,
donde se ir4 indicando semanalmente la unidad o parte de la unidad del libro de texto, que el alumno

debe trabajar y las actividades relacionadas que debe realizar y enviar a la profesora para su correccion.
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Se dejara en la plataforma para facilitar el seguimiento de los contenidos la presentacion correspondiente

a la unidad de que se trate.
Las dudas se resolveran online a través de la plataforma.

Para la exposicién de los contenidos practicos se proporcionaran videos, presentaciones y cualquier otro

recurso relacionado, a través de la plataforma para facilitar su comprension a los alumnos.

Se recurrird también a videoconferencias con el alumnado para el seguimiento del médulo y resolucion
de dudas.

ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencién a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las
dificultades.

Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos, gréficos...) para
acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexién y la expresion por parte
de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En este mddulo no hay apoyos ni desdoble.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos

disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacién de personas accidentadas.

¢) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los productos y

medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuacién en mdultiples victimas.

e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacion-oxigenacion.
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacién en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
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Criterios de evaluacién:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacién cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacién externa semiautomatica (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria del accidentado.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y biologicos.
i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios

materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a las victimas.

b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacién y movilizacion.

¢) Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.

d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizaciéon y movilizacién de enfermos/accidentados con

materiales convencionales e inespecificos.

4. Aplica técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes, describiendo y

aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion con el accidentado y sus acompanantes.
b) Se han detectado las necesidades psicoldgicas del accidentado.

c) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado emocional del

accidentado.
d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,

emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacion de duelo, ansiedad, angustia y

agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicologicamente el fracaso en la prestacion

de auxilio.

h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

CRITERIOS CALIFICACION
ESCENARIO 1: PRESENCIAL
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Como herramientas de calificacion se utilizaran:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacién, con preguntas tipo test y/o preguntas

cortas, de relacionar, unir con flechas...

En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, se descontara a 0.25 puntos por cada
respuesta erronea.

Para superar esta prueba escritas es necesaria una puntuacion minima de 5 puntos sobre 10.

e Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Setendra en cuenta la actitud del alumno en el proceso de aprendizaje.

La calificacion del primer, seqgundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades y trabajos + 10% actitud.

10% actividades, se valoraran: ejercicios teéricos y practicos realizados en clase y los posibles trabajos
sobre un tema concreto. Si en una evaluacién no se realizan, este porcentaje se sumara al de la prueba
escrita.

10% de actitud, se valorara: atenciéon en clase, participacién en actividades, interés y motivacion,
esfuerzo, cumplimiento de las normas y responsabilidades, asistencia y puntualidad, cooperacion en el

trabajo en equipo, iniciativa y autonomia, respeto y predisposicidn a las correcciones y autocritica.

Para la superacion de la evaluacion trimestral el alumno habra de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,..), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podr4 ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacién final se obtendra de la siguiente forma:

100% la media de la calificacion de cada evaluacion, es decir de los tres trimestres.

En el caso de que el alumno no supere el mddulo en la primera convocatoria de junio, podra presentarse
a la segunda convocatoria de junio, a un examen tedrico-practico (prueba escrita) de todos los
contenidos del mddulo, obteniendo la calificacién correspondiente de la manera: 100% prueba escrita,

Para la superacién de esta prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacion que en el Escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS
VULNERABLES-CUARENTENA)
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Se mantienen los mismos criterios de calificacion que en el Escenario 1, excepto la actitud que no se
tendra en cuenta y su ponderacién en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba teérico-practica, que

pasara a ser el 90 % de la nota de cada evaluacion.

Los exdmenes tedrico-practicos se podran realizar online.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El mdédulo se imparte en tres trimestres, realizandose una sesion de evaluacién al finalizar cada uno de

ellos.

Todos aquellos alumnos que hayan superado el 15% de faltas de asistencia a clase, perderan el derecho
a la evaluacion continua, teniendo que examinarse de todos los contenidos teérico-practicos al finalizar el

curso, en la prueba ordinaria de junio.

En el caso de aquellos alumnos/as que falten al aula por motivos laborales u otros motivos
extraordinarios (enfermedades importantes, embarazo de riesgo...) podran ausentarse un 30% de las

horas de asistencia a clase del médulo a lo largo del curso.

El alumno/a debera aportar la documentacion necesaria para su justificacion (contrato reglado,

certificado firmado por la empresa con el horario del mismo, certificado médico u otros).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN URGENCIA:

- Sistemas de emergencias.

- Objetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Medidas de autoproteccion personal.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.

- Valoracion del nivel de consciencia.

- Toma de constantes vitales.

APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL:

- Control de permeabilidad de las vias aéreas.

- Resucitacién cardiopulmonar basica.

- Desfibrilacion externa semiautomética (DEA).

- Atencion inicial en lesiones por agentes fisicos, (traumatismos, calor, frio, electricidad).
- Atencion inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.

- Atencién inicial en patologia orgéanica de urgencia.
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APLICACION DE PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y MOVILIZACION:

- Evaluacion de la necesidad de traslado.

- Posicion de seguridad y espera.

- Técnicas de inmovilizacion.

- Técnicas de movilizacion.

APLICACION DE TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y DE AUTOCONTROL:
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenacion general de la Formacién
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacién de las ensefianzas de formacion
profesional especifica sera continua".

A través de la evaluacién formativa vamos a realizar un andlisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta

desarrollando.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje que

realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacion:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacién de preguntas a desarrollar, de respuesta

corta o test de Unica respuesta descontara 0,25 puntos por respuesta errénea.

e |a asistencia a clase (es obligatoria), para lo cual se llevard un control mediante un parte de

faltas.

e Cumplimiento de las normas generales de centro y del aula.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos mecanismos, procedimientos e instrumentos de evaluacion que en el Escenario
1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizardn los mismos elementos de evaluacion, teniendo en cuenta que:
- Las pruebas tedrico-practicas se podran realizar online.

-La actitud que no se tendra en cuenta y su ponderacion en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba

tedrico-practica, que pasard a ser el 90 % de la nota de cada evaluacion.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

199



PROCESO DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacién de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

--las encuestas de satisfaccién del alumnado, realizadas al final de curso se realizandose un analisis de
los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la memoria

del modulo.
-el andlisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacion trimestral y final.

-encuesta de evaluacién de la practica docente, que se facilitard al alumnado al final de curso

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

La evaluacion inicial o diagndstica, nos proporciona informacion sobre la situacién de partida de los

alumnos. Los instrumentos de evaluacion que utilizaremos seran:

- Cuestionarios que recojan datos de conocimientos iniciales del grupo con preguntas de distinto tipo en

funcion de lo que se pretenda explorar en cada caso (ideas generales, conceptos especificos, etc.).
- Se intentard detectar el grado de motivacion por el ciclo a través de varias preguntas abiertas.

- Se realizara la prueba al inicio de la primera evaluacion.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

- Bibliografia:

Primeros Auxilios.. Ed. Altamar

Manual de primeros auxilios. Cruz Roja. Pearson. Alhambra.
Guias ILCOR (AHA y ERC).

- Otros recursos:

Se cuenta con el aula taller dotada de los materiales para la realizacion de las practicas: maniquies,

material de curas, camilla, botiquin, etc.
Equipos informaticos: ordenador con proyector.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos del escenario 1, se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)
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Ademas de los recursos del escenario 1, (excepto maquinaria y equipos) se utilizan, ademas:
¢ Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicién de los alumnos a través de la plataforma.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacién basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e El intercambio de informacién con otros profesores que imparten clase al grupo.
e Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones.
e Las sesiones de evaluacion.
e |os resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion, procedimiento PR407

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior,
recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacion que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE_ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En el caso de que un alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio y deba volver a
examinarse en la segunda convocatoria de junio, se elaborara un Plan de Recuperacién de maddulo

pendiente.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.

En caso de que algin alumno pase a segundo curso con el moddulo pendiente, se realizara una
entrevista individualizada con el alumno/a donde se entregard un Plan de Recuperacion de modulos
Pendientes, en el que se reflejard el medio de contacto o de atencion al alumno con el médulo

pendiente, horario de atencion, actividades necesarias para superar el médulo, fechas de exdmenes,
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pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir

un resultado positivo en la evaluacion ordinaria de Marzo.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

Cuando se de alguna circunstancia en la que el profesor tenga que faltar en el aula, los alumnos podran
realizar las diferentes actividades que figuran en el libro de texto de la editorial Altamar presente en el
Departamento de Sanidad. También podran visionar el video “Guia de primeros auxilios. Cruz Roja”
(https://www.youtube.com/watch?v=5vupeEhNThO) o realizar las practicas correspondientes al tema que

se esta tratando.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 18

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA 7 E

CICLO FORMATIVO (NOCTURNO)

MODULO PROFESIONAL | ATENCION SANITARIA

PROFESOR/A NOELIA GOMEZ PALACIO Y JAVIER RUIZ CALVO(Apoyo)
CcODIGO 0216 N° HORAS 224 (219)
INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de Técnico en Atencion a
personas en situacion de dependencia establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre,
se contempla el Médulo Profesional denominado Atencidn sanitaria, que se imparte en el primer curso en
la modalidad nocturna, con una duracion de 224 horas (219 horas reales). Estas horas se imparten en
bloques de 2 + 3 + 2 horas durante tres dias a la semana. Se cuenta con el apoyo de 3 horas semanales

para realizar los procedimientos practicos en el aula taller.
Se trata de un mddulo asociado a las Unidades de Competencia:

UC0249_2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica domiciliaria dirigidas a personas con
necesidades de atencién socio-sanitaria

UC1017_2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica dirigidas a personas dependientes en el ambito
institucional

UC1018_2: Desarrollar intervenciones de atencidn socio-sanitaria dirigidas a personas dependientes en

el ambito institucional.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del moédulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

e Organizar las actividades de atencion a las personas en situacion de dependencia, favoreciendo su
colaboracién y la de la familia, y teniendo en cuenta las directrices establecidas en el plan de

atencion individualizada.
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Realizar las tareas de higiene personal y vestido de las personas en situacion de dependencia,
aportando la ayuda precisa, favoreciendo al maximo su autonomia en las actividades de la vida

diaria y manteniendo hacia ellos una actitud de respeto y profesionalidad.

Organizar la intervencién relativa a la alimentacion, supervisando los menus, preparando los

alimentos y administrandolos cuando sea necesario.

Realizar las intervenciones relacionadas con el estado fisico de las personas en situacion de
dependencia, siguiendo las pautas establecidas y mostrando en todo momento respeto por su
intimidad.

Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacion de las personas en situacion de
dependencia, empleando los protocolos y las ayudas técnicas necesarias, siguiendo las pautas

marcadas en el plan de atencion individual (PIA) y adoptando medidas de prevencion y seguridad.

Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia

como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

Realizar tareas de acompafiamiento y asistencia personal, respetando las directrices del Plan

Individual de Vida Independiente y las decisiones de la persona usuaria.

Asesorar a la persona en situacion de dependencia, a los familiares y cuidadores no formales,
proporcionandoles pautas de actuacion en el cuidado y la atencién asistencial y psicosocial, y

adecuando la comunicacion y las actitudes a las caracteristicas de la persona interlocutora.

Resolver las contingencias con iniciativa y autonomia, mostrando una actitud autocritica y buscando

alternativas para favorecer el bienestar de las personas en situacion de dependencia.

Adaptarse a las nuevas situaciones laborales originadas por cambios tecnolégicos y organizativos en
los procesos productivos, actualizando sus conocimientos, utilizando los recursos existentes para el

aprendizaje a lo largo de la vida y las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Actuar con responsabilidad y autonomia en el ambito de su competencia, organizando y
desarrollando el trabajo asignado, cooperando o trabajando en equipo con otros profesionales en el

entorno de trabajo.

Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad, identificando las causas que

las provocan, dentro del &mbito de su competencia y autonomia.

Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las distintas personas que

intervienen en el ambito de su trabajo.

Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental durante

el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para todos» en las

actividades profesionales incluidas en los procesos de produccion o prestacién de servicios.

Realizar la gestion basica para la creaciéon y funcionamiento de una pequefia empresa y tener

iniciativa en su actividad profesional.
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Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad profesional, de
acuerdo con lo establecido en la legislacion vigente, participando activamente en la vida econdmica,

social y cultural.

OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

Identificar técnicas e instrumentos de observacién y registro, seleccionandolos en funcién de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencién individualizado,

para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

Interpretar las directrices del programa de intervencion, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacion de dependencia, para organizar las actividades

asistenciales y psicosociales.

Identificar las necesidades de apoyo a la ingesta de las personas en situaciéon de dependencia,
relacionandolas con las técnicas y soportes de ayuda para administrar los alimentos.

Seleccionar técnicas de preparacion para la exploraciéon, administracion y control de medicacién y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el

estado fisico.

Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuandolos a la situacion de las personas en situacién de dependencia, para

realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.

Identificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencion y seguridad, para
aplicar las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacién de

dependencia y los propios profesionales.

Seleccionar estilos de comunicaciéon y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores no

formales.

Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el

control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su

actividad.

Aplicar técnicas de comunicacién, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su

finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con

las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y
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aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en

el entorno y en el medio ambiente.

e Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en

el proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

o Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de iniciativa

profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o emprender un trabajo.

o Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta
el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como

ciudadano democratico.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Los contenidos de este mddulo son:

BLOQUE 0: EL SER HUMANO, SUS NECESIDADES Y SU SALUD.

Unidad Didactica 1: El ser humano, la salud y su atencién en situacién de dependencia.
1.1.- Salud y enfermedad.
1.2.- Las necesidades humanas.

1.3.- Identificacién de los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a situaciones de

dependencia.
1.4.- Analisis de las condiciones ambientales en la atencion sanitaria.
1.5.- Educacion para la salud y estrategias para la promocion del autocuidado.
Unidad Didactica 2: Control y seguimiento del Plan de Cuidados.
2.1.- Funciones, procedimientos y tareas del técnico.
2.2.- El Proceso de Atencién de Enfermeria.
Unidad Didactica 3: Estructura biolégica y funcional del ser humano.
3.1.- El cuerpo humano. Conceptos.
3.2.- Topografia del cuerpo humano.
BLOQUE 1: MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION.
Unidad Didactica 4: El sistema osteomuscular.
4.1.- Anatomia de los huesos, musculos y articulaciones.
4.2.- Patologia mas frecuente.
Unidad Didactica 5: El sistema nervioso.
5.1.- Principios anatomofisioldgicos del sistema nervioso.
5.2.- Patologias del sistema nervioso mas frecuente.
Unidad Didactica 6: Técnicas de movilizacién, traslado y deambulacién con y sin ayudas técnicas.

6.1.- Técnicas de movilizacion. Maniobras de movilizacion articular.
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6.2.- Posiciones corporales.
6.3.- Mecanica corporal.
6.4.- Cambios posturales.
6.5.- El traslado y la deambulacién.
BLOQUE 2: CONSTANTES VITALES Y EXPLORACION MEDICA.
Unidad Didactica 7: El sistema cardiovascular y respiratorio
7.1.-Principios anatomofisioldgicos del sistema cardiovascular y respiratorio
7.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 8: El sistema urinario y reproductor.
8.1.- Principios anatomofisioldgicos del sistema urinario y reproductor.
8.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 9: Constantes vitales y la exploracion médica.
9.1.- Posiciones anatémicas para la exploracién.

9.2.- Constantes vitales: temperatura, frecuencia respiratoria, presion arterial y frecuencia
cardiaca.

9.3.- Registro grafico de las constantes vitales.
9.4.- Balance hidrico.
BLOQUE 3: ADMINISTRACION DE MEDICACION, TERMOTERAPIA E HIDROTERAPIA.
Unidad Didactica 10: Administracion de medicacion.
10.1.- Principios de farmacologia general: Formas farmacéuticas y clasificacién de farmacos.
10.2.- Preparacion y administracion de medicamentos por via oral, tépica y rectal.
10.3.- Administracién de aerosoles y oxigeno.
10.4.- Riesgos asociados a la administracion de medicamentos.
Unida Didactica 11: Administracién de termoterapia e hidroterapia.
11.1.- Aplicacidon de técnicas de aplicacion local de frio y calor.
11.2.- Aplicacion de técnicas hidrotermales.
BLOQUE 4: ADMINISTRACION DE ALIMENTOS.
Unidad Didactica 12: El sistema digestivo.
12.1.- Principios anatomofisiolégicos del sistema digestivo.
12.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 13: Administracion de alimentos y apoyo a la ingesta.
13.1.- El servicio de comidas en instituciones. Organizacién y distribucién de los alimentos.

13.2.- Aplicacion de técnicas de administracion de comidas: Alimentacién por via oral, enteral y

parenteral.
13.3.- Prevencion de situaciones de riesgo asociadas a la alimentacion.

13.4.- Recogida y eliminacion de excretas. Procedimientos de administracién de enemas.
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Horas

uD TiTuLO
programadas
Presentacion del modulo y evaluacion inicial. 2
1 El ser humano, la salud y su atencibn en situacion de 8
dependencia.
2 | Control y seguimiento del plan de cuidados 5
% 3 | Estructura bioldgica y funcional del ser humano 4
g 4 | El sistema osteomuscular 10
g 5 | El sistema nervioso 8
!Q‘I_J 6 Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion con y sin 30
ayudas técnicas (*).
Prueba escrita y correccion en clase 3
TOTAL 12 EVALUACION 70
6 Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion con y sin 18
ayudas técnicas (*).
> 7 | El sistema cardiovascular y respiratorio 24
8 8 | El sistema urinario y reproductor 10
§ 9 | Constantes vitales y la exploracion médica. 21
E Prueba escrita y correccion en clase 3
& TOTAL 22 EVALUACION 76
10 | Administracién de medicacion 16
11 | Administracion de termoterapia e hidroterapia 8
> 12 | El sistema endocrino y aparato digestivo 12
8 13 | Administracion de alimentos y apoyo a la ingesta 18
§ Prueba escrita y correccion en clase 3
E Prueba practica 9
& Prueba escrita final 2
Prueba practica final 5
TOTAL 32 EVALUACION 73
TOTAL CURSO 219

(*) La unidad didactica 6, de caracter eminentemente practico, se ird desarrollando desde el inicio de las

clases durante las 3 horas de apoyo a la semana (combinandose con el resto de unidades).
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier accién formativa.

Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos

previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y destrezas.

La metodologia utilizada tendra las siguientes caracteristicas:

Partira de los conocimientos previos del alumno para que se dé un aprendizaje significativo.
Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funciéon de los alumnos, de su nivel de
desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

Sera flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva
como en: la temporalizacion del moddulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de
instrumental cuya manipulacion inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado

y el docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),

En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo de este curso académico marcado por la

crisis sanitaria generada por la COVID-19, hace necesario presentar diferencias y o matices en estas

estrategias, en funcién del escenario que nos encontremos en cada momento del curso, siendo:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacion y calificacion.

Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas...

Exposicién del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicard los

contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencion Sanitaria’

de la Ed. Mc GrawHill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

Realizacion de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas o grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el

fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacién personal.
Resolucién de dudas.
Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

Utilizaciéon de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de

que los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental
relacionado con la unidad didactica.
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e Visitas a instituciones o Charlas o visitas relacionadas con el médulo profesional.

La utilizacion de unas estrategias didacticas u otras durante la realizacion de las actividades de cada UD,
dependera de si se trata de actividades de iniciacion, de desarrollo o de acabado, ampliacion y

recuperacion en cada caso.

Se trata de un mdédulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante, para lo que se

utilizara el apoyo de 3 horas asignado al médulo.

Se propone como actividad complementaria una charla relativa a donaciéon de érganos impartida por la

Asociacion Dona Médula de Aragon.
ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL
Se trata del escenario en el que se inician las clases en este curso 2019/2020.

El grupo se divide en dos (Grupo A y B) y asisten presencialmente a clase dia si, dia no (Grupo A: lunes,
miércoles y viernes y a la semana siguiente: martes y jueves)(Grupo B: martes y jueves y a la siguientes

semana lunes, miércoles y viernes).

Para el seguimiento de los contenidos, cuando los alumnos no estan en clase se precede de la siguiente

manera:

- Indicacién en la clase presencial de las actividades a realizar, durante su periodo no

presencial.

- Uso del correo electronico corporativo del alumnado y profesorado para contacto entre

ambos.

- Uso de la plataforma Moodle con las actividades a realizar en cada unidad didactica, asi
como informaciones adicionales: videos, enlaces y/ o cualquier otro recurso interesante de la

unidad didactica que se esta trabajando.
Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupo: presencial y online.

e Presentacion del moédulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacion y calificacién que

se explicara a ambos grupos de forma presencial.

e Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas... a ambos grupos cuando estan de forma presencial

e Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara los
contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencién Sanitaria”

de la Ed. Mc GrawHill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

e Realizacion de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas o grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el

fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacién personal.
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e Resolucién de dudas presencialmente cuando acuden al centro o0 mediante uso de las tecnologia

(correo electrdnico)
e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD y /u online.

e Utilizacion de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de
que los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

o Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Supuestos practicos(*) con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental
relacionado con la unidad didactica, realizado de forma presencial para los dos grupos cuando

les corresponde su asistencia.
e Visitas a instituciones o Charlas o visitas relacionadas con el médulo profesional.

(*) Se realizaran todas aquellas practicas que puedan realizarse con fantomas, materiales, equipos e
instrumentos que puedan desinfectarse tras el uso de cada alumno/a. En la situaciéon de que la practica
requiriese estrecho contacto entre el alumnado, se eliminara ese riesgo y se procedera a explicar

mediante videos, presentaciones o cualquier otro material util para el aprendizaje de los mismos.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ante esta situacion el alumnado seguiran el proceso de aprendizaje mediante el uso de herramientas
informaticas: correo corporativo, plataforma Moodle, videoconferencia por Google meet... Mediante
éstas, se indicara al alumnado el trabajo a realizar (unidad didactica, actividades, trabajo... que deben ir

realizando), su correccion y las dudas que pudieran surgir.

ATENCION A LA DIVERSIDAD.

Se prestara especial atencién al alumnado con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las
dificultades.

e Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos,
graficos...) para acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

e Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexion y la expresion

por parte del alumnado.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS.

Este mddulo en la modalidad nocturna se imparte en bloques de 2 + 3 + 2 horas durante tres dias a la

semana. Se cuenta con el apoyo de 3 horas semanales para realizar los procedimientos practicos.
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Durante las horas en las que nos encontremos dos profesores en el aula se realizaran actividades y

procedimientos practicos en el aula taller o aula de informatica de manera que los alumnos puedan ser

atendidos de forma adecuada.

Algunas de las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:

Movilizaciones pasivas.

Cambios posturales, traslado y deambulacién.

Posiciones corporales. Preparacién para la exploracién.

Administracién de oxigeno y cuidados del estoma de pacientes con traqueotomia.
Toma de constantes vitales.

Administracion de medicacion por via oral, topica, rectal y subcutanea.

Administracion de alimentos.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Los criterios de evaluacion asociados a cada una de las capacidades terminales del médulo son las

siguientes:

1.- Organiza las actividades de atencién sanitaria a personas en situacion de dependencia,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las caracteristicas anatomofisioldgicas basicas y las alteraciones mas
frecuentes de los sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo y reproductor.

b) Se han descrito las principales caracteristicas y necesidades de atencion fisica de las
personas en situacién de dependencia.

c) Se han identificado los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a
situaciones de dependencia.

d) Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan el estado fisico y
de salud de la persona usuaria.

e) Se han interpretado las prescripciones de atencidon sanitaria establecidas en el plan de
cuidados.

f) Se han definido las condiciones ambientales favorables para la atencién sanitaria.

g) Se ha argumentado la importancia de la participacion de la persona en las actividades
sanitarias.

h) Se ha valorado la importancia de promover el autocuidado.

2. Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacién analizando las caracteristicas de la persona

en situacion de dependencia.

Criterios de evaluacion:

a) Se han aplicado las técnicas mas frecuentes de posicionamiento de personas encamadas,
adecuandolas al estado y condiciones de las mismas.
b) Se han aplicado técnicas de movilizacion, deambulacion y traslado de personas en situacion

de dependencia, adaptandolas a su estado y condiciones.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

212



¢) Se han aplicado procedimientos que garanticen una carga segura y la prevencion de aparicion
de posibles lesiones en el profesional.
d) Se han utilizado las ayudas técnicas de movilizacién, transporte, deambulacién y
posicionamiento en cama de personas en situacion de dependencia mas adecuadas a su estado
y condiciones.
e) Se han adoptado medidas de prevencién y seguridad.
f) Se han descrito las técnicas de limpieza y conservacion de protesis, precisando los materiales
y productos adecuados en funcion del estado y necesidades de la persona usuaria.
g) Se han proporcionado pautas de actuacion a la persona en situacién de dependencia y su
entorno, que favorecen su autonomia en relaciéon con la movilidad y el mantenimiento de las
ayudas técnicas.
h) Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona
usuaria.
3. Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de la
persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.
Criterios de evaluacion:
a) Se han seleccionado las posiciones anatdmicas mas adecuadas para facilitar la exploracién
de las personas usuarias.
b) Se han preparado y previsto la administracion de los medicamentos cumpliendo las pautas
establecidas en el plan de cuidados individualizado y las prescripciones especificas para cada
via y producto.
¢) Se han identificado los principales riesgos asociados a la administracion de medicamentos.
d) Se han seleccionado tratamientos locales de frio y calor atendiendo a las pautas de un plan de
cuidados individualizado.
e) Se han identificado los signos de posibles alteraciones en el estado general de la persona
durante la administracion de medicamentos.
f) Se han tomado las constantes vitales de la persona utilizando los materiales adecuados y
siguiendo las prescripciones establecidas.
g) Se ha valorado la importancia de favorecer la participacion de la persona usuaria y su entorno
en las actividades sanitarias.
h) Se han empleado las medidas de proteccion, higiene y seguridad establecidas tanto para el

personal como para la persona usuaria.

4. Organiza actividades de alimentacion y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas, instrumentos y
ayudas necesarias.
Criterios de evaluacién:
a) Se ha organizado la distribucién y servicio de las comidas en la institucién, siguiendo las
prescripciones de la hoja de dietas.
b) Se han aplicado diferentes técnicas de apoyo a la ingesta, en funcion de las caracteristicas y

necesidades de la persona.
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c) Se ha informado a la persona en situacion de dependencia y a las familias acerca de la
correcta administracion de alimentos.

d) Se ha comprobado que la ingesta de las personas se ajusta al plan de cuidados.

e) Se ha asesorado a la persona y a la familia sobre la utilizacién de los materiales de recogida
de excretas y su posterior eliminacién.

f) Se ha mostrado sensibilidad hacia la importancia de que la hora de la comida sea un momento
agradable para la persona.

g) Se han identificado los posibles riesgos asociados a las situaciones de ingesta.

h) Se han adoptado medidas de seguridad y prevencién de riesgos.

5. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién sanitaria, analizando los protocolos de

observacion y registro establecidos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacién, control
y seguimiento del estado fisico y sanitario de las personas usuarias.

b) Se han cumplimentado protocolos de observaciéon y registro, manuales e informatizados,
siguiendo las pautas establecidas en cada caso.

c) Se ha recogido informacién correcta y completa sobre las actividades realizadas y las
contingencias que se presentaron.

d) Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.

e) Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacidon previstos para realizar el
seguimiento de la evolucion fisica de la persona registrando los datos obtenidos segun el
procedimiento establecido.

f) Se han registrado los datos para su comunicacion responsable del plan de cuidados
individualizados.

g) Se ha transmitido la informaciéon por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.

h) Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la evolucion fisica y sanitaria

de la persona para mejorar su bienestar.

CRITERIOS DE CALIFICACION

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Como herramientas de calificacion se utilizaran:

Al menos una prueba escrita tedrico o tedrico-practica cada evaluacién, con preguntas tipo test
y/o preguntas cortas, de relacionar, unir con flechas...

En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, se descontara a 4 del valor de la
pregunta por cada respuesta erronea.

Para superar esta/s prueba/s escritas es necesaria una puntuaciéon minima de 5 puntos sobre
10.
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e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el curso en el
aula taller en el caso de los alumnos que hayan superado el examen teorico-practico de las tres
evaluaciones.

Para superar esta prueba practica es necesaria una puntuacion minima de 5 puntos sobre 10.

e Cuaderno de practicas, de los protocolos desarrollados en el aula taller.

e Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se tendra en cuenta el trabajo personal del alumno en el proceso de aprendizaje.

La calificacién del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades + 10% trabajo personal.

10% actividades, se valoraran: ejercicios teoricos y practicos realizados en clase y los posibles trabajos
sobre un tema concreto y el cuaderno de practicas completo. Si en una evaluacion no se realizan, este
porcentaje se sumara al de la prueba escrita.

10% de trabajo personal, se valorara: atencion en clase, participacion en actividades e interés,
cumplimiento de las normas y responsabilidades, asistencia y puntualidad.

Para la superacion de la evaluacién trimestral el alumno habra de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma:
70 % la media de la calificacidon de cada evaluacién, es decir de los tres trimestres.
30% la prueba practica que realizaran los alumnos en el caso tener superadas las tres

evaluaciones.

Es imprescindible superar la prueba tedrica y entregar el cuaderno de practicas completo para la

realizacion de la prueba practica.
Para la superacién de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio, podra presentarse
a la segunda convocatoria de junio, a un examen tedrico-practico (prueba escrita) de todos los
contenidos del mdédulo y a un examen practico, obteniendo la calificacion correspondiente de la manera:
70% prueba tedrica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba teérica y entregar
el cuaderno de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacion de cada
prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacion que los contemplados para el escenario 1 de

presencialidad.
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ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)
Se mantienen los mismos criterios que los contemplados para el escenario 1, con las siguientes
modificaciones:

e La prueba escrita tedrico o tedrico-practica podra realizarse de manera online.

e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno podra realizarse
online y/o incluso eliminarse en funcién del tiempo de permanencia en este escenario (en caso
de su eliminacion, la calificacion final seria la media de la calificaciéon de las evaluaciones)

e Cuaderno de practicas, de los protocolos desarrollados en el aula taller.

e Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se podra eliminar el trabajo personal del alumno en el proceso de aprendizaje, en funcién del

periodo de este escenario, ya que en este se evaluan aspectos del proceso de aprendizaje
presencial. En el caso de su eliminacion el 10% de su valoracion, pasara al porcentaje de la

prueba escrita.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El alumno que tenga un numero de faltas de asistencia superior al 15% del total de las horas de
asistencia al modulo, perdera el derecho a la evaluacion continua, con la excepcion de los alumnos que
tengan un contrato de trabajo cuyo horario pueda, en ocasiones, impedir su asistencia, en cuyo caso
perderan el derecho a la evaluacion continua cuando superen el 30% del total de horas de asistencia al

modulo.

En este caso el alumno debera examinarse en junio de todos los contenidos del modulo: examen tedrico-
practico (prueba escrita) y a un examen practico, obteniendo la calificacién correspondiente de la
manera: 70% prueba teérica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba tedrica y
entregar el cuaderno de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacién
de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10. En el caso de estar en

escenario 3 y que se eliminara el examen practico, la nota sera la prueba teérico-practica al 100%.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

1. Organiza las actividades de atencidn sanitaria a personas en situacion de dependencia,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

2. Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion analizando las caracteristicas de la
persona en situacion de dependencia.

3. Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de
la persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.

4. Organiza actividades de alimentacién y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas,

instrumentos y ayudas necesarias.
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5. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién sanitaria, analizando los

protocolos de observacion y registro establecidos.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso del alumnado, evaluaremos las actividades de ensefnanza-aprendizaje que se

iran realizando durante el curso, por lo que:

- Cada trimestre se realizara al menos una prueba escrita de caracter teérico-practico con preguntas

tipo test y/o preguntas cortas que incluya los contenidos desarrollados esa evaluacion.

- Al final del curso, se realizara una prueba practica de los procedimientos desarrollados durante el

curso.

- Cada alumno confeccionara un cuaderno con los procedimientos practicos que se vayan
desarrollando en el aula y que entregaran antes de realizar la prueba practica asi como las

actividades que se vayan proponiendo en cada una de las unidades.
- Se tendra en cuenta el esfuerzo personal del alumnado en el que se valorara cuatro aspectos:

atencion en clase, participacion en actividades e interés, cumplimiento de las normas vy

responsabilidades, asistencia y puntualidad.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacién que en el escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacion que en el escenario 1, teniendo en cuenta que la
prueba tedrica vy la prueba practica, podra realizarse de manera online. Ademas si el periodo de
permanencia en escenario 3 fuera muy largo, se podra eliminar la prueba practica y el % de esfuerzo
personal, trasladando ambos al % de la prueba tedrico-practica, por el caracter presencial de ambos

para su valoracion.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-Las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizandose un analisis de
los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la memoria

del médulo.
-El analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacion trimestral y final.

-Encuesta de evaluacion de la practica docente, que se facilitara al alumnado al final de curso
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CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Se realizara una evaluacion inicial mediante prueba escrita, sobre los contenidos minimos del médulo,

para que el alumno pueda expresar sus conocimientos previos, como preguntas para ver sus

experiencias y expectativas. De manera que el profesorado podra ver el nivel del alumnado, asi como lo

que desean y/o esperan del médulo.

Esta evaluacion inicial se llevara a cabo antes de iniciar las Unidades Didacticas.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Bibliografia:

Atencion Sanitaria. CFGM Atencidn a personas en situacion de Dependencia. Ed Mc Graw Hill.
Diccionarios médicos de consulta.

Atencion Sanitaria CFGM Ed. Altamar.

Técnicas basicas de enfermeria. E. Pérez. A.M? Fernandez. Ed Mc Graw Hill.

Manual y protocolos asistenciales en residencias para personas mayores. E. Herder.

Material de ayuda para cuidadores. Gobierno de Aragon.

Un cuidador. Dos vidas. Programa de Atencién a la Dependencia. Fundacion La Caixa.

Otros Recursos

Equipos y herramientas informaticos (ordenadores con conexién a Internet y cafidn, correo

corporativo).

Materiales y equipos

Camas y camilla

Grua, silla de ruedas, muletas, andador
Equipo de oxigenoterapia

Fantomas

Materiales e instrumentales relacionados con las diferentes técnicas (sondas, bateas ...)

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1, se usaran presentaciones, videos, enlaces

mediante herramientas informaticas como la plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) que

permitan el mejor desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-

CUARENTENA)
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Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1 (con excepcion de los materiales y equipos del aula
taller), se usaran presentaciones, videos, enlaces... mediante herramientas informaticas como la
plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) y GoogleMeet que permitan el mejor desarrollo del

proceso de ensefanza-aprendizaje.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e La observacion y valoracion diaria de la programacion.
o El intercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.
e Las reuniones de departamento.
e Las sesiones de evaluacién y resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ESCENARIO 2: SIMPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior,

recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacidén que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que algun alumno no supere el médulo en la convocatoria primera de Junio, se realizara un
Plan de Recuperacion de médulos Pendientes al alumnado, en el que se reflejara el medio de contacto
o de atencion al alumno con el moédulo pendiente, horario de atencién, actividades necesarias para
superar el médulo, fechas de exdmenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros

que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la segunda convocatoria de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.
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En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el médulo pendiente, se realizara un Plan de
Recuperacion de médulos Pendientes que se entregara al alumnado pendiente, en el que se reflejara el
medio de contacto o de atencién al alumno con el mdédulo pendiente, horario de atencién, actividades
necesarias para superar el modulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de
calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la primera

evaluacion de junio.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En caso de que puntualmente, como circunstancia excepcional, un profesor del mdédulo esta ausente, el
profesor de apoyo, en las horas de apoyo, seguira con el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté
trabajando, quedando en espera la realizacién de actividades para las que se requiera la presencia de
los dos profesores. Las horas en las que no exista profesor de apoyo en el aula, los alumnos realizaran
las actividades de la Unidad Didactica correspondiente que se podran consultar en la carpeta del

Departamento.

Si surge una averia o fallo en un equipo, se continuara el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté

trabajando, proponiendo otra actividad a la que no afecte la averia, falta de recursos, suministros...
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 15

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021
ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA 7 E
CICLO FORMATIVO (NOCTURNO)

MODULO PROFESIONAL | PRIMEROS AUXILIOS

PROFESOR/A NOELIA GOMEZ PALACIO
CcODIGO 0216 N° HORAS 32 (29)
INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al titulo de Formacion Profesional de "Técnico en Atencién a
Personas en Situacién de Dependencia”, son establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de
noviembre (BOE 15/12/2011) y es establecido el curriculo del titulo para la Comunidad Auténoma de
Aragon mediante la ORDEN de 21 de mayo de 2012, de la Consejera de Educacién, Universidad,
Cultura y Deporte (BOA 16/06/2012). Es en este marco donde se contempla el MODULO
PROFESIONAL PRIMEROS AUXILIOS que se imparte en el primer curso de este ciclo formativo con
una duracién de 32 horas (29 horas reales).

Este modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales del ciclo:

e Seleccionar técnicas de primeros auxilios, siguiendo los protocolos establecidos para
actuar en situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad
profesional.

e Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional,
relacionandolos con las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas
preventivas que se van adoptar, y aplicar los protocolos correspondientes, para evitar
dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La competencia general de este titulo consiste en atender a las personas en situacion de
dependencia, en el ambito domiciliario e institucional, a fin de mantener y mejorar su calidad de vida,
realizando actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestion doméstica,
aplicando medidas y normas de prevencion y seguridad y derivandolas a otros servicios cuando sea
necesario.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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La formacion del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales
siguientes:

- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia
como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

- Dar respuesta a situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su
actividad profesional, aplicando técnicas de primeros auxilios.

- Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental
durante el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y
ambiental.

OBJETIVOS.

Como obijetivo principal se plantea que el alumno sea capaz de desempefiar la funcion de prevencion
y seguridad. Esta funcion de prevencién y seguridad incluye aspectos como la aplicacion de primeros
auxilios y la generacion de entornos seguros.

Para alcanzar el objetivo final del mddulo se plantean las "siguientes capacidades terminales":

- Realizar la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo los riesgos, recursos
disponibles y el tipo de ayuda necesaria.
- Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacién

de dependencia.

- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia
como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

- Aplicar técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a
conseguir.

- Aplicar procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

- Aplicar técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompanantes,

describiendo y aplicando estrategias de comunicacién adecuadas.
Con el fin de promover diferentes competencias basicas, los alumnos podran también realizar

presentaciones de trabajos especificos relativos a los contenidos del médulo.

De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere la
busqueda de informacién especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,
revistas cientificas, internet, etc.

Todo ello ayuda a la adquisicidon de lenguaje técnico especifico asi como promover la comunicacion.
Debido al uso de los programas informaticos, edicion de imagenes, etc. se desarrolla el tratamiento

de la informacién y competencia digital.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber organizar la

carga de trabajo en funcion del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que surjan en
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cuanto al material, aparatos o técnicas; con todo ello se le capacita para "adquirir una autonomia e

iniciativa personal” para la realizacion de su futuro trabajo.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Contenidos:

1. Valoracién inicial de la asistencia en urgencia.

- Sistemas de emergencias.

- Obijetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifia y lactante
- Métodos y materiales de proteccion de la zona.

- Medidas de autoproteccion personal.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.

- Valoracién del nivel de consciencia.

- Toma de constantes vitales.

- Protocolos de exploracién

- Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.

- Protocolo de transmision de la informacion.

2. Aplicacién de técnicas de soporte vital:

- Control de la permeabilidad de las vias aéreas.
- Resucitacién cardiopulmonar basica.

- Desfibrilacién externa semiautomatica (DEA)

- Valoracion del accidentado.

- Atencidn inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y
radiaciones).

- Atencidn inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
- Atencion inicial en patologia organica de urgencia.

- Actuacion limitada al marco de sus competencias.

3. Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.
- Evaluacion de la necesidad de traslado.

- Posiciones de seguridad y espera.
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- Técnicas de inmovilizacion.
- Técnicas de movilizacion.

- Confeccién de camillas y materiales de inmovilizacion.

4. Aplicacién de técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol.
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.
Secuenciacion

Los contenidos se han organizado en 8 unidades did4cticas (UD):

UD 1.-Los primeros auxilios.

UD 2.-La evaluacién del estado de la victima

UD 3.-Aplicacién de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.

UD 4.-Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion externa.
UD 5.-Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos.

UD 6.-Primeros auxilios por traumatismos quimicos y bioldgicos.

UD 7.-Primeros auxilios en patologia organica de urgencia.

UD 8.-Apoyo psicoldgico en primeros auxilios.

La temporalizacién de las unidades didacticas es la siguiente:

. Horas
— TiTuLo programadas
Presentacion del médulo y evaluacion inicial 1
1 Los primeros auxilios. 2
Z
Q y .
2 2 | La evaluacion del estado de la victima 2
3
<>f. 3 | Aplicacion de procedimientos de inmovilizacién y movilizacion. 3
i
= Prueba escrita y correccion en clase 1
TOTAL 12 EVALUACION 9
= Aplicacién de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion
Q 4 5
o externa.
<
<>r. 5 | Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos. 4
Qi
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Prueba escrita y correccion en clase

TOTAL 22 EVALUACION 10
6 | Primeros auxilios por traumatismos quimicos y bioldgicos. 3
Primeros auxilios en patologia organica de urgencia.
7 3
Z
Q
2
3 8 | Apoyo psicoldgico en primeros auxilios. 2
S
";” Prueba escrita y correccion en clase 1
™
Examen final 1
TOTAL 32 EVALUACION 10
TOTAL CURSO 29

Es un mdédulo que se imparte a razon de 1 hora de clase a la semana. Las actitudes que se

proponen trabajar a lo largo del curso son:

- La capacidad de asumir el control, tranquilizar a la victima dependiente, organizar a las demas

personas presentes y seguir el protocolo de actuacion.

- La capacidad de controlar las propias emociones para valorar la situacion de forma objetiva y
decidir qué actuaciones debe hacer y cuales no, teniendo siempre presentes los objetivos de una

actuacion de primeros auxilios (proteger a la victima y realizar las actuaciones necesarias para

mantenerla con vida o para que sus secuelas sean menores).

- Crear un habito de higiene en el mantenimiento y conservacién del material, equipos asi como

llevar a cabo los procedimientos adoptando medidas higiénico-sanitarias.

En el caso de las actividades practicas, es importante no limitarlas exclusivamente al aprendizaje de

un determinado procedimiento, sino ir un poco mas alla y practicar el protocolo de actuaciéon y la

actitud que debe adoptarse:

- Desde que has encontrado a la victima dependiente hasta que inicias este procedimiento, ¢ qué

habras hecho?

- ¢ Has de pedir el consentimiento de la victima para realizarle esta técnica?

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodolégica en cualquier accion

formativa. Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los
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conocimientos previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y actitudes. La

metodologia utilizada:

e Partira de los conocimientos previos del alumno para que se dé un aprendizaje significativo.
e Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

e Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcion de los alumnos, de su nivel de
desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

Sera flexible en continua revisién y experimentacion.
En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva

como en: la temporalizacién del médulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de instrumental
cuya manipulacién inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado y el

docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),
En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL
e Presentacion del moédulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.
e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas
técnicas tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...

e Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva, apoyandose en
presentaciones de PowerPoint de las diferentes Unidades Didacticas.

e Resolucion de dudas.

e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso
de los recursos informaticos.

e Realizacion de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades
relacionadas con la unidad didactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

e Supuestos practicos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la
unidad didactica.

e Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
heridos o victimas.

Las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:
e Posicién Lateral de Seguridad.
e Reanimacion cardiorrespiratoria.
e Maniobras de desobstruccion de la via aérea.
e Control de hemorragias.

e Manejo de contusiones, heridas, fracturas y luxaciones.
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e Proteccién de la persona con pérdida de consciencia y/o convulsiones.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL
Se trata del escenario en el que se inician las clases en este curso 2019/2020.

El grupo se divide en dos (Grupo A y B) y asisten presencialmente a clase dia si, dia no (Grupo A: lunes,
miércoles y viernes y a la semana siguiente: martes y jueves)(Grupo B: martes y jueves y a la siguientes

semana lunes, miércoles y viernes).

Para el seguimiento de los contenidos, cuando los alumnos no estan en clase se precede de la siguiente

manera:

- Indicacion en la clase presencial de las actividades a realizar, durante su periodo no

presencial.

- Uso del correo electronico corporativo del alumnado y profesorado para contacto entre
ambos.

- Uso de la plataforma Moodle con las actividades a realizar en cada unidad didactica, asi
como informaciones adicionales: videos, enlaces y/ o cualquier otro recurso interesante de la

unidad didactica que se esta trabajando.
Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupo: presencial y online.

e Presentacién del mdédulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacién y calificacion que

se explicara a ambos grupos de forma presencial.

e Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas... a ambos grupos cuando estan de forma presencial

e Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva, apoyandose en las
presentaciones de PowerPoint de las diferentes Unidades Didacticas

¢ Resolucién de dudas presencialmente cuando acuden al centro o mediante uso de las tecnologia

(correo electrénico)

e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso
de los recursos informaticos.

¢ Realizacidn de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades
relacionadas con la unidad didactica.

¢ Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

e Supuestos practicos(*) con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental
relacionado con la unidad didactica, realizado de forma presencial para los dos grupos cuando

les corresponde su asistencia.
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(*) Se realizaran todas aquellas practicas que puedan realizarse con fantomas, materiales, equipos e
instrumentos que puedan desinfectarse tras el uso de cada alumno/a. En la situaciéon de que la practica
requiriese estrecho contacto entre el alumnado, se eliminara ese riesgo y se procedera a explicar

mediante videos, presentaciones o cualquier otro material util para el aprendizaje de los mismos.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ante esta situacién el alumnado seguiran el proceso de aprendizaje mediante el uso de herramientas
informaticas: correo corporativo, plataforma Moodle, videoconferencia por Google meet... Mediante
éstas, se indicara al alumnado el trabajo a realizar (unidad didactica, actividades, trabajo... que deben ir
realizando), su correccion y las dudas que pudieran surgir.

ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencioén a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las
modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las
dificultades.

Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos, graficos...) para
acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexiéon y la expresion por

parte de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En este mdédulo no hay apoyos ni desdoble.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.
1. Realiza la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos
disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:
a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.
b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacion de personas accidentadas.

c) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los
productos y medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuacion en multiples victimas.
e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las viasaéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilaciéon-oxigenacion.
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g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuaciéon en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a
conseguir. Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacién cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria del accidentado.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.
i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:
a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a las victimas.

b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacion y movilizacion.

c) Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.

d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacién y movilizacién de enfermos/accidentados

con materiales convencionales e inespecificos.

4. Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes,

describiendo y aplicando las estrategias de comunicacién adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacién con el accidentado y sus acompanantes.
b) Se han detectado las necesidades psicoldgicas del accidentado.

c) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado emocional del

accidentado.

d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,
emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacién de duelo, ansiedad,
angustia y agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicolégicamente el fracaso en la

prestacion de auxilio.
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h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

CRITERIOS CALIFICACION
ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Como herramientas de calificacion se utilizaran:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion, con preguntas tipo test y/o preguntas

cortas, de relacionar, unir con flechas...En el caso de que las preguntas de la parte de tipo
test, se descontara %4 del valor por cada respuesta errénea.
Para superar esta prueba escritas es necesaria una puntuacién minima de 5 puntos

sobre 10.

e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el
curso en el aula taller en el caso de los alumnos que no hayan asistido al 70 % de las
practicas realizadas en clase y hayan superado el examen tedrico-practico de las tres
evaluaciones.

Para superar esta prueba practica en el caso de los alumnos que deban realizarla es

necesaria una puntuacién minima de 5 puntos sobre 10.

e Actividades v trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se tendra en cuenta el esfuerzo personal del alumnado en el proceso de aprendizaje.

La calificacién del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades y trabajos + 10% esfuerzo personal.
10% actividades, se valoraran: ejercicios teéricos y practicos realizados en clase y los posibles
trabajos sobre un tema concreto. Si en una evaluacién no se realizan, este porcentaje se sumara al

de la prueba escrita.

10% de esfuerzo personal, se valorara: la atencion en clase, la participacion e interés en clase, la

asistencia y puntualidad y el cumplimiento de las normas y responsabilidades en el aula.

Para la superacion de la evaluacién trimestral el alumno habra de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacién final se obtendra de la siguiente forma:
100% la media de la calificacion de cada evaluacion, es decir de los tres trimestres.
Para los alumnos que deban presentarse al examen practico final, debe aprobarse el
examen practico para poder aprobar el médulo.
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En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio, podra
presentarse a la segunda convocatoria de junio, a un examen tedrico-practico (prueba escrita) de
todos los contenidos del médulo y a un examen practico para los alumnos que no hayan asistido al
70 % de las practicas realizadas en clase, obteniendo la calificacién correspondiente de la manera:
100% prueba escrita, y superacion del examen practico en su caso, siendo imprescindible
superar la prueba tedrica y entregar el cuaderno de practicas completo. Para la superacion de cada

prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacidon que los contemplados para el escenario 1 de

presencialidad.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)
Se mantienen los mismos criterios que los contemplados para el escenario 1, con las siguientes
modificaciones:

o La prueba escrita tedrico o tedrico-practica podra realizarse de manera online.

e Una prueba practica por parte del alumno que no asista al 70% de las practicas podra realizarse
online y/o incluso eliminarse en funcién del tiempo de permanencia en este escenario.

e Se podra eliminar el trabajo personal del alumno en el proceso de aprendizaje, en funcién del

periodo de este escenario, ya que en este se evaluan aspectos del proceso de aprendizaje
presencial. En el caso de su eliminacion el 10% de su valoracién, pasara al porcentaje de la

prueba escrita.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El moédulo se imparte en tres trimestres, realizandose una sesién de evaluacién al finalizar cada uno

de ellos.

Todos aquellos alumnos que hayan superado el 15% de faltas de asistencia a clase, perderan el
derecho a la evaluacion continua, teniendo que examinarse de todos los contenidos tedérico-practicos
al finalizar el curso, en la prueba ordinaria de junio. Se podra realizar una prueba practica de los

procedimientos desarrollados a lo largo del curso.

En el caso de aquellos alumnos/as que falten al aula por motivos laborales u otros motivos
extraordinarios (enfermedades importantes, embarazo de riesgo...) podran ausentarse un 30% de las

horas de asistencia de cada médulo a lo largo del curso.

El alumno/a debera aportar la documentacion necesaria para su justificacion (contrato reglado,

certificado firmado por la empresa con el horario del mismo, certificado médico u otros).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MIiNIMOS EXIGIBLES.

VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN URGENCIA:

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

231



- Sistemas de emergencias.
- Objetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.
- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Medidas de autoproteccién personal.
- Botiquin de primeros auxilios.
- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.
- Valoracion del nivel de consciencia.
- Toma de constantes vitales.
APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL:
- Control de permeabilidad de las vias aéreas.
- Resucitacién cardiopulmonar basica.
- Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).
- Atencidn inicial en lesiones por agentes fisicos, (traumatismos, calor, frio, electricidad).
- Atencién inicial en lesiones por agentes quimicos y bioldgicos.
- Atenciodn inicial en patologia organica de urgencia.
APLICACION DE PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y MOVILIZACION:
- Evaluacion de la necesidad de traslado.
- Posicién de seguridad y espera.
- Técnicas de inmovilizacion.
- Técnicas de movilizacion.
APLICACION DE TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y DE AUTOCONTROL:
- Estrategias basicas de comunicacion.
- Valoracion del papel del primer interviniente.
- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenacién general de la Formacion
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacion de las ensefianzas de formacién

profesional especifica sera continua".

A través de la evaluacion formativa vamos a realizar un analisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta

desarrollando.
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ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje
que realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacién:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion de preguntas a desarrollar, de
respuesta corta o test de Unica respuesta que descontara 1/4 del valor por respuesta
errénea.

e Actividades y/o prueba practica desarrolladas en el curso

e El esfuerzo personal mediante: la asistencia a clase (es obligatoria) y su puntualidad, el
interés y participacion, la atencién en clase y el cumplimiento de las normas.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacién que en el escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacion que en el escenario 1, teniendo en cuenta que las
pruebas podra realizarse de manera online. Ademas si el periodo de permanencia en escenario 3 fuera
muy largo, se podra eliminar el % de esfuerzo personal, trasladando el % de la prueba tedrico-practica,

por el caracter presencial para la valoracién del esfuerzo personal por los items recogidos.

PROCESO DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que

nos permitan realizar una evaluacién de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

--las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizandose un analisis
de los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la

memoria del moédulo.

-el analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacién trimestral y final.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

La evaluacion inicial o diagnéstica, nos proporciona informacion sobre la situacién de partida de

los alumnos. Los instrumentos de evaluacién que utilizaremos seran:

- Cuestionarios que recojan datos de conocimientos iniciales del grupo con preguntas de distinto
tipo en funcion de lo que se pretenda explorar en cada caso (ideas generales, conceptos

especificos, etc.).
- Se intentara detectar el grado de motivacion por el ciclo a través de varias preguntas abiertas.

- Se realizara la prueba al inicio de la primera evaluacion.
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MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL
- Bibliografia:
Primeros Auxilios. CFGM Atencién a personas en situacion de dependencia. ED Altamar

Manual de primeros auxilios. Cruz Roja. Pearson. Alhambra.

Guias ILCOR (AHA y ERC).
- Otros recursos:
Se cuenta con el aula taller dotada de los materiales para la realizacion de las practicas:

maniquies, material de curas, camilla, botiquin, etc.

Equipos informaticos: ordenador con proyector.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1, se usaran presentaciones, videos, enlaces
mediante herramientas informaticas como la plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) que

permitan el mejor desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1 (con excepcion de los materiales y equipos del aula
taller), se usaran presentaciones, videos, enlaces... mediante herramientas informaticas como la
plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) y GoogleMeet que permitan el mejor desarrollo del

proceso de ensefanza-aprendizaje.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e La observacion y valoracion diaria de la programacion.
o El intercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.
e Las reuniones de departamento.
e Las sesiones de evaluacién y resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.
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Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

234



ESCENARIO 2: SIMPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacion que en el escenario anterior,

recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que algun alumno no supere el médulo en la convocatoria primera de Junio, se realizara un
Plan de Recuperacion de médulos Pendientes al alumnado, en el que se reflejara el medio de contacto
o0 de atencion al alumno con el modulo pendiente, horario de atencién, actividades necesarias para
superar el médulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros

que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la segunda convocatoria de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el médulo pendiente, se realizara un Plan de
Recuperacion de médulos Pendientes que se entregara al alumnado pendiente, en el que se reflejara el
medio de contacto o de atencién al alumno con el mdédulo pendiente, horario de atencién, actividades
necesarias para superar el modulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de
calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la primera

evaluacion de junio.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

Cuando se de alguna circunstancia en la que el profesor tenga que faltar en el aula, los alumnos
podran realizar las diferentes actividades que figuran en el libro de texto de la editorial Altamar
presente en el Departamento de Sanidad. También podran visionar el video “Guia de primeros
auxilios. Cruz Roja” (https://www.youtube.com/watch?v=5vupeEhNThO) o realizar las practicas

correspondientes al tema que se esta tratando.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 18

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA 7 J

CICLO FORMATIVO (VESPERTINO)

MODULO PROFESIONAL | ATENCION SANITARIA

PROFESOR/A NOELIA GOMEZ PALACIO Y JAVIER RUIZ CALVO(Apoyo)
CcODIGO 0216 N° HORAS 224 (206)
INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de Técnico en Atencion a
personas en situacion de dependencia establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre,
se contempla el Médulo Profesional denominado Atencidn sanitaria, que se imparte en el primer curso en
la modalidad vespertina, con una duracién de 224 horas (206 horas reales). Estas horas se imparten en
bloques de 3 + 2 + 2 horas durante tres dias a la semana. Se cuenta con el apoyo de 3 horas semanales

para realizar los procedimientos practicos en el aula taller.
Se trata de un mddulo asociado a las Unidades de Competencia:

UC0249_2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica domiciliaria dirigidas a personas con
necesidades de atencién socio-sanitaria

UC1017_2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica dirigidas a personas dependientes en el ambito
institucional

UC1018_2: Desarrollar intervenciones de atencidn socio-sanitaria dirigidas a personas dependientes en

el ambito institucional.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del moédulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

e Organizar las actividades de atencion a las personas en situacion de dependencia, favoreciendo su
colaboracién y la de la familia, y teniendo en cuenta las directrices establecidas en el plan de

atencion individualizada.
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Realizar las tareas de higiene personal y vestido de las personas en situacion de dependencia,
aportando la ayuda precisa, favoreciendo al maximo su autonomia en las actividades de la vida

diaria y manteniendo hacia ellos una actitud de respeto y profesionalidad.

Organizar la intervencién relativa a la alimentacion, supervisando los menus, preparando los

alimentos y administrandolos cuando sea necesario.

Realizar las intervenciones relacionadas con el estado fisico de las personas en situacion de
dependencia, siguiendo las pautas establecidas y mostrando en todo momento respeto por su
intimidad.

Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacion de las personas en situacion de
dependencia, empleando los protocolos y las ayudas técnicas necesarias, siguiendo las pautas

marcadas en el plan de atencion individual (PIA) y adoptando medidas de prevencion y seguridad.

Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia

como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

Realizar tareas de acompafiamiento y asistencia personal, respetando las directrices del Plan

Individual de Vida Independiente y las decisiones de la persona usuaria.

Asesorar a la persona en situacion de dependencia, a los familiares y cuidadores no formales,
proporcionandoles pautas de actuacion en el cuidado y la atencién asistencial y psicosocial, y

adecuando la comunicacion y las actitudes a las caracteristicas de la persona interlocutora.

Resolver las contingencias con iniciativa y autonomia, mostrando una actitud autocritica y buscando

alternativas para favorecer el bienestar de las personas en situacion de dependencia.

Adaptarse a las nuevas situaciones laborales originadas por cambios tecnolégicos y organizativos en
los procesos productivos, actualizando sus conocimientos, utilizando los recursos existentes para el

aprendizaje a lo largo de la vida y las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Actuar con responsabilidad y autonomia en el ambito de su competencia, organizando y
desarrollando el trabajo asignado, cooperando o trabajando en equipo con otros profesionales en el

entorno de trabajo.

Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad, identificando las causas que

las provocan, dentro del &mbito de su competencia y autonomia.

Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las distintas personas que

intervienen en el ambito de su trabajo.

Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental durante

el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para todos» en las

actividades profesionales incluidas en los procesos de produccion o prestacién de servicios.

Realizar la gestion basica para la creaciéon y funcionamiento de una pequefia empresa y tener

iniciativa en su actividad profesional.
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Ejercer sus derechos y cumplir con las obligaciones derivadas de su actividad profesional, de
acuerdo con lo establecido en la legislacion vigente, participando activamente en la vida econdmica,

social y cultural.

OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

Identificar técnicas e instrumentos de observacién y registro, seleccionandolos en funcién de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencién individualizado,

para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

Interpretar las directrices del programa de intervencion, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacion de dependencia, para organizar las actividades

asistenciales y psicosociales.

Identificar las necesidades de apoyo a la ingesta de las personas en situaciéon de dependencia,
relacionandolas con las técnicas y soportes de ayuda para administrar los alimentos.

Seleccionar técnicas de preparacion para la exploraciéon, administracion y control de medicacién y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el

estado fisico.

Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuandolos a la situacion de las personas en situacién de dependencia, para

realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.

Identificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencion y seguridad, para
aplicar las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacién de

dependencia y los propios profesionales.

Seleccionar estilos de comunicaciéon y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores no

formales.

Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el

control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su

actividad.

Aplicar técnicas de comunicacién, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su

finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con

las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y
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aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en

el entorno y en el medio ambiente.

e Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en

el proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

o Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de iniciativa

profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o emprender un trabajo.

o Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta
el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como

ciudadano democratico.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Los contenidos de este mddulo son:

BLOQUE 0: EL SER HUMANO, SUS NECESIDADES Y SU SALUD.

Unidad Didactica 1: El ser humano, la salud y su atencién en situacién de dependencia.
1.1.- Salud y enfermedad.
1.2.- Las necesidades humanas.

1.3.- Identificacién de los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a situaciones de

dependencia.
1.4.- Analisis de las condiciones ambientales en la atencion sanitaria.
1.5.- Educacion para la salud y estrategias para la promocion del autocuidado.
Unidad Didactica 2: Control y seguimiento del Plan de Cuidados.
2.1.- Funciones, procedimientos y tareas del técnico.
2.2.- El Proceso de Atencién de Enfermeria.
Unidad Didactica 3: Estructura biolégica y funcional del ser humano.
3.1.- El cuerpo humano. Conceptos.
3.2.- Topografia del cuerpo humano.
BLOQUE 1: MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION.
Unidad Didactica 4: El sistema osteomuscular.
4.1.- Anatomia de los huesos, musculos y articulaciones.
4.2.- Patologia mas frecuente.
Unidad Didactica 5: El sistema nervioso.
5.1.- Principios anatomofisioldgicos del sistema nervioso.
5.2.- Patologias del sistema nervioso mas frecuente.
Unidad Didactica 6: Técnicas de movilizacién, traslado y deambulacién con y sin ayudas técnicas.

6.1.- Técnicas de movilizacion. Maniobras de movilizacion articular.
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6.2.- Posiciones corporales.
6.3.- Mecanica corporal.
6.4.- Cambios posturales.
6.5.- El traslado y la deambulacién.
BLOQUE 2: CONSTANTES VITALES Y EXPLORACION MEDICA.
Unidad Didactica 7: El sistema cardiovascular y respiratorio
7.1.-Principios anatomofisioldgicos del sistema cardiovascular y respiratorio
7.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 8: El sistema urinario y reproductor.
8.1.- Principios anatomofisioldgicos del sistema urinario y reproductor.
8.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 9: Constantes vitales y la exploracion médica.
9.1.- Posiciones anatémicas para la exploracién.

9.2.- Constantes vitales: temperatura, frecuencia respiratoria, presion arterial y frecuencia
cardiaca.

9.3.- Registro grafico de las constantes vitales.
9.4.- Balance hidrico.
BLOQUE 3: ADMINISTRACION DE MEDICACION, TERMOTERAPIA E HIDROTERAPIA.
Unidad Didactica 10: Administracion de medicacion.
10.1.- Principios de farmacologia general: Formas farmacéuticas y clasificacién de farmacos.
10.2.- Preparacion y administracion de medicamentos por via oral, tépica y rectal.
10.3.- Administracién de aerosoles y oxigeno.
10.4.- Riesgos asociados a la administracion de medicamentos.
Unida Didactica 11: Administracién de termoterapia e hidroterapia.
11.1.- Aplicacidon de técnicas de aplicacion local de frio y calor.
11.2.- Aplicacion de técnicas hidrotermales.
BLOQUE 4: ADMINISTRACION DE ALIMENTOS.
Unidad Didactica 12: El sistema digestivo.
12.1.- Principios anatomofisiolégicos del sistema digestivo.
12.2.- Patologias mas frecuentes.
Unidad Didactica 13: Administracion de alimentos y apoyo a la ingesta.
13.1.- El servicio de comidas en instituciones. Organizacién y distribucién de los alimentos.

13.2.- Aplicacion de técnicas de administracion de comidas: Alimentacién por via oral, enteral y

parenteral.
13.3.- Prevencion de situaciones de riesgo asociadas a la alimentacion.

13.4.- Recogida y eliminacion de excretas. Procedimientos de administracién de enemas.
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Horas

uD TiTuLO
programadas
Presentacion del modulo y evaluacion inicial. 2
1 El ser humano, la salud y su atencibn en situacion de 5
dependencia.
2 | Control y seguimiento del plan de cuidados 5
% 3 | Estructura bioldgica y funcional del ser humano 4
g 4 | El sistema osteomuscular 10
g 5 | El sistema nervioso 8
!Q‘I_J 6 Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion con y sin 1
ayudas técnicas (*).
Prueba escrita y correccion en clase 3
TOTAL 12 EVALUACION 58
6 Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion con y sin 18
ayudas técnicas (*).
> 7 | El sistema cardiovascular y respiratorio 24
8 8 | El sistema urinario y reproductor 10
§ 9 | Constantes vitales y la exploracion médica. 19
E Prueba escrita y correccion en clase 3
& TOTAL 22 EVALUACION 74
10 | Administracién de medicacion 16
11 | Administracion de termoterapia e hidroterapia 8
> 12 | El sistema endocrino y aparato digestivo 12
8 13 | Administracion de alimentos y apoyo a la ingesta 19
§ Prueba escrita y correccion en clase 3
E Prueba practica 9
& Prueba escrita final 2
Prueba practica final 5
TOTAL 32 EVALUACION 74
TOTAL CURSO 206

(*) La unidad didactica 6, de caracter eminentemente practico, se ird desarrollando desde el inicio de las

clases durante las 3 horas de apoyo a la semana (combinandose con el resto de unidades).
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier accién formativa.

Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos

previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y destrezas.

La metodologia utilizada tendra las siguientes caracteristicas:

Partira de los conocimientos previos del alumno para que se dé un aprendizaje significativo.
Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funciéon de los alumnos, de su nivel de
desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

Sera flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva
como en: la temporalizacion del moddulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de
instrumental cuya manipulacion inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado

y el docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),

En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo de este curso académico marcado por la

crisis sanitaria generada por la COVID-19, hace necesario presentar diferencias y o matices en estas

estrategias, en funcién del escenario que nos encontremos en cada momento del curso, siendo:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacion y calificacion.

Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas...

Exposicién del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicard los

contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencion Sanitaria’

de la Ed. Mc GrawHill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

Realizacion de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas o grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el

fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacién personal.
Resolucién de dudas.
Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

Utilizaciéon de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de

que los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental
relacionado con la unidad didactica.
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e Visitas a instituciones o Charlas o visitas relacionadas con el médulo profesional.

La utilizacion de unas estrategias didacticas u otras durante la realizacion de las actividades de cada UD,
dependera de si se trata de actividades de iniciacion, de desarrollo o de acabado, ampliacion y

recuperacion en cada caso.

Se trata de un mdédulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante, para lo que se

utilizara el apoyo de 3 horas asignado al médulo.

Se propone como actividad complementaria una charla relativa a donaciéon de érganos impartida por la

Asociacion Dona Médula de Aragon.
ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL
Se trata del escenario en el que se inician las clases en este curso 2019/2020.

El grupo se divide en dos (Grupo A y B) y asisten presencialmente a clase dia si, dia no (Grupo A: lunes,
miércoles y viernes y a la semana siguiente: martes y jueves)(Grupo B: martes y jueves y a la siguientes

semana lunes, miércoles y viernes).

Para el seguimiento de los contenidos, cuando los alumnos no estan en clase se precede de la siguiente

manera:

- Indicacién en la clase presencial de las actividades a realizar, durante su periodo no

presencial.

- Uso del correo electronico corporativo del alumnado y profesorado para contacto entre

ambos.

- Uso de la plataforma Moodle con las actividades a realizar en cada unidad didactica, asi
como informaciones adicionales: videos, enlaces y/ o cualquier otro recurso interesante de la

unidad didactica que se esta trabajando.
Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupo: presencial y online.

e Presentacion del moédulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacion y calificacién que

se explicara a ambos grupos de forma presencial.

e Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas... a ambos grupos cuando estan de forma presencial

e Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara los
contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencién Sanitaria”

de la Ed. Mc GrawHill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

e Realizacion de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas o grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el

fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacién personal.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

243



e Resolucién de dudas presencialmente cuando acuden al centro o0 mediante uso de las tecnologia

(correo electrdnico)
e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD y /u online.

e Utilizacion de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de
que los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

o Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Supuestos practicos(*) con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental
relacionado con la unidad didactica, realizado de forma presencial para los dos grupos cuando

les corresponde su asistencia.
e Visitas a instituciones o Charlas o visitas relacionadas con el médulo profesional.

(*) Se realizaran todas aquellas practicas que puedan realizarse con fantomas, materiales, equipos e
instrumentos que puedan desinfectarse tras el uso de cada alumno/a. En la situaciéon de que la practica
requiriese estrecho contacto entre el alumnado, se eliminara ese riesgo y se procedera a explicar

mediante videos, presentaciones o cualquier otro material util para el aprendizaje de los mismos.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ante esta situacion el alumnado seguiran el proceso de aprendizaje mediante el uso de herramientas
informaticas: correo corporativo, plataforma Moodle, videoconferencia por Google meet... Mediante
éstas, se indicara al alumnado el trabajo a realizar (unidad didactica, actividades, trabajo... que deben ir

realizando), su correccion y las dudas que pudieran surgir.

ATENCION A LA DIVERSIDAD.

Se prestara especial atencién al alumnado con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las
dificultades.

e Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos,

graficos...) para acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

e Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexion y la expresion

por parte del alumnado.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS.

Este modulo en la modalidad vespertina se imparte en bloques de 3 + 2 + 2 horas durante tres dias a la

semana. Se cuenta con el apoyo de 3 horas semanales para realizar los procedimientos practicos.
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Durante las horas en las que nos encontremos dos profesores en el aula se realizaran actividades y

procedimientos practicos en el aula taller o aula de informatica de manera que los alumnos puedan ser

atendidos de forma adecuada.

Algunas de las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:

Movilizaciones pasivas.

Cambios posturales, traslado y deambulacién.

Posiciones corporales. Preparacién para la exploracién.

Administracién de oxigeno y cuidados del estoma de pacientes con traqueotomia.
Toma de constantes vitales.

Administracion de medicacion por via oral, topica, rectal y subcutanea.

Administracion de alimentos.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Los criterios de evaluacion asociados a cada una de las capacidades terminales del médulo son las

siguientes:

1.- Organiza las actividades de atencién sanitaria a personas en situacion de dependencia,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las caracteristicas anatomofisioldgicas basicas y las alteraciones mas
frecuentes de los sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo y reproductor.

b) Se han descrito las principales caracteristicas y necesidades de atencion fisica de las
personas en situacién de dependencia.

c) Se han identificado los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a
situaciones de dependencia.

d) Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan el estado fisico y
de salud de la persona usuaria.

e) Se han interpretado las prescripciones de atencidon sanitaria establecidas en el plan de
cuidados.

f) Se han definido las condiciones ambientales favorables para la atencién sanitaria.

g) Se ha argumentado la importancia de la participacion de la persona en las actividades
sanitarias.

h) Se ha valorado la importancia de promover el autocuidado.

2. Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacién analizando las caracteristicas de la persona

en situacion de dependencia.

Criterios de evaluacion:

a) Se han aplicado las técnicas mas frecuentes de posicionamiento de personas encamadas,
adecuandolas al estado y condiciones de las mismas.
b) Se han aplicado técnicas de movilizacion, deambulacion y traslado de personas en situacion

de dependencia, adaptandolas a su estado y condiciones.
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¢) Se han aplicado procedimientos que garanticen una carga segura y la prevencion de aparicion
de posibles lesiones en el profesional.
d) Se han utilizado las ayudas técnicas de movilizacién, transporte, deambulacién y
posicionamiento en cama de personas en situacion de dependencia mas adecuadas a su estado
y condiciones.
e) Se han adoptado medidas de prevencién y seguridad.
f) Se han descrito las técnicas de limpieza y conservacion de protesis, precisando los materiales
y productos adecuados en funcion del estado y necesidades de la persona usuaria.
g) Se han proporcionado pautas de actuacion a la persona en situacién de dependencia y su
entorno, que favorecen su autonomia en relaciéon con la movilidad y el mantenimiento de las
ayudas técnicas.
h) Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona
usuaria.
3. Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de la
persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.
Criterios de evaluacion:
a) Se han seleccionado las posiciones anatdmicas mas adecuadas para facilitar la exploracién
de las personas usuarias.
b) Se han preparado y previsto la administracion de los medicamentos cumpliendo las pautas
establecidas en el plan de cuidados individualizado y las prescripciones especificas para cada
via y producto.
¢) Se han identificado los principales riesgos asociados a la administracion de medicamentos.
d) Se han seleccionado tratamientos locales de frio y calor atendiendo a las pautas de un plan de
cuidados individualizado.
e) Se han identificado los signos de posibles alteraciones en el estado general de la persona
durante la administracion de medicamentos.
f) Se han tomado las constantes vitales de la persona utilizando los materiales adecuados y
siguiendo las prescripciones establecidas.
g) Se ha valorado la importancia de favorecer la participacion de la persona usuaria y su entorno
en las actividades sanitarias.
h) Se han empleado las medidas de proteccion, higiene y seguridad establecidas tanto para el

personal como para la persona usuaria.

4. Organiza actividades de alimentacion y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas, instrumentos y
ayudas necesarias.
Criterios de evaluacién:
a) Se ha organizado la distribucién y servicio de las comidas en la institucién, siguiendo las
prescripciones de la hoja de dietas.
b) Se han aplicado diferentes técnicas de apoyo a la ingesta, en funcion de las caracteristicas y

necesidades de la persona.
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c) Se ha informado a la persona en situacion de dependencia y a las familias acerca de la
correcta administracion de alimentos.

d) Se ha comprobado que la ingesta de las personas se ajusta al plan de cuidados.

e) Se ha asesorado a la persona y a la familia sobre la utilizacién de los materiales de recogida
de excretas y su posterior eliminacién.

f) Se ha mostrado sensibilidad hacia la importancia de que la hora de la comida sea un momento
agradable para la persona.

g) Se han identificado los posibles riesgos asociados a las situaciones de ingesta.

h) Se han adoptado medidas de seguridad y prevencién de riesgos.

5. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién sanitaria, analizando los protocolos de

observacion y registro establecidos.

Criterios de evaluacion:

a) Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacién, control
y seguimiento del estado fisico y sanitario de las personas usuarias.

b) Se han cumplimentado protocolos de observaciéon y registro, manuales e informatizados,
siguiendo las pautas establecidas en cada caso.

c) Se ha recogido informacién correcta y completa sobre las actividades realizadas y las
contingencias que se presentaron.

d) Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.

e) Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacidon previstos para realizar el
seguimiento de la evolucion fisica de la persona registrando los datos obtenidos segun el
procedimiento establecido.

f) Se han registrado los datos para su comunicacion responsable del plan de cuidados
individualizados.

g) Se ha transmitido la informaciéon por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.

h) Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la evolucion fisica y sanitaria

de la persona para mejorar su bienestar.

CRITERIOS DE CALIFICACION

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Como herramientas de calificacion se utilizaran:

Al menos una prueba escrita tedrico o tedrico-practica cada evaluacién, con preguntas tipo test
y/o preguntas cortas, de relacionar, unir con flechas...

En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, se descontara a 4 del valor de la
pregunta por cada respuesta erronea.

Para superar esta/s prueba/s escritas es necesaria una puntuaciéon minima de 5 puntos sobre
10.
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e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el curso en el
aula taller en el caso de los alumnos que hayan superado el examen teorico-practico de las tres
evaluaciones.

Para superar esta prueba practica es necesaria una puntuacion minima de 5 puntos sobre 10.

e Cuaderno de practicas, de los protocolos desarrollados en el aula taller.

e Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se tendra en cuenta el trabajo personal del alumno en el proceso de aprendizaje.

La calificacién del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades + 10% trabajo personal.

10% actividades, se valoraran: ejercicios teoricos y practicos realizados en clase y los posibles trabajos
sobre un tema concreto y el cuaderno de practicas completo. Si en una evaluacion no se realizan, este
porcentaje se sumara al de la prueba escrita.

10% de trabajo personal, se valorara: atencion en clase, participacion en actividades e interés,
cumplimiento de las normas y responsabilidades, asistencia y puntualidad.

Para la superacion de la evaluacién trimestral el alumno habra de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma:
70 % la media de la calificacidon de cada evaluacién, es decir de los tres trimestres.
30% la prueba practica que realizaran los alumnos en el caso tener superadas las tres

evaluaciones.

Es imprescindible superar la prueba tedrica y entregar el cuaderno de practicas completo para la

realizacion de la prueba practica.
Para la superacién de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio, podra presentarse
a la segunda convocatoria de junio, a un examen tedrico-practico (prueba escrita) de todos los
contenidos del mdédulo y a un examen practico, obteniendo la calificacion correspondiente de la manera:
70% prueba tedrica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba teérica y entregar
el cuaderno de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacion de cada
prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacion que los contemplados para el escenario 1 de

presencialidad.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

248



ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)
Se mantienen los mismos criterios que los contemplados para el escenario 1, con las siguientes
modificaciones:

e La prueba escrita tedrico o tedrico-practica podra realizarse de manera online.

e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno podra realizarse
online y/o incluso eliminarse en funcién del tiempo de permanencia en este escenario (en caso
de su eliminacion, la calificacion final seria la media de la calificaciéon de las evaluaciones)

e Cuaderno de practicas, de los protocolos desarrollados en el aula taller.

e Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se podra eliminar el trabajo personal del alumno en el proceso de aprendizaje, en funcién del

periodo de este escenario, ya que en este se evaluan aspectos del proceso de aprendizaje
presencial. En el caso de su eliminacion el 10% de su valoracion, pasara al porcentaje de la

prueba escrita.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El alumno que tenga un numero de faltas de asistencia superior al 15% del total de las horas de
asistencia al modulo, perdera el derecho a la evaluacion continua, con la excepcion de los alumnos que
tengan un contrato de trabajo cuyo horario pueda, en ocasiones, impedir su asistencia, en cuyo caso
perderan el derecho a la evaluacion continua cuando superen el 30% del total de horas de asistencia al

modulo.

En este caso el alumno debera examinarse en junio de todos los contenidos del modulo: examen tedrico-
practico (prueba escrita) y a un examen practico, obteniendo la calificacién correspondiente de la
manera: 70% prueba teérica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba tedrica y
entregar el cuaderno de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacién
de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10. En el caso de estar en

escenario 3 y que se eliminara el examen practico, la nota sera la prueba teérico-practica al 100%.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

1. Organiza las actividades de atencidn sanitaria a personas en situacion de dependencia,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

2. Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion analizando las caracteristicas de la
persona en situacion de dependencia.

3. Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de
la persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.

4. Organiza actividades de alimentacién y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas,

instrumentos y ayudas necesarias.
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5. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién sanitaria, analizando los

protocolos de observacion y registro establecidos.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso del alumnado, evaluaremos las actividades de ensefnanza-aprendizaje que se

iran realizando durante el curso, por lo que:

- Cada trimestre se realizara al menos una prueba escrita de caracter teérico-practico con preguntas

tipo test y/o preguntas cortas que incluya los contenidos desarrollados esa evaluacion.

- Al final del curso, se realizara una prueba practica de los procedimientos desarrollados durante el

curso.

- Cada alumno confeccionara un cuaderno con los procedimientos practicos que se vayan
desarrollando en el aula y que entregaran antes de realizar la prueba practica asi como las

actividades que se vayan proponiendo en cada una de las unidades.
- Se tendra en cuenta el esfuerzo personal del alumnado en el que se valorara cuatro aspectos:

atencion en clase, participacion en actividades e interés, cumplimiento de las normas vy

responsabilidades, asistencia y puntualidad.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacién que en el escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacion que en el escenario 1, teniendo en cuenta que la
prueba tedrica vy la prueba practica, podra realizarse de manera online. Ademas si el periodo de
permanencia en escenario 3 fuera muy largo, se podra eliminar la prueba practica y el % de esfuerzo
personal, trasladando ambos al % de la prueba tedrico-practica, por el caracter presencial de ambos

para su valoracion.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-Las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizandose un analisis de
los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la memoria

del médulo.
-El analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacion trimestral y final.

-Encuesta de evaluacion de la practica docente, que se facilitara al alumnado al final de curso
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CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Se realizara una evaluacion inicial mediante prueba escrita, sobre los contenidos minimos del médulo,

para que el alumno pueda expresar sus conocimientos previos, como preguntas para ver sus

experiencias y expectativas. De manera que el profesorado podra ver el nivel del alumnado, asi como lo

que desean y/o esperan del médulo.

Esta evaluacion inicial se llevara a cabo antes de iniciar las Unidades Didacticas.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Bibliografia:

Atencion Sanitaria. CFGM Atencidn a personas en situacion de Dependencia. Ed Mc Graw Hill.
Diccionarios médicos de consulta.

Atencion Sanitaria CFGM Ed. Altamar.

Técnicas basicas de enfermeria. E. Pérez. A.M? Fernandez. Ed Mc Graw Hill.

Manual y protocolos asistenciales en residencias para personas mayores. E. Herder.

Material de ayuda para cuidadores. Gobierno de Aragon.

Un cuidador. Dos vidas. Programa de Atencién a la Dependencia. Fundacion La Caixa.

Otros Recursos

Equipos y herramientas informaticos (ordenadores con conexién a Internet y cafidn, correo

corporativo).

Materiales y equipos

Camas y camilla

Grua, silla de ruedas, muletas, andador
Equipo de oxigenoterapia

Fantomas

Materiales e instrumentales relacionados con las diferentes técnicas (sondas, bateas ...)

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1, se usaran presentaciones, videos, enlaces

mediante herramientas informaticas como la plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) que

permitan el mejor desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-

CUARENTENA)
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Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1 (con excepcion de los materiales y equipos del aula
taller), se usaran presentaciones, videos, enlaces... mediante herramientas informaticas como la
plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) y GoogleMeet que permitan el mejor desarrollo del

proceso de ensefanza-aprendizaje.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e La observacion y valoracion diaria de la programacion.
o El intercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.
e Las reuniones de departamento.
e Las sesiones de evaluacién y resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ESCENARIO 2: SIMPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior,

recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacidén que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que algun alumno no supere el médulo en la convocatoria primera de Junio, se realizara un
Plan de Recuperacion de médulos Pendientes al alumnado, en el que se reflejara el medio de contacto
o de atencion al alumno con el moédulo pendiente, horario de atencién, actividades necesarias para
superar el médulo, fechas de exdmenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros

que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la segunda convocatoria de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.
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En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el médulo pendiente, se realizara un Plan de
Recuperacion de médulos Pendientes que se entregara al alumnado pendiente, en el que se reflejara el
medio de contacto o de atencién al alumno con el mdédulo pendiente, horario de atencién, actividades
necesarias para superar el modulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de
calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la primera

evaluacion de junio.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En caso de que puntualmente, como circunstancia excepcional, un profesor del mdédulo esta ausente, el
profesor de apoyo, en las horas de apoyo, seguira con el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté
trabajando, quedando en espera la realizacién de actividades para las que se requiera la presencia de
los dos profesores. Las horas en las que no exista profesor de apoyo en el aula, los alumnos realizaran
las actividades de la Unidad Didactica correspondiente que se podran consultar en la carpeta del

Departamento.

Si surge una averia o fallo en un equipo, se continuara el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté

trabajando, proponiendo otra actividad a la que no afecte la averia, falta de recursos, suministros...
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 15

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021
ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA 7J
CICLO FORMATIVO (VESPERTINO)

MODULO PROFESIONAL | PRIMEROS AUXILIOS

PROFESOR/A NOELIA GOMEZ PALACIO
CcODIGO 0216 N° HORAS 32 (28)
INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al titulo de Formacion Profesional de "Técnico en Atencién a
Personas en Situacién de Dependencia”, son establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de
noviembre (BOE 15/12/2011) y es establecido el curriculo del titulo para la Comunidad Auténoma de
Aragon mediante la ORDEN de 21 de mayo de 2012, de la Consejera de Educacién, Universidad,
Cultura y Deporte (BOA 16/06/2012). Es en este marco donde se contempla el MODULO
PROFESIONAL PRIMEROS AUXILIOS que se imparte en el primer curso de este ciclo formativo con
una duracién de 32 horas (28 horas reales).

Este modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales del ciclo:

e Seleccionar técnicas de primeros auxilios, siguiendo los protocolos establecidos para
actuar en situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad
profesional.

e Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional,
relacionandolos con las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas
preventivas que se van adoptar, y aplicar los protocolos correspondientes, para evitar
dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La competencia general de este titulo consiste en atender a las personas en situacion de
dependencia, en el ambito domiciliario e institucional, a fin de mantener y mejorar su calidad de vida,
realizando actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestion doméstica,
aplicando medidas y normas de prevencion y seguridad y derivandolas a otros servicios cuando sea
necesario.
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La formacion del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales
siguientes:

- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia
como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

- Dar respuesta a situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su
actividad profesional, aplicando técnicas de primeros auxilios.

- Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental
durante el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y
ambiental.

OBJETIVOS.

Como obijetivo principal se plantea que el alumno sea capaz de desempefiar la funcion de prevencion
y seguridad. Esta funcion de prevencién y seguridad incluye aspectos como la aplicacion de primeros
auxilios y la generacion de entornos seguros.

Para alcanzar el objetivo final del mddulo se plantean las "siguientes capacidades terminales":

- Realizar la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo los riesgos, recursos
disponibles y el tipo de ayuda necesaria.
- Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacién

de dependencia.

- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia
como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

- Aplicar técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a
conseguir.

- Aplicar procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

- Aplicar técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompanantes,

describiendo y aplicando estrategias de comunicacién adecuadas.
Con el fin de promover diferentes competencias basicas, los alumnos podran también realizar

presentaciones de trabajos especificos relativos a los contenidos del médulo.

De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere la
busqueda de informacién especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,
revistas cientificas, internet, etc.

Todo ello ayuda a la adquisicidon de lenguaje técnico especifico asi como promover la comunicacion.
Debido al uso de los programas informaticos, edicion de imagenes, etc. se desarrolla el tratamiento

de la informacién y competencia digital.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber organizar la

carga de trabajo en funcion del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que surjan en
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cuanto al material, aparatos o técnicas; con todo ello se le capacita para "adquirir una autonomia e

iniciativa personal” para la realizacion de su futuro trabajo.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Contenidos:

1. Valoracién inicial de la asistencia en urgencia.

- Sistemas de emergencias.

- Obijetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifia y lactante
- Métodos y materiales de proteccion de la zona.

- Medidas de autoproteccion personal.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.

- Valoracién del nivel de consciencia.

- Toma de constantes vitales.

- Protocolos de exploracién

- Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.

- Protocolo de transmision de la informacion.

2. Aplicacién de técnicas de soporte vital:

- Control de la permeabilidad de las vias aéreas.
- Resucitacién cardiopulmonar basica.

- Desfibrilacién externa semiautomatica (DEA)

- Valoracion del accidentado.

- Atencidn inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y
radiaciones).

- Atencidn inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
- Atencion inicial en patologia organica de urgencia.

- Actuacion limitada al marco de sus competencias.

3. Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.
- Evaluacion de la necesidad de traslado.

- Posiciones de seguridad y espera.
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- Técnicas de inmovilizacion.
- Técnicas de movilizacion.

- Confeccién de camillas y materiales de inmovilizacion.

4. Aplicacién de técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol.
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.
Secuenciacion

Los contenidos se han organizado en 8 unidades did4cticas (UD):

UD 1.-Los primeros auxilios.

UD 2.-La evaluacion del estado de la victima

UD 3.-Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.

UD 4.-Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion externa.
UD 5.-Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos.

UD 6.-Primeros auxilios por traumatismos quimicos y bioldgicos.

UD 7.-Primeros auxilios en patologia organica de urgencia.

UD 8.-Apoyo psicoldgico en primeros auxilios.

La temporalizacién de las unidades didacticas es la siguiente:

: Horas
— Ll programadas
Presentacion del modulo y evaluacion inicial 1
1 Los primeros auxilios. 2
Z
Q ) .
c&a 2 | La evaluacion del estado de la victima 2
3
<>f. 3 | Aplicacion de procedimientos de inmovilizacién y movilizacion. 2
i
s
Prueba escrita y correccion en clase 1
TOTAL 12 EVALUACION 8
= Aplicacién de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion
qQ 4 5
o externa.
<
<>r. 5 | Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos. 4
&
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Prueba escrita y correccion en clase 1

TOTAL 22 EVALUACION 10

6 | Primeros auxilios por traumatismos quimicos y bioldgicos. 3

Primeros auxilios en patologia organica de urgencia.

z 7 3
Q
2
3 8 | Apoyo psicoldgico en primeros auxilios. 2
<
";” Prueba escrita y correccion en clase 1
™
Examen final 1
TOTAL 32 EVALUACION 10
TOTAL CURSO 28

Es un mdédulo que se imparte a razon de 1 hora de clase a la semana. Las actitudes que se proponen

trabajar a lo largo del curso son:

- La capacidad de asumir el control, tranquilizar a la victima dependiente, organizar a las demas
personas presentes y seguir el protocolo de actuacion.

- La capacidad de controlar las propias emociones para valorar la situacion de forma objetiva y
decidir qué actuaciones debe hacer y cuales no, teniendo siempre presentes los objetivos de una
actuacion de primeros auxilios (proteger a la victima y realizar las actuaciones necesarias para
mantenerla con vida o para que sus secuelas sean menores).

- Crear un habito de higiene en el mantenimiento y conservacién del material, equipos asi como

llevar a cabo los procedimientos adoptando medidas higiénico-sanitarias.

En el caso de las actividades practicas, es importante no limitarlas exclusivamente al aprendizaje de
un determinado procedimiento, sino ir un poco mas alla y practicar el protocolo de actuaciéon y la

actitud que debe adoptarse:

- Desde que has encontrado a la victima dependiente hasta que inicias este procedimiento, ¢ qué

habras hecho?

- ¢ Has de pedir el consentimiento de la victima para realizarle esta técnica?

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier accion

formativa. Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los
conocimientos previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y actitudes. La

metodologia utilizada:
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e Partira de los conocimientos previos del alumno para que se dé un aprendizaje significativo.
e Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

e Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcion de los alumnos, de su nivel de

desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.
e Sera flexible en continua revision y experimentacion.

e En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva
como en: la temporalizacién del médulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de instrumental
cuya manipulacién inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado y el

docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),
En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL
e Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.
e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas
técnicas tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...

e Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva, apoyandose en
presentaciones de PowerPoint de las diferentes Unidades Didacticas.

e Resolucion de dudas.

e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso
de los recursos informaticos.

e Realizacién de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades
relacionadas con la unidad didactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

e Supuestos practicos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la
unidad didactica.

e Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
heridos o victimas.

Las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:
e Posicién Lateral de Seguridad.
e Reanimacion cardiorrespiratoria.
e Maniobras de desobstruccién de la via aérea.
e Control de hemorragias.
e Manejo de contusiones, heridas, fracturas y luxaciones.

e Proteccion de la persona con pérdida de consciencia y/o convulsiones.
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ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se trata del escenario en el que se inician las clases en este curso 2019/2020.

El grupo se divide en dos (Grupo A y B) y asisten presencialmente a clase dia si, dia no (Grupo A: lunes,
miércoles y viernes y a la semana siguiente: martes y jueves)(Grupo B: martes y jueves y a la siguientes

semana lunes, miércoles y viernes).

Para el seguimiento de los contenidos, cuando los alumnos no estan en clase se precede de la siguiente

manera:

- Indicacion en la clase presencial de las actividades a realizar, durante su periodo no

presencial.

- Uso del correo electronico corporativo del alumnado y profesorado para contacto entre

ambos.

- Uso de la plataforma Moodle con las actividades a realizar en cada unidad didactica, asi

como informaciones adicionales: videos, enlaces y/ o cualquier otro recurso interesante de la

unidad didactica que se esta trabajando.

Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupo: presencial y online.

Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos minimos, asi como los criterios de evaluacién y calificacion que

se explicara a ambos grupos de forma presencial.

Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas... a ambos grupos cuando estan de forma presencial

Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva, apoyandose en las

presentaciones de PowerPoint de las diferentes Unidades Didacticas

Resolucién de dudas presencialmente cuando acuden al centro o mediante uso de las tecnologia

(correo electrénico)

Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso
de los recursos informaticos.

Realizacion de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades
relacionadas con la unidad didactica.

Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...
Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

Supuestos practicos(*) con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental
relacionado con la unidad didactica, realizado de forma presencial para los dos grupos cuando

les corresponde su asistencia.
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(*) Se realizaran todas aquellas practicas que puedan realizarse con fantomas, materiales, equipos e
instrumentos que puedan desinfectarse tras el uso de cada alumno/a. En la situaciéon de que la practica
requiriese estrecho contacto entre el alumnado, se eliminara ese riesgo y se procedera a explicar

mediante videos, presentaciones o cualquier otro material util para el aprendizaje de los mismos.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ante esta situacién el alumnado seguiran el proceso de aprendizaje mediante el uso de herramientas
informaticas: correo corporativo, plataforma Moodle, videoconferencia por Google meet... Mediante
éstas, se indicara al alumnado el trabajo a realizar (unidad didactica, actividades, trabajo... que deben ir
realizando), su correccion y las dudas que pudieran surgir.

ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencioén a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las
modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las
dificultades.

Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos, graficos...) para
acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexiéon y la expresion por

parte de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En este mdédulo no hay apoyos ni desdoble.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.
1. Realiza la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos
disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:
a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.
b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacion de personas accidentadas.

c) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los
productos y medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuacion en multiples victimas.
e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las viasaéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilaciéon-oxigenacion.
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g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuaciéon en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a
conseguir. Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacién cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria del accidentado.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.
i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:
a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a las victimas.

b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacion y movilizacion.

c) Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.

d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacién y movilizacién de enfermos/accidentados

con materiales convencionales e inespecificos.

4. Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes,

describiendo y aplicando las estrategias de comunicacién adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacién con el accidentado y sus acompanantes.
b) Se han detectado las necesidades psicoldgicas del accidentado.

c) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado emocional del

accidentado.

d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,
emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacién de duelo, ansiedad,
angustia y agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicolégicamente el fracaso en la

prestacion de auxilio.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

262



h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

CRITERIOS CALIFICACION
ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Como herramientas de calificacion se utilizaran:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion, con preguntas tipo test y/o preguntas

cortas, de relacionar, unir con flechas...En el caso de que las preguntas de la parte de tipo
test, se descontara %4 del valor por cada respuesta errénea.

Para superar esta prueba escritas es necesaria una puntuacién minima de 5 puntos
sobre 10.

e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el
curso en el aula taller en el caso de los alumnos que no hayan asistido al 70 % de las
practicas realizadas en clase y hayan superado el examen tedrico-practico de las tres
evaluaciones.

Para superar esta prueba practica en el caso de los alumnos que deban realizarla es

necesaria una puntuacién minima de 5 puntos sobre 10.

e Actividades v trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se tendra en cuenta el esfuerzo personal del alumnado en el proceso de aprendizaje.

La calificacién del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades y trabajos + 10% esfuerzo personal.
10% actividades, se valoraran: ejercicios teéricos y practicos realizados en clase y los posibles
trabajos sobre un tema concreto. Si en una evaluacién no se realizan, este porcentaje se sumara al

de la prueba escrita.

10% de esfuerzo personal, se valorara: la atencion en clase, la participacion e interés en clase, la

asistencia y puntualidad y el cumplimiento de las normas y responsabilidades en el aula.

Para la superacion de la evaluacién trimestral el alumno habra de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacién final se obtendra de la siguiente forma:
100% la media de la calificacion de cada evaluacion, es decir de los tres trimestres.
Para los alumnos que deban presentarse al examen practico final, debe aprobarse el
examen practico para poder aprobar el médulo.
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En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio, podra
presentarse a la segunda convocatoria de junio, a un examen tedrico-practico (prueba escrita) de
todos los contenidos del médulo y a un examen practico para los alumnos que no hayan asistido al
70 % de las practicas realizadas en clase, obteniendo la calificacién correspondiente de la manera:
100% prueba escrita, y superacion del examen practico en su caso, siendo imprescindible
superar la prueba tedrica y entregar el cuaderno de practicas completo. Para la superacion de cada

prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacidon que los contemplados para el escenario 1 de

presencialidad.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)
Se mantienen los mismos criterios que los contemplados para el escenario 1, con las siguientes
modificaciones:

o La prueba escrita tedrico o tedrico-practica podra realizarse de manera online.

e Una prueba practica por parte del alumno que no asista al 70% de las practicas podra realizarse
online y/o incluso eliminarse en funcién del tiempo de permanencia en este escenario.

e Se podra eliminar el trabajo personal del alumno en el proceso de aprendizaje, en funcién del

periodo de este escenario, ya que en este se evaluan aspectos del proceso de aprendizaje
presencial. En el caso de su eliminacion el 10% de su valoracién, pasara al porcentaje de la

prueba escrita.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El moédulo se imparte en tres trimestres, realizandose una sesién de evaluacién al finalizar cada uno

de ellos.

Todos aquellos alumnos que hayan superado el 15% de faltas de asistencia a clase, perderan el
derecho a la evaluacion continua, teniendo que examinarse de todos los contenidos tedérico-practicos
al finalizar el curso, en la prueba ordinaria de junio. Se podra realizar una prueba practica de los

procedimientos desarrollados a lo largo del curso.

En el caso de aquellos alumnos/as que falten al aula por motivos laborales u otros motivos
extraordinarios (enfermedades importantes, embarazo de riesgo...) podran ausentarse un 30% de las

horas de asistencia de cada médulo a lo largo del curso.

El alumno/a debera aportar la documentacion necesaria para su justificacion (contrato reglado,

certificado firmado por la empresa con el horario del mismo, certificado médico u otros).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MIiNIMOS EXIGIBLES.

VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN URGENCIA:
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- Sistemas de emergencias.
- Objetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.
- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Medidas de autoproteccién personal.
- Botiquin de primeros auxilios.
- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.
- Valoracion del nivel de consciencia.
- Toma de constantes vitales.
APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL:
- Control de permeabilidad de las vias aéreas.
- Resucitacién cardiopulmonar basica.
- Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).
- Atencidn inicial en lesiones por agentes fisicos, (traumatismos, calor, frio, electricidad).
- Atencién inicial en lesiones por agentes quimicos y bioldgicos.
- Atenciodn inicial en patologia organica de urgencia.
APLICACION DE PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y MOVILIZACION:
- Evaluacion de la necesidad de traslado.
- Posicién de seguridad y espera.
- Técnicas de inmovilizacion.
- Técnicas de movilizacion.
APLICACION DE TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y DE AUTOCONTROL:
- Estrategias basicas de comunicacion.
- Valoracion del papel del primer interviniente.
- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenacién general de la Formacion
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacion de las ensefianzas de formacién

profesional especifica sera continua".

A través de la evaluacion formativa vamos a realizar un analisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta

desarrollando.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje
que realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacién:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion de preguntas a desarrollar, de
respuesta corta o test de Unica respuesta que descontara 1/4 del valor por respuesta
errénea.

e Actividades y/o prueba practica desarrolladas en el curso

e El esfuerzo personal mediante: la asistencia a clase (es obligatoria) y su puntualidad, el
interés y participacion, la atencién en clase y el cumplimiento de las normas.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacién que en el escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos instrumentos de evaluacion que en el escenario 1, teniendo en cuenta que las
pruebas podra realizarse de manera online. Ademas si el periodo de permanencia en escenario 3 fuera
muy largo, se podra eliminar el % de esfuerzo personal, trasladando el % de la prueba tedrico-practica,

por el caracter presencial para la valoracién del esfuerzo personal por los items recogidos.

PROCESO DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que

nos permitan realizar una evaluacién de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

--las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizandose un analisis
de los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la

memoria del moédulo.

-el analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacién trimestral y final.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

La evaluacion inicial o diagnéstica, nos proporciona informacion sobre la situacién de partida de

los alumnos. Los instrumentos de evaluacién que utilizaremos seran:

- Cuestionarios que recojan datos de conocimientos iniciales del grupo con preguntas de distinto
tipo en funcion de lo que se pretenda explorar en cada caso (ideas generales, conceptos

especificos, etc.).
- Se intentara detectar el grado de motivacion por el ciclo a través de varias preguntas abiertas.

- Se realizara la prueba al inicio de la primera evaluacion.
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MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL
- Bibliografia:
Primeros Auxilios. CFGM Atencién a personas en situacion de dependencia. ED Altamar

Manual de primeros auxilios. Cruz Roja. Pearson. Alhambra.

Guias ILCOR (AHA y ERC).
- Otros recursos:
Se cuenta con el aula taller dotada de los materiales para la realizacion de las practicas:

maniquies, material de curas, camilla, botiquin, etc.

Equipos informaticos: ordenador con proyector.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1, se usaran presentaciones, videos, enlaces
mediante herramientas informaticas como la plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) que

permitan el mejor desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ademas de los recursos utilizados en el escenario 1 (con excepcion de los materiales y equipos del aula
taller), se usaran presentaciones, videos, enlaces... mediante herramientas informaticas como la
plataforma Moodle (ademas del correo corporativo) y GoogleMeet que permitan el mejor desarrollo del

proceso de ensefanza-aprendizaje.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS
POSITIVOS Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e La observacion y valoracion diaria de la programacion.
o El intercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.
e Las reuniones de departamento.
e Las sesiones de evaluacién y resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion.

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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ESCENARIO 2: SIMPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacion que en el escenario anterior,

recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ONLINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que algun alumno no supere el médulo en la convocatoria primera de Junio, se realizara un
Plan de Recuperacion de médulos Pendientes al alumnado, en el que se reflejara el medio de contacto
o0 de atencion al alumno con el modulo pendiente, horario de atencién, actividades necesarias para
superar el médulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros

que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la segunda convocatoria de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO
PENDIENTE DE CURSOS ANTERIORES.

En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el médulo pendiente, se realizara un Plan de
Recuperacion de médulos Pendientes que se entregara al alumnado pendiente, en el que se reflejara el
medio de contacto o de atencién al alumno con el mdédulo pendiente, horario de atencién, actividades
necesarias para superar el modulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de
calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la primera

evaluacion de junio.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

Cuando se de alguna circunstancia en la que el profesor tenga que faltar en el aula, los alumnos
podran realizar las diferentes actividades que figuran en el libro de texto de la editorial Altamar
presente en el Departamento de Sanidad. También podran visionar el video “Guia de primeros
auxilios. Cruz Roja” (https://www.youtube.com/watch?v=5vupeEhNThO) o realizar las practicas

correspondientes al tema que se esta tratando.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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)
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 17

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA (DIURNO)

MODULO PROFESIONAL | ATENCION HIGIENICA

PROFESOR/A PILAR MENDOZA SANCHO Y ENRIQUE DEL OLMO (Apoyo)
CODIGO 0217 N.° HORAS 126 (128)
INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacion Profesional de Técnico en Atencion a
personas en situacién de dependencia establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre,
se contempla el Médulo Profesional denominado Atencién Higiénica, que se imparte en el segundo curso
en la modalidad diurna, con una duracion de 126 horas (128 horas reales). Estas horas se imparten en
blogues de 2+2+ 2 horas durante tres dias a la semana. Se cuenta con el apoyo de 2 horas semanales
(uno de los dias) para realizar los procedimientos practicos en el aula taller.

Se trata de un modulo asociado a las Unidades de Competencia:

UC0249 2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica domiciliaria dirigidas a personas con

necesidades de atencion socio-sanitaria

UC1017_2: Desarrollar intervenciones de atencién fisica dirigidas a personas dependientes en el &mbito

institucional

UC1018_2: Desarrollar intervenciones de atencién socio-sanitaria dirigidas a personas dependientes en

el ambito institucional.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

o Determinar las necesidades asistenciales y psicosociales de la persona en situacion de
dependencia, mediante la interpretacion de la informacién obtenida acerca de la persona a través del
plan de atencion individual, respetando la confidencialidad de la misma.

e Organizar las actividades de atencion a las personas en situacion de dependencia, favoreciendo su
colaboracion y la de la familia, y teniendo en cuenta las directrices establecidas en el plan de

atencion individualizada.
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Realizar las tareas de higiene personal y vestido de las personas en situacion de dependencia,
aportando la ayuda precisa, favoreciendo al maximo su autonomia en las actividades de la vida

diaria y manteniendo hacia ellos una actitud de respeto y profesionalidad.

Realizar las intervenciones relacionadas con el estado fisico de las personas en situacién de
dependencia, siguiendo las pautas establecidas y mostrando en todo momento respeto por su
intimidad.

Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulaciéon de las personas en situacion de
dependencia, empleando los protocolos y las ayudas técnicas necesarias, siguiendo las pautas
marcadas en el plan de atencion individual (PIA) y adoptando medidas de prevencién y seguridad.

Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia

como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

Asesorar a la persona en situacion de dependencia, a los familiares y cuidadores no formales,
proporcionandoles pautas de actuacion en el cuidado y la atencién asistencial y psicosocial, y
adecuando la comunicacion y las actitudes a las caracteristicas de la persona interlocutora.

Resolver las contingencias con iniciativa y autonomia, mostrando una actitud autocritica y buscando

alternativas para favorecer el bienestar de las personas en situacién de dependencia.

Colaborar en el control y seguimiento de las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion
domiciliaria, cumplimentando los registros oportunos, manejando las aplicaciones informaticas del

servicio y comunicando las incidencias detectadas.

Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad, identificando las causas que

las provocan, dentro del &mbito de su competencia y autonomia.

Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las distintas personas que

intervienen en el ambito de su trabajo.

Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental durante

el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para todos» en las

actividades profesionales incluidas en los procesos de produccidn o prestacion de servicios.

OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

Identificar técnicas e instrumentos de observacién y registro, seleccionandolos en funcién de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencién individualizado,

para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

Interpretar las directrices del programa de intervencion, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacion de dependencia, para organizar las actividades

asistenciales y psicosociales.

Identificar las posibilidades y limitaciones de las personas en situacion de dependencia,
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seleccionando el tipo de ayuda segin sus niveles de autonomia y autodeterminacion, para la
realizacion de las actividades de higiene personal y vestido, y siguiendo las pautas marcadas en el
plan de atencion individualizado.

e Seleccionar técnicas de preparacion para la exploracion, administracién y control de medicacioén y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el estado
fisico.

e Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuandolos a la situacion de las personas en situacion de dependencia, para

realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.

o Identificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencién y seguridad, para
aplicar las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacion de

dependencia y los propios profesionales.

e Seleccionar estilos de comunicacion y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores no

formales.

¢ Identificar los protocolos de actuacion, relacionandolos con las contingencias, para resolverlas con

seguridad y eficacia.

e Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el

control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

e Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su

actividad.

e Aplicar técnicas de comunicacién, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su

finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

e Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con
las causas que los producen, a fi n de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y
aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en

el entorno y en el medio ambiente.

e Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en

el proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

o Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de
iniciativa profesional, para realizar la gestiéon basica de una pequefia empresa o emprender

un trabajo.

o Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta
el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como
ciudadano democratico.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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Los contenidos de este moédulo son:

BLOQUE 0: PLAN DE REFUERZO GENERAL (CONTENIDOS DEL MODULO DE ATENCION
SANITARIAA RECUPERAR POR TODO EL GRUPQO)

Protocolo practico de alimentacion por sonda nasogastrica en el aula taller y repaso del contenido

relacionado con el apoyo a la ingesta.

BLOQUE 1: EL PAPEL DEL TAPSD EN LA ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES DE ATENCION
HIGIENICA

U.D. 1 Organizacion, control y seguimiento de las actividades de atencion higiénica.
1.1.-Protocolos y registros.

BLOQUE 2: PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES

U.D. 2 Prevencion y control de infecciones

2.1.-Epidemiologia de las enfermedades transmisibles: Principios basicos de contaminacion e

infeccion.
2.2.-Profilaxis del personal sanitario.

BLOQUE 3: LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE MATERIAL Y UTENSILIOS

U.D.3 Principios basicos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion.
3.1.- Principios bésicos de limpieza de material y superficies sanitarias.

3.2.-Principios basicos de desinfeccion: Asepsia, antisepsia. Desinfectante, antiséptico.

3.3.-Principios basicos de esterilizacion de materiales. Métodos de esterilizacién. Métodos de
control de la esterilizacion.
BLOQUE 4: LA HABITACION DEL USUARIO

U.D.4 Caracteristicas de la habitacion del usuario.
U.D.5 Tipos de cama y accesorios. Ropa de cama.
U.D.6 Técnicas para efectuar los diferentes tipos de camas.

BLOQUE 5: HIGIENE Y ASEO DEL ENFERMO.

U.D.7 Principios anatomofisioldgicos de la piel y anejos cutaneos.
7.1.-La piel y anejos cutaneos.
7.2.- Patologia mas frecuente.

U.D.8 Técnicas de aseo e higiene corporal.

U.D.9 Ulceras por presion. Diagndstico, prevencion y tratamiento.

BLOQUE 6. RECOGIDA DE MUESTRAS BIOLOGICAS Y ELIMINACIONES

U.D.10 Técnicas de recogida de muestras bioldgicas y eliminaciones.

Cuidados de pacientes especiales: incontinentes, colostomizados.
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BLOQUE 7: RESIDUOS SANITARIOS

U.D. 11 Residuos Sanitarios. Almacenamiento, contaminacion y eliminacion de los mismos.

BLOQUE 8.-EL FINAL DE LA VIDA

U.D.12 El enfermo terminal y los cuidados postmorten.
12.1- El enfermo terminal
12.2 Cuidados paliativos. Cuidados postmortem. Preparacion del cadaver

BLOQUE 9: PLAN DE REFUERZO Y/O RECUPERACION INDIVIDUAL (CONENIDOS DEL
MODULO DE ATENCION SANITARIA A RECUPERAR INDIVIDUALMENTE)

Este bloque lo debe realizar aquel alumnado que, en su informe de valoracion individual del médulo
de atencion sanitaria del curso pasado, aparecia reflejado que debian seguir un plan de refuerzo como

propuesta de recuperacion.

Es un bloque transversal que recoge los contenidos de cada una de las unidades didacticas que
este alumnado tiene que recuperar y que debe ser realizado por este alumnado a lo largo de todo el
curso, en los plazos indicados por la profesora y antes de la convocatoria final de marzo. Los contenidos
se trabajaran a través de distinto tipo de actividades: ejercicios, resimenes, presentaciones, etc...que la

profesora indicara para cada unidad didactica.
Este bloque recoge entre otros, los siguientes contenidos del médulo de atencion sanitaria:
-U.D. 15 Aparato digestivo y sistema endocrino.
-U.D.16 Administracién de alimentos y apoyo a la ingesta.

-CUADERNO DE PRACTICAS DEL MODULO DE ATENCION SANITARIA: Con todos los

protocolos desarrollados durante el curso.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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Horas

UD [TITULO
programadas
0 Presentacion del moédulo y Evaluacion inicial 2
0 Practica de alimentacion por sonda nasogastrica 6
1 Organizacion, control y seguimiento de las actividades de 6
atencion higiénica.
) Prevencion y control de infecciones. Profilaxis personal 10
sanitario
3 Principios basicos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion 17
4 Caracteristicas de la habitacion del usuario. 2
pd
8 5 Tipos de cama y accesorios. Ropa de cama. 4
S
3:1 6 Técnicas para efectuar los diferentes tipos de camas. 18
>
NI-IJ Prueba escrita y correccién en clase 3
—
TOTAL 12 EVALUACION 68
Principios anatomofisiolégicos de la piel y anejos cutéaneos.
7 Fundamentos de higiene corporal. Patologia mas frecuente. 4
8 Técnicas de aseo e higiene corporal. 14
9 Ulceras por presion. Diagndstico, prevencion y tratamiento. 5
Técnicas de recogida de muestras bioldgicas y eliminaciones.
10 Cuidados de pacientes especiales: incontinentes, 10
colostomizados.
Residuos Sanitarios. Almacenamiento, contaminacién y
n eliminacion de los mismos. 10
12 El enfermo terminal y los cuidados postmorten. 4
z
8 Prueba escrita y correccion en clase 3
< —
3 Prueba practica. 10
$
. TOTAL 22 EVALUACION 60
N
TOTAL 132 h
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.
Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier accién formativa.

Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos

previamente adquiridos, para la construcciéon de nuevos conocimientos y actitudes.

La metodologia utilizada tendra las siguientes caracteristicas:

e Partira de los conocimientos previos del alumno para que se de un aprendizaje significativo.
e Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

e Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcion de los alumnos, de su nivel de

desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.
e Sera flexible en continua revision y experimentacion.

e En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva
como en: la temporalizacion del modulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de
instrumental cuya manipulacion inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado

y el docente... tales como material cortante o punzante (bisturi, tijeras...), horno Pasteur...

En relacién a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:
ESCENARIO 1: PRESENCIAL

e Presentacién del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.

e Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:

torbellino de ideas, pruebas objetivas...

e [Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicard los

contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Atencién Higiénica’

de la Ed. Mc GrawHill, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

e Realizacién de actividades relacionadas tanto a nivel individual como en parejas 0 grupos mas
numerosos (4, 5, 6 personas). En ocasiones estas actividades tendran caracter expositivo con el

fin de mejorar ciertas actitudes positivas como el autocontrol y la superacion personal.

e Resolucion de dudas.

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

e Utilizacion de medios informaticos para el desarrollo de ciertas actividades, con la finalidad de
gue los alumnos se familiaricen con estas herramientas de uso imprescindible en estos dias.

e Discusién en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

® Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
clientes/pacientes, llevados a cabo en el aula taller con el equipo, material e instrumental

relacionado con la unidad didactica.
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e Visitas a instituciones relacionadas con el médulo profesional.
e Participacion activa en las charlas-coloquios.

La utilizacién de unas estrategias didacticas u otras durante la realizacion de las actividades de cada UD,
dependerd de si se trata de actividades de iniciacion, de desarrollo o de acabado, ampliacion y

recuperacion en cada caso.

Se trata de un médulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante.

Entre las practicas que se llevaran a cabo en el aula taller se encuentran:
e Realizacion de los diferentes tipos de arreglo de cama.

e Preparacion de soluciones para desinfeccion.

e Limpiezay desinfeccion de materiales y objetos.

e Colocacion de la vestimenta de aislamiento.

e Realizacion del aseo del usuario en cama y en bafio adaptado.

¢ Recogida de muestras.

e Cuidados de la sonda vesical y cambio de bolsa de diuresis.

e Cambio de absorbentes.

e Cuidados y cambios de la bolsa de colostomia.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En la situacién de semipresencialidad en la que nos encontramos, el alumnado que cursa el médulo de
Atencion Higiénica, se ha dividido en dos grupos (A y B), que alternan semanalmente su asistencia a
clase con el seguimiento de la clase de forma no presencial, online.

Para el seguimiento del grupo de los contenidos, cuando no asiste a clase la semana que trabajan online

se habilita en la plataforma Moodle, el seguimiento del curso, donde se indica:
-El unidad didactica o parte de la unidad que se esté trabajando en clase.
-Las actividades a realizar por el alumnado que esta trabajando online y su envio a la profesora.
-Informacién adicional, a través de videos, presentaciones, enlaces a paginas web, y cualquier otro tipo
de recurso de interés, relacionado con el tema que se esta tratando en la unidad didactica.
-La resolucién por parte de la profesora a través de la plataforma de dudas enviadas por parte del
alumnado.
Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupos: presencial y online
e Los supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones ante clientes/pacientes, llevados a cabo

en el aula taller con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad did4ctica, se realizan de

forma presencial para los dos grupos cuando les corresponda la semana de asistencia a clase.

Se realizardn en el aula aquellas practicas que se puedan llevar a cabo con los materiales y equipos
especificos para su realizacion que se puedan desinfectar tras su uso.

El resto de practicas que no se puedan realizar mediante estos equipos, y/o que requeriria contacto
estrecho entre los propios alumnos, se explicaran y describirdn gréficamente a través de videos.,

presentaciones...
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ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ante esta situacién los alumnos seguiran los contenidos del médulo a través de la plataforma Moodle,
donde se ira indicando semanalmente la unidad o parte de la unidad del libro de texto, que el alumno

debe trabajar y las actividades relacionadas que debe realizar y enviar a la profesora para su correccion.
Las dudas se resolveran online a través de la plataforma.

Para la exposicion de los contenidos practicos se proporcionaran videos, presentaciones y cualquier otro

recurso relacionado, a través de la plataforma para facilitar su comprension a los alumnos.

Se recurrird también a videoconferencias con el alumnado para el seguimiento del modulo y resolucion

de dudas.

ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencion a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las

dificultades.

e Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos, graficos...)

para acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

e Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexién y la expresion por

parte de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS.

Se trata de un médulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante, por lo que se
aprovecharan las 2 horas de apoyo para realizar actividades y procedimientos practicos en el aula taller o

aula de informética de manera que los alumnos puedan ser atendidos de forma adecuada.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Los criterios de evaluacién asociados a cada una de las capacidades terminales del mdédulo son las

siguientes:
1. Organiza las actividades de higiene de las personas en situacién de dependencia y su entorno,
relaciondndolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.
Criterios de evaluacion:
a) Se ha interpretado el plan de cuidados individualizado de la persona en situacion de
dependencia.
b) Se han identificado las atenciones higiénicas requeridas por una persona teniendo en cuenta
su estado de salud y nivel de dependencia.
¢) Se han relacionado las circunstancias de la persona en situacién de dependencia con las

dificultades que implican en su vida cotidiana.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

277



d) Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan la autonomia de
la persona y su estado de higiene personal.
e) Se ha comprobado que las condiciones ambientales son adecuadas para atender a las
necesidades especificas de la persona.
f) Se ha argumentado la necesidad de conocer las posibilidades de autonomia y participacion de
la persona en las actividades higiénico sanitarias y de mantenimiento de sus capacidades fisicas.
g) Se han seleccionado los recursos necesarios indicados en el plan de cuidados individualizado
o plan de vida independiente.
h) Se han propuesto ayudas técnicas adecuadas para facilitar la autonomia de la persona en la
satisfaccion de sus necesidades de higiene.
2. Aplica técnicas de higiene y aseo personal, analizando las necesidades y condiciones de la persona
en situacion de dependencia y su entorno.
Criterios de evaluacion:
a) Se han explicado las principales medidas preventivas de las Ulceras por presion asi como los
productos sanitarios para su prevencion y tratamiento.
b) Se han aplicado los procedimientos de aseo e higiene personal, total o parcial, en funcion del
estado y necesidades de la persona.
c) Se han realizado técnicas de vestido y calzado teniendo en cuenta las necesidades y nivel de
autonomia de la persona.
d) Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona.
e) Se han descrito las técnicas de recogida de muestras y eliminaciones teniendo en cuenta las
caracteristicas de la persona en situacion de dependencia.
f) Se han aplicado los procedimientos basicos post-mortem siguiendo el protocolo establecido.
g) Se han adoptado medidas de prevencién y seguridad, asi como de proteccion individual en el
transcurso de las actividades de higiene.
h) Se ha informado a las personas en situacién de dependencia y cuidadores no profesionales,
respecto a los hébitos higiénicos saludables, asi como sobre los productos y materiales
necesarios y su correcta utilizacion.
3. Aplica técnicas de higiene del entorno seleccionando los procedimientos y materiales con criterios de
eficacia, prevencién y seguridad.
Criterios de evaluacion:
a) Se han descrito las condiciones higiénico-sanitarias y de orden de la habitacion de la persona
usuaria.
b) Se han aplicado distintas técnicas de realizacion y limpieza de la cama de la persona usuaria
adaptandolas al estado y condiciones de la misma para favorecer su comodidad y confort.
¢) Se han descrito las medidas generales de prevencion de las enfermedades transmisibles.
d) Se han descrito los principios de las técnicas de aislamiento en funcién del estado de la
persona.
e) Se han aplicado los métodos y técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion de
materiales de uso comun respetando los controles de calidad de dichos procesos y la normativa

en tratamiento de residuos.
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f) Se han adoptado medidas de prevencion y seguridad, asi como de proteccion individual en el
transcurso de las actividades de higiene.
g) Se ha informado a la persona usuaria, la familia o cuidadores informales respecto a las
condiciones higiénicas que debe reunir el entorno.
h) Se ha informado a la persona usuaria y a los cuidadores no profesionales respecto a la
utilizacién de los productos y materiales necesarios para la higiene del entorno.
4. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencion higiénica analizando los protocolos de
observacion y registro establecidos.
Criterios de evaluacion:
a) Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacion, control
y seguimiento del estado de higiene personal de las personas usuarias y de su entorno.
b) Se ha recogido informacion sobre las actividades relativas a la higiene de la persona usuaria y
de su entorno y a las contingencias que se hayan presentado.
c) Se han cumplimentado protocolos de observacion, manuales e informatizados, siguiendo las
pautas establecidas en cada caso.
d) Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.
e) Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacion previstos para realizar el
seguimiento de la evolucibn de la persona registrando los datos obtenidos segun el
procedimiento establecido.
f) Se ha transmitido la informacién por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.
g) Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la atencién higiénica de la

persona usuaria para mejorar su bienestar.

CRITERIOS CALIFICACION
ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Como herramientas de calificaciéon se utilizaran:

e Al menos una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacién, con preguntas tipo test y/o

preguntas cortas, de relacionar, unir con flechas...

En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, se descontara a 0.25 puntos por cada

respuesta errénea.

Para superar esta prueba escrita es necesaria una puntuaciéon minima de 5 puntos sobre 10.

e Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el curso en el
aula taller en el caso de los alumnos que hayan superado el examen tedrico-practico de las tres

evaluaciones

e Cuaderno de practicas, de los protocolos desarrollados en el aula taller durante el curso.

e Actividades realizadas durante cada evaluacion.

e Setendrd en cuenta la actitud del alumno en el proceso de aprendizaje:
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La calificacién del primer y segundo trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades + 10% actitud.
10% actividades, se valoraran: ejercicios tedricos y practicos realizados en clase y los posibles trabajos
sobre un tema concreto y el cuaderno de practicas. Si no se realiza ningun trabajo en alguna evaluacion,

este porcentaje se unira a la prueba escrita.

10% de actitud, se valorard: atencion en clase, participacion en actividades, interés y motivacion,
esfuerzo, cumplimiento de las normas y responsabilidades, asistencia y puntualidad, cooperacién en el

trabajo en equipo, iniciativa y autonomia, respeto y predisposicién a las correcciones y autocritica.

Para la superacion de la evaluacion trimestral el alumno habra de sumar al menos 5 puntos sobre 10,
en caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria de
marzo.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma:
70 % la media de la calificacion de cada evaluacidn, es decir de los dos trimestres.
30 % la prueba préactica que realizaran los alumnos en el caso tener superadas las dos

evaluaciones.

Es imprescindible superar la prueba teérica para la realizacion de la prueba préactica y entregar el

cuaderno de protocolos practicos de forma completa, limpia y ordenada para la realizacion la prueba

practica
Para la superacion de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

El alumnado con plan especifico individual, debera de entregar todas las actividades indicadas

por la profesora antes del examen practico.

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la convocatoria de marzo, podra presentarse en la
convocatoria de junio, a un examen teorico-practico (prueba escrita) de todos los contenidos del
modulo y a un examen practico, obteniendo la calificacién correspondiente de la manera: 70% prueba
tedrica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba teérica y entregar el cuaderno
de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacion de cada prueba, es
imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

El alumnado con plan especifico individual, deberd de entregar todas las actividades indicadas

por la profesora antes del examen practico.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacion.
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ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se mantienen los mismos criterios de calificacion, excepto la actitud que no se tendra en cuenta y su

ponderacién en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba teorico-practica, que pasara a ser el 90 %
de la nota de cada evaluacion.

Los exdmenes tedrico-practicos se podran realizar online y el examen practico online o ser eliminado. En

caso de eliminacioén, la nota final seria la media de las dos evaluaciones.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El alumnado que tenga un ndmero de faltas de asistencia superior al 15% de las horas de asistencia al
modulo, perdera el derecho a la evaluaciéon continua, con la excepcion de los alumnos que tengan un
contrato de trabajo cuyo horario pueda, en ocasiones, impedir su asistencia, en cuyo caso perderan el

derecho a la evaluacion continua cuando superen el 30% del total de horas de asistencia al moédulo.

En este caso el alumno debera examinarse en marzo de todos los contenidos del modulo: examen
tedrico-practico (prueba escrita) y a un examen practico, obteniendo la calificacién correspondiente de la
manera: 70% prueba tedrica + 30% prueba practica, siendo imprescindible superar la prueba teérica y
entregar el cuaderno de practicas completo, para la realizacion de la prueba practica. Para la superacion
de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10. En el caso de estar en
escenario 3 y que se hubiera eliminado el examen practico al resto de compafieros, la nota sera la

prueba tedrico-practica al 100%.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

e Organiza las actividades de higiene de las personas en situacién de dependencia y su entorno,
relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

e Aplica técnicas de higiene y aseo personal, analizando las necesidades y condiciones de la

persona en situacién de dependencia y su entorno.

e Aplica técnicas de higiene del entorno seleccionando los procedimientos y materiales con

criterios de eficacia, prevencién y seguridad.

e Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién higiénica analizando los
protocolos de observacion y registro establecidos.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenacion general de la Formacion
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacion de las ensefianzas de formacion

profesional especifica sera continua".
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A través de la evaluacién formativa vamos a realizar un analisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta
desarrollando.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje que

realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacion:

e Al menos una prueba escrita teérico-practica cada evaluacion de preguntas a desarrollar, de
respuesta corta o test de Unica respuesta descontara 0,25 puntos por respuesta erronea.

e Una prueba practica de los procedimientos practicos desarrollados.

e Cada alumno confeccionara un cuaderno con los procedimientos practicos que se vayan
desarrollando en el aula, asi como las actividades que se vayan proponiendo.

e La asistencia a clase (es obligatoria), para lo cual se llevara un control mediante un parte de

faltas.

e Cumplimiento de las normas generales de centro y del aula.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos instrumentos, mecanismos y procedimientos de evaluacién.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos elementos de evaluacion, teniendo en cuenta que:
- Las pruebas tedrico-practicas se podran realizar online.

- La prueba practica se podra realizar online o proceder a su eliminaciéon. En caso de eliminacién, la nota

final seria la media de las dos evaluaciones.

-La actitud que no se tendra en cuenta y su ponderacién en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba

tedrico-practica, que pasara a ser el 90 % de la nota de cada evaluacion.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

-las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizdndose un analisis de
los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la memoria

del maédulo.
-el analisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacion trimestral y final.

-encuesta de evaluacioén de la practica docente, que se facilitard al alumnado al final de curso

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Se realizard una evaluacion inicial con preguntas cortas de los contenidos minimos del médulo para que
el alumno pueda expresar sus conocimientos del tema.

La prueba se realizara antes de comenzar la primera Unidad Didactica y tras la realizacion de la misma
se comentardn las preguntas y sus respuestas en clase de forma que el alumno pueda aclarar sus
dudas, el profesor pueda ver el nivel de conocimientos del aula y ademas todos puedan entender cuales

van a ser los contenidos del médulo que se desarrollaran a lo largo del curso escolar.

Esta evaluacion inicial se llevara a cabo durante las Unidades Didéacticas 1y 2.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL
Bibliografia

e Atencion Higiénica. CFGM Atencién a personas en situacién de Dependencia. Ed Mc Graw Hill.

e Manual y protocolos asistenciales en residencias para personas mayores. Coleccion Albor.
Gerontologia Social. Fundacion SAR. Editorial Herder.

e Material de ayuda para cuidadores. Gobierno de Aragon.

e Un cuidador. Dos vidas. Programa de Atencién a la Dependencia. Fundacion La Caixa.
e Diccionarios médicos de consulta.

e Técnicas basicas de enfermeria. E. Pérez. A. M® Fernandez. Ed Mc Graw Hill.

Otros Recursos

e Equipos informaticos (ordenadores y cafién)

Materiales y equipos
e Camay ropa de cama
e Materiales para la realizacion del aseo del usuario
e Materiales para recogida de eliminaciones (usuarios incontinentes o colostomizados)
e Materiales para limpieza, desinfeccién y esterilizacién
¢ Estufa Poupinel

e Carro de curas

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos del escenario 1, se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.
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ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ademas de los recursos del escenario 1, (excepto maquinaria y equipos) se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS Y
SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacién basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e Elintercambio de informacion con otros profesores que imparten clase en al grupo.
e Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones.
e Las sesiones de evaluacion.
e Los resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en los en las encuestas de satisfaccion, procedimiento PR407.
e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.
ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior,
recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

Si algln alumno/a obtiene un resultado negativo en la evaluacién final de marzo se elaborara un Plan de
Recuperacion de médulos pendientes segun el formato FM50813 en el que se reflejard el medio de
contacto o de atencion al alumno con el mddulo pendiente, horario de atencion, actividades necesarias
para superar el modulo, fechas de exdmenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificaciéon y

otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la evaluacion final de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE DE
CURSOS ANTERIORES.

Al ser este un modulo de segundo, no se contemplan alumnos con el médulo pendiente.
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PLAN DE CONTINGENCIAS.

En caso de que puntualmente, como circunstancia excepcional, la profesora del mddulo esté ausente, la
profesora de apoyo, en las horas de apoyo, seguira con el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté
trabajando, quedando en espera la realizacién de actividades para las que se requiera la presencia de
las dos profesoras.

Las horas en las que no exista profesora de apoyo en el aula, los alumnos realizaran las actividades de
la Unidad Didactica correspondiente (consultar el diario de clase de la profesora y/o consultar al propio

alumnado en el aula) del libro de referencia "Atencion higiénica" de la editorial McGraw-Hill.

Si surge una averia o fallo en un equipo, se continuara el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté

trabajando, proponiendo otra actividad a la que no afecte la averia, falta de recursos, suministros...

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO | FM50102

Pagina 1 de 13

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 21

ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA
(NOCTURNO)

CICLO FORMATIVO

MODULO PROFESIONAL | ATENCION HIGIENICA

PROFESOR/A JAVIER RUIZ CALVO y PILAR MENDOZA SANCHO (Apoyo).

cODIGO 0217 N° HORAS 126 (126)

INTRODUCCION

Dentro de las ensefianzas correspondientes al Titulo de Formacién Profesional de Técnico en Atencion a
personas en situacion de dependencia establecidas en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre,
se contempla el Médulo Profesional denominado Atencion Higiénica, que se imparte en el segundo curso
en la modalidad diurna, con una duracion de 126 horas (126 horas reales). Estas horas se imparten en
bloques de 2 horas durante tres dias a la semana. Se cuenta con el apoyo de 2 horas semanales en un

mismo dia para realizar los procedimientos practicos en el aula taller.

Se trata de un médulo asociado a las Unidades de Competencia UC0249_2: Desarrollar intervenciones
de atenciéon fisica domiciliaria dirigidas a personas con necesidades de atencidn socio-sanitaria;
UC1017_2: Desarrollar intervenciones de atencion fisica dirigidas a personas dependientes en el ambito
institucional; UC1018_2: Desarrollar intervenciones de atencidén socio-sanitaria dirigidas a personas

dependientes en el ambito institucional.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

* Determinar las necesidades asistenciales y psicosociales de la persona en situacion de
dependencia, mediante la interpretacion de la informacién obtenida acerca de la persona a través del

plan de atencion individual, respetando la confidencialidad de la misma.
* Organizar las actividades de atencién a las personas en situacion de dependencia, favoreciendo su

colaboracion y la de la familia, y teniendo en cuenta las directrices establecidas en el plan de

atencion individualizada.
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Realizar las tareas de higiene personal y vestido de las personas en situacion de dependencia,
aportando la ayuda precisa, favoreciendo al maximo su autonomia en las actividades de la vida

diaria y manteniendo hacia ellos una actitud de respeto y profesionalidad.

Realizar las intervenciones relacionadas con el estado fisico de las personas en situacién de
dependencia, siguiendo las pautas establecidas y mostrando en todo momento respeto por su
intimidad.

Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacion de
dependencia, empleando los protocolos y las ayudas técnicas necesarias, siguiendo las pautas
marcadas en el plan de atencién individual (PIA) y adoptando medidas de prevencién y seguridad.
Aplicar medidas de prevencién y seguridad tanto para las personas en situacién de dependencia

como para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

Asesorar a la persona en situacién de dependencia, a los familiares y cuidadores no formales,
proporcionandoles pautas de actuacion en el cuidado y la atencion asistencial y psicosocial, y
adecuando la comunicacién y las actitudes a las caracteristicas de la persona interlocutora.

Resolver las contingencias con iniciativa y autonomia, mostrando una actitud autocritica y buscando
alternativas para favorecer el bienestar de las personas en situacion de dependencia.

Colaborar en el control y seguimiento de las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion
domiciliaria, cumplimentando los registros oportunos, manejando las aplicaciones informaticas del
servicio y comunicando las incidencias detectadas.

Resolver de forma responsable las incidencias relativas a su actividad, identificando las causas que
las provocan, dentro del @mbito de su competencia y autonomia.

Comunicarse eficazmente, respetando la autonomia y competencia de las distintas personas que
intervienen en el ambito de su trabajo.

Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccién ambiental durante

el proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

Aplicar procedimientos de calidad, de accesibilidad universal y de «disefio para todos» en las

actividades profesionales incluidas en los procesos de produccién o prestacién de servicios.

OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

Identificar técnicas e instrumentos de observacion y registro, seleccionandolos en funciéon de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencién individualizado,

para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

Interpretar las directrices del programa de intervencion, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacidon de dependencia, para organizar las actividades

asistenciales y psicosociales.
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Identificar las posibilidades y limitaciones de las personas en situacion de dependencia,
seleccionando el tipo de ayuda segun sus niveles de autonomia y autodeterminacion, para la
realizacion de las actividades de higiene personal y vestido, y siguiendo las pautas marcadas en el
plan de atencion individualizado.

Seleccionar técnicas de preparacion para la exploracion, administracién y control de medicacion y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el

estado fisico.

Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencién
individualizado y adecuandolos a la situacion de las personas en situacién de dependencia, para
realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.

Identificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencion y seguridad, para
aplicar las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacion de
dependencia y los propios profesionales.

Seleccionar estilos de comunicaciéon y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacién de dependencia, familias y cuidadores no

formales.

Identificar los protocolos de actuacion, relacionandolos con las contingencias, para resolverlas con
seguridad y eficacia.

Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el

control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su
actividad.

Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su

finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con
las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y
aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en
el entorno y en el medio ambiente.

Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en

el proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

o Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de
iniciativa profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o emprender

un trabajo.

o Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta
el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como

ciudadano democratico.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.

288



ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Los contenidos de este médulo van a impartirse durante el tercer curso del ciclo distribuidos en 6 horas

semanales. Los contenidos conceptuales se han organizado en unidades didacticas (UD) que son:

BLOQUE 0: EL PAPEL DEL TAPSD EN LA ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES DE ATENCION
HIGIENICA

U.D. 1 Organizacion, control y seguimiento de las actividades de atencién higiénica.
Protocolos y registros.

BLOQUE 1: LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE MATERIAL Y UTENSILIOS

U.D.2 Principios basicos de contaminacion e infeccion. Principales microorganismos: bacterias, virus,

hongos.
U.D.3 Principios basicos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion.

o Principios basicos de limpieza de material y superficies sanitarias.
o Principios basicos de desinfeccion: Asepsia, antisepsia. Desinfectante, antiséptico.

o Principios basicos de esterilizacion de materiales. Métodos de esterilizacion. Métodos de
control de la esterilizacién.
BLOQUE 2: PREVENCION Y CONTROL DE INFECCIONES

U.D. 4 Procedimiento de aislamiento y prevencion de enfermedades transmisibles. Profilaxis del

personal sanitario.
U.D. 5 Medios y técnicas de recogida y transporte de muestras bioldgicas.
U.D. 6 Residuos Sanitarios. Almacenamiento, contaminacion y eliminacién de los mismos.

BLOQUE 3: LA HABITACION DEL USUARIO

U.D.7 Caracteristicas de la habitacion del usuario.
U.D.8 Tipos de cama y accesorios. Ropa de cama.
U.D.9 Técnicas para efectuar los diferentes tipos de camas.

BLOQUE 4: HIGIENE Y ASEO DEL ENFERMO.

U.D.10 Principios anatomofisiolégicos de la piel y anejos cutaneos. Fundamentos de higiene
corporal. Patologia mas frecuente.

U.D.11 Técnicas de aseo e higiene corporal.

U.D.12 Ulceras por presién. Diagnéstico, prevencién y tratamiento.
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U.D.13 Técnicas de recogida de eliminaciones. Cuidados de pacientes especiales: incontinentes,

colostomizados.

U.D.14 El final de la vida. Cuidados paliativos. Cuidados postmortem. Finalidad y preparacién del

cadaver
Temporalizacion:
uD | TITULO Horas
programadas
Presentacion del modulo
0 4
Evaluacion inicial
] Organizacion, control y seguimiento de las actividades de 6
atencion higiénica.
2 Principios basicos de contaminacion e infeccion. 8
Principios basicos de limpieza, desinfeccién y esterilizacion.
5 3 Limpieza y desinfeccion de material y superficies sanitarias. 12
% Métodos de esterilizacion. Control de la esterilizacion.
:tl Procedimiento de aislamiento y prevencion de enfermedades
E 4 transmisibles. Profilaxis del personal sanitario. 12
= Medios y técnicas de recogida y transporte de muestras
5 bioldgicas. 10
6 Residuos Sanitarios. Almacenamiento, contaminacion y 10
eliminacién de los mismos.
Prueba escrita y correccion en clase 2
TOTAL 12 EVALUACION 64
7 Caracteristicas de la habitacion del usuario.
8 Tipos de cama y accesorios. Ropa de cama.
Técnicas para efectuar los diferentes tipos de camas. 10
Principios anatomofisioldgicos de la piel y anejos cutaneos.
10| Fundamentos de higiene corporal. Patologia mas frecuente. 4
S 11 Técnicas de aseo e higiene corporal. 10
2 12 Ulceras por presion. Diagnéstico, prevencion y tratamiento. 6
; Técnicas de recogida de eliminaciones. Cuidados de pacientes
E 13 especiales: incontinentes, colostomizados. 8
& El final de la vida. Cuidados paliativos. Cuidados postmortem.
1 Finalidad y preparacion del cadaver. °
Prueba escrita y correccion en clase 2
Prueba practica de evaluacion de procedimientos 6
Examen final 2
TOTAL 22 EVALUACION 62
TOTAL CURSO 126
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PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier acciéon formativa.

Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos
previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y actitudes. La metodologia

utilizada:

* Partira de los conocimientos previos del alumno para que se de un aprendizaje significativo.

e Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

e Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcién de los alumnos, de su nivel de
desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

* Sera flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva como en:
la temporalizacién del mddulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de instrumental cuya
manipulacién inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado y el docente... tales como

material cortante o punzante (bisturi, tijeras...), horno Pasteur...

En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

* Presentacion del moédulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.

* Sondeo sobre los conocimientos previos del alumno a través de diversas técnicas tales como:
torbellino de ideas, pruebas objetivas...

e Actividad expositiva del profesor siguiendo una metodologia transmisiva, apoyandose en
presentaciones de Power Point de las diferentes Unidades Didacticas.

¢ Resolucion de dudas.

e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los
recursos informaticos.

* Realizacion de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades
relacionadas con la unidad didactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.

e Supuestos practicos llevados a cabo en el aula taller de enfermeria con el equipo, material e
instrumental relacionado con la unidad didactica.

e Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante
usuarios.

* Visitas a instituciones relacionadas con el médulo profesional.

* Participacién activa en las charlas-coloquios.
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La utilizacién de unas estrategias didacticas u otras durante la realizacién de las actividades de cada UD,
dependera de si se trata de actividades de iniciacion, de desarrollo o de acabado, ampliacion y
recuperacién en cada caso.

Se prestara especial atencion al/los/las alumno/s/as con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

SITUACIONES ESPECIALES:

Debido a la situacion actual por la epidemia de COVID-19 es posible que se tengaan que realizar
algunos cambios con respecto a la Modalidad Presencial:

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL:

Se trabajara con la plataforma MOODLE. Los contenidos estaran disponibles para los alumnos
previamente a ser trabajados en el aula, de esta forma el alumno podra dedicar tiempo a su estudio las
horas que no asiste presencialmente al centro (realizacién de resimenes, esquemas y mapas
conceptuales), y de esta forma haciendo una metodologia inversa las actividades en el aula se centraran
en resolver las dudas y reforzar los puntos mas importantes de los contenidos, asi como realizar los
procedimientos practicos.

Asi mismo contaran en la misma plataforma con enlaces a material audiovisual para reforzar
determinados contenidos.

Y también deberan realizar determinadas tareas que se resolveran y se pondran en comun en el aula.
MODALIDAD A DISTANCIA:

En el caso de que hubiese alumnos vulnerables o volviésemos a una situaciéon de confinamiento el
seguimiento de las clases se realizara online a través de la plataforma MOODLE.

Todos los materiales estaran a disposicion de los alumnos en dicha plataforma y se hara un seguimiento
por videoconferencia de forma continuada para que puedan resolver cuantas dudas puedan surgir y
puedan compartir su aprendizaje con el resto de compaferos, tutelados en todo momento por el

profesor..

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

Se trata de un mdédulo eminentemente practico, con una carga procedimental importante, por lo que se
aprovecharan las 2 horas de apoyo (2 horas el martes) para realizar actividades y procedimientos
practicos en el aula taller, de manera que los alumnos puedan ser atendidos de forma adecuada.
Procedimientos practicos que se llevaran a cabo:

* Preparacioén de disoluciones para desinfeccion.

e Limpieza y desinfeccion de materiales y objetos.

¢ Colocacién de la vestimenta de aislamiento.

* Recogida de muestras.

* Determinacion de glucemia.

* Esterilizacion de material desechable para su eliminacion.

* Realizacion de los diferentes tipos de arreglo de cama.

* Realizacion del aseo del usuario en cama y en bafio adaptado.
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Cuidados de la sonda vesical y cambio de bolsa de diuresis.
Cambio de bolsa de colostomia y cuidados del estoma.

Cambio de absorbentes.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Los criterios de evaluacion asociados a cada una de las capacidades terminales del médulo son las

siguientes:

1. Organiza las actividades de higiene de las personas en situacion de dependencia y su entorno,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha interpretado el plan de cuidados individualizado de la persona en situacion de
dependencia.

b) Se han identificado las atenciones higiénicas requeridas por una persona teniendo en cuenta
su estado de salud y nivel de dependencia.

c) Se han relacionado las circunstancias de la persona en situacion de dependencia con las
dificultades que implican en su vida cotidiana.

d) Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan la autonomia de
la persona y su estado de higiene personal.

e) Se ha comprobado que las condiciones ambientales son adecuadas para atender a las
necesidades especificas de la persona.

f) Se ha argumentado la necesidad de conocer las posibilidades de autonomia y participacion de
la persona en las actividades higiénico sanitarias y de mantenimiento de sus capacidades fisicas.
g) Se han seleccionado los recursos necesarios indicados en el plan de cuidados individualizado
o plan de vida independiente.

h) Se han propuesto ayudas técnicas adecuadas para facilitar la autonomia de la persona en la

satisfaccion de sus necesidades de higiene.

2. Aplica técnicas de higiene y aseo personal, analizando las necesidades y condiciones de la persona

en situacion de dependencia y su entorno.

Criterios de evaluacion:

a) Se han explicado las principales medidas preventivas de las ulceras por presion asi como los
productos sanitarios para su prevencion y tratamiento.

b) Se han aplicado los procedimientos de aseo e higiene personal, total o parcial, en funcién del
estado y necesidades de la persona.

c) Se han realizado técnicas de vestido y calzado teniendo en cuenta las necesidades y nivel de
autonomia de la persona.

d) Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona.

e) Se han descrito las técnicas de recogida de muestras y eliminaciones teniendo en cuenta las
caracteristicas de la persona en situacion de dependencia.

f) Se han aplicado los procedimientos basicos postmorten siguiendo el protocolo establecido.

g) Se han adoptado medidas de prevencién y seguridad asi como de proteccion individual en el

transcurso de las actividades de higiene.
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h) Se ha informado a las personas en situacion de dependencia y cuidadores no profesionales,
respecto a los habitos higiénicos saludables asi como sobre los productos y materiales
necesarios y su correcta utilizacion.
3. Aplica técnicas de higiene del entorno seleccionando los procedimientos y materiales con criterios de
eficacia, prevencién y seguridad.
Criterios de evaluacion:
a) Se han descrito las condiciones higiénico-sanitarias y de orden de la habitacién de la persona
usuaria.
b) Se han aplicado distintas técnicas de realizacion y limpieza de la cama de la persona usuaria
adaptandolas al estado y condiciones de la misma para favorecer su comodidad y confort.
¢) Se han descrito las medidas generales de prevencion de las enfermedades transmisibles.
d) Se han descrito los principios de las técnicas de aislamiento en funcion del estado de la
persona.
e) Se han aplicado los métodos y técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacién de
materiales de uso comun respetando los controles de calidad de dichos procesos y la normativa
en tratamiento de residuos.
f) Se han adoptado medidas de prevencion y seguridad asi como de proteccion individual en el
transcurso de las actividades de higiene.
g) Se ha informado a la persona usuaria, la familia o cuidadores informales respecto a las
condiciones higiénicas que debe reunir el entorno.
h) Se ha informado a la persona usuaria y a los cuidadores no profesionales respecto a la
utilizacién de los productos y materiales necesarios para la higiene del entorno.
4. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién higiénica analizando los protocolos de
observacion y registro establecidos.
Criterios de evaluacion:
a) Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacion, control
y seguimiento del estado de higiene personal de las personas usuarias y de su entorno.
b) Se ha recogido informacion sobre las actividades relativas a la higiene de la persona usuaria y
de su entorno y a las contingencias que se hayan presentado.
c) Se han cumplimentado protocolos de observacion, manuales e informatizados, siguiendo las
pautas establecidas en cada caso.
d) Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.
e) Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacién previstos para realizar el
seguimiento de la evolucién de la persona registrando los datos obtenidos segun el
procedimiento establecido.
f) Se ha transmitido la informaciéon por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.
g) Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la atencién higiénica de la

persona usuaria para mejorar su bienestar.
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Como herramientas de calificacion se utilizaran:

* Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion, con preguntas tipo test y/o preguntas

cortas.

* Una prueba practica al finalizar el segundo trimestre de los procedimientos trabajados durante el

curso.

* Las actividades propuestas en cada evaluacion.

e Se tendra en cuenta la actitud del alumno en el proceso de aprendizaje.

o

Respeto, al profesorado, comparfieros y profesionales en las visitas o actividades
planteadas. Predisposicion a las correcciones y la autocritica. No se toleraran conductas

inadecuadas e irresponsables.

Participacion en actividades activa, constructiva. Aprovechamiento del tiempo y
constancia en las tareas. Iniciativa y autonomia: argumenta las decisiones y muestra
seguridad en la ejecucién de las actividades solicitadas. Aporta ideas y propuestas
nuevas. Toma decisiones y es autosuficiente ante la aparicion de problemas o la falta de

recursos.

Cooperacioén en el trabajo en equipo. Colabora con las otras personas del equipo de
trabajo en la realizacidon de las tareas. Busca el consenso entre diferentes puntos de
vista en la toma de decisiones. Se muestra cordial, tolerante y amable en su relacion e
interaccidn con los companeros.

Compromiso con las obligaciones asociadas al trabajo: Puntualidad. Secreto
profesional. Eficiencia. Cumplimiento de normas y responsabilidades. Cuidado de los

materiales y equipos. Salud laboral y respeto por el entorno.

La calificacion se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades + 10% actitud

Excepcionalmente con causa justificada y debidamente documentada (certificado médico u otros),

cuando un alumno no pueda presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado

otro dia por medio de prueba oral o escrita con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar, u otras.

Para la superacion de la evaluacion trimestral el alumno habra de sumar al menos 5 puntos (debera

obtener al menos un 5 en las pruebas escrita para mediar con las actividades y la actitud), en caso

contrario esta parte quedara pendiente y debera ser recuperada en marzo.

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma:

70% (media de las 2 evaluaciones) + 30% examen practico

Como condicion indispensable para realizar el examen practico el alumno debera tener aprobadas las

dos evaluaciones y habra de entregar el cuaderno de protocolos practicos.

Para poder mediar el alumno debera superar todas las partes de manera independiente (tedrico y

practico).
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En el caso de que el alumno no supere el médulo en marzo podra presentarse a la evaluacion final de

junio, con toda la materia del mddulo, obteniendo la calificacion correspondiente.

PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El alumno que tenga un ndmero de faltas de asistencia superior al 15% del total de horas del médulo, es
decir, mas de 19 faltas de asistencia, perdera el derecho a la evaluacion continua, con la excepcién de
los alumnos que tengan un contrato de trabajo cuyo horario pueda, en ocasiones, impedir su asistencia,
en cuyo caso perderan el derecho a la evaluacién continua cuando superen las 38 faltas de asistencia
(30% del total de horas del médulo).

En este caso el alumno podrd examinarse en junio de todos los contenidos del médulo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

* Organiza las actividades de higiene de las personas en situacién de dependencia y su entorno,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

* Aplica técnicas de higiene y aseo personal, analizando las necesidades y condiciones de la

persona en situacion de dependencia y su entorno.

* Aplica técnicas de higiene del entorno seleccionando los procedimientos y materiales con

criterios de eficacia, prevencién y seguridad.

* Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién higiénica analizando los

protocolos de observacion y registro establecidos.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

Cada trimestre se realizara una prueba escrita de caracter tedrico-practico con preguntas tipo test y/o

preguntas cortas que incluya los contenidos desarrollados esa evaluacion.
Ademas se realizard una prueba practica de los procedimientos trabajados durante el curso.

Cada alumno confeccionara un cuaderno con los procedimientos practicos que se vayan desarrollando

en el aula, asi como las actividades que se vayan proponiendo.

Se dejara una copia, en el departamento, de las pruebas realizadas cada evaluacion con su

correspondiente plantilla de calificacion.

En el caso de que hubiese que volver a una situacion de confinamiento los examenes se realizaran

online a través de la plataforma MOODLE.

PROCESOS DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE.
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Con la intencién de mejorar en nuestra practica docente los alumnos valoraran distintos aspectos del
proceso ensefianza-aprendizaje de este modulo mediante una encuesta de satisfaccion del alumnado
que se realizara a lo largo del segundo trimestre. A continuacion se realizara un analisis de los resultados

obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogeran en la memoria del médulo.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

Se realizara una evaluacion inicial con preguntas cortas de los contenidos minimos del médulo para que
el alumno pueda expresar sus conocimientos del tema.

La prueba se realizara antes de comenzar la primera Unidad Didactica y tras la realizacion de la misma
se comentaran las preguntas y sus respuestas en clase de forma que el alumno pueda aclarar sus
dudas, el profesor pueda ver el nivel de conocimientos del aula y ademas todos puedan entender cuales

van a ser los contenidos del médulo que se desarrollaran a lo largo del curso escolar.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.
Bibliografia

¢ Atencién Higiénica. CFGM Atencion a personas en situacion de Dependencia. Ed Mc Graw Hill.

e Manual y protocolos asistenciales en residencias para personas mayores. Coleccion Albor.
Gerontologia Social. Fundacion SAR. Editorial Herder.

¢ Material de ayuda para cuidadores. Gobierno de Aragon.

* Un cuidador. Dos vidas. Programa de Atencion a la Dependencia. Fundacion La Caixa.

¢ Diccionarios médicos de consulta.

Otros Recursos

* Equipos informaticos (ordenadores y cafén)

Materiales y equipos

* Cama y ropa de cama

* Materiales para la realizacion del aseo del usuario

* Materiales para recogida de eliminaciones (usuarios incontinentes o colostomizados)
* Materiales para limpieza, desinfeccion y esterilizacion

* Autoclave

* Carro de curas
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MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS

Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase (FM50403);
intercambio de informacidon con otros profesores que imparten clase al grupo; reuniones de
departamento con el seguimiento mensual de programaciones; sesiones de evaluacion; resultados

académicos; resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion.
Mecanismos de seguimiento y valoracién:
- Cuaderno del profesor.
- Seguimiento mensual del desarrollo de la programacion didactica.
- Reuniones de departamento y de equipo docente.
- Sesiones de evaluacion.
- Resultados académicos.

- Encuestas de satisfaccion derivadas del procedimiento PR407 Medida del Grado de Satisfaccion

del Cliente.

- Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora).

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

Si algun alumno/a obtiene un resultado negativo en la evaluacion final de marzo se elaborara un Plan de
Recuperacion de moédulos pendientes segun el formato FM50813 en el que se reflejara el medio de
contacto o de atencién al alumno con el moédulo pendiente, horario de atencién, actividades necesarias
para superar el médulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y

otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo en la evaluacion final de junio.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.

No hay ningun alumno pendiente de superar este modulo.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

En caso de que puntualmente, como circunstancia excepcional, el profesor del médulo esté ausente, la
profesora de apoyo, en las horas de apoyo, seguira con el desarrollo de la Unidad Didactica que se esté
trabajando, quedando en espera la realizacidon de actividades para las que se requiera la presencia de
los dos profesores.

Las horas en las que no exista profesora de apoyo en el aula, los alumnos realizaran las actividades de
la Unidad Didactica correspondiente (consultar el Plan de Contingencias que se encuentra archivado en

el Departamento de Sanidad).
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO ‘ FM50102

Pagina 1 de 12

SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA
DEPARTAMENTO | ~ 5\ NIDAD CURSO | 2020/ 2021

TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE

CICLO FORMATIVO DEPENDENCIA (MODALIDAD A DISTANCIA)

MODULO PROFESIONAL | ATENCION SANITARIA

PROFESOR/A JAVIER RUIZ CALVO
cODIGO 0216 N° HORAS 224 horas
1.0BJETIVOS.

Este modulo profesional contiene la formacién necesaria para desempefiar la funcion de intervencion y
ejecucion en lo relativo a la atencién fisica y sanitaria de las personas en situacion de dependencia y la
funcién de prevencion y seguridad.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los siguientes objetivos generales:

- Identificar técnicas e instrumentos de observacion y registro, seleccionandolos en funcion de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencion individualizado, para
determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

- Interpretar las directrices del programa de intervencion, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacion de dependencia, para organizar las actividades asistenciales y
psicosociales.

- Identificar las necesidades de apoyo a la ingesta de las personas en situaciéon de dependencia,
relacionandolas con las técnicas y soportes de ayuda para administrar los alimentos.

- Seleccionar técnicas de preparacion para la exploracion, administracion y control de medicacion y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el estado
fisico.

- Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuandolos a la situaciéon de las personas en situacion de dependencia, para realizar
los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.

- ldentificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencién y seguridad, para aplicar
las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacién de dependencia y los

propios profesionales.
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- Seleccionar estilos de comunicacion y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del interlocutor,
para asesorar a las personas en situacion de dependencia, familias y cuidadores no formales.

- Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el
control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

- Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su actividad.
- Aplicar técnicas de comunicacion, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su finalidad
y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

- Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con
las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y aplicar
los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno
y en el medio ambiente.

- Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en el

proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

2. ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS.

Contenidos:

1. El ser humano, sus necesidades y su salud.

Organizacion de actividades de atencion sanitaria:

- Concepto de salud-enfermedad. Educacion para la salud.

— Estructura biologica y funcional del ser humano: células, tejidos, 6rganos. Bases topograficas del
cuerpo.

- Necesidades de atencién sanitaria de las personas en situacion de dependencia.

- Identificacion de los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a situaciones de
dependencia.

— Analisis de las condiciones ambientales en la atencion sanitaria.

- Estrategias para la promocion del autocuidado.

- Sensibilizacion hacia la necesidad de promover el autocuidado dentro de las posibilidades de la

persona.

2. Movilizacién, traslado y deambulacién.

Aplicacion de técnicas de movilizacién, traslado y deambulacion:

— Principios anatomofisiolégicos de sostén y movimiento del cuerpo humano. Principios
anatomofisioldgicos del sistema esquelético-muscular y del sistema nervioso. Patologia mas frecuente.

- Posiciones anatémicas.

— Aplicacion de los principios de mecanica corporal en la prevencion de riesgos profesionales.

— Aplicacion de medidas de prevencion y seguridad.

— Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion: Maniobras de movilizaciéon articular. Cambios

posturales. Movilizacion y transferencias. Ayudas en la marcha.
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- Utilizacién de ayudas técnicas para la deambulacién, traslado y movilizacion de personas en situacion
de dependencia:Manejo.Comprobacion de la seguridad.Mantenimiento y limpieza.Asesoramiento a las
personas en situacion de dependencia y sus cuidadores sobre las pautas de actuacion que hay que
sequir.

- Valoracion de la importancia de la implicacién de la persona en la realizacion de las actividades. Mejora

de la autoestima y de la autonomia.

3. Constantes vitales y exploracién médica.

Caracteristicas de actividades de asistencia sanitaria:

— Principios anatomofisiolégicos de los sistemas cardiovascular, respiratorio, urinario y reproductor.
Patologia relacionada.

- Posiciones anatémicas precisas para la exploracion médica.

- Aplicaciéon de técnicas y procedimientos de medicion y registro de constantes vitales: Constantes
vitales: temperatura, frecuencia respiratoria, presion arterial y frecuencia cardiaca.Registro grafico de las

constantes vitales.Balance hidrico.

4. Administracion de medicacion, termoterapia e hidroterapia.

- Principios de farmacologia general: Formas farmacéuticas y clasificacion de farmacos.

— Preparacion y administracion de medicamentos: Principales caracteristicas anatomofisiolégicas de las
zonas utilizadas. Administracion por via oral, tdpica y rectal. Administracion de aerosoles y oxigeno.
Riesgos asociados a la administracion de medicamentos.

- Prevencion de riesgos en la administracion de medicamentos. Uso de medidas de proteccion, higiene y
seguridad.Deteccion de alteraciones en el estado de la persona.

— Aplicacion de técnicas de aplicacion local de frio y calor.

- Aplicacion de técnicas hidrotermales.

- Aplicacion de técnicas de movilizacién de secreciones en enfermedades del aparato respiratorio.

— Aplicacion de técnicas de masaje para favorecer la circulacion venosa y linfatica.

- Apoyo en la aplicacion de técnicas especificas de rehabilitacion.

- Valoracién de la importancia de la implicacién de la persona y su entorno en las actividades sanitarias.

Asesoramiento sobre pautas de actuacion.

5. Administracion de alimentos.

Organizacion de la administracion de alimentos y apoyo a la ingesta:

- Principios anatomofisiol6gicos del sistema digestivo. Patologia relacionada.

— El servicio de comidas en instituciones. Organizacion y distribucién de los alimentos.

— Aplicacion de técnicas de administracion de comidas: Alimentacion por via oral, enteral y parenteral.

- Aplicacion de ayudas técnicas para la ingesta.

- Prevencion de situaciones de riesgo asociadas a la alimentacion.

— Recogida y eliminacion de excretas. Procedimientos de administracién de enemas.

— Orientacién a la persona usuaria y sus cuidadores principales sobre la ingesta de alimentos, la

recogida de excretas y su eliminacion.
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— Valoracion de la importancia de la actitud del técnico frente a las necesidades de apoyo a la ingesta.

6. Control y seguimiento del Plan de Cuidados.

Control y seguimiento de las actividades de atencion sanitaria:

- Proceso de Atencién de Enfermeria (PAE). Funciones, procedimientos y tareas del técnico.

- Aplicacion de técnicas e instrumentos de obtencidn de informacién sobre el estado fisico y sanitario:
Protocolos de observacion y registro.Obtenciéon de informacion de las personas usuarias y cuidadores
informales.

- Aplicacion de técnicas e instrumentos para el seguimiento de las actividades de atencién sanitaria.

- Utilizacion de registros manuales e informatizados.

- Transmision de la informacién al equipo interdisciplinar.

- Valoracioén de la importancia de la precision y la objetividad en el registro de los datos.
Secuenciacion
Los contenidos se han organizado en 8 unidades didacticas (UD):

UD.1 Principios anatomofisiologicos de los sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo y
reproductor. Patologia relacionada.
Organizacion del cuerpo humano.
Aparato cardiovascular.
Aparato respiratorio
Aparato digestivo
Aparato urogenital femenino y masculino.
UD.2 Necesidades de atencidn sanitaria de las personas en situaciéon de dependencia.
Clasificacion de las necesidades.
Las necesidades de las personas con dependencia
Analisis de las condiciones ambientales en la atencién sanitaria
Promocion del autocuidado
UD.3 Aplicaciéon de técnicas de movilizacién, traslado y deambulacion.
Aparato locomotor.
Sistema Nervioso.
Posiciones anatomicas.
Técnicas de movilizacién mas habituales.
Técnicas de traslado.
Técnicas de ayuda a la deambulacion.
Maniobras de estiramiento y movilizacién articular.
UD.4 Principios de mecanica corporal.
Aplicacién de los principios de mecanica corporal en la prevencion de riesgos profesionales.
Aplicacion de medidas de prevencion y seguridad.
Ayudas técnicas para la movilizacion.
Ayudas técnicas para el traslado.

Ayudas técnicas para la deambulacion.
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Técnicas y materiales de limpieza y conservacion de protesis.
Asesoramiento a las personas en situacion de dependencia y sus cuidadores sobre las pautas
de actuacion a seguir.

Valoracion de la importancia de la implicacion de la persona en la realizacidon de las actividades.

UD.5 Actividades de asistencia sanitaria relacionando las necesidades y caracteristicas de la

persona usuaria. Terapéutica farmacéutica.

Posiciones anatémicas precisas para la exploracion médica.
Principios de farmacologia general.

Formas farmacéuticas.

Clasificacion de farmacos.

Preparacién y administracion de medicamentos.

Prevencion de riesgos en la administracion de medicamentos.

UD.6 Actividades de asistencia sanitaria relacionando las necesidades y caracteristicas de la

persona usuaria. Aplicaciéon de técnicas. Procedimientos de medicion y registro de constantes

vitales.

Aplicaciéon de técnicas de aplicacion local de frio y calor.

Aplicacién de técnicas hidrotermales.

Aplicacion de técnicas de movilizacidon de secreciones en enfermedades del aparato respiratorio.
Aplicaciéon de técnicas de masaje para favorecer la circulacion venosa y linfatica.

Apoyo en la aplicacion de técnicas especificas de rehabilitacion.

Constantes vitales: temperatura, frecuencia respiratoria, presién arterial y frecuencia cardiaca.
Valoracion de la importancia de la implicacion de la persona y su entorno en las actividades

sanitarias.

UD.7 Organizacion de la administracion de alimentos y apoyo a la ingesta.

uD.

Conceptos basicos de alimentacion y dietética.

El servicio de comidas en las instituciones.

Aplicacién de técnicas de administracién de comidas.

Recogida y eliminacion de excretas.

Orientacién a la persona usuaria y sus cuidadores principales.

Valoracion de la importancia de la actitud del técnico frente a las necesidades de apoyo a la
ingesta eliminacion.

8 Control y seguimiento de actividades de atencion sanitaria: Protocolos.

Aplicacién de técnicas e instrumentos de obtencion de informacion sobre el estado fisico y
sanitario de las personas usuarias.

Protocolos de observacion y registro. El PAE y sus fases.

Obtencion de informacién de las personas usuarias y cuidadores informales.

Aplicacion de técnicas e instrumentos para el seguimiento de las actividades de atencion
sanitaria.

Utilizacién de registros manuales e informatizados.

Transmision de la informacién al equipo interdisciplinar.

Valoracion de la importancia de la precisidn y la objetividad en el registro de los datos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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La temporalizacién de las unidades didacticas es la siguiente:

- TiTULO pro:rzl;:zdas
Principios anatomofisiolégicos de los sistemas
1 cardiovascular, respiratorio, digestivo y reproductor. 25
Patologia relacionada.
Necesidades de atencion sanitaria de las personas en
2 situacion de dependencia. 20
Aplicacion de técnicas de movilizacion, traslado y
® deambulacion. 40
4 | Principios de mecanica corporal. 25
Examen Primer Cuatrimestre 2
TOTAL PRIMER CUATRIMESTRE 112
Actividades de asistencia sanitaria relacionando las
5 | necesidades y caracteristicas de la persona usuaria. 30
Terapéutica farmacéutica.
Actividades de asistencia sanitaria relacionando las
necesidades y caracteristicas de la persona usuaria.
° Aplicacion de técnicas. Procedimientos de mediciéon y 30
registro de constantes vitales.
Organizacion de la administracion de alimentos y apoyo a
! la ingesta. 28
Control y seguimiento de actividades de atencion sanitaria:
8 Protocolos. 20
Examen Segundo Cuatrimestre 2
Examen Junio 2
TOTAL SEGUNDO CUATRIMESTRE 112
TOTAL CURSO 224

3. METODOLOGIA DIDACTICA ESPECIFICA

Segun la ORDEN de 8 de mayo, de la Consejera de Educacién, Universidad, Cultura y Deporte, por la

que se regulan las ensefianzas de los ciclos formativos de Formacién Profesional y ensefianzas

deportivas en la modalidad a distancia en la Comunidad Auténoma de Aragon:

1. La metodologia en esta modalidad de ensefianza se basara en la utilizacién de procedimientos y
herramientas que impliquen activamente al alumno en el proceso de formacién, en un entorno flexible e

interactivo que facilite la adquisicion de las capacidades vinculadas a los médulos profesionales y

estimulen su motivacion.

2. Esta modalidad de ensefanza se fundamenta en:

- La utilizacion de una plataforma de teleformacion.

- Materiales didacticos adecuados a ese soporte.

- El autoaprendizaje individual y colaborativo.

Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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- Tutorizacion telematica continua.

- Actividades presenciales, en su caso.

3. El elemento fundamental de esta modalidad de ensefianza es la accién tutorial, que debe proporcionar
el acompafiamiento, el estimulo y las estrategias didacticas de autoaprendizaje necesarias para que

cada estudiante pueda alcanzar el aprendizaje exigido en cada médulo de forma personalizada.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:
Organiza las actividades de atencion sanitaria a personas en situacién de dependencia,
relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.
Aplica técnicas de movilizacién, traslado y deambulacion analizando las caracteristicas de la
persona en situacion de dependencia.

Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de la

persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.

Organiza actividades de alimentacioén y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas, instrumentos y

ayudas necesarias.

Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencién sanitaria, analizando los protocolos de

observacion y registro establecidos.

5.CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION ESPECIFICOS PARA ESTA
MODALIDAD.

La evaluacién tiene como objetivo asegurar que el estudiante ha adquirido los conocimientos basicos y
ha desarrollado las competencias previstas.

Para que esto sea posible es necesario entender el proceso de aprendizaje de forma progresiva de
manera que el trabajo diario del alumno es fundamental.

Desde esta perspectiva, la evaluacion se entiende como un proceso continuo de producciéon del alumno y
de recogida de evidencias por parte del profesorado que muestre como se va consolidando el
aprendizaje o si se diese alguna dificultad, que se pueda orientar adecuadamente al alumno en aquellos

aspectos menos consolidados.

CRITERIOS DE EVALUACION:
El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

Organiza las actividades de atencion sanitaria a personas en situacién de dependencia,
relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas:

- Se han descrito las caracteristicas anatomofisiolégicas basicas y las alteraciones mas

frecuentes de los sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo y reproductor.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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- Se han descrito las principales caracteristicas y necesidades de atencién fisica de las personas en
situacion de dependencia.

- Se han identificado los principales signos de deterioro fisico y sanitario asociados a situaciones de
dependencia.

- Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan el estado fisico y de salud
de la persona usuaria.

- Se han interpretado las prescripciones de atencidn sanitaria establecidas en el plan de cuidados.
- Se han definido las condiciones ambientales favorables para la atencion sanitaria.
- Se ha argumentado la importancia de la participacion de la persona en las actividades sanitarias.

- Se ha valorado la importancia de promover el autocuidado.

Aplica técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion analizando las caracteristicas de la
persona en situacion de dependencia:
- Se han aplicado las técnicas mas frecuentes de posicionamiento de personas encamadas,
adecuandolas al estado y condiciones de las mismas.
- Se han aplicado técnicas de movilizacién, deambulacion y traslado de personas en situacion de
dependencia, adaptandolas a su estado y condiciones.
- Se han aplicado procedimientos que garanticen una carga segura y la prevencion de

aparicidn de posibles lesiones en el profesional.

- Se han utilizado las ayudas técnicas de movilizacion, transporte, deambulacion y
posicionamiento en cama de personas en situacion de dependencia mas adecuadas a su estado
y condiciones.

- Se han adoptado medidas de prevencion y seguridad.

- Se han descrito las técnicas de limpieza y conservacion de protesis, precisando los materiales y
productos adecuados en funcién del estado y necesidades de la persona usuaria.

- Se han proporcionado pautas de actuacion a la persona en situacion de dependencia y su
entorno, que favorecen su autonomia en relacién con la movilidad y el mantenimiento de las
ayudas técnicas.

- Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona
usuaria.

Caracteriza actividades de asistencia sanitaria, relacionando las necesidades y caracteristicas de la
persona usuaria con lo establecido en el plan de cuidados.
- Se han seleccionado las posiciones anatdmicas mas adecuadas para facilitar la
exploracion de las personas usuarias.
- Se han preparado y previsto la administracion de los medicamentos cumpliendo las pautas
establecidas en el plan de cuidados individualizado y las prescripciones especificas para cada

via y producto.

- Se han identificado los principales riesgos asociados a la administracion de medicamentos.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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- Se han seleccionado tratamientos locales de frio y calor atendiendo a las pautas de un plan de
cuidados individualizado.

- Se han identificado los signos de posibles alteraciones en el estado general de la persona
durante la administracion de medicamentos.

- Se han tomado las constantes vitales de la persona utilizando los materiales adecuados y
siguiendo las prescripciones establecidas.

- Se ha valorado la importancia de favorecer la participacion de la persona usuaria y su entorno
en las actividades sanitarias.

- Se han empleado las medidas de proteccion, higiene y seguridad establecidas tanto para el
personal como para la persona usuaria.

Organiza actividades de alimentacion y apoyo a la ingesta, seleccionando las técnicas, instrumentos y

ayudas necesarias.

- Se ha organizado la distribucion y servicio de las comidas en la institucion, siguiendo las prescripciones
de la hoja de dietas.

- Se han aplicado diferentes técnicas de apoyo a la ingesta, en funcion de las caracteristicas y
necesidades de la persona.

- Se ha informado a la persona en situacion de dependencia y a las familias acerca de la correcta
administracion de alimentos.

- Se ha comprobado que la ingesta de las personas se ajusta al plan de cuidados.

- Se ha asesorado a la persona y a la familia sobre la utilizaciéon de los materiales de recogida de
excretas y su posterior eliminacion.

- Se ha mostrado sensibilidad hacia la importancia de que la hora de la comida sea un momento
agradable para la persona.

- Se han identificado los posibles riesgos asociados a las situaciones de ingesta. h) Se han adoptado
medidas de seguridad y prevencién de riesgos.

Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencidn sanitaria, analizando los protocolos de

observacion y registro establecidos.

- Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacion,
control y seguimiento del estado fisico y sanitario de las personas usuarias.

- Se han cumplimentado protocolos de observacion y registro, manuales e informatizados,
siguiendo las pautas establecidas en cada caso.

- Se ha recogido informacién correcta y completa sobre las actividades realizadas y las
contingencias que se presentaron.

- Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.

- Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacién previstos para realizar el
seguimiento de la evolucion fisica de la persona registrando los datos obtenidos segun el
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procedimiento establecido.

- Se han registrado los datos para su comunicacion responsable del plan de cuidados
individualizados.

- Se ha transmitido la informacion por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.

- Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la evolucién fisica y sanitaria de
la persona para mejorar su bienestar.

CRITERIOS DE CALIFICACION:
Para superar el médulo se deberan entregar en plazo y forma 2 Tareas (practicas) propuestas por el

profesor y aprobar los Examenes escritos (tedrico-practicos) parciales o finales.

También deberan realizar varias Sesiones Presenciales Obligatorias en el IES Luis Bunuel, donde se
trabajaran los procedimientos practicos necesarios para adquirir las competencias del médulo. Aquellos
alumnos que no asistiesen a estas sesiones, deberan demostrar la adquisicién de dichas competencias

por medio de una prueba que formara parte del examen escrito.
Los examenes tendran las siguientes caracteristicas:
- Examenes Cuatrimestrales:

* 50 Preguntas de test sobre los contenidos tedricos y practicos de las unidades estudiadas en el

cuatrimestre. Se aprueba con el 60% (30 preguntas contestadas correctamente).

» Varios supuestos practicos relacionados con los procedimientos trabajados en las Sesiones

Presenciales Obligatorias. Se valorara como Apto o No Apto.

» Aquellos alumnos que hayan asistido a todas las Sesiones Presenciales Obligatorias no necesitaran

realizar esta parte y constara como Apto.
- Examenes Finales (Junio 1 y Junio 2):
» 10 Preguntas cortas, de relacionar..., valoradas en 1 punto cada una de ellas .

» Varios supuestos practicos relacionados con los procedimientos trabajados en las Sesiones

Presenciales Obligatorias. Se valorara como Apto o No Apto.

» Aquellos alumnos que hayan asistido a todas las Sesiones Presenciales Obligatorias no necesitaran

realizar esta parte y constara como Apto.

La Tarea supondra un 30% de la nota final y el Examen escrito un 70%.

Para superar la evaluacion sera necesario obtener una nota final de 5 puntos, entre la parte
practica (TAREA) y la prueba escrita (EXAMEN). Para hacer media entre la parte practica y la

prueba escrita, la nota media exigida sera de 5 puntos en ambas partes.

[30% TAREA (min. 5 pts.) + 70% EXAMEN ESCRITO (min. 5 pts.) = NOTA (min. 5 pts.) |

Pruebas escritas
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La evaluacién continua es voluntaria. Se ofrece la opcidén de evaluar la adquisicion progresiva

de aprendizajes mediante la posibilidad de superar 2 examenes parciales cuatrimestrales: el
primero en enero y el segundo en mayo.

Si el alumno no superara alguno o ninguno de estos parciales, podra recuperarlo en la primera
convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente) del 31 de mayo al 3
de junio.

Si el alumno no recuperara en este examen podra presentarse a la segunda
convovatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente) del 14 al 17 de

junio.

Evaluacion final. El alumnado también puede optar por presentarse con toda la materia a un

unico examen global. Hay 2 convocatorias:
PRIMERA CONVOCATORIA FINAL (DEL 31 DE MAYO AL 3 DE JUNIO)

SEGUNDA CONVOCATORIA FINAL (DEL 14 AL 17 DE JUNIO)

Tareas

Se realizaran 2 tareas, una por cuatrimestre. Las actividades son obligatorias y seran

presentadas en el plazo que el profesorado establezca (primera entrega).

Una vez que el profesorado la haya evaluado, para las tareas que no obtengan la nota minima
de 5, se establecera inmediatamente un nuevo periodo de entrega para su recuperacion

(segunda entrega).

Si en este periodo de recuperacion, de nuevo, no se superase la tarea, quedaran pendientes
para la SEGUNDA CONVOCATORIA FINAL.

En caso de que se advierta plagio en las tareas o copia en los examenes, la calificacion sera 0.

Sesiones presenciales obligatorias.

El alumnado que no asista a las sesiones presenciales obligatorias debera superar los
contenidos de cada una de las sesiones que no haya asistido mediante un examen a realizar
tras el examen parcial cuatrimestral (enero y mayo).

Este examen se superara si la nota es de al menos de 5 puntos sobre 10 y constara como
Apto.

Si no se obtiene la calificacion de apto en alguno o ninguno de estos examenes parciales podra
recuperarlo en la primera convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo

pendiente).
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Si el alumno no recuperara en este examen podra presentarse a la segunda convocatoria final

(se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente)

En el caso de que hubiese que volver a una situacion de confinamiento los examenes se realizaran
online a través de la plataforma MOODLE.

6. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS QUE SE VAYAN A UTILIZAR.

Se utilizaran los materiales y recursos especificos para el médulo que se encuentran en la plataforma
modle. A estos se afiaden enlaces de interés a determinadas paginas web y videos existentes en
internet.

Asi mismo, para las tutorias colectivas realizadas en el centro se usaran los recursos que el centro tiene
para la modalidad de presencial (Camas articuladas, tabla de transferencia, grua, silla de ruedas,

maniqui para procedimientos clinicos y otros).

7. ESTRATEGIAS DE SEGUIMIENTO Y DINAMIZACION

Se realizara una tutoria semanal los jueves de 16.00 a 18.00 horas, a la que el alumno podra asistir en el
centro o por medio de la plataforma.

Ademas se realizara una tutorizacion telematica continua.

También se realizaran sesiones presenciales obligatorias para realizar aquellos procedimientos
practicos especificos del médulo. Aquellos alumnos que no puedan asistir a estas sesiones deberan
demostrar la adquisicion de competencias en dichos procedimientos por medio de una prueba que

formara parte del examen. Se realizaran 2 grupos de alumnos (con un maximo de 20 alumnos por
grupo).

Primer cuatrimestre:

Lunes 19 de octubre de 19 a 21 h. Grupo 1
Lunes 26 de octubre de 19 a 21 h. Grupo 2.
Lunes 9 de noviembre de 19 a 21 h. Grupo 1
Lunes 16 de noviembre de 19 a 21 h. Grupo 2
Lunes 30 de noviembre de 19 a 21 h. Grupo 1
Lunes 14 de diciembre de 19 a 21 h. Grupo 2
Segundo cuatrimestre:

Lunes 15 de febrero de 19 a 21 h. Grupo 1
Lunes 22 de febrero de 19 a 21 h. Grupo 2
Lunes 15 de marzo de 19 a 21 h. Grupo 1
Lunes 22 de marzo de 19 a 21 h. Grupo 2

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO ‘ FM50102

Pagina 1 de 10

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE

CICLO FORMATIVO DEPENDENCIA (MODALIDAD A DISTANCIA)

MODULO PROFESIONAL | PRIMEROS AUXILIOS

PROFESOR/A JAVIER RUIZ CALVO
CODIGO 0020 N° HORAS 32 horas
1.0BJETIVOS.

Como objetivo principal se plantea que el alumno sea capaz de desempefiar la funcién de prevencién y
seguridad. Esta funcion de prevencion y seguridad incluye aspectos como la aplicacion de primeros
auxilios y la generacion de entornos seguros.
Para alcanzar el objetivo final del médulo se plantean las "siguientes capacidades terminales":

- Realizar la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo los riesgos, recursos
disponibles y el tipo de ayuda necesaria.

- Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacion de
dependencia.

- Aplicar medidas de prevencion y seguridad tanto para las personas en situacién de dependencia como
para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencién.

- Aplicar técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.

- Aplicar procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

- Aplicar técnicas de apoyo psicologico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes, describiendo y
aplicando estrategias de comunicacién adecuadas.
Con el fin de promover diferentes competencias basicas, los alumnos podran también realizar
presentaciones de trabajos especificos relativos a los contenidos del modulo.
De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere la
busqueda de informacién especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,

revistas cientificas, internet, etc.
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Todo ello ayuda a la adquisicién de lenguaje técnico especifico asi como promover la comunicacion.

Debido al uso de los programas informaticos, edicién de imagenes, etc. se desarrolla el tratamiento de la

informacion y competencia digital.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber organizar la carga
de trabajo en funcién del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que surjan en cuanto al
material, aparatos o técnicas; con todo ello se le capacita para "adquirir una autonomia e iniciativa

personal” para la realizacion de su futuro trabajo.

2. ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN
UNIDADES DIDACTICAS.

Contenidos:
Valoracion inicial de la asistencia en urgencia.
Sistemas de emergencias.

Obijetivos y limites de los primeros auxilios.

Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

Tipos de accidentes y sus consecuencias.

Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifia y lactante
Métodos y materiales de proteccion de la zona.

Medidas de autoproteccion personal.

Botiquin de primeros auxilios.

Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
Signos y sintomas de urgencia.

Valoracion del nivel de consciencia.

Toma de constantes vitales.

Protocolos de exploracion

Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.

Protocolo de transmision de la informacion.

Aplicacion de técnicas de soporte vital:

Control de la permeabilidad de las vias aéreas.

Resucitacion cardiopulmonar basica.

Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA)

Valoracion del accidentado.

Atencion inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y
radiaciones).

Atencion inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
Atencion inicial en patologia organica de urgencia.

Actuacion limitada al marco de sus competencias.

Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.

Evaluacion de la necesidad de traslado.
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Posiciones de seguridad y espera.

Técnicas de inmovilizacién.

Técnicas de movilizacién.

Confeccion de camillas y materiales de inmovilizacion.

Aplicacién de técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol.
Estrategias basicas de comunicacion.

Valoracion del papel del primer interviniente.

Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

Secuenciacion
Los contenidos se han organizado en 4 unidades didacticas (UD):
UD.1 Valoracion de la asistencia de urgencia:

Actuaciones basicas

Activacion del sistema de emergencias

El cuerpo humano

Las constantes vitales

Protocolos de exploracion

Tipos de accidentes y clasificacion de las victimas

Botiquin de primeros auxilios
UD.2 Técnicas de soporte vital basico:

Signos de compromiso vital
Soporte vital basico en adultos
Desfibrilacion externa semiautomatica
RCP pediatrica
Obstruccion de la via aérea por cuerpo extrafio
Atencidn inicial en patologia organica de urgencias
Convulsiones en adultos y nifios
UD.3 Técnicas de Primeros Auxilios (I):
Hemorragias
Heridas y contusiones
Fracturas y luxaciones
Quemaduras

Lesiones causadas por el frio y el calor

UD.4 Técnicas de Primeros Auxilios (ll):
Lesiones causadas por agentes quimicos
Lesiones causadas por agentes biolégicos

Otras actuaciones de urgencia
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Movilizacion de personas heridas

Técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol

) Horas
UD | TITULO
programadas

1 Valoracién de la asistencia de urgencia 6

2 Técnicas de soporte vital basico 10
TOTAL PRIMER CUATRIMESTRE 16

3 Técnicas de Primeros Auxilios (1) 8

, | Técnicas de Primeros Auxilios (Il 8
TOTAL SEGUNDO CUATRIMESTRE 16

TOTAL CURSO 32 horas

3. METODOLOGIA DIDACTICA ESPECIFICA

Segun la ORDEN de 8 de mayo, de la Consejera de Educacién, Universidad, Cultura y Deporte, por la

que se regulan las ensefianzas de los ciclos formativos de Formacion Profesional y ensefianzas
deportivas en la modalidad a distancia en la Comunidad Auténoma de Aragén:

1. La metodologia en esta modalidad de ensefianza se basara en la utilizacion de procedimientos y
herramientas que impliquen activamente al alumno en el proceso de formacion, en un entorno flexible e
interactivo que facilite la adquisicion de las capacidades vinculadas a los mddulos profesionales y
estimulen su motivacion.

2. Esta modalidad de ensefianza se fundamenta en:

- La utilizacién de una plataforma de teleformacion.

- Materiales didacticos adecuados a ese soporte.

- El autoaprendizaje individual y colaborativo.

- Tutorizacion teleméatica continua.

- Actividades presenciales, en su caso.

3. El elemento fundamental de esta modalidad de ensefianza es la accion tutorial, que debe proporcionar
el acompafamiento, el estimulo y las estrategias didacticas de autoaprendizaje necesarias para que

cada estudiante pueda alcanzar el aprendizaje exigido en cada médulo de forma personalizada.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN URGENCIA:
- Sistemas de emergencias.

- Objetivos y limites de los primeros auxilios.
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- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Medidas de autoproteccion personal.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.

- Valoracion del nivel de consciencia.

- Toma de constantes vitales.

APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL:

- Control de permeabilidad de las vias aéreas.

- Resucitacion cardiopulmonar basica.

- Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

- Atencién inicial en lesiones por agentes fisicos, (traumatismos, calor, frio, electricidad).
- Atencion inicial en lesiones por agentes quimicos y bioldgicos.

- Atenciodn inicial en patologia organica de urgencia.

APLICACION DE PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y MOVILIZACION:
- Evaluacion de la necesidad de traslado.

- Posicion de seguridad y espera.

- Técnicas de inmovilizacién.

- Técnicas de movilizacion.

APLICACION DE TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y DE AUTOCONTROL:
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

5.CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION ESPECIFICOS PARA ESTA
MODALIDAD.

La evaluacion tiene como objetivo asegurar que el estudiante ha adquirido los conocimientos basicos
y ha desarrollado las competencias previstas.
Para que esto sea posible es necesario entender el proceso de aprendizaje de forma progresiva de

manera que el trabajo diario del alumno es fundamental.
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Desde esta perspectiva, la evaluacién se entiende como un proceso continuo de produccion del
alumno y de recogida de evidencias por parte del profesorado que muestre como se va consolidando el
aprendizaje o si se diese alguna dificultad, que se pueda orientar adecuadamente al alumno en aquellos

aspectos menos consolidados.

CRITERIOS DE EVALUACION:
1. Realiza la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos

disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacién de personas accidentadas.

c) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los productos y

medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuacion en mdltiples victimas.

e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacién-oxigenacion.
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacion en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacion cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria del accidentado.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.

i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios

materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a las victimas.
b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacién y movilizacion.

c) Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.
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d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacién y movilizacion de enfermos/accidentados con

materiales convencionales e inespecificos.

4. Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes, describiendo y

aplicando las estrategias de comunicaciéon adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion con el accidentado y sus acompafantes.
b) Se han detectado las necesidades psicolégicas del accidentado.

c) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado emocional del
accidentado.

d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,

emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacién de duelo, ansiedad, angustia y
agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicolégicamente el fracaso en la prestacion

de auxilio.

h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

CRITERIOS DE CALIFICACION:
Para superar el médulo se deberan entregar en plazo y forma 2 Tareas (practicas) propuestas por el

profesor y aprobar los Examenes escritos (tedrico-practicos) parciales o finales.

También deberan realizar varias Sesiones Presenciales Obligatorias en el IES Luis Bufiuel, donde se
trabajaran los procedimientos practicos necesarios para adquirir las competencias del médulo. Aquellos
alumnos que no asistiesen a estas sesiones, deberan demostrar la adquisicién de dichas competencias

por medio de una prueba que formara parte del examen escrito.
Los examenes tendran las siguientes caracteristicas:
- Examenes Cuatrimestrales:

* 50 Preguntas de test sobre los contenidos tedricos y practicos de las unidades estudiadas en el

cuatrimestre. Se aprueba con el 60% (30 preguntas contestadas correctamente).

» Varios supuestos practicos relacionados con los procedimientos trabajados en las Sesiones

Presenciales Obligatorias. Se valorara como Apto o No Apto.

» Aquellos alumnos que hayan asistido a todas las Sesiones Presenciales Obligatorias no necesitaran

realizar esta parte y constara como Apto.
- Exdmenes Finales (Junio 1 y Junio 2):

+ 10 Preguntas cortas, de relacionar..., valoradas en 1 punto cada una de ellas .
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» Varios supuestos practicos relacionados con los procedimientos trabajados en las Sesiones

Presenciales Obligatorias. Se valorara como Apto o No Apto.

» Aquellos alumnos que hayan asistido a todas las Sesiones Presenciales Obligatorias no necesitaran

realizar esta parte y constara como Apto.

La Tarea supondra un 30% de la nota final y el Examen escrito un 70%.

Para superar la evaluacion sera necesario obtener una nota final de 5 puntos, entre la parte
practica (TAREA) y la prueba escrita (EXAMEN). Para hacer media entre la parte practica y la

prueba escrita, la nota media exigida sera de 5 puntos en ambas partes.

30% TAREA (min. 5 pts.) + 70% EXAMEN ESCRITO (min. 5 pts.) = NOTA (min. 5 pts.)

Pruebas escritas

La evaluacién continua es voluntaria. Se ofrece la opcidén de evaluar la adquisicion progresiva

de aprendizajes mediante la posibilidad de superar 2 examenes parciales cuatrimestrales: el
primero en enero y el segundo en mayo.

Si el alumno no superara alguno o ninguno de estos parciales, podra recuperarlo en la primera
convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente) del 31 de mayo al 3
de junio.

Si el alumno no recuperara en este examen podra presentarse a la segunda
convovatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente) del 14 al 17 de

junio.

Evaluacion final. El alumnado también puede optar por presentarse con toda la materia a un

unico examen global. Hay 2 convocatorias:
PRIMERA CONVOCATORIA FINAL (DEL 31 DE MAYO AL 3 DE JUNIO)

SEGUNDA CONVOCATORIA FINAL (DEL 14 AL 17 DE JUNIO)

Tareas

Se realizaran 2 tareas, una por cuatrimestre. Las actividades son obligatorias y seran

presentadas en el plazo que el profesorado establezca (primera entrega).

Una vez que el profesorado la haya evaluado, para las tareas que no obtengan la nota minima
de 5, se establecera inmediatamente un nuevo periodo de entrega para su recuperacion

(segunda entrega).

Si en este periodo de recuperacion, de nuevo, no se superase la tarea, quedaran pendientes
para la SEGUNDA CONVOCATORIA FINAL.

En caso de que se advierta plagio en las tareas o copia en los examenes, la calificacion sera 0.
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Sesiones presenciales obligatorias.

El alumnado que no asista a las sesiones presenciales obligatorias debera superar los
contenidos de cada una de las sesiones que no haya asistido mediante un examen a realizar

tras el examen parcial cuatrimestral (enero y mayo).

Este examen se superara si la nota es de al menos de 5 puntos sobre 10 y constara como
Apto.

Si no se obtiene la calificacion de apto en alguno o ninguno de estos examenes parciales podra
recuperarlo en la primera convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo

pendiente).

Si el alumno no recuperara en este examen podra presentarse a la segunda convocatoria final

(se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente)

En el caso de que hubiese que volver a una situacion de confinamiento los examenes se realizaran

online a través de la plataforma MOODLE.

6. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS QUE SE VAYAN A UTILIZAR.

Se utilizaran los materiales y recursos especificos para el médulo que se encuentran en la plataforma
modle. A estos se afiaden enlaces de interés a determinadas paginas web y videos existentes en

internet.

Asi mismo, para las tutorias colectivas realizadas en el centro se usaran los recursos que el centro tiene
para la modalidad de presencial (Torso para reanimacion cardiopulmonar, torso pediatrico, diferentes

tipos de férulas para inmovilizacion y otros).

7. ESTRATEGIAS DE SEGUIMIENTO Y DINAMIZACION

Se realizara una tutoria semanal los jueves de 19.00 a 20.00 horas, a la que el alumno podra asistir en el

centro o por medio de la plataforma.
Ademas se realizara una tutorizacion telematica continua.

También se realizaran sesiones presenciales obligatorias para realizar aquellos procedimientos
practicos especificos del médulo. Aquellos alumnos que no puedan asistir a estas sesiones deberan
demostrar la adquisicion de competencias en dichos procedimientos por medio de una prueba que

formara parte del examen. Se realizardn 2 grupos de alumnos (con un maximo de 20 alumnos por
grupo).

Primer cuatrimestre:

Martes 10 de noviembre de 20 a 21.45 h. Grupo 1.

Martes 17 de noviembre de 20 a 21.45 h. Grupo 2.
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Martes 24 de noviembre de 20 a 21.45 h. Grupo 1.
Martes 1 de diciembre de 20 a 21.45 h. Grupo 2.
Segundo cuatrimestre:

Martes 16 de febrero de 20 a 21.45 h. Grupo 1.
Martes 23 de febrero de 20 a 21.45 h. Grupo 2.
Martes 16 de marzo de 20 a 21.45 h. Grupo 1.
Martes 23 de marzo de 20 a 21.45 h. Grupo 2.
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PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

k.

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO A DISTANCIA CODIGO FM50107

Pagina 1 de 10

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/ 2021

CICLO FORMATIVO ATENCION A PERSONAS EN SITUACION DE DEPENDENCIA

MODULO PROFESIONAL | ATENCION HIGIENICA

PROFESOR/A M2 PILAR MENDOZA SANCHO
CcODIGO 0217 N° HORAS 126
OBJETIVOS.

La formacién del médulo contribuye a alcanzar los objetivos generales:

Identificar técnicas e instrumentos de observacion y registro, seleccionandolos en funcién de las
caracteristicas de las personas en situacion de dependencia y del plan de atencién individualizado,
para determinar sus necesidades asistenciales y psicosociales.

Interpretar las directrices del programa de intervencién, adecuandolas a las caracteristicas y
necesidades de las personas en situacion de dependencia, para organizar las actividades

asistenciales y psicosociales.

Identificar las posibilidades y limitaciones de las personas en situacion de dependencia,
seleccionando el tipo de ayuda segln sus niveles de autonomia y autodeterminacién, para la
realizacion de las actividades de higiene personal y vestido, y siguiendo las pautas marcadas en el

plan de atencién individualizado.

Seleccionar técnicas de preparacién para la exploracion, administracion y control de medicacién y
recogida de muestras de la persona en situacion de dependencia, relacionandolas con sus
caracteristicas y las pautas establecidas para llevar a cabo intervenciones relacionadas con el

estado fisico.

Seleccionar procedimientos y ayudas técnicas, siguiendo las directrices del plan de atencion
individualizado y adecuandolos a la situacion de las personas en situacién de dependencia, para

realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de los mismos.
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o Identificar factores de riesgo, relacionandolos con las medidas de prevencién y seguridad, para
aplicar las medidas adecuadas para preservar la integridad de las personas en situacion de
dependencia y los propios profesionales.

e Seleccionar estilos de comunicacidon y actitudes, relacionandolas con las caracteristicas del
interlocutor, para asesorar a las personas en situacién de dependencia, familias y cuidadores no

formales.

¢ Identificar los protocolos de actuacion, relacionandolos con las contingencias, para resolverlas con

seguridad y eficacia.

e Cumplimentar instrumentos de control y seguimiento, aplicando los protocolos, para colaborar en el

control y seguimiento en las actividades asistenciales, psicosociales y de gestion.

e Adoptar y valorar soluciones creativas ante problemas y contingencias que se presentan en el
desarrollo de los procesos de trabajo, para resolver de forma responsable las incidencias de su

actividad.

e Aplicar técnicas de comunicacién, adaptandose a los contenidos que se van a transmitir, a su

finalidad y a las caracteristicas de los receptores, para asegurar la eficacia del proceso.

e Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con
las causas que los producen, a fi n de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y
aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en

el entorno y en el medio ambiente.

e Aplicar y analizar las técnicas necesarias para mejorar los procedimientos de calidad del trabajo en

el proceso de aprendizaje y del sector productivo de referencia.

o Utilizar procedimientos relacionados con la cultura emprendedora, empresarial y de
iniciativa profesional, para realizar la gestion basica de una pequefia empresa o emprender

un trabajo.

o Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta
el marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como
ciudadano democratico.

los

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Contenidos

1- Organizacion y seguimiento de las actividades de atencion higiénica.

2- Organizacion de actividades de atencién higiénica a las personas en situacién de dependencia y

su entorno:

- Higiene personal y ambiental.

- Toma de conciencia sobre la importancia de favorecer las posibilidades de autonomia de la
persona en situacion de dependencia en las actividades de aseo e higiene.

- Papel del técnico en Atencion a Personas en Situacién de Dependencia.
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Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
loslos

322



- Identificacién de los principales signos de falta de higiene personal y ambiental.
- Determinacion de los recursos para el aseo y la higiene.

3- Control y seguimiento de las actividades de atencion higiénica:

- Aplicacion de técnicas e instrumentos de obtencién de informacion sobre la higiene de las
personas en situacion de dependencia y su entorno: Protocolos de observacion y registro. Obtencién de
informacién de las personas usuarias y cuidadores no profesionales.

- Aplicacion de técnicas e instrumentos para el seguimiento de las actividades de atencién higiénica.

- Utilizacion de registros manuales e informatizados: Registro del estado de las ayudas técnicas para
la higiene personal. Registro de incidencias.

- Transmision de la informacién recogida al equipo interdisciplinar.

- Valoracion de la importancia de la precision y la objetividad en el registro de los datos.

4- Higiene y aseo de la persona dependiente.

5- Aplicacién de actividades de higiene y aseo de la persona en situacion de dependencia:

- Principios anatomo-fisiologicos de la piel y fundamentos de higiene corporal.

- Aplicacién de técnicas de aseo e higiene corporal. Aplicacion de las técnicas de higiene al paciente
encamado.

— Prevencion y tratamiento de Ulceras por presion.

— Utilizacion de ayudas técnicas para la higiene y el aseo.

— Técnicas de recogida de eliminaciones: Colectores de orina. La cufia y la botella.

— Cuidados del paciente incontinente y colostomizado.

— Cuidados post-mortem.

— Valoracién de la necesidad de higiene en la atencién integral de la persona en situacion de

dependencia.

6- La habitacién del usuario.

7- Aplicacién de actividades de higiene del entorno:

- La habitacion de la persona institucionalizada. La unidad del paciente.
- Condiciones medioambientales.

- Tipos de camas, accesorios y lenceria.

- Realizacion de camas: ocupada y desocupada.

8- Enfermedades transmisibles. Procedimientos de prevencion.

- Prevencion y control de infecciones. Procedimientos de aislamiento y prevencion de enfermedades
transmisibles: Etiologia de las enfermedades transmisibles. Enfermedades susceptibles de aislamiento.

- Aplicacion de técnicas de lavado de manos.

- Aplicacién de técnicas de colocacion de gorro, mascarilla, guantes estériles y batas estériles.

Precauciones universales.
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— Carros de curas.
- Medios y técnicas para la recogida y transporte de muestras bioldgicas.

- Clasificacion y gestion de residuos sanitarios.

- Valoracién de las condiciones higiénico-sanitarias del entorno de la persona en situacion de

dependencia.

- Limpieza y desinfeccion de material y utensilios sanitarios. Procedimientos relacionados.

- Principios basicos de desinfeccion. Preparacion de disoluciones y diluciones.

- Aplicacion de métodos fisicos y quimicos de esterilizacion.

- Importancia de la eficiencia en la aplicacion de los métodos de esterilizacion. Indicadores del

proceso, control de calidad.

Sec

uenciacion:

Los contenidos se han organizado en 6 unidades didacticas:

AHO01.-Las infecciones. Limpieza, desinfeccion y esterilizacién en la atencién higiénica

AHO2.- Atencién higiénica en la unidad del paciente
AHO03.- La piel. Higiene y aseo de personas en situacion de dependencia
AHO04.- Recogida de muestras. Residuos sanitarios

AHO5.- El paciente terminal y cuidados post-mortem

AHOG.- Control y seguimiento de la atencion higiénica

UD | TiITULO roras
programadas
Contacto con la plataforma 4
1 Las infecciones. Limpieza, desinfeccion y esterilizacién en la 19
atencion higiénica
:ﬁI:_J 2 Atencién higiénica en la unidad del paciente 15
g 3 La piel. Higiene y aseo de personas en situacion de -
& dependencia
§ Prueba escrita 2
E’ TOTAL ler CUATRIMESTRE 63
4 Recogida de muestras. Residuos sanitarios 22
I[Jx.l 5 El paciente terminal y cuidados post-mortem 21
E 6 Control y seguimiento de la atencién higiénica 18
% Prueba escrita 2
LDE TOTAL 2° CUATRIMESTRE 61
z Examen final junio 2
TOTAL CURSO 126

loslos
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METODOL OGIA DIDACTICA ESPECIFICA.

Segun la ORDEN de 8 de mayo, de la Consejera de Educacion, Universidad, Cultura y Deporte, por la
gue se regulan las ensefianzas de los ciclos formativos de Formacion Profesional y ensefianzas
deportivas en la modalidad a distancia en la Comunidad Auténoma de Aragon, llosa metodologia en esta
modalidad de ensefianza se basara en la utilizacion de procedimientos y herramientas que impliquen
activamente al alumno en el proceso de formacion, en un entorno flexible e interactivo que facilite la

adquisicion de las capacidades vinculadas a los modulos profesionales y estimulen su motivacion.

Esta modalidad de ensefianza se fundamenta en:

- La utilizacion de una plataforma de teleformacion los

- Materiales didacticos adecuados para este soporte.

- El autoaprendizaje individual y colaborativo.

- Tutorizacion telemética continua.

- Sesiones practicas presenciales.

- Un elemento fundamental de esta modalidad de ensefianza es la accion tutorial, que proporcionara el

estimulo y acompafiamiento necesarios y las estrategias didacticas de autoaprendizaje para que cada

alumno alcance los conocimientos exigidos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

El alumno al terminar el médulo habra conseguido los siguientes resultados de aprendizaje:

e Organiza las actividades de higiene de las personas en situacion de dependencia y su entorno,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

e Aplica técnicas de higiene y aseo personal, analizando las necesidades y condiciones de la

persona en situacién de dependencia y su entorno.

e Aplica técnicas de higiene del entorno seleccionando los procedimientos y materiales con

criterios de eficacia, prevencién y seguridad.

e Realiza el control y seguimiento de las actividades de atenciéon higiénica analizando los

protocolos de observacién y registro establecidos.

CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION ESPECIFICOS PARA ESTA
MODALIDAD.

CRITERIOS DE EVALUACION

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.los
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Los criterios de evaluacion asociados a cada una de las capacidades terminales del médulo son las

siguientes:

1. Organiza las actividades de higiene de las personas en situacién de dependencia y su entorno,

relacionandolas con las caracteristicas y necesidades de las mismas.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha interpretado el plan de cuidados individualizado de la persona en situacién de
dependencia.

b) Se han identificado las atenciones higiénicas requeridas por una persona teniendo en cuenta
su estado de salud y nivel de dependencia.

c) Se han relacionado las circunstancias de la persona en situacion de dependencia con las
dificultades que implican en su vida cotidiana.

d) Se han identificado las caracteristicas del entorno que favorecen o dificultan la autonomia de
la persona y su estado de higiene personal.

e) Se ha comprobado que las condiciones ambientales son adecuadas para atender a las
necesidades especificas de la persona.

f) Se ha argumentado la necesidad de conocer las posibilidades de autonomia y participacién de
la persona en las actividades higiénicosanitarias y de mantenimiento de sus capacidades fisicas.
g) Se han seleccionado los recursos necesarios indicados en el plan de cuidados individualizado
o plan de vida independiente.

h) Se han propuesto ayudas técnicas adecuadas para facilitar la autonomia de la persona en la
satisfaccion de sus necesidades de higiene.

2. Aplica técnicas de higiene y aseo personal, analizando las necesidades y condiciones de la persona

en situacién de dependencia y su entorno.

Criterios de evaluacion:

a) Se han explicado las principales medidas preventivas de las Ulceras por presion, asi como los
productos sanitarios para su prevencion y tratamiento.

b) Se han aplicado los procedimientos de aseo e higiene personal, total o parcial, en funcion del
estado y necesidades de la persona.

¢) Se han realizado técnicas de vestido y calzado teniendo en cuenta las necesidades y nivel de
autonomia de la persona.

d) Se ha mostrado sensibilidad hacia la necesidad de potenciar la autonomia de la persona.

e) Se han descrito las técnicas de recogida de muestras y eliminaciones teniendo en cuenta las
caracteristicas de la persona en situacion de dependencia.

f) Se han aplicado los procedimientos basicos postmorten siguiendo el protocolo establecido.

g) Se han adoptado medidas de prevencién y seguridad, asi como de proteccién individual en el
transcurso de las actividades de higiene.

h) Se ha informado a las personas en situacion de dependencia y cuidadores no profesionales,
respecto a los habitos higiénicos saludables, asi como sobre los productos y materiales

necesarios y su correcta utilizacion.

3. Aplica técnicas de higiene del entorno seleccionando los procedimientos y materiales con criterios de

eficacia, prevencion y seguridad.
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Criterios de evaluacion:
a) Se han descrito las condiciones higiénico-sanitarias y de orden de la habitacion de la persona
usuaria.
b) Se han aplicado distintas técnicas de realizacion y limpieza de la cama de la persona usuaria
adaptandolas al estado y condiciones de la misma para favorecer su comodidad y confort.
¢) Se han descrito las medidas generales de prevencion de las enfermedades transmisibles.
d) Se han descrito los principios de las técnicas de aislamiento en funcién del estado de la
persona.
e) Se han aplicado los métodos y técnicas de limpieza, desinfeccion y esterilizacion de
materiales de uso comun respetando los controles de calidad de dichos procesos y la normativa
en tratamiento de residuos.
f) Se han adoptado medidas de prevencion y seguridad, asi como de proteccion individual en el
transcurso de las actividades de higiene.
g) Se ha informado a la persona usuaria, la familia o cuidadores informales respecto a las
condiciones higiénicas que debe reunir el entorno.
h) Se ha informado a la persona usuaria y a los cuidadores no profesionales respecto a la
utilizacién de los productos y materiales necesarios para la higiene del entorno.
4. Realiza el control y seguimiento de las actividades de atencion higiénica analizando los protocolos de
observacion y registro establecidos.
Criterios de evaluacion:
a) Se han identificado las caracteristicas que deben reunir los protocolos de observacién, control
y seguimiento del estado de higiene personal de las personas usuarias y de su entorno.
b) Se ha recogido informacion sobre las actividades relativas a la higiene de la persona usuaria y
de su entorno y a las contingencias que se hayan presentado.
¢) Se han cumplimentado protocolos de observacién, manuales e informatizados, siguiendo las
pautas establecidas en cada caso.
d) Se ha obtenido informacién de la persona o personas a su cargo mediante diferentes
instrumentos.
e) Se han aplicado las técnicas e instrumentos de observacién previstos para realizar el
seguimiento de la evolucibn de la persona registrando los datos obtenidos segun el
procedimiento establecido.
f) Se ha transmitido la informacién por los procedimientos establecidos y en el momento
oportuno.
g) Se ha argumentado la importancia del control y seguimiento de la atencién higiénica de la

persona usuaria para mejorar su bienestar.

CRITERIOS CALIFICACION

Para superar el médulo el estudiante deber& entregar en plazo y forma dos tareas (practicas) propuestas
por la profesora y aprobar las pruebas escritas parciales o finales.

Ademas, para aprobar el modulo, el estudiante deberd asistir a las sesiones presenciales obligatorias
con aprovechamiento o aprobar un examen con los contenidos de cada una de las sesiones obligatorias

a las que no haya asistido.
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Para superar la evaluacion sera necesario obtener una nota final de 5 puntos, entre la parte practica y la
prueba escrita. Para hacer media entre la parte practica y la prueba escrita, la nota media exigida sera
de 5 puntos en ambas partes.

e El 70% de la calificacion final se obtendra del promedio de los resultados obtenidos en las
pruebas escritas tedrico-practicas, siendo necesario para aprobar un minimo de 5 puntos en
cada prueba escrita cuatrimestral o en la final.

e ElI 30% de la calificacion final correspondera a las tareas -una por cuatrimestre-, siendo

necesario para aprobar un minimo de 5 puntos en cada tarea.

La nota final del mddulo ir4 siempre sin decimales por lo que, para aplicar el redondeo, se seguira el

criterio siguiente: hasta 4 décimas se redondea a la baja y a partir de 5 décimas, se redondea al alza.

Pruebas escritas

La evaluacion continua es voluntaria. Se ofrece la opcién de evaluar la adquisicién progresiva de
aprendizajes mediante la posibilidad de superar 2 examenes parciales cuatrimestrales: el primero en
enero y el segundo en mayo.

Los examenes se realizaran prioritariamente de manera presencial y en el caso de cambiar a un
Escenario 3, se realizarian online.

Si el alumno no superara alguno o0 ninguno de estos parciales, podra recuperarlo en el examen de la
primera convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente).

Si el alumno no recuperara en esta primera convocatoria final, podra presentarse al examen de la
segunda convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente).

Evaluacion final. El alumnado también puede optar por presentarse con toda la materia a un dnico
examen global en la primera convocatoria final.

Si el alumno no superara este examen global, podra presentarse al examen de la segunda

convocatoria final.

Tareas

Se realizaran 2 tareas, una por cuatrimestre. Las actividades son obligatorias y seran presentadas en el
plazo que el profesorado establezca (primera entrega).

Una vez que el profesorado la haya evaluado, para las tareas que no obtengan la nota minima de 5, se
establecera inmediatamente un nuevo periodo de entrega para su recuperacion (segunda entrega).

Si en este periodo de recuperacion, de nuevo no se superase la tarea, quedaran pendientes para la

segunda convocatoria final.

En caso de que se advierta plagio en las tareas o copia en los examenes, la calificacion sera de 0.

Sesiones presenciales obligatorias.
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El alumnado que no asista a las sesiones presenciales obligatorias debera superar los contenidos de
cada una de las sesiones que no haya asistido mediante un examen a realizar tras el examen parcial
cuatrimestral (enero y mayo).

Este examen se superara si la nota es de al menos de 5 puntos sobre 10 y constara como Apto.

Si no se obtiene la calificaciébn de apto en alguno o ninguno de estos examenes parciales podra
recuperarlo en la primera convocatoria final (se guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente),

Si el alumno no recuperara en este examen podra presentarse a la segunda convocatoria final (se
guarda lo aprobado y se presenta a lo pendiente)

En el caso de cambiar a un Escenario 3, los alumnos no asistiran a las sesiones obligatorias y podran
superar los contenidos de cada sesibn mediante un examen a realizar tras el examen parcial

cuatrimestral (enero y mayo) y /o en la convocatoria primera final o segunda final.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS QUE SE VAYAN A UTILIZAR.

El alumno empleara para su estudio los materiales disponibles a través de la plataforma Moodle que

incluyen los contenidos del tema, enlaces de internet a videos y paginas web y otros documentos
colgados por la profesora.
Ademas, se utilizaran durante las tutorias presenciales, los recursos que habitualmente se usan en la

modalidad presencial (camas, material de higiene y aseo, etc.).

ESTRATEGIAS DE SEGUIMIENTO Y DINAMIZACION.

Se realizara una tutoria semanal los MARTES de 16,55 a 17,45 horas, a la que el alumno podra asistir

en el centro o por medio de la plataforma.

Ademas, se realizard una tutorizacién telematica continua.

También se realizardn sesiones practicas obligatorias para realizar aquellos procedimientos practicos
especificos del médulo.

Ademas, se podran realizar otras tutorias en fechas que se comunicaran al alumnado a través de la
plataforma.

Las tutorias se haran de manera presencial u on-line.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.los
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PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO
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DEPARTAMENTO | Servicios Socioculturales y a la Comunidad CURSO | 2020/2021

CICLO FORMATIVO Técnico en Educacion Infantil

MODULO PROFESIONAL | Primeros Auxilios

PROFESOR/A M2 Angeles Navarro
CODIGO 0020 N° HORAS 32 (33 reales)
INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al titulo de Formacion Profesional de "Técnico en Educacién Infantil”,
son establecidas en el Real Decreto 1394/2007 (BOE 24/11/2007) y es establecido el curriculo del titulo
de Técnico en Educacion Infantil para la Comunidad Auténoma de Aragén, mediante la Orden 21 de julio
de 2008 (BOA 18/08/2008). Es en este marco donde se contempla EL MODULO PROFESIONAL
PRIMEROS AUXILIOS que se imparte en el primer curso de este ciclo formativo con una duracién de 32

horas.
Este mddulo contribuye a alcanzar el objetivo general del ciclo

-~ Seleccionar técnicas de primeros auxilios, siguiendo los protocolos establecidos para actuar en

situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad profesional.

-« Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos con
las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van adoptar, y aplicar
los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las demas personas, en el entorno

y en el medio ambiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La formacion del médulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

- Actuar ante contingencias relativas a las personas, recursos o al medio, transmitiendo seguridad y

confianza y aplicando, en su caso, los protocolos de actuacion establecidos.

- Mantener actualizados los conocimientos cientificos y técnicos relativos a su actividad profesional,

utilizando los recursos existentes para el aprendizaje a lo largo de la vida.

- Generar entornos seguros, respetando la normativa y protocolos de seguridad en la planificacion y
desarrollo de las actividades.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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OBJETIVOS.

Como objetivo principal se plantea que el alumno sea capaz de desempefiar la funcién de prevencion y
seguridad. Esta funcién de prevenciéon y seguridad incluye aspectos como la aplicacion de primeros

auxilios y la generacion de entornos seguros.
Para alcanzar el objetivo final del moédulo se plantean las "siguientes capacidades terminales":

- Realizar la valoraciéon inicial de la asistencia en una urgencia describiendo los riesgos, recursos
disponibles y el tipo de ayuda necesaria.

- Aplicar técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.

- Aplicar procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios
materiales y las técnicas.

- Aplicar técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y acompanantes, describiendo y
aplicando estrategias de comunicacién adecuadas.

Con el fin de promover diferentes competencias basicas, los alumnos podran también realizar
presentaciones de trabajos especificos relativos a los contenidos del médulo.

De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere la

busqueda de informacién especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,

revistas cientificas, internet, etc.

Todo ello ayuda a la adquisicion de lenguaje técnico especifico, asi como promover la comunicacion.
Debido al uso de los programas informaticos, edicion de imagenes, etc. se desarrolla el tratamiento de la
informacién y competencia digital.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber organizar la carga
de trabajo en funcién del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que surjan en cuanto al
material, aparatos o técnicas; con todo ello se le capacita para "adquirir una autonomia e iniciativa

personal" para la realizacion de su futuro trabajo.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Contenidos:

1.-Valoracion inicial de la asistencia en urgencia:

—Sistemas de emergencias.

—Obijetivos y limites de los primeros auxilios.

—Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

—Tipos de accidentes y sus consecuencias.

—Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifa y lactante
—NMétodos y materiales de proteccion de la zona.

—Medidas de autoproteccién personal.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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—Botiquin de primeros auxilios.

—Prioridades de actuaciéon en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
—Signos y sintomas de urgencia.

—Valoracion del nivel de consciencia.

—Toma de constantes vitales.

—Protocolos de exploracion

—Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.
—Protocolo de transmisién de la informacion.

2.- Aplicacion de técnicas de soporte vital:

—Control de la permeabilidad de las vias aéreas.
—Resucitacion cardiopulmonar basica.
—Desfibrilaciéon externa semiautomatica (DEA)

—Valoracion del accidentado.

—Atencion inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y radiaciones).

—Atencion inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.
—Atencion inicial en patologia organica de urgencia.
—Actuacion limitada al marco de sus competencias.

3.- Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.
—Evaluacién de la necesidad de traslado.

—Posiciones de seguridad y espera.

—Técnicas de inmovilizacién.

—Técnicas de movilizacién

—Confeccion de camillas y materiales de inmovilizacion.

4.- Aplicacién de técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol.
—Estrategias basicas de comunicacion.

—Valoracion del papel del primer interviniente.

—Técnicas facilitadoras de la comunicacién interpersonal.

—Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia

Secuenciacioén
Los contenidos se han organizado en 8 unidades didacticas
1. El sistema sanitario y los primeros auxilios.
2. Evaluacién del estado de la victima.
3. Aplicacion de procedimientos de inmovilizacién y movilizacién.
4

Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacién externa.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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5. Primeros auxilios en lesiones causadas por traumatismos fisicos
6. Primeros auxilios en lesiones causadas por traumatismos quimicos y bioldgicos

7. Primeros auxilios en patologia organica de urgencia y parto inminente

8. Apoyo psicolégico en primeros auxilios

LA TEMPORALIZACION de las unidades didacticas es la siguiente:

’ Horas
ub TITULO programad
as
g Presentacion del modulo y evaluacion inicial 2
2 1 El sistema sanitario y los primeros auxilios 3
= 2 | Evaluacién del estado de la victima 3
§ Prueba escrita y correccion en clase
E TOTAL 12 EVALUACION 10
3 | Aplicacion de procedimientos de inmovilizacién y movilizacion
g 4 Aplicaciéon de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion 4
o externa
g 5 Primeros auxilios en lesiones causadas por traumatismos 4
3 fisicos
N'-'-' Prueba escrita y correccion en clase 2
N TOTAL 22 EVALUACION 12
Primeros auxilios en lesiones causadas por traumatismos
3 ° quimicos y biolégicos )
E’ 7 Primeros auxilios en patologia organica de urgencia y parto 3
; inminente
E 8 | Apoyo psicoldgico en primeros auxilios 2
z Prueba escrita y correccién en clase 2
TOTAL 32 EVALUACION 11
TOTAL CURSO 33

Es un médulo con una duracion de 33 horas reales, que se imparte a razén de 1 hora de clase a la

semana.
CONTENIDOS ACTITUDINALES COMUNES:

Las actitudes que se proponen para trabajar a lo largo del curso son:

- La capacidad de asumir el control, tranquilizar a la victima, organizar a las demas personas presentes y
seguir el protocolo de actuacion.

- La capacidad de controlar las propias emociones para valorar la situacion de forma objetiva y decidir
qué actuaciones debe hacer y cuales no, teniendo siempre presentes los objetivos de una actuacion de
primeros auxilios (proteger a la victima y realizar las actuaciones necesarias para mantenerla con vida o

para que sus secuelas sean menores).

- Crear un habito de higiene en el mantenimiento y conservacion del material, equipos, asi como llevar a

cabo los procedimientos adoptando medidas higiénico-sanitarias.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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En el caso de las actividades practicas, es importante no limitarlas exclusivamente al aprendizaje de un
determinado procedimiento, sino ir un poco mas alla y practicar el protocolo de actuacion y la actitud que

debe adoptarse:
- Desde que has encontrado a la victima hasta que inicias este procedimiento, ¢ qué habras hecho?.

- ¢ Has de pedir el consentimiento de la victima para realizarle esta técnica?

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.
B ENSENANZA PRESENCIAL)

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodoldgica en cualquier accion formativa.
Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos
previamente adquiridos, para la construccién de nuevos conocimientos y actitudes. La metodologia

utilizada:
-~ Partira de los conocimientos previos del alumno para que se dé un aprendizaje significativo.
~« Sera activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

-~ Sera coherente con los supuestos que la inspiran: en funcién de los alumnos, de su nivel de desarrollo

cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

-~ Sera flexible en continua revision y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva como en:
la temporalizacién del moddulo, realizacion de pruebas o examenes, uso de instrumental cuya
manipulacién inadecuada ponga en peligro la salud e integridad del alumnado y el docente... tales como

material cortante o punzante (bisturi, tijeras...),

En relacion con las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

-~ Presentacion del modulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,

incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.
-+ Resolucion de dudas.

- Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas técnicas

tales como: torbellino de ideas, pruebas obijetivas...

-~ Exposicion del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara los contenidos
de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Primeros Auxilios” de la Ed. Altamar,

asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.
-+ Resolucion de dudas.

-« BUsqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los

recursos informaticos.

-~ Realizacién de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades

relacionadas con la unidad didactica.

Este documento debe ser utilizado en soporte informatico.
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-~ Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades
didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

- Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD.
—» Supuestos practicos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad
didactica.

~x Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante heridos

o victimas.

Las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:
-~ Posicion Lateral de Seguridad.

-~ Reanimacion cardiorrespiratoria.

-~ Maniobras de desobstruccién de la via aérea.

2« Control de hemorragias.

-~ Manejo de contusiones, heridas, fracturas y luxaciones.

-« Proteccion de la persona con pérdida de consciencia y/o convulsiones

B ENSENANZA SEMIPRESENCIAL)

Con este grupo sigue desde el comienzo de curso, el modelo semipresencial con una asistencia de

alternancia semanal (mitad de grupo en el aula y mitad en casa)

La metodologia aplicada en este caso difiere de la anterior en los métodos llevados a cabo para permitir

la atencién y seguimiento del grupo de alumnos durante la semana no presencial.

Para ello, se ha creado una clase en classroom, donde los alumnos pueden recibir instrucciones,

informacion y/o recursos de las diferentes tareas a realizar.

Semanalmente, los alumnos deberan enviar las tareas encomendadas, las cuales seran corregidas en

clase durante el periodo presencial.

Con objeto de fomentar la busqueda de informacion, y que el alumno se involucre en su aprendizaje, se
propondran diferentes cuestiones y/o supuestos practicos que el alumno debera intentar resolver a partir
de diferentes fuentes (libro de texto, webs...), pudiendo ser expuesta por alguno de ellos en la sesion

presencial.

B ENSENANZA NO PRESENCIAL (ON-LINE)

En el caso de que toda la enseianza fuera no presencial o alguno de los alumnos/as no pudiera asistir al
centro escolar por alguno de los motivos contemplados en la situacién actual (vulnerabilidad, cuarentena,
etc.), la metodologia aplicada en el proceso de ensefanza-aprendizaje seria la modalidad on-line,
utilizando la plataforma virtual de classroom, asi como sesiones de Google meet, que permitieran realizar
clases virtuales que permitan un contacto virtual con los alumnos necesario para aclarar contenidos,

dudas, etc.
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ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencién a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las
modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento. Se planificaran actividades y se organizaran
los grupos de forma que se favorezca la superacion de las dificultades. Presentacion de los contenidos
utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, iconicos, gréaficos...) para acceder con facilidad a la
mayoria de los alumnos. Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la

reflexion y la expresion por parte de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En este mddulo no hay apoyos ni desdoble

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.
Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos

disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

b) Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacion de personas accidentadas.

¢) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los productos y

medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuaciéon en multiples victimas.

e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacién-oxigenacion.
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacién en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacion cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria del accidentado.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.
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i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios

materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a las victimas.

b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacién y movilizacion.

c) Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.

d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacién y movilizacién de enfermos/accidentados con

materiales convencionales e inespecificos.

4. Aplica técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y acompanantes, describiendo y

aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion con el accidentado y sus acompafiantes.
b) Se han detectado las necesidades psicoldgicas del accidentado.

c) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado emocional del

accidentado.
d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,

emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacion de duelo, ansiedad, angustia y

agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicolégicamente el fracaso en la prestacion

de auxilio.

h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

CRITERIOS CALIFICACION.
B PRESENCIAL
Como herramientas de calificacion se utilizaran:

-« Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion, con preguntas tipo test y/o preguntas cortas, de
relacionar, unir con flechas...
En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, y debido a la no penalizacién de las

respuestas erréneas, sera necesario obtener un 60% de preguntas correctas para aprobar.

Las pruebas tedricas (test, preguntas cortas o de desarrollo...) se puntuaran de 0 a 10 puntos,

estableciendo el aprobado en 5 puntos.
-« Una prueba practica final de los protocolos realizados por parte del alumno durante el curso en el

aula taller en el caso de los alumnos que no hayan asistido al 70 % de las practicas realizadas en clase y
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hayan superado el examen tedrico-practico de las tres evaluaciones. Para superar esta prueba practica
en el caso de los alumnos que deban realizarla es necesaria una puntuaciéon minima de 5 puntos sobre
10.

-« Actividades y trabajos realizados durante cada evaluacion.

La calificacion del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma: 90% prueba

escrita + 10% actividades y trabajos.

La valoraciéon del 10% actividades, se realizard mediante los ejercicios tedéricos y practicos realizados en
clase y los posibles trabajos y/o exposiciones sobre un tema concreto. Si en una evaluacién no se

realizan, este porcentaje se sumara al de la prueba escrita.

Para la superacion de la evaluacion trimestral el alumno habra de alcanzar al menos 5 puntos sobre 10.
En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria de
junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,...), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacion final se obtendra de la siguiente forma: 100% la media de la calificacion de cada

evaluacion, es decir de los tres trimestres.

Para los alumnos que deban presentarse al examen practico final, debe aprobarse el examen practico

para poder aprobar el modulo.

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio, podra presentarse
a la segunda convocatoria de junio, a un examen tedrico-practico (prueba escrita) de todos los
contenidos del médulo y a un examen practico para los alumnos que no hayan asistido al 70 % de las
practicas realizadas en clase, obteniendo la calificacion correspondiente de la manera: 100% prueba

escrita, y superacion del examen practico en su caso, siendo imprescindible superar la prueba tedrica.

Para la superacion de cada prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

B SEMIPRESENCIAL

Los criterios de evaluacion y calificacion se mantienen en la educacién semipresencial, siendo en este
caso obligatoria la entrega semanal de las tareas encomendadas, las cuales serviran de referencia para

el redondeo al alza, o no, de la calificacion final del moédulo.

Para aquellos alumnos/as que requieran_ EDUCACION NO PRESENCIAL, igual que en el caso
anterior, los criterios se mantienen, aunque en este caso como herramienta de calificacion, se recurrira a
pruebas tedrico-practicas realizadas on-line, utilizando las diferentes plataformas de educacién, pudiendo
adoptar diferentes formatos: test, preguntas de relacidn, preguntas cortas, supuestos practicos...En el

caso de considerarse necesario, podrian realizarse pruebas orales mediante video conferencia.

Si se considerara que se pueden mantener las diferentes medidas y normas de prevencion que
no pusieran en riesgo al alumno/a, la realizacién de las pruebas (fundamentalmente las de caracter

practico) podrian tener caracter presencial.
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PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El médulo se imparte en tres trimestres, realizadndose una sesién de evaluacion al finalizar cada uno de

ellos.

Todos aquellos alumnos que hayan superado el 15% (5h) de faltas de asistencia a clase, perderan el
derecho a la evaluacién continua, pudiendo examinarse de todos los contenidos teérico-practicos al

finalizar el curso, en la prueba ordinaria de junio.

En el caso de aquellos alumnos/as que falten al aula por motivos laborales podran ausentarse un 30%

(10h) de las horas totales de cada moddulo a lo largo del curso.

El alumno/a debera justificar esas faltas laborales con la entrega de su contrato reglado y de un

certificado firmado por la empresa con el horario del mismo.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.
VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN URGENCIA:

- Sistemas de emergencias.

- Objetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Medidas de autoproteccion personal.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
- Signos y sintomas de urgencia.

- Valoracion del nivel de consciencia.

- Toma de constantes vitales.

APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL:

- Control de permeabilidad de las vias aéreas.

- Resucitacion cardiopulmonar basica.

- Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

- Atencion inicial en lesiones por agentes fisicos, (traumatismos, calor, frio, electricidad).
- Atencidn inicial en lesiones por agentes quimicos y biolégicos.

- Atencién inicial en patologia organica de urgencia.

APLICACION DE PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y MOVILIZACION:
- Evaluacion de la necesidad de traslado.

- Posicion de seguridad y espera.
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- Técnicas de inmovilizacion.

- Técnicas de movilizacion.

APLICACION DE TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y DE AUTOCONTROL:
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenaciéon general de la Formacién
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacion de las ensefianzas de formacion

profesional especifica sera continua".

A través de la evaluacion formativa vamos a realizar un analisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta

desarrollando.

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje que

realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacion:

e Pruebas escritas tedrico-practica de preguntas a desarrollar, de respuesta corta o test de Unica
respuesta (en este caso sera necesario contestar de forma satisfactoria el 60% de las

preguntas).
e Prueba practica de las actividades desarrolladas en su caso.
e Registros de entrega de trabajos, exposiciones realizadas, etc.
¢ La asistencia a clase es obligatoria, para lo cual se llevara un control mediante un parte de faltas.

De los resultados de las observaciones de la evaluacion continua de los alumnos/as, se introduciran las
modificaciones que se consideren oportunas en el proceso formativo, que pueden afectar a

temporalizacion, actividades propuestas, recursos didacticos, estrategias metodoldgicas.

EVALUACION SUMATIVA O FINAL.
La valoracion de los resultados alcanzados se realizara coincidiendo con:
La finalizacién de la primera, segunda y tercera evaluacion.

La finalizacion del curso académico.

En la evaluacion sumativa final del médulo, la calificacion del alumno/a sera el resultado de hallar la
media aritmética de las calificaciones obtenidas por evaluacién siempre que hayan sido superadas

(calificacion igual o superior a 5).
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Se utilizaran los mismos procedimiento e instrumentos en el caso de la ensenanza

semipresencial, aunque en este caso se complementa con las tareas realizadas utilizando herramientas

virtuales.

En el caso de ser necesaria la ensefianza no presencial se realizaran pruebas teérico-practicas
realizadas on-line, utilizando las diferentes plataformas de educacion, pudiendo adoptar diferentes
formatos: test, preguntas de relacion, preguntas cortas, supuestos practicos...En el caso de considerarse

necesario, podrian realizarse pruebas orales mediante video conferencia.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

La evaluacion inicial o diagndstica, nos proporciona informacion sobre la situacion de partida de los

alumnos. Los instrumentos de evaluacion que utilizaremos seran:

- Cuestionarios que recojan datos de conocimientos iniciales del grupo con preguntas de distinto tipo en

funcion de lo que se pretenda explorar en cada caso (ideas generales, conceptos especificos, etc.).
- Se intentara detectar el grado de motivacion por el ciclo a través de varias preguntas abiertas.

- Se realizara la prueba en la primera mitad del mes de octubre.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.
- Bibliografia:

Primeros auxilios. Editorial Altamar.

Manual de primeros auxilios. Cruz Roja. Pearson. Alhambra.
Guias ILCOR (AHA y ERC)

- Otros recursos:

Se cuenta con el aula taller dotada de los materiales para la realizacion de las practicas: maniquies,

material de curas, camilla, botiquin, etc.

Material informatico: ordenador con proyector

En el caso de ensefianza semipresencial/ on-line se recurrira a recursos TIC.
-Plataforma classroom.

-Google meet

MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
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La observacion y valoracion diaria de la programacion, que queda reflejada en el diario de clase.
El intercambio de informacién con otros profesores que imparten clase al grupo.

Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones.
Las sesiones de evaluacion.

Los resultados académicos.

Los resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion.

Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En caso de que el alumno no supere en médulo en la primera convocatoria de junio y deba volver a
examinarse en segunda convocatoria de junio, se elaborara un Plan de Recuperacion de mddulo

pendiente.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.

En caso de que algun alumno pase a segundo curso con el médulo pendiente, se realizara una entrevista
individualizada con el alumno/a donde se entregara un Plan de Recuperacion de médulos Pendientes, en
el que se reflejard el medio de contacto o de atencion al alumno con el médulo pendiente, horario de
atencién, actividades necesarias para superar el moédulo, fechas de examenes, pruebas, entrega de
trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de interés para conseguir un resultado positivo

en la evaluacion ordinaria de Marzo.

PLAN DE CONTINGENCIAS.

Cuando se de alguna circunstancia en la que el profesor tenga que faltar en el aula, los alumnos podran
realizar las diferentes actividades que figuran en los libros de texto de las editoriales Altamar, Editex o Mc

Graw Hill o realizar las practicas correspondientes al tema que se esta tratando.

Las actividades se dejaran en un lugar visible en el departamento.
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57
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD DOCENTE

PROGRAMACION DIDACTICA DE MODULO CODIGO FM50102

Pagina 1 de 16

DEPARTAMENTO | SANIDAD CURSO | 2020/2021

CICLO FORMATIVO Técnico en Educacion Infantil.(7F)

MODULO PROFESIONAL | PRIMEROS AUXILIOS (Vespertino)

PROFESOR/A M.2 PILAR MENDOZA

CcODIGO 0020 N.© HORAS 32 (30)

INTRODUCCION

Las ensefianzas correspondientes al titulo de Formacién Profesional de "Técnico en Educacion Infantil”,
son establecidas en el Real Decreto 1394/2007 (BOE 24/11/2007) y es establecido el curriculo del titulo
para la Comunidad Auténoma de Aragon mediante la ORDEN de 21 de julio de 2008, de la Consejera de
Educacién, Cultura y Deporte, (BOA 08/08/2008). Es en este marco donde se contempla el MODULO
PROFESIONAL PRIMEROS AUXILIOS que se imparte en el primer curso de este ciclo formativo con
una duracién de 32 horas (30 horas reales).

Este modulo contribuye a alcanzar los objetivos generales del ciclo:

e Seleccionar técnicas de primeros auxilios, siguiendo los protocolos establecidos para actuar en

situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad profesional.

e Analizar los riesgos ambientales y laborales asociados a la actividad profesional, relacionandolos
con las causas que los producen, a fin de fundamentar las medidas preventivas que se van
adoptar, y aplicar los protocolos correspondientes, para evitar dafios en uno mismo, en las
demas personas, en el entorno y en el medio ambiente.

COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES ASOCIADAS AL MODULO.

La competencia general de este titulo consiste en atender a las personas en situacion de dependencia,
en el ambito domiciliario e institucional, a fin de mantener y mejorar su calidad de vida, realizando
actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestion domeéstica, aplicando
medidas y normas de prevencion y seguridad y derivdndolas a otros servicios cuando sea necesario.

La formacion del modulo contribuye a alcanzar las competencias profesionales, personales y sociales

siguientes:

- Aplicar medidas de prevencidn y seguridad tanto para las personas en situacién de dependencia como
para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.
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- Dar respuesta a situaciones de emergencia y riesgo para la salud en el desarrollo de su actividad
profesional, aplicando técnicas de primeros auxilios.

- Aplicar los protocolos y las medidas preventivas de riesgos laborales y proteccion ambiental durante el

proceso productivo, para evitar dafios en las personas y en el entorno laboral y ambiental.

OBJETIVOS.

Como objetivo principal se plantea que el alumno sea capaz de desempefiar la funcion de prevencion y
seguridad. Esta funcion de prevencién y seguridad incluye aspectos como la aplicacion de primeros

auxilios y la generacion de entornos seguros.
Para alcanzar el objetivo final del médulo se plantean las "siguientes capacidades terminales":

- Realizar la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo los riesgos, recursos

disponibles y el tipo de ayuda necesaria.

- Realizar los traslados, movilizaciones y apoyo a la deambulacién de las personas en situacion de
dependencia.

- Aplicar medidas de prevencién y seguridad tanto para las personas en situacion de dependencia como
para los profesionales, en los distintos ambitos de intervencion.

- Aplicar técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
-Aplicar procedimientos de inmovilizacién y movilizacién de victimas seleccionando los medios materiales
y las técnicas.

- Aplicar técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y acompafantes, describiendo y
aplicando estrategias de comunicacion adecuadas.

Con el fin de promover diferentes competencias basicas, los alumnos podran también realizar
presentaciones de trabajos especificos relativos a los contenidos del médulo.

De este modo el alumno adquiere la competencia para aprender a aprender, ya que requiere la

basqueda de informacion especifica e investigacion, utilizando los medios a su alcance, como textos,
revistas cientificas, internet, etc.

Todo ello ayuda a la adquisicion de lenguaje técnico especifico, asi como promover la comunicacion.
Debido al uso de los programas informaticos, edicién de imagenes, etc. se desarrolla el tratamiento de la
informacién y competencia digital.

Debido a las tareas practicas realizadas durante el curso, donde el alumno debe saber organizar la carga
de trabajo en funcion del tiempo o complejidad de la técnica; resolver problemas que surjan en cuanto al

material, aparatos o técnicas; con todo ello se le capacita para "adquirir una autonomia e iniciativa

personal" para la realizacién de su futuro trabajo.

ORGANIZACION, SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION DE LOS CONTENIDOS EN UNIDADES
DIDACTICAS.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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Contenidos:

1.

Valoracioén inicial de la asistencia en urgencia.

Sistemas de emergencias.

Objetivos y limites de los primeros auxilios.

Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

Tipos de accidentes y sus consecuencias.

Signos de compromiso vital en adulto, nifio o nifia y lactante
Métodos y materiales de proteccion de la zona.

Medidas de autoproteccién personal.

Botiquin de primeros auxilios.

Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.
Signos y sintomas de urgencia.

Valoracién del nivel de consciencia.

Toma de constantes vitales.

Protocolos de exploracion

Terminologia médico-sanitaria en primeros auxilios.

Protocolo de transmision de la informacion.

Aplicacién de técnicas de soporte vital:

Control de la permeabilidad de las vias aéreas.
Resucitacion cardiopulmonar basica.
Desfibrilacion externa semiautomatica (DEA)

Valoracion del accidentado.

Atencién inicial en lesiones por agentes fisicos (traumatismos, calor o frio, electricidad y

radiaciones).

Atencién inicial en lesiones por agentes quimicos y hiolégicos.
Atencién inicial en patologia organica de urgencia.

Actuacion limitada al marco de sus competencias.

Aplicacién de procedimientos de inmovilizacién y movilizacion.
Evaluacion de la necesidad de traslado.

Posiciones de seguridad y espera.

Técnicas de inmovilizacion.

Técnicas de movilizacion.

Confeccion de camillas y materiales de inmovilizacion.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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4. Aplicacion de técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol.
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

Secuenciacion

Los contenidos se han organizado en 8 unidades didacticas (UD):

UD 1.-El sistema sanitario y los primeros auxilios.

UD 2.-La evaluacion del estado de la victima

UD 3.-Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion.

UD 4.-Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion externa.

UD 5.-Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos.

UD 6.-Primeros auxilios por traumatismos quimicos y biolégicos.

UD 7.-Primeros auxilios en patologia organica de urgencia y en parto inminente.

UD 8.-Apoyo psicolégico en primeros auxilios.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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La temporalizacién de las unidades didécticas es la siguiente:

uD TITULO Horas
programadas
Presentacion del mddulo y evaluacion inicial 1
1 | El sistema sanitario y los primeros auxilios. 3
pd
Q ) o
&() 2 | La evaluacion del estado de la victima 2
3
<>E 3 | Aplicacion de procedimientos de inmovilizacion y movilizacion. 2
w
=
Prueba escrita y correccién en clase 1
TOTAL 12 EVALUACION 9
Aplicacion de técnicas de soporte vital basico y desfibrilacion
4 5
Z externa.
Q
@)
% 5 | Primeros auxilios para lesiones por traumatismos fisicos. 4
<
] Prueba escrita y correccion en clase 1
(1]
AN
TOTAL 22 EVALUACION 10
6 | Primeros auxilios por traumatismos quimicos y biolégicos. 4
Primeros auxilios en patologia organica de urgencia y en parto
7 3
> .
) inminente.
<
3 8 | Apoyo psicolégico en primeros auxilios. 2
S
m'-“ Prueba escrita y correccion en clase 1
™
Examen final 1
TOTAL 32 EVALUACION 11
TOTAL CURSO 30

Es un modulo con una duracion de 30 horas, que se imparte a razon de 1 hora de clase a la semana.
Las actitudes que se proponen trabajar a lo largo del curso son:

- La capacidad de asumir el control, tranquilizar a la victima dependiente, organizar a las demas

personas presentes y seguir el protocolo de actuacion.

- La capacidad de controlar las propias emociones para valorar la situacion de forma objetiva y decidir

gué actuaciones debe hacer y cuales no, teniendo siempre presentes los objetivos de una actuacion de

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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primeros auxilios (proteger a la victima y realizar las actuaciones necesarias para mantenerla con vida o

para que sus secuelas sean menores).

- Crear un habito de higiene en el mantenimiento y conservacion del material, equipos, asi como llevar a

cabo los procedimientos adoptando medidas higiénico-sanitarias.

En el caso de las actividades practicas, es importante no limitarlas exclusivamente al aprendizaje de un
determinado procedimiento, sino ir un poco mas alla y practicar el protocolo de actuacion y la actitud que

debe adoptarse:

- Desde que has encontrado a la victima dependiente hasta que inicias este procedimiento, ¢,qué habras

hecho?

- ¢ Has de pedir el consentimiento de la victima para realizarle esta técnica?

PRINCIPIOS METODOLOGICOS GENERALES.

Las actividades y estrategias didacticas constituyen la base metodol6gica en cualquier accién formativa.
Emplearemos una metodologia constructivista, utilizando como punto de partida los conocimientos
previamente adquiridos, para la construccion de nuevos conocimientos y actitudes. La metodologia

utilizada:

e Partird de los conocimientos previos del alumno para que se de un aprendizaje significativo.
e Serd activa, haciendo al alumno protagonista de su propio aprendizaje.

e Serd coherente con los supuestos que la inspiran: en funcién de los alumnos, de su nivel de

desarrollo cognitivo, de los medios y recursos disponibles, de los contenidos a trabajar.

e Seréflexible en continua revisién y experimentacion.

En determinados momentos puntuales se hace necesario el uso de una metodologia directiva como en:

la temporalizacion del médulo o realizacién de pruebas o exadmenes

En relacion a las estrategias didacticas empleadas a lo largo del curso académico son las siguientes:

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

e Presentacién del modulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion.

e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas técnicas
tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...

e Exposicién del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara los contenidos
de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Primeros Auxilios” de la Ed. Altamar,

asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc.

e Resolucion de dudas.
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e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los

recursos informaticos.

e Realizacion de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades

relacionadas con la unidad didactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...

e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD. en el aula.

e Supuestos practicos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad
didactica.

e Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante heridos

o victimas.

Las actividades practicas que se van a desarrollar son las siguientes:
e Posicion Lateral de Seguridad.
e Reanimacion cardiorrespiratoria.
e Maniobras de desobstruccion de la via aérea.
e Control de hemorragias.
e Manejo de contusiones, heridas, fracturas y luxaciones.
e Proteccién de la persona con pérdida de consciencia y/o convulsiones.

e Otras relacionadas con modulo.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En la situacién de semipresencialidad en la que nos encontramos, el alumnado que cursa el médulo de
Primeros Aucxilios se ha dividido en dos grupos (A y B), que alternan semanalmente su asistencia a clase

con el seguimiento de la clase de forma no presencial, online.

Para el seguimiento del grupo de los contenidos, cuando no asiste a clase la semana que trabajan online

se habilita en la plataforma Moodle, el seguimiento del curso, donde se indica:
-El unidad didactica o parte de la unidad que se esta trabajando en clase.
-Las actividades a realizar por el alumnado que esta trabajando online y su envio a la profesora.

-Informacién adicional, a través de videos, presentaciones, enlaces a paginas web, y cualquier otro tipo

de recurso de interés, relacionado con el tema que se esta tratando en la unidad didactica.

-La resolucién por parte de la profesora a través de la plataforma de dudas enviadas por parte del

alumnado

Se intenta mantener la misma metodologia, adaptada a ambos grupos: presencial y online.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
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e Presentacion del médulo profesional y de las distintas unidades didacticas que lo componen,
incluyendo objetivos, contenidos, asi como los criterios de evaluacion que se explican a los dos grupos

de forma presencial.

e Sondeo sobre los conocimientos previos y las expectativas del alumno a través de diversas técnicas
tales como: torbellino de ideas, pruebas objetivas...se aplica a los dos grupos de forma presencial, la

semana que les corresponde estar en el aula.

e Exposicién del profesor siguiendo una metodologia transmisiva. El profesor explicara en el aula los
contenidos de las diferentes Unidades Didacticas, apoyandose en el libro de “Primeros Auxilios” de la Ed.
Altamar, asi como en diferentes medios, libros, presentaciones, etc. Al alumnado que esa semana
trabaja online se le proporciona la presentacion que la profesora sigue en clase para la explicacion de los

contenidos a través de la plataforma.

e Resolucién de dudas presencialmente al grupo que asiste esa semana y a través de la plataforma al

grupo que trabaja online.

e Busqueda en la red de paginas web previamente seleccionadas por el docente, haciendo uso de los

recursos informaticos.

e Realizacion de trabajos personales y de grupo, a veces con caracter expositivo de actividades

relacionadas con la unidad didactica.

e Discusion en pequefio y gran grupo sobre distintos temas tratados en las diferentes unidades

didacticas. También sobre temas de actualidad procedentes de recortes de noticias, prensa...
e Seguimiento de las actividades y trabajos de la UD, presencial y online.

® Supuestos practicos llevados a cabo con el equipo, material e instrumental relacionado con la unidad
didactica realizado de forma presencial para los dos grupos cuando les corresponda la semana de

asistencia a clase.

® Supuestos practicos con modelos fisicos y simulaciones referidos a posibles situaciones ante heridos
o victimas realizado de forma presencial para los dos grupos cuando les corresponda la semana de

asistencia a clase.

Se realizardn en el aula aquellas practicas que se puedan realizar con los materiales y equipos

especificos para su realizacion que se puedan desinfectar tras su uso.

El resto de préacticas que no se puedan realizar mediante estos equipos, y/o que requeriria contacto
estrecho entre los propios alumnos, se explicaran y describirAn graficamente a través de videos.,
presentaciones...

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS
VULNERABLES-CUARENTENA)

Ante esta situacién los alumnos seguiran los contenidos del médulo a través de la plataforma Moodle,
donde se ira indicando semanalmente la unidad o parte de la unidad del libro de texto, que el alumno

debe trabajar y las actividades relacionadas que debe realizar y enviar a la profesora para su correccion.
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Se dejara en la plataforma para facilitar el seguimiento de los contenidos la presentacién correspondiente
a la unidad de que se trate.

Las dudas se resolveran online a través de la plataforma.

Para la exposicion de los contenidos practicos se proporcionaran videos, presentaciones y cualquier otro

recurso relacionado, a través de la plataforma para facilitar su comprensién a los alumnos.

Se recurrird también a videoconferencias con el alumnado para el seguimiento del mddulo y resolucién

de dudas.

ATENCION A LA DIVERSIDAD:

Se prestara especial atencion a los/las alumnos/as con necesidades educativas especiales, con las

modificaciones metodoldgicas precisas en cada momento.

Se planificaran actividades y se organizaran los grupos de forma que se favorezca la superacion de las
dificultades.

Presentacion de los contenidos utilizando diversos lenguajes (orales, escritos, icénicos, graficos...) para

acceder con facilidad a la mayoria de los alumnos.

Priorizar técnicas y estrategias que favorezcan la experiencia directa, la reflexion y la expresion por parte

de las alumnas/o.

PLAN DE DESDOBLES Y/O APOYOS

En este mddulo no hay apoyos ni desdoble.

CRITERIOS DE EVALUACION Y CALIFICACION.

Resultados de aprendizaje y criterios de evaluacion.

1. Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos

disponibles y tipo de ayuda necesaria.

Criterios de evaluacion:

a) Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

b) Se han identificado las técnicas de autoproteccidn en la manipulacion de personas accidentadas.

¢) Se ha descrito el contenido minimo de un botiquin de urgencias y las indicaciones de los productos y

medicamentos.

d) Se han establecido las prioridades de actuacion en mdltiples victimas.

e) Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

f) Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacién-oxigenacion.
g) Se han descrito y ejecutado los procedimientos de actuacién en caso de hemorragias.

h) Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.

i) Se han tomado las constantes vitales.

2. Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con el objetivo a conseguir.
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Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito los fundamentos de la resucitacion cardio-pulmonar.

b) Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

c¢) Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

d) Se ha realizado desfibrilacion externa semiautomatica (DEA).

e) Se han aplicado medidas post-reanimacion.

f) Se han indicado las lesiones, patologias o traumatismos mas frecuentes.

g) Se ha descrito la valoracion primaria y secundaria del accidentado.

h) Se han aplicado primeros auxilios ante lesiones por agentes fisicos, quimicos y bioldgicos.
i) Se han aplicado primeros auxilios ante patologias organicas de urgencia.

3. Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de victimas seleccionando los medios

materiales y las técnicas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han efectuado las maniobras necesarias para acceder a las victimas.

b) Se han identificado los medios materiales de inmovilizacién y movilizacion.

¢) Se han caracterizado las medidas posturales ante un lesionado.

d) Se han descrito las repercusiones de una movilizacién y traslado inadecuados.

e) Se han confeccionado sistemas para la inmovilizacién y movilizacion de enfermos/accidentados con

materiales convencionales e inespecificos.

4. Aplica técnicas de apoyo psicolégico y de autocontrol al accidentado y acompafiantes, describiendo y

aplicando las estrategias de comunicacion adecuadas.

Criterios de evaluacion:

a) Se han descrito las estrategias basicas de comunicacion con el accidentado y sus acompafiantes.
b) Se han detectado las necesidades psicoldgicas del accidentado.

c) Se han aplicado técnicas basicas de soporte psicolégico para mejorar el estado emocional del

accidentado.
d) Se ha valorado la importancia de infundir confianza y optimismo al accidentado.

e) Se han identificado los factores que predisponen a la ansiedad en las situaciones de accidente,

emergencia y duelo.

f) Se han especificado las técnicas a emplear para controlar una situacion de duelo, ansiedad, angustia y

agresividad.

g) Se han especificado las técnicas a emplear para superar psicoldégicamente el fracaso en la prestacion

de auxilio.

h) Se ha valorado la importancia de autocontrolarse ante situaciones de estrés.

CRITERIOS CALIFICACION
ESCENARIO 1: PRESENCIAL
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Como herramientas de calificaciéon se utilizaran:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion, con preguntas tipo test y/o preguntas

cortas, de relacionar, unir con flechas...
En el caso de que las preguntas de la parte de tipo test, se descontara a 0.25 puntos por cada
respuesta errénea.

Para superar esta prueba escritas es necesaria una puntuacion minima de 5 puntos sobre 10.

e Actividades vy trabajos realizados durante cada evaluacion.

e Se tendrd en cuenta la actitud del alumno en el proceso de aprendizaje.

La calificacién del primer, segundo y tercer trimestre se obtendra de la siguiente forma:

80% prueba escrita + 10% actividades y trabajos + 10% actitud.

10% actividades, se valoraran: ejercicios tedricos y practicos realizados en clase y los posibles trabajos
sobre un tema concreto. Si en una evaluacion no se realizan, este porcentaje se sumard al de la prueba
escrita.

10% de actitud, se valorara: atencién en clase, participacion en actividades, interés y motivacion,
esfuerzo, cumplimiento de las normas y responsabilidades, asistencia y puntualidad, cooperacion en el

trabajo en equipo, iniciativa y autonomia, respeto y predisposicion a las correcciones y autocritica.

Para la superacion de la evaluacion trimestral el alumno habrd de alcanzar al menos 5 puntos sobre
10. En caso contrario esta parte quedara pendiente y podra ser recuperada en la primera convocatoria
de junio.

Excepcionalmente con causa justificada (certificado médico, judicial,..), cuando un alumno no pueda
presentarse a la prueba escrita ordinaria del trimestre, podra ser examinado otro dia por medio de

prueba oral o escriba con preguntas a desarrollar, cortas, de relacionar u otras.

La calificacién final se obtendra de la siguiente forma:
100% la media de la calificacién de cada evaluacion, es decir de los tres trimestres.

En el caso de que el alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio, podra presentarse
a la segunda convocatoria de junio, a un examen teorico-practico (prueba escrita) de todos los
contenidos del maédulo, obteniendo la calificacién correspondiente de la manera: 100% prueba escrita,

Para la superacion de esta prueba, es imprescindible obtener al menos 5 puntos sobre 10.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se mantienen los mismos criterios de calificacién que en el Escenario 1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se mantienen los mismos criterios de calificacion que en el Escenario 1, excepto la actitud que no se
tendra en cuenta y su ponderacion en la nota (10 %), se contabilizard en la prueba teorico-practica, que

pasard a ser el 90 % de la nota de cada evaluacién.

Los examenes tedrico-practicos se podran realizar online.
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PORCENTAJE DE FALTAS DE ASISTENCIA QUE CONLLEVA LA PERDIDA DEL DERECHO A LA
EVALUACION CONTINUA.

El moédulo se imparte en tres trimestres, realizandose una sesion de evaluacion al finalizar cada uno de

ellos.

Todos aquellos alumnos que hayan superado el 15% de faltas de asistencia a clase, perderan el derecho
a la evaluacion continua, teniendo que examinarse de todos los contenidos tedrico-practicos al finalizar el
curso, en la prueba ordinaria de junio. Se podra realizar una prueba practica de los procedimientos

desarrollados a lo largo del curso.

En el caso de aquellos alumnos/as que falten al aula por motivos laborales u otros motivos
extraordinarios (enfermedades importantes, embarazo de riesgo...) podran ausentarse un 30% de las
horas de asistencia a clase del mddulo a lo largo del curso.

El alumno/a debera aportar la documentacién necesaria para su justificacion (contrato reglado,

certificado firmado por la empresa con el horario del mismo, certificado médico u otros).

RESULTADOS DE APRENDIZAJE MINIMOS EXIGIBLES.

VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN URGENCIA:

- Sistemas de emergencias.

- Objetivos y limites de los primeros auxilios.

- Marco legal, responsabilidad y ética profesional.

- Tipos de accidentes y sus consecuencias.

- Medidas de autoproteccion personal.

- Botiquin de primeros auxilios.

- Prioridades de actuacion en multiples victimas. Métodos de triaje simple.

- Signos y sintomas de urgencia.

- Valoracion del nivel de consciencia.

- Toma de constantes vitales.

APLICACION DE TECNICAS DE SOPORTE VITAL:

- Control de permeabilidad de las vias aéreas.

- Resucitacion cardiopulmonar bésica.

- Desfibrilacion externa semiautomética (DEA).

- Atencidn inicial en lesiones por agentes fisicos, (traumatismos, calor, frio, electricidad).
- Atencidn inicial en lesiones por agentes quimicos y bioldgicos.

- Atencidn inicial en patologia organica de urgencia.

APLICACION DE PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y MOVILIZACION:

- Evaluacién de la necesidad de traslado.
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- Posicién de seguridad y espera.

- Técnicas de inmovilizacion.

- Técnicas de movilizacion.

APLICACION DE TECNICAS DE APOYO PSICOLOGICO Y DE AUTOCONTROL:
- Estrategias basicas de comunicacion.

- Valoracion del papel del primer interviniente.

- Técnicas facilitadoras de la comunicacion interpersonal.

- Factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de accidente o emergencia.

PROCEDIMIENTOS, MECANISMOS E INSTRUMENTOS DE EVALUACION.

EVALUACION FORMATIVA O CONTINUA.

El R.D. 362/2004 de 5 de marzo por el que se establece la ordenacién general de la Formacion
Profesional Especifica enuncia, en el articulo 27, que "la evaluacién de las ensefianzas de formacion
profesional especifica sera continua".

A través de la evaluacion formativa vamos a realizar un analisis de los aprendizajes adquiridos por los
alumnos (progreso de cada alumno y del grupo) y de la marcha del proceso formativo que se esta
desarrollando.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Para valorar el progreso de los alumnos/as, evaluaremos las actividades de ensefianza-aprendizaje que

realizamos por UD, utilizando para ello alguno de los siguientes instrumentos de evaluacién:

e Una prueba escrita tedrico-practica cada evaluacion de preguntas a desarrollar, de respuesta

corta o test de Unica respuesta descontara 0,25 puntos por respuesta erronea.

e La asistencia a clase (es obligatoria), para lo cual se llevard un control mediante un parte de
faltas.

e Cumplimiento de las normas generales de centro y del aula.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Se utilizaran los mismos mecanismos, procedimientos e instrumentos de evaluacion que en el Escenario
1.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Se utilizaran los mismos elementos de evaluacion, teniendo en cuenta que:
- Las pruebas tedrico-practicas se podran realizar online.

-La actitud que no se tendra en cuenta y su ponderacion en la nota (10 %), se contabilizara en la prueba

tedrico-practica, que pasard a ser el 90 % de la nota de cada evaluacion.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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PROCESO DE AUTOEVALUACION DE LA PRACTICA DOCENTE

Para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje se va a recurrir a diferentes mecanismos que nos

permitan realizar una evaluacion de la practica docente. Entre ellos se encuentran:

--las encuestas de satisfaccion del alumnado, realizadas al final de curso se realizadndose un analisis de
los resultados obtenidos para proponer mejoras para cursos posteriores que se recogera en la memoria

del mddulo.
-el andlisis de los resultados obtenidos, tras la evaluacion trimestral y final.

-encuesta de evaluacién de la practica docente, que se facilitara al alumnado al final de curso.

CONTENIDO Y FORMA DE LA EVALUACION INICIAL.

La evaluacion inicial o diagndstica, nos proporciona informacién sobre la situacién de partida de los

alumnos. Los instrumentos de evaluacién que utilizaremos seran:

- Cuestionarios que recojan datos de conocimientos iniciales del grupo con preguntas de distinto tipo en

funcién de lo que se pretenda explorar en cada caso (ideas generales, conceptos especificos, etc.).
- Se intentara detectar el grado de motivacién por el ciclo a través de varias preguntas abiertas.

- Se realizara la prueba al inicio de la primera evaluacion.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS PREVISTOS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL
- Bibliografia:
Primeros Auxilios.. Ed. Altamar
Manual de primeros auxilios. Cruz Roja. Pearson. Alhambra.
Guias ILCOR (AHA y ERC).
- Otros recursos:

Se cuenta con el aula taller dotada de los materiales para la realizacion de las practicas: maniquies,

material de curas, camilla, botiquin, etc.
Equipos informaticos: ordenador con proyector.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

Ademas de los recursos del escenario 1, se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle
¢ Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS VULNERABLES-
CUARENTENA)

Ademas de los recursos del escenario 1, (excepto maquinaria y equipos) se utilizan, ademas:
e Plataforma Moodle

e Videos, presentaciones y otros recursos a disposicion de los alumnos a través de la plataforma.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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MECANISMOS DE SEGUIMIENTO Y VALORACION PARA POTENCIAR RESULTADOS POSITIVOS
Y SUBSANAR POSIBLES DEFICIENCIAS.

ESCENARIO 1: PRESENCIAL

Las fuentes de informacion basicas para establecer medidas correctoras y potenciar resultados positivos

seran:
e Elintercambio de informacién con otros profesores que imparten clase al grupo.
e Las reuniones de departamento con el prescriptivo seguimiento mensual de programaciones.
e |as sesiones de evaluacion.
e |os resultados académicos.
e Los resultados obtenidos en las encuestas de satisfaccion.

e Memoria final anual, fundamentalmente el apartado de propuesta de mejora.

ESCENARIO 2: SEMIPRESENCIAL

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior,
recurriéndose en ocasiones a reuniones online.

ESCENARIO 3: ON LINE (PARA TODA LA ENSENANZA O PARA ALUMNOS
VULNERABLES-CUARENTENA)

En este escenario se utilizan las mismas fuentes de informacién que en el escenario anterior, siendo

todas las reuniones y sesiones online.

ACTIVIDADES DE ORIENTACION Y APOYO ENCAMINADAS A SUPERAR EL MODULO
PENDIENTE.

En el caso de que un alumno no supere el médulo en la primera convocatoria de junio y deba volver a
examinarse en la segunda convocatoria de junio, se elaborara un Plan de Recuperacién de médulo

pendiente.

ACTIVIDADES, ORIENTACIONES Y APOYOS PARA ALUMNADO CON EL MODULO PENDIENTE
DE CURSOS ANTERIORES.

En caso de que algin alumno pase a segundo curso con el médulo pendiente, se realizard una
entrevista individualizada con el alumno/a donde se entregar4 un Plan de Recuperacion de madulos
Pendientes segun el formato, en el que se reflejara el medio de contacto o de atencidn al alumno con el
modulo pendiente, horario de atencion, actividades necesarias para superar el modulo, fechas de
examenes, pruebas, entrega de trabajos, criterios de calificacion y otros que pudieran ser de interés para

conseguir un resultado positivo en la evaluacion ordinaria de Marzo.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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PLAN DE CONTINGENCIAS.

Cuando se de alguna circunstancia en la que el profesor tenga que faltar en el aula, los alumnos podran
realizar las diferentes actividades que figuran en el libro de texto de la editorial Altamar presente en el
Departamento de Sanidad. También podran visionar el video “Guia de primeros auxilios. Cruz Roja”
(https://www.youtube.com/watch?v=5vupeEhNThO) o realizar las practicas correspondientes al tema que

se esta tratando.

Este documento debe ser utilizado en soporte informético.
Las copias impresas no estan controladas y pueden quedar obsoletas; por tanto, antes de usarlas debe verificarse su vigencia.
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